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Okul Oncesi Egitiminde Fen Egitimi Temelinde
Gerceklestirilen STEM Uygulamalarinin Ogrenci,
Ogretmen ve Veli Acisindan Degerlendirilmesi

Devrim AKGUNDUZ" Burcak Ceren AKPINAR™

Oz: STEM; Science, Technology, Engineering & Mathematics kelimelerinin bas harflerinden olusan ve
ogrencilerin fen bilimleri ve matematik bilgilerinin miihendisligin uygulamalar ile iirine doniistiigli bir
egitim yaklasimidir. Ortaya ¢ktigni ABD’de okul oOncesinden lise sonuna kadar Gelecek Nesil Fen
Standartlar1 gercevesinde miihendislik tasarimi ve disiplinler arasi iligkilendirmelerle uygulanmaya
calisilmaktadir. Bu arastirma, okul 6ncesi egitiminde STEM uygulamalarinin 6grenci, 6gretmen ve veli
agisindan degerlendirilmesi amaciyla yapilmistir. Arastirma modeli olarak nitel arastirma modellerinden
durum ¢alismas: kullanulmustir. Arastirma, okul 6ncesi 5 yas grubunda yer alan 9 erkek ve 11 kiz olmak
iizere toplam 20 &grencinin katilimiyla 8 haftada 12 saat olarak gerceklestirilmistir. Veri toplama araci
olarak Aktivite Degerlendirmeye Yonelik Goriigme Formu, Ogretmen Gozlem Formu ve Veli Gozlem
Formu kullanilmistir. Uygulanan biitiin formlarda siiregle ilgili sorulara yer verilmistir. Sonug olarak; okul
oncesi egitiminde STEM uygulamalari ile 6grencilerin fen ve matematik kazanimlari elde ettigi; yaraticilik,
elestirel diisiinme, igbirligi yapma ve iletisim kurma gibi 21. Yiizyil becerilerinin gelistigi tespit edilmistir.
Ogretmen ve velilerden alinan goriisler 6grencilerinin goriislerini dogrulamaktadir.

Anahtar Sozciikler: STEM egitimi, okul Oncesi egitimi, fen egitimi, matematik egitimi, miihendislik, 21.
Yiizyil becerileri, motivasyon ve tutum

Evaluation of STEM Applications Based on Science Education in Pre-School Education in
terms of Students, Teachers and Parents

Abstract: STEM is an educational approach that consists of the initials of the Science, Technology,
Engineering & Mathematics words. Thanks to STEM education, the students’ science and mathematics
knowledge transform into products through the engineering applications. STEM education is being applied
in the context of the Next Generation Science Standards with engineering design and interdisciplinary
applications in K-12 levels in the United States. This research was carried out in order to evaluate STEM
applications in pre-school education in terms of students, teachers and parents. As a research model, case
study was used from qualitative research models. The research was carried out with a total 20 students
including 9 boys and 11 girls participating in the pre-school 5-year-old group during 8 weeks. The
Interview Form for Activity Evaluation, Teacher Observation Form and Parent Observation Form were
used as data collection tools. In all forms applied, questions about the process were included. As a result, it
has been found that STEM applications in pre-school education provide students to achieve 21st Century
skills such as creativity, critical thinking, cooperation and communication with science and mathematics
achievements. Views from teachers and parents confirm the views of students.

Keywords: STEM education, pre-school education, science education, mathematics education, engineering,
21st century skills, motivation and attitude
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21. Yiizyilda teknoloji ¢ok hizli bir sekilde gelismektedir. Teknolojinin gelismesiyle
birlikte paradigmalar da ¢aga uygun bir sekilde degismektedir. Paradigmalarin degismesi
ile 21. Yiizyilda bireylerde olmas1 gereken beceriler de evrilmektedir. Bu becerilerden en
onemlileri The Partnership for 21st Century Learning (P21, 2017) tarafindan elestirel
diisiinme, yaraticilik, iletisim kurma ve isbirligi olarak tamimlanmaktadir. Bunlar kisaca;
diisiinceleri, sorulari, fikirleri ve ¢o6ziimleri paylasma (iletisim), bir hedefe ulasmak icin grup
arkadaslariyla isbirligi yapma (isbirligi), yeni bir bakis agisiyla problemlere bakma, 6grenme
nesnelerini ve disiplinlerini birbiriyle baglantilama (elestirel diisiinme), inovasyon ve icada
yonelik yeni yaklasimlar: deneme, yeni tirtinler tasarlamadir (yaraticilik). Diinya Ekonomik
Forumu da (2016), Gelecegin Isleri Raporunda 2020 yilinda bireylerin sahip olmasi gereken
en 6nemli becerileri karmasik problem ¢6zme, elestirel diisiinme, yaraticilik, insan yonetimi
ve digerleri ile koordinasyon olarak ortaya koymaktadir. Her iki beceri tanimi da genel
olarak birbiri ile uyumlu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bireylerin bu becerileri elde etmesi icin 21. Yiizyilda ortaya ¢ikan paradigmalara yonelik
egitim almalar1 zorunlu hale gelmektedir. Bu paradigmalardan en Onemlisi Science,
Technology, Engineering & Mathematics kelimelerinin bas harflerinden olusan STEM yani
Fen, Teknoloji, Miihendislik ve Matematik egitimi olarak ortaya konmaktadir (Akgtindiiz ve
digerleri, 2015, Bybee, 2010). STEM egitimi Ogrencilerin fen bilimleri ve matematik
bilgilerinin miihendisligin uygulamalar1 ile iiriine doniistiigli bir egitim yaklagimidir.
Ortaya ¢iktig1 ABD’de okul oncesinden lise sonuna kadar Gelecek Nesil Fen Standartlari
cercevesinde miihendislik tasarimi ve disiplinlerarasi iliskilendirmelerle uygulanmaya
calisilmaktadir (Akgilindiiz, 2016; NGSS Lead States, 2013). STEM egitimi bilgilerin
disiplinler arasi 6grenilmesi, miithendislik uygulamalar ile {iriin elde edilmesi ve {iriin elde
etme siirecinde 21. Yiizyil becerilerinin elde edilmesi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

STEM egitimi ilk olarak Amerika Birlesik Devletlerinde (ABD) ortaya atilmis bir kavram
olup kokeni 1950’lere kadar gitmektedir. STEM egitimi ile ABD nitelikli miihendis ve temel
bilimci yetistirmeyi hedeflemis, bunlarin istihdamui ile daha gelismis bir ekonomi ve tiretim
sistemi olusturarak diinyaya liderlik etmek istemistir (Akglindiiz ve digerleri, 2015a,
Akgtindiiz ve digerleri, 2015b, Akgiindiiz, 2016). Bu kapsamda egitim sistemini bu yonde
gelistirmeye ¢alismis ve en son 2012 yilinda Gelecek Nesil Fen Standartlari ile fen egitiminde
onemli degisiklikler gerceklestirmistir (NGSS Lead States, 2013). Gelecek Nesil Fen
Standartlarinda dikkat c¢eken en Onemli degisiklik Miihendislik Tasarimi denilen
standartlarin miifredata dahil edilmis olmasidir. Miihendislik Tasarimi standartlarinin
miifredata dahil edilmis olmast STEM egitimine yonelik en biiyiik eylemlerden birisidir.
Miihendislik Tasarimi standartlar: okul oncesi egitime de dahil edilerek heniiz okul oncesi
yaslarinda ogrencilerin iireten bireyler haline gelmeleri hedeflenmistir. Tiirkiye'de ise okul
oncesi miifredatinda STEM egitimine yonelik eylemler tespit edilememistir (TTKB, 2017).

Okul Oncesi ve STEM Egitimi
Bir ¢ocugun yasadigi diinyay1 tanimaya basladigi; temel bilgi, beceri ve aligkanliklar

kazandig1 bu donem cocuklar igin kritik yillardir ve ¢ocugun gelisimi ve egitimi agisindan
biiyiik 6nem tasimaktadir. Okul oncesi donemdeki ¢ocuklar, hem bir bilim insani, hem bir
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mithendis gibi ¢alisan, problemleri yenilik¢i ve yaratici fikirleriyle ¢6zen bireylerdir (Alade,
Lauricalle, Beaudoin-Ryan ve Wartella, 2016; Torres-Crospe, Kraatz ve Pallansch, 2014).
Okul 6ncesi déonem c¢ocuklar: merakls, arastirici, sorgulayici, gii¢lii bir hayal giiciine sahip
bir kisilik ©zelligi sergilerler (NSTA, 2014). Giinlitk yasamda karsilastiklar1 olaylarin
nedenleri ve sonuglari arasinda iliski kurmaya calisir ve siirekli soru sorarlar. (Aktas Arnas,
2003; Kiigiikturan, 2005). Bundan dolayr STEM egitiminin baglama zamam i¢in en uygun
donem olarak kabul edilebilir (Allen, 2016; Torres-Crospe, Kraatz ve Pallansch, 2014).

Cocuklara yonelik yapilan STEM ¢alismalarin ¢ocuklarin bazi becerilere sahip olmalari
gerektigi ifade edilmektedir (Gropen, ClarkChiarelli, Hoisington ve Ehrllich, 2011). Cocuklar
fen temelli etkinlikler sirasinda bilimsel siire¢ becerileri basamaklarini kullanma, gerekli
malzemeleri ve arag-geregleri kullanma, analitik diisinme vb. deneyimler
kazanabilmektedir (Unal ve Aral, 2010). Sahin ve Yildirim (2006), yaptiklari ¢alismalarda fen
etkinlikleri ile ¢ocuklarin bilimsel sorgulama, planlama, plani gergeklestirme ve problem
¢ozme becerilerinde, yaraticiliklarinda artis gézlemlemislerdir. Stoll ve digerlerinin (2012)
yaptiklar1 ¢alismaya gore basit araglarin kullanildigr etkinliklere katilan ¢ocuklarin,
geleneksel yontemlere gore problem ¢ozme becerilerinin daha yiiksek oldugunu
vurgulamaktadir. Torres-Crospe, Kraatz & Pallansch (2014) okul Oncesi ¢ocuklar igin
diizenledigi yaz STEM kampinda miihendislik etkinliklerine yer vermistir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin akademik agidan gerekli becerilerini gelistirmek kadar
cocuklarin etkinlikler ve stratejiler ile ilgili farkindalik kazanmalar1 da onemlidir. Ayrica
¢ocuklarin plan yapmalari, izleme, kontrol etme ve degerlendirme gibi siirecle ilgili
becerilerinin gelistirilmesi gereklidir (Adagideli ve Ader, 2014). Fen ve matematik
derslerinde elde edilen bilgilerin giinliik yasamda kullanilmasi ve birbirine entegre edilmesi
Onemlidir. Bu biitiinlestirmede yiiriitiicii islev becerilerinin kullanilmasi STEM becerilerinin
gelisimini hizlandirmaktadir. Yapilan arastirmalar yiiriitiicii islev becerilerinin en ¢ok okul
oncesi donemde gelistirildigi ve 7 yasinda gelisimin biiylik oranda tamamlandigin
gostermektedir (Balat ve Giingen, 2017; Center on the Developing Child, 2011). STEM egitimi
birbirine entegre edilmis disiplinlerle akademik ilerlemeyi sagladig1 gibi ayn1 zamanda hem
yukarida bahsedilen becerilerin gelisimini hem de miihendislik tasarimi gibi sistematik
problem ¢ozme ve iiriin elde etme yeteneklerini de gelistirebilmektedir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin STEM egitimi ile ilgili kapasitelerinin artirilmasi igin
ozellikle Amerika’da egitimler gerceklestirilmektedir. Bunlardan birisi Central Florida
Universitesi'nde yiiriitiilen “Bilim ve Teknolojiyi Kiigiik Cocuklara Ogretmek" adindaki
derslerdir (Bornfreud, 2011). Istanbul Aydin Universitesi tarafindan kurulan STEM Okulu
okul Oncesinden iiniversiteye kadar tiim seviyelerde STEM egitimi ile ilgili olarak
Ogretmenleri ve 0gretmen adaylarini egitmektedir. Aym zamanda okul 6ncesi 6grencilerine
yonelik ogretmenlerin calismalart da izlenmektedir (STEM OKULU, 2017). Bagiati ve
Evangelou (2015) ise okul oncesi ¢ocuklar i¢in hazirladig1 programda miithendislige vurgu
yapmis, program kapsaminda miihendislik tasarim projelerini igeren ders planlari
hazirlanmis ve basariyla uygulanmistir.
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Arastirmanin Onemi ve Amact

Okul 6ncesi 6grencilerinden baglayarak ¢ocuklara yasadiklar1 diinyay1 kesfetme sansi
verilir, onlarin sorunlar1 ¢6zmelerine ve kendi kararlarini vermelerine olanak saglanirsa
STEM egitiminin de hedeflerinden birisi olan yaraticilik, elestirel diistinme, iletisim kurma,
isbirligi yapma ve problem ¢6zme gibi 21. Yiizyil becerileri de gelistirilebilir (Brophy, Klein,
Portsmore ve Rogers, 2008; Moomaw ve Davis, 2010; NSTA, 2014). Okul 6ncesi donemde
yapilan egitimlerde Ozellikle yaraticilik ve elestirme diisiinme becerilerinin desteklenmesi ile
cocuklarin ileri 6gretim seviyelerindeki basarilarinin alt yapisi da hazirlanmis olur (Katz,
2010; Milford ve Tippet, 2015). Cocuklar bu dénemde cesitli basit malzemelerle kopriiler,
binalar insa ederken fen, miihendislik, matematik, kavram ve silire¢ becerilerini
gelistirebilirler (Akgiindiiz ve digerleri, 2015; Balat ve Giinsen, 2017; Gonzalez ve Freyer,
2014).

Okul 6ncesi donemde yapilan bazi ¢alismalarda miihendislige yonelik uygulamalara
yer verilmektedir (Bagiati ve Evangelou, 2015; Gonzalez ve Freyer, 2014; Torres-Crospe,
Kraatz & Pallansch, 2014). Bu arastirmada da wuygulamalar miihendislik temelli
uygulanmistir. Bu arastirma okul 6ncesi dgrencilerinin gelisiminde, 6grencilerin 21. Yiizyil
becerilerine sahip olmasinda, kaba ve ince motor becerilerinin gelisiminde, {iriin
gelistirebilmelerinde STEM egitiminin etkisi olup olmadigimin incelenmesi bakimindan
onem tasimaktadir. Ayrica 6gretmenlerin ve velilerin goriislerinin de alinmasi ile durumun
¢ok yonlii bir sekilde ele alinmasi agisindan farklilik saglamaktadir. Bu kapsamda arastirma
sorular1 asagidaki sekilde belirlenmistir.

1- STEM egitiminin okul 6ncesi 6grencilerinin motivasyon ve tutumlarina etkisi var
midir?

2- STEM egitiminin okul oncesi 0grencilerinin miihendislik tasarimlarinin gelismesine
etkisi var midir?

3- STEM egitiminin okul oncesi 6grencilerinin 21. Yiizyil becerilerinin gelisimine etkisi
var mudir?

4- STEM egitiminin okul oncesi 6grencilerinin gelisiminde etkisi ile ilgili 6gretmen
goriisleri nasildir?

5- STEM egitiminin okul 6ncesi 0grencilerinin gelisiminde etkisi ile ilgili veli goriisleri
nasildir?

Yontem

Arastirma Modeli

Bu calisma durum calismas: iizerine kurgulanmis bir nitel arastirmadir. Durum
calismasi, arastirmacinin zaman igerisinde smirlandirilmis bir veya birka¢ durumu g¢oklu
kaynaklar igeren veri toplama araglari ile derinlemesine inceledigi, durumlarin ve duruma
bagh temalarin tanimlandig nitel bir arastirma yaklasimidir (Creswell, 2007).
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Arastirma yapilan okuldaki arastirma oncesi durum incelendiginde; okulun ekonomik
gelir seviyesi orta-list seviyede olan bir bolgede yer aldigi, okulda STEM egitimi
kapsaminda bir yaklasimin uygulanmadigi, okul o6ncesinde 5 yas grubunda 2 smifin
bulundugu, siniflarda maksimum 20 6grencinin 6grenim gordiigii, her smifta 2 6gretmenin
derse girdigi, okul yonetiminin yeni yaklasimlara agik oldugu tespit edilmistir.

Calisma Grubu

Egitim, 6zel bir kolejin okul 6ncesi 5 yas grubundaki iki siniftan rastgele olarak secilen
birinde 6grenim goren 20 6grencinin tamaminin velilerinden ve okul yonetiminden izin
alinarak uygulanmistir. Ogrencilerin 11'i kiz ve 9'u erkektir (Tablo 1). Ogrencilerle yapilan
yart yapilandirilmis goriismelerde ise goniilliiliik esas alinmistir. Calisma grubundaki
ogrencilerin hicbiri egitim oncesinde herhangi bir STEM egitimi almamistir. 5 yas
grubundaki diger sinifa da 6grencilerin esit firsatlardan yararlanmasi ve sosyal sorumluluk
geregi egitim gergeklestirilmis ancak o siniftan veri toplanmamastir.

Tablo 1
Calisma Grubu Ogrencileri

Ogrenci Yas Cinsiyet
Fatma 5 Kiz
Melis 5 Kiz
Gul 5 Kiz
Buse 5 Kiz
Ebru 5 Kiz
Nisa 5 Kiz
Yagmur 5 Kiz
frem 5 Kiz
Ece 5 Kiz
Buket 5 Kiz
Cansu 5 Kiz
Ahmet 5 Erkek
Onur 5 Erkek
Ozan 5 Erkek
Ali 5 Erkek
Can 5 Erkek
Barig 5 Erkek
Alp 5 Erkek
Burak 5 Erkek
Zeki 5 Erkek

Arastirmacilarin yaptigt STEM egitiminin Ogrenciler {izerindeki etkileri hakkindaki
gozlemlerini degerlendirmek i¢in normal 6grenim siirecinde sinifin derslerine giren 2
dgretmenin de goriislerine bagvurulmustur. Ogretmenler STEM egitiminin yapilmast
siirecinde gorev almamistir. Ogretmenlerin gorev siireleri 19 ve 25 yil, yaslar1 37 ve 41,
cinsiyetleri kadindir. Ogretmenlerin aragtirma oncesinde STEM egitimi kavramin
duyduklar1 ancak nasil uygulandig: ile ilgili bilgiye sahip olmadiklari tespit edilmistir.
Ogretmenlerin gorev yili, yas ve cinsiyetleri Tablo 2’de yer almaktadir.
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Tablo 2

Calisma Grubu Ogretmenleri

Ogretmen Meslek Gorev yil1 Yas Cinsiyet
Ayse Okul 6ncesi 6gretmeni 19 37 Kadin
Ezgi Okul 6ncesi 6gretmeni 25 41 Kadin

Arastirmacilarin yaptigt STEM egitiminin Ogrenciler {izerindeki etkileri hakkindaki
gozlemlerini degerlendirmek igin velilerin de goriislerine bagvurulmustur. 20 veliden 16’s1
goriislerini belirtmistir. Velilerin yaslarinin 28-42 arasinda, biri disinda tamaminin kadin,
¢ogunlugunun calismadigl ya da 6zel sektorde calistigl, ¢ogunlugunun lisans mezunu
oldugu tespit edilmistir. Velilerin meslek, yas, egitim durumu ve cinsiyet bilgileri Tablo 3’de
yer almaktadir.

Tablo 3

Caligma Grubu Velileri

Veli Meslek Yas Egitim Durumu Cinsiyet
Ali'nin velisi Calismiyor 37 On lisans Kadin
Cansu’'nun velisi Calismiyor 39 On lisans Kadin
Zeki'nin velisi Turizm 33 Lisans Kadin
Gil'tin velisi Serbest Meslek 38 Lisans Erkek
Ebru’nun velisi Calismiyor 33 Universite 6ncesi Kadin
Onur’un velisi Cocuk yogas1 6gretmeni 34 Lisans Kadin
Ece’nin velisi Calismiyor 34 On lisans Kadin
Ahmet'in velisi Ekonomist 42 Lisans Kadin
Barig'in velisi Calismiyor 28 Lisans Kadin
Yagmur'un velisi Calismiyor 34 On lisans Kadin
Buket'in velisi Tekstil 38 Universite 6ncesi Kadin
Buse'nin velisi Egitim 35 Lisans Kadin
Nisa'nin velisi Bankac 33 Lisans Kadin
Melis'in velisi Calismiyor 40 Universite 6ncesi Kadin
Can’in velisi Vergi Kontroldrii 39 Lisanstistii Kadin
Burak’in velisi Gida Mithendisi 37 Lisans Kadin

Veri Toplama Araglar

Arastirmada veri toplama araci olarak, her ekinlik sonunda ogrencilerle yar1
yapilandirilmig goriismeler gerceklestirilmistir. Goriisme teknigi nitel arastirmalarda en ¢ok
kullanilan yontemdir ve “ne diisiindiigiinii bilmek istiyorsan kendisine sor” dgesidir (Geray,
2006). Yari yapilandirilmis goriismelerde arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve 2 alan
uzmani tarafindan son hali verilen acik uglu sorular kullanilmistir. Goriismeler 6grenci, veli
ve okul yoOnetiminin izni ile ses kaydi altina alinmig ve her Ogrenci icin Aktivite
Degerlendirmeye Yonelik Goriisme Formu arastirmacilar tarafindan 6grenci ifadelerine gore
doldurulmustur. STEM egitimi sonrasinda velilerden “STEM Egitimi Sonras1 Veli Gozlem
Formu”, normal 6grenim siirecinde Ogrencilerin derslerine giren ancak STEM egitimi
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siirecinde gorev almayan 2 6gretmenin “STEM Egitimi Sonrast Ogretmen Gozlem Formu”nu
doldurmalar: istenmistir. Arastirmada toplam 77 adet Aktivite Degerlendirmeye Yonelik
Goriisme Formu, 16 adet STEM Egitimi Sonrast Veli Gozlem Formu, 2 adet STEM Egitimi
Sonrast Ogretmen Gozlem Formu doldurulmustur. Tiim goriismeler 6grenci, veli ve okul
yonetiminin izni ile kayit altina alinmistir.

Aktivite degerlendirmeye yonelik goriisme formu. “Etkinlik eglenceli miydi, en ¢ok ne
yapmak hosuna gitti?”, “etkinligi tekrar yapmak ister misin?” gibi motivasyon tutumu 6l¢en
acitk uclu sorular, “etkinlikte neler yaptin, anlatir misin?” vb. Ogrencinin etkinlikte
ogrendiklerini, yaptiklarini, gozlemlediklerini, miihendislik tasarim dongiisiinii ve 21. YY.
Becerilerini kullanip kullanmadigini ifade edebilecegi acik uglu sorular, “sence etkinligi
yapmak zor muydu?” “en ¢ok ne yaparken zorlandin?” vb. etkinligin zorluk seviyesini 6lgen
acitk uglu sorular, “bu kopriiyii baska nerelerde kullanabilirsin?”, “bu etkinlikte
ogrendiklerin giinlitk hayatta ne isine yarar?” gibi 0grencinin etkinlikten 6grendiklerini
glnliik hayata uyarlamasma yonelik agik uglu sorular yer almaktadir. Aktivite
Degerlendirmeye Yonelik Goriisme Formunda toplam 7 soru bulunmaktadir. Her etkinlik
sonunda Ogrencilerle yar1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilirken arastirmacilar
tarafindan doldurulmustur. Goériisme siiresi 6grencinin verdigi cevaplara gore 10 dakika ile
20 dakika arasinda degismektedir. Tiim goriisme siireci ses kaydina alinmis ve daha sonra
kaydin transkripsiyonu yapilarak elektronik ortama aktarilmistir.

STEM egitimi sonras1 6gretmen gozlem formu. Bu formda, STEM egitimi siirecine
katilmayan ancak normal 6grenim siirecinde Ogrencilerin derslerine giren 2 6gretmene
sorulan “STEM etkinliklerinin ardindan &grencilerinizde ne gibi gelismeler gézlemlediniz?”,
“QOgrenciler STEM etkinliklerinde kullandiklar1 yontemleri diger etkinliklerde de kullandi
mi1? Ornekle agiklar misimiz?” vb. 12 agik uglu soru bulunmaktadir. Form, STEM egitimi
sonrasi Ogrencilerin sinif Ogretmenleri tarafindan doldurulmustur. Form, STEM egitimi
sonunda Ogrencilerde degisim olup olmadigi konusunda Ogretmenlerin goriislerinin
alinmasi amaci ile hazirlanmistir.

STEM egitimi sonras1 veli gozlem formu. Bu formda “Cocugunuz okulda STEM
etkinliklerinden soz etti mi? Neler soyledi?”, “Cocugunuz okul Oncesinde ve sonrasinda
STEM egitimi almasini ister misiniz? Neden?” vb. 13 acik uglu soru yer almaktadir. Form,
STEM egitimi sonunda, STEM egitimi alan 6grencilerin velileri tarafindan doldurulmustur.
Formun hazirlanis amaci, STEM egitimi sonunda 6grencilerde degisim olup olmadig:
konusunda velilerin goriislerinin alinmasidir. Velilere formu doldurmalar: igin bir hafta
zaman verilmistir.

Tim formlarda yer alan sorular i¢in bir soru havuzu olusturulmus, sorularin nihai
seklinin verilmesinde okul Oncesi egitimi alaninda calisan 2 akademisyen ile fen ve STEM
egitimi alaninda calisan 1 akademisyene danisiimistir.



Tablo 4
Calismada Kullanilan Formlar

Form Adi
Aktivite Degerlendirmeye
Yonelik Goriisme Formu

STEM Egitimi Sonrasi
Ogretmen Gozlem Formu

Devrim AKGUNDUZ & Burcak Ceren AKPINAR

Icerik
Her etkinlik sonunda
ogrencilerle yar
yapilandirilmig
goriismeler
gerceklestirilirken
doldurulmustur.
STEM egitiminin
uygulandig1 simfin normal
Ogrenim siirecinde derse

Soru Sayis1
Toplam 7 tane agik uglu
soru yer almaktadir.

Toplam 12 tane agik uglu
soru yer almaktadir.

Stire
Ogrencinin verdigi
cevaplara gore 10 dakika
ile 20 dakika arasinda
degismektedir.

Formu doldurmalari igin
Ogretmenlere bir hafta
slire taninmustir.

giren 2 6gretmen (2)
tarafindan STEM egitimi
sonunda doldurulmustur.
Form, STEM egitimi
sonunda Ogrencilerde
degisim olup olmadigs,
degisim s6z konusu ise bu
konuda 6gretmenlerin
goriislerinin alinmasi
amaci ile hazirlanmigtir.
STEM Egitimi Sonras1 Veli Velilere formu

STEM egitimi sonunda Toplam 13 tane agik uglu

Gozlem Formu STEM egitimi alan soru yer almaktadir. doldurmalari i¢in bir hafta
ogrencilerin velileri siire tanmmustir.
tarafindan

doldurulmustur. Form,
STEM egitimi sonunda
ogrencilerde degisim olup
olmadigl, degisim soz
konusu ise bu konuda
velilerin goriislerinin
alinmasi amaci ile
hazirlanmigtir

Uygulama

Arastirmanin uygulama asamas1 STEM egitimi konusunda yayinlar1 ve projeleri olan bir
egitim fakiiltesi akademisyeni ve bu kapsamda calisan bir yiiksek lisans 6grencisi olmak
tizere iki arastirmaci tarafindan gergeklestirilmis ve 8 hafta stirmiistiir. Arastirmada toplam
7 etkinlik gerceklestirilmistir. Ancak 2 etkinlikten elde edilen veriler giivenilir bulunmadig:
igin bu arastirmada yer almamaktadir. Etkinlikler 90 dakika olarak uygulanmistir. Her
etkinlik 6ncesinde Ogrencilere bir problem verilmis, problemle ilgili grup olarak ¢6ziim
iretmeleri ve ¢oziime yonelik tasarim c¢izmeleri istenmistir. Etkinlikte dgrenciler ¢izdikleri
tasarimlar1 {iriine doniistiirmiislerdir. Ogrenciler her etkinlikte miihendislik tasarim
dongiisiinii  kullanmigtir. Her etkinlik sonrasinda Ogrencilerle yar1 yapilandirilmig
gerceklestirilerek ~ Aktivite Degerlendirmeye Yonelik Goriisme Formu
doldurulmustur. Ogrencilerle yapilan goriismeler etkinlik siiresine dahil edilmemistir.

goriismeler
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Ogrencilerin verdikleri cevaplar dogrultusunda goriigsme siiresi 10 dakika ile 20 dakika
arasinda farklilik gostermistir. Uygulanan 5 etkinlik ile ilgili 6zet bilgiler asagida yer
almaktadir.

Marshmallow Challenge: Bu etkinlikte 6grencilerin ¢ubuk makarna ve marshmallow
kullanarak istekleri dogrultusunda orijinal iiriinler ortaya ¢ikarmalari hedeflenmistir.
Ogrenciler yaraticiklarini kullanarak énceden tasarimini yaptiklari iiriinii ortaya koymaya
calismis ve etkinligin bitiminin ardindan tiriinlerin dayaniklihigi, dengede durup durmadig,
hangi {irtiniin daha yiiksek/alcak oldugu gibi miihendislik becerileri gerektiren konularda
ogrencilerle birlikte degerlendirme yapilmistir. C)grencilerin kendi tasarimlarini {irtine
dontiistiirmeleri amaglanmstir.

Powered Car/ Araba Etkinligi: Bu etkinlikte 6grenciler verilen yonergeler dogrultusunda
hava giicii ile hareket eden araba yapmislardir. Her 6grenci etkinlik 6ncesinde kendi hava
giicli ile hareket eden arabasini tasarlamis ve etkinlikte tasarimini iiriine doniistiirmeye
calismistir. Etkinlikte; 6grencilerin havanin giiciinii ve balonun i¢indeki havanin, arabanin
hiz1 tizerindeki etkisini fark etmeleri, arabanin daha hizli/yavas gitmesi icin orijinal fikirler
iiretebilmeleri hedeflenmistir.

Challenging Maze/ Labirent Etkinligi: Bu etkinlikte 6grenciler g¢ubuklar ve pipetler ile
yonerge olmaksizin kendi labirentlerini Once tasarlamis sonra tiiriine doniistiirmiislerdir.
Etkinlikte; Ogrencilerin labirent kavramina iliskin bilgi edinmeleri, karmasik yollar
yapmalar1 ve ardindan bu karmasik yollara bir ¢dziim bularak, labirente bir ¢ikis yolu
eklemeleri, icinden cikilabilir bir karmagiklik yaratabilmeleri hedeflenmistir. Etkinlik
sonunda tiriinlerin (labirentteki yollarin) dayanikliligi, karmasiklik seviyeleri, karmasik olan
yollarin i¢inden nasil ¢ikilabilecegi hakkinda orijinal fikir tiretmeleri hedeflenmistir.

Catapult/Mancimik Etkinligi: Bu etkinlikte 6grenciler verilen yonergeler dogrultusunda
cubuk, lastik ve plastik kasik kullanarak mancinik yapmislardir. Etkinlikte 6grencilerin
mancinigin kullamim amacini bilmeleri, mancinikla hedefledigi atislar1 yapabilmeleri,
mancinigin nasil gelistirilebilecegi ve daha hizli atislarin yapilabilmesi icin neler
yapilabilecegi tizerinde fikir iiretebilmeleri hedeflenmistir. Etkinligin sonunda 6grencilerle
birlikte iirtinler dayarukliik ve hedefe atis yapiip yapilamamas: agisindan
degerlendirilmistir.

Képrii Etkinligi: Bu etkinlikte Ogrenciler verilen malzemeler ile yOnerge olmaksizin
tasarladiklar1 kopriileri yapmuslardir. Cubuk, hamur, siinger, bant gibi malzemeler ile
olusturduklar1 kopriileri, etkinlik sonunda kopriiniin agirlik kaldirip kaldiramayacagy,
saglam olmayan kopriilerin nasil daha dayarukli hale getirilebilecegi, ikinci koprii
yapislarinda neleri daha farkli yapacaklari konusunda fikirleri alinarak, degerlendirme
asamast gergeklestirilmigtir
Verilerin Analizi

Arastirmacilar 6grencilerle yapilan goriismelerde 6grencilere sorulan sorular1 detayl

olarak agiklamalarina ragmen, 6grenciler 5 yas grubunda oldugu igin kendilerini tam olarak
ifade edememis olabilir. Bu durum da arastirmanin verilerinin giivenirligi konusunda kismi
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olarak bir sapma yasanmis olabilecegine isaret etmektedir. Ancak aragtirmacilar bu
sapmanin giivenilirlik sinirlari igerisinde oldugunu diisiinmektedir.

Elde edilen veriler betimsel analiz teknigi ile ¢6ziimlenmistir. Betimsel analiz dort
asamadan olusmaktadir (Altunisik ve digerleri, 2010). Bunlar; (i) betimsel analiz icin bir
cerceve olusturma, (ii) tematik ¢erceveye gore verilerin islenmesi, (iii) bulgularin
tanimlanmasi ve (iv) bulgularin yorumlanmas1 asamalaridir.

Toplanan veriler ayrintili olarak rapor edilmis ve arastirmacilar sonuglara nasil
ulastiklarii agiklamaktadirlar. Nitel arastirmalarda bu durum gecerligin 6nemli Olgiitleri
arasinda yer almaktadir (Yildinm & Simsek, 2013). Nitel arastirmanin gilivenirligini
saglamak icin arastirmacilar, aragtirma siirecindeki konumunu ve katilimcilarin 6zelliklerini
detayli bir sekilde acgiklamistir. Glesne ve Peshkin’e gore (1992) nitel arastirmalarda elde
edilen veriler nitel arastirmalar konusunda uzman olan kisilerle paylasilarak doniit alinmasi
arastirmanin giivenirligini artirmaktadir (Yildirim, 2010). Bundan dolay1 arastirmaci
Oncesinde veri toplama sorular1 hazirlanirken ve analiz siirecinde arastirmacilar disinda {ig
alan uzmaninin goriisiine basvurulmustur. Arastirmada i¢ giivenirligi (tutarlig) saglamak
i¢cin bulgularda dogrudan alintilara yer verilmistir. Arastirmanin verilerinin giivenirligini
artirmak igin veri analizi yapilmadan Once veriler okunarak yanlis anlamalar, konu disi
veriler ayiklanip veri analiz siirecine dahil edilmemistir. Arastirmacilar yaptiklar1 analizler
i¢in uyusma noktalarini degerlendirip uyusum ytizdesi formiilii ile (Bakeman ve Gottman,
1997, s. 60) goriisme verilerinin analizinde % 92 uyusma oldugunu belirlemislerdir. Miles ve
Huberman (1994, s. 64) uyusma yiizdesinin % 90’dan biiyiik oldugu arastirmalarin giivenilir
oldugunu belirtmektedir. Elde edilen deger arastirmanin giivenirlik kosullarini sagladigin
gostermektedir.

Bulgular ve Sonuclar

Ogrencilerin motivasyon ve tutum ile ilgili goriisleri Tablo 5'de yer almaktadir.

Tablo 5
Motivasyon ve Tutum

Kodlar Frekans
Etkinligi sevdim, tekrar yapmak isterim 77
Etkinligi sevmedim, tekrar yapmak istemem 0
Toplam 77

“Etkinligi sevdin mi, tekrar yapmak ister misin?” sorusu iizerine 20 Ogrenci goriis
bildirmistir. Tablo 5’'te belirtilen goriislerin tamaminin olumlu oldugu ve 6grencilerin STEM
etkinliklerini sevdigi goriilmektedir. Soruyla ilgili 6rnek goriisler asagida yer almaktadir:

“...cok eglenceliydi. Keske bir daha yapsak, bu sefer daha dikkatli olurdum...” Buket

“...cok eglenceliydi. En cok tasarim cizmek hosuma gitti... Tekrar yapmay: cok
isterim...” Yagmur

“...Pipetleri kesmek ve cubuklari kirmak ¢ok giizeldi bence...” Ozan
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“...En ¢ok legonun (oyuncak parcasi) ne kadar uzaga firlayacagimi tahmin etmek
giizeldi...” Melis

“Etkinligi cok sevdim. En cok lastikleri kullanmak ve firlatmak giizeldi...” Irem

“Ben arabay: ¢izerken ¢ok heyecanlandim. Ve arabay: yaparken de havanmin giicii ile
gidecek mi diye heyecanlanmak en ¢ok hosuma gitti.” Barig
“Eglenceliydi. Yaptigim acilan-kapanan kopriiyii sevdim. Képriiniin iistiinii
yapmayrda...” Zeki
Ogrencilerin STEM uygulamalarina yonelik motivasyon ve tutumlarinin gelismesinde
tasarim yapma, sorunlarina ¢oziim bulma, prototip olusturma ve iiriin elde etme gibi STEM
egitiminin 6zellikle mithendislik uygulamalarimin etkili oldugu goriilmektedir.

Etkinliklerin zorluk seviyesi ile ilgili 6grenci goriisleri Tablo 6’da yer almaktadar.

Tablo 6
Etkinliklerin Zorluk Seviyesi

Kodlar Frekans
Etkinlik kolayd1 57
Etkinlik biraz zordu 18
Etkinlik zordu 2
Toplam 77

Tablo 6'ya gore “Sence bu etkinligi yapmak zor muydu?” sorusu iizerine bildirilen
goriislerin ¢ogunlugunun STEM uygulamalariin kolay oldugu yoniindedir. Genel olarak
ogrencilerin STEM uygulamalarinda zorlanmadiklar1 goriilmektedir. Soruyla ilgili 6rnek
goriislerden bazilar1 asagida yer almaktadir:

“Biraz zordu. Cubuklar: kirmakta zorlandim.” Giil
“Biraz zordu. Kasi1$1 lastigin i¢inden gecirirken zorlandim.” Ece

“Biraz zordu. Balonun hava kacirmamasini saglamak zordu. Tekerlekler de hep
¢cikti.” Burak

“Biraz zordu. Kopriiyii biz grup olarak boliismiistiik. Birlestirmekte zorlandik.” Ali

“Zordu. Cubuklar: yaparken ve tasarmmumda kafam karisti.. En cok etkinligin
sonunda zorlandim.” Ozan

Not: Kolaydi olarak belirtilen goriislerde neden belirtilmemistir.

Etkinliklerin zor oldugunu belirten Ogrencilerin daha g¢ok malzemelerin kullanimi
hususunda zorlandiklar1 goriilmektedir. Etkinliklerin kolay oldugunu soOyleyenler ise
malzemeleri daha etkin bir sekilde kullandig1 diistiniilmektedir.

Miihendislik tasarim dongiisii ile ilgili 6grenci goriisleri Tablo 7’de yer almaktadir.

11
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Tablo 7
Miihendislik Tasarim Dongiisii

Kodlar Frekans Yizde
Uriin elde etme 76 98,70%
Test etme 75 97,40%
Prototip olusturma 72 93,51%
Olasi ¢6ziim liretme 71 92,21%
Problemi tanimlama 69 89,61%
Degerlendirme 59 76,62%
Toplam 422

Tablo 7’ye gore “Etkinlikte neler yaptin, anlatir misin?” sorusu iizerine bildirilen
goriislerden oOgrencilerin %98,70'inin tirtin elde ettigi, %97,40tin iiriniini test ettigi,
%93,51'inin prototip olusturdugu, %92,21'inin olasi ¢dziimler {irettigi, %89,61'inin problemi
tanimladigi, %76,62'sinin degerlendirme yaptig1 tespit edilmistir. Miihendislik tasarim
dongiilerinden {iriin elde etme, test etme, prototip olusturma, olasi ¢dziim tiretme, problemi
tanimlama asamalarinin biiyiik oranda gergeklestigi, degerlendirme asamasmun diger
asamalara gore daha az ancak yeterli diizeyde gerceklestigi goriilmektedir. Bu durum
ogrencilerin degerlendirme asamasini diger asamalara gore daha az igsellestirdigi anlamina

gelebilir.

Soruya iligkin 6rnek goriisler asagida yer almaktadir:

“lk 6nce boyalarimizla araba tasarimlarimizi cizdik. Sonra sen bize ders anlattin.
Hava bazi seyleri hareket ettirebilir. Mesela meyve suyu icerken pipetle iifleyerek
baloncuk yaparim... Ben ilk énce ashnda yanlhs yapmisim. Once tekerlekleri yaptim
ama kartondan ayr1 yaptim. Yani arabamn iistii ayri altr ayri oldu. Sonra
birlestiremedim c¢iinkii ayr1 yapti§im icin kartonun boyundan kiiciik olmus.
Tekerlekler kartona carpardi. Sokiip bastan yaptim. Senden yeni cubuk ve pipet
aldim. Alirken de sana soyledim, boylarim kisalttigim icin tekrar kullanamam
dedim. Sen de verdin. Pipeti kartonun altina yapistirdim, kartonun boyunda kestim.
Icinden pipeti gecirdim. Ucuna da kapaklar: gecirdim. Elimde cevirdim, doniiyor mu
diye. Biraz zor diniiyordu. Sonra balona pipeti taktim. Bantlamak ya da lastikle
baglamak yerine senden zimba istedim. Daha saglam olsun diye. Ama sonra lastikle
de oldu. Gerek kalmadi. En son da arabalar gidiyor mu diye balonlar: sisirip, baktik.
Tekerlekleri donmeyenlerin ve balonu saglam yapamayanlarin ki gitmedi...” Giil.
Bu goriise gore miihendislik tasarim dongiisiiniin biitiin asamalarinin
gergeklestigi goriilmektedir.

“llk 6nce gozlerimizi kapattik. Arabamizi diisiindiik. Kalem kutularimizi alp ¢izdik.
Sonra malzemeleri koydun masaya. Bize verdin. Saydik ka¢ tane var diye. Sonra
etkinligimizi yaptik. Cubuklar: pipetin icinden gecirdim. Onlar1 da kartonun altina
bantladim. Cubuklar icinden diistii bazen. Cubuklar: ¢ikarip tekerleklerini taktik
sonra. Ama ¢cok komik oldu. Ciinkii sonra onu pipetin icinden geciremedim. Tekrar
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bozup pipetinden gecirip dyle kapaklar: taktim. Béyle yapinca oldu. Pipetin boyunu
kisalttim. Balonun igine koyup, lastikle bagladim. Bantla yapinca saglam olmaz. Ben
lastigin iizerine de bant yapistirdim. Uflerken zaten bant firladi. Iyi ki lastik
takmigim. Sonra balonu sisirip yere indirdim. Araba gitti mi diye baktim...” Cansu.
Bu goriise gore degerlendirme asamasinin gerceklesmedigi goriilmektedir.
“llk once resimlerdeki kopriiniin neyden yapildigini soyledik. Koprii tasarimlarim
cizdik. Grup olduk. Biz mavi masaydik. Sonra masalara malzemeleri verdiniz. Onlar
kopriiniin iskeletini yapti. Ben de ayaklarini yaptim. Ve iizerini kaplayip, sekil
verdim. Keske hamurlar1 yuvarlak yapip, cubuklari ortasina batirsaydik... Yine de
kopriimiiz saglam oldu. Masa bir ara sallandi, o zaman koprii de sallandi ama
diismedi. Hi¢ diigmesin diye ayagina Burak bir cubuk daha takt:.” Alp. Bu goriise
gore olasi ¢O6ziim {iretme, problemi tanimlama ve degerlendirme
asamalarinin gerceklesmedigi goriilmektedir.

“... Hayal edip kiagida ¢izdik. Malzemeler gelince etkinlige basladik. Ben kutuyu
dikey kullandim pipetler sigsin diye. Cubuklar: da kalin olsun diye iist iiste koyup
bantladim. Dikey labirent biraz zor oldu ¢iinkii topun gitmesi icin ellerim kutuyu
tutmakta biraz zorlandi. Kimlerin yollar1 diizgiin olmamug diye baktik. Onlarin
diizeltmelerini bekledik. Sonra da labirentimizle oynadik.” Giil. Bu goriise gore
test etme asamasinin gerceklesmedigi goriilmektedir.

“Once sen bize resimler gosterdin. Sekerleri, ¢ubuklari, kiirdanlar: dagittin.
Cubuklar: ve kiirdanlar: taktik. Onlardan yapilar yaptik. Sonra ayakta durmayanlar
devrildi. Onu gordiik... Bir de 0lctiik tasarimlari. Yani biz bugiin miihendis
olduk...” Onur. Bu goriise gore prototip olusturma, olasi ¢0ziim {iretme,
problemi tanimlama asamasinin gerceklesmedigi goriilmektedir.

Bu calismada ogrencilerin miihendislik tasarim dongiisii asamalarini kullanmalar:
hedeflenmistir. Ancak bu asamalar dgrencilere dogrudan verilmemistir. Ogrenci goriislerine
gore ilk etkinliklerde gerceklestirilemeyen degerlendirme asamasinin dordiincii etkinlikten
itibaren belirginlesmeye basladig tespit edilmistir.

Tasarim1 tirtine doniistiirme ile ilgili 6grenci goriisleri Tablo 8'de yer almaktadir.

Tablo 8
Tasarim Uriine Doniistiirme

Kodlar Frekans
Tasarim tirtine dontistii 73
Tasarim tirtine dontismedi 4
Toplam 77
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Tablo 8’e gore “Diisiindiigiin seyi yapabildin mi?” sorusu iizerine bildirilen 6grenci
goriislerinden tamamina yakininin tasarimi {iriine doniistiirdiigii gortilmektedir. STEM
egitimi dogas1 geregi 6grencilerin etkinlik siirecinde edindigi bilgileri uygulamada kullanip
tasarimlarini {iriine doniistiirmelerini saglamaktadir. Soruya iliskin 6rnek goriisler asagida
yer almaktadir:

“Cizmek kolaydi. Diisiindiigiimii ¢izdim. Ama diisiindiigiimii cubuk ve
marshmallow ile pek yapamadim. Ciinkii ¢izdiimi gercekte pek yapamazdim.”
Yagmur

“Yapabildim. En ¢ok istedigimi yapabildigim icin sevindim.” Ali

“Ben odama asmak icin bir sey yaptim... Yaptigim projeyi odamin duvarina
asacagim...” Burak

“Aslimda yapamadim. Gercekte ving yapmak istiyordum... Diisiindiigiim daha
giizeldi...” Barig (Tasarim iiriine doniismedi)

Ogrenci goriiglerine gore tasarimi iiriine doniistiiremeyenlerin miihendislik tasarim
dongiisiiniin  sorunlara ¢oziim iiretme asamasinda, tasarladiklarini {iriine doniistiirme
konusunda, malzemeleri verimli kullanma konusunda sikint1 yasadiklar1 goriilmektedir.

Etkinliklerden 6grenilen bilgilerin giinliik hayatta kullanimu ile ilgili 6grenci goriisleri
Tablo 9’da yer almaktadir.

Tablo 9
Giinliik Hayatta Kullanim

Kodlar Frekans
Fen bilimleri 35
Miihendislik 32
21. YY. becerileri 32
Teknoloji 21
Matematik 9
Toplam 129

Tablo 9’a gore “Bu etkinlikten 6grendiklerin giinliik hayatta ne isine yarar?” sorusu
tizerine bildirilen goriislerin 35 tanesi fen bilimleri, 32 tanesi miihendislik, 32 tanesi 21. YY.
becerileri, 21 tanesi teknoloji, 9 tanesi matematik alaninda ise yarayacagini belirtmistir. En
yiiksek frekansa sahip olan kodun fen bilimleri olmasi, etkinliklerin fen bilimleri ile iligkili
olmasindan kaynaklanmaktadir. Bunun yani sira miihendislik ve 21. YY. becerileri de
oldukca yiiksek bir frekansa sahiptir. Bunda etkinlik sirasinda &grencilerin birbirleri ile
siirekli iletisim halinde olmalariin ve yeni tanigtiklar1 miihendislik alanina ilgi
duymalarinin etkili oldugu sdylenebilir. Matematigin giinlitk hayatla iligskilendirilmesi
hususunda sorun yasandigi goriilmektedir. Soruya iliskin 6rnek goriisler asagida yer
almaktadir:
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“...Mesela insanlarin kiyafetlerini kurutmaya yarar. Riizgdr da havanin giiciidiir.
Kuyafetlerimizi ¢cabuk kurutabilir. Bir de ittirmeye yarar...” Melis (Fen bilimleri)

“...Soyle yaparim, kigittan ucak yaparim. Iki kanadimin altina balon yapistiririm.
Kagittan ucad elinle firlatinca zaten gidiyor. Balon takinca ondan da ¢ikan havayla
daha hizl gider bence...” Barig (Fen bilimleri)

“...Bazi esyalar1 hareket ettirmemize yarar hava giicii. Mesela istediimiz bazi
seyleri hava giiciiyle siiriikleyerek girmesini saglariz. Siipiirge olabilir. O da
siiriiklemiyor hava giiciiyle icine cekiyor. Hava giiciinii disari veren bir makine
yapariz. Siipiirgenin tersi olur. Her seyi ittirerek gotiiriiriiz yerine.” Ahmet (Fen
bilimleri)

“...firlatan bir robot yapilabilir mancimk yardumyla. Mesela insan seklinde bir
robotun arkasima mancimk takarsan, kasik yeri de robotun kolu olursa, bir seyleri
firlatan bir robot yapmug olursun...” Baris (miihendislik)

“...Mesela arabalarn arkasina hava giiciiyle ¢alisan bir motor koyariz. O motoru da
araba miihendislerine yaptiririz. Sonra benzine gerek kalmaz...” Burak
(miihendislik)

“...bir makine tasarlarim sonra bir de ona motor takarim, motorum altina bir tane
uzun, asagr dogru ikiye ayrilan bir ayak yaparim, motorun Oniine de sert bir
nesneden yelpaze yaparim. Motor elektrikle yelpazemi sallar. Oradan hava cikar. O
da beni serinletir. “ Ozan (Fen bilimleri, miihendislik, teknoloji)

“...Baz1 egyalarin hareket ettirmeme yarar. Hava giicii yiiksek bir makine
tasarlarsak mesela onunla koltuklari falan hareket ettiririz. Hi¢ yorulmayiz. Evin
seklini o degistirir...” Alp (miihendislik, teknoloji)

“.... Mancamgn altina motor takarsin ve bekgi olarak kullanabilirsin. Mesela
evinin éniine otomatik bir mancinik koy. Iple de kapiya bagla. Icine de tas koy.
Hirsiz geldiginde mancinik calissin ve adamin kafasina diissiin.” Zeki (miihendislik,
teknoloji)

“...Kullanmay1 bilmiyorsan birilerine kullanmay: 63retmene yarar. Sonra onu
kégida yazarsin. Insanlar okur ve kullanmay: 6grenir...” Irem (21. YY. becerileri)
“...Mancimik kullanmay1 biliyorsan bunu d3rencilere 6gretmeni saglar...” Yagmur
(21. YY. becerileri)

“Tencerenin icindeki ¢orbay: bogaltmaya yarar. Onu bir tencerenin icine koyariz.
Sonra corbayi firlatacag: yeri dlceriz. Oraya da bir corba kdsesini koyariz. Kepgenin
icine dolan ¢orba firlar kiiseye dolar. Annemiz de yorulmaz. ” Buket (matematik)
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21.YY. becerileri ile ilgili 6grenci goriisleri Tablo 10’da yer almaktadir.

Tablo 10
21. Yiizyil Becerileri

Gortigler Frekans
Elestirel diistinme 44
Yaraticilik 28
Isbirligi 25
Tletisim 17
Toplam 114

Tablo 10’a gore “Etkinlikte neler yaptin, anlatir misin?” sorusu {izerine bildirilen

goriislerin 44 tanesi 21. YY. becerilerinden elestirel diisiinme, 28 tanesi yaraticilik, 25 tanesi

igbirligi, 17 tanesi iletisim kurma becerilerini kazandigini belirtmistir. C)grenciler grup
arkadaglar1 ile birlikte calisirken etkinliklerini tamamlamak, karsilastiklar1 sorunlar
tanimlamak, yardimlasmak, sorunlarin ¢oziimiinde dogru materyalleri kullanmak, soruna
¢ozlim getirmek ve karar vermek icin isbirligi ve elestirel diisiinme becerilerini

kullanmislardir. Orijinal fikirler sunup, farkli diisiincelerden ortaya ¢ikan alternatif ¢oziim
onerilerini degerlendirirken yaraticilik ve iletisim kurma becerileri 6n plana g¢ikmuistir.

Soruya iliskin 6rnek gortiisler asagida yer almaktadir:

“...Bir daha yapsam cok yiiksek yapardim. Dengede olsun diye de en altindan
baslayarak bir ¢ubuk, bir hamur, bir ¢cubuk, bir hamur... Boyle giderdim. Bir de
hamurlardan sonva da her cubugun kenarlar: siingerlerle desteklerdim. Uzun
siirerdi ama ¢ok yiiksek ve saglam olurdu.” Buket (elestirel diisiinme)

“...Bir daha yapsam su altindan, bir borunun icinden gecen bir koprii yapardim.
Képriiniin yapim seklini unutmamak icin yeniden ¢izerdim. Kopriiyii daha iyi
yapabilmek ve eklemlerini unutmamak icin ¢izerdim. Seklini degistirirdim.
Ekledigimiz malzemeleri degistirirdim. Siinger kullanmazdim. Hamurun igine
koyarak sabitlerdim...” Ali (elestirel diisiinme)

“...Ben yolun kenarlarimin esit olmas: icin pipetleri dlgerek ¢ubuklarin boyunda
kestim. Sonra bantladim. Bu yiizden dengeli bir labirent oldu benimkisi. Carpisan
yollarin Oniinii actim top gecebilsin diye. Oradan yeni bir yol ¢ikardim pipetle.
Zamamm olsaydi yer alt1 yolu da yapacaktim...” Zeki (elestirel diisiinme)

Ogrenciler etkinlik sirasinda en g¢ok karsilagtiklari sorunlari ¢ozmek igin 21. YY.
becerilerinden elestirel diisiinme becerisini kullanmiglardir. Sorunun ¢dziimii igin strateji
gelistirmis, stratejinin ise yarayip yaramadigimi test etmis, dogru ¢oziim yolunu bulmayi

basarmisglardir.

“...Farkly olsun istedik ciinkii Buse ile. Onun her yerinden de cubuklar cikardik.
Onlarm durmast icin de hamurlara sapladik. Bagsta kolay saplanmadi, o yiizden biz
de Buse ile makasla cubuklara yer yaptik, oraya sapladik...” Ebru (yaraticilik)

“...Sonra etrafini cubukla kapladik. Ustiinii sadece cubuklardan yapacaktik. Ama
olmadi. Képrii sallandi. Bizde ¢ubuklarin arasina siinger doldurduk. Hafif oldu.
Sonra esit olsun diye iist tarafin diger tarafimi da siingerle kapladik. Birkag tane de
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cubuk koyduk. Saglam oldu. Ciinkii hamurlarin arasina ¢ubuklar yerlestirdik.
Cubuklar da ¢ok saglam yapti kopriiyii...” Melis (yaraticilik)

C)grenciler Ozgiin {iriinler ortaya koymak igin, iiriinlerine yaraticiliklarimi kullanarak
farkli Ozellikler katmis, farkli sekiller vermislerdir. Orijinal iiriin olusturmak igin
materyalleri farkli amagla (destek saglamak, giizel goriinmesini saglamak, saglamlastirmak
vb.) farkli oranda kullanmiglardir.

1§birligi yapma:

“...Bir yere takariz diye diisiindiik ama takamadik. O yiizden onu bozup, baska bir
sey yapma karar1 aldik. Benim gérevim daha uzun seyler yapmakti. Herkes ayr1 ayri
yapip, sonra onlary birlestirdik. Koprii ¢ikti ortaya. Bunu planlamistik zaten...”
Baris (isbirligi yapma)

“...Bizim grup ilk once sekil vermeye baslad:r kopriiye. Sonra ¢ubuklar: ekledik
yavas yavas... Arkadasimla birlikte hamur kabini koyduk. Sonra da kdpriiniin giris
yerini yaptik. Giris yeri dengede duramadii icin yikildi. Arkadasimla bastan
yaptik... Arkadaglarimla birlikte yaparken etkinligi cok e§lendim. Ciinkii canim
stkilmadi. Bana diigen gorev bantlamak, alt cubuklari yapmakti. Grupta bir tane
sorun ¢ikti. Pembe hamur bitti. Diger gruptan istedik, verdiler. Biz olsak biz de
verirdik.” Ali (isbirligi yapma)

Ogrencilerin grup iiyeleri arasinda gorev dagilimi yaptigi, materyalleri kullanmakta
zorlandiklar1 zaman diger grup {iiyelerinden yardim istedikleri, sadece kendi grup tiyeleri
arasinda degil gruplar arasinda da isbirligi yaptiklar: goriilmektedir.

“...Tekerlekleri takmak biraz zordu. Ciinkii ¢ubuklar takilmadi. Defne’ye “bana
yardim eder misin?” dedim. O da etti...” Nisa (iletisim kurma)

“...Benim takimim biraz sorun yasadi. Malzemeleri paylastik ama Burak her seye
karisti. Sonra ona soyledim. Bu benimki, sen onu yapacaktin, dedim. Sonra
anlagtik...” Alp (iletisim kurma)

“...Can’la aramizda sorun ¢ikti ama konustuk ve hallettik.” Burak (iletisim kurma)

Ogrenciler bir sorun ile kars1 karsiya kaldiklarinda, sorun yasadiklar kisiyle iletisim
kurarak sorunu ¢dzmiislerdir. Ogrenciler arasindaki sorunlarin cogunlukla materyalleri
kullanmaktan kaynaklandig1 goriilmektedir. Grup olarak karsilasilan sorunlarda dgrenciler
birlikte hareket ederek ¢oztime ulagsmislardir.

En cok talep edilen alternatif malzemeler ile ilgili 6grenci goriisleri Tablo 11'de yer

almaktadir.
Tablo 11
En Cok Talep Edilen Alternatif Malzemeler
Kodlar Frekans

Boya 13
Cubuk 10
Oyun hamuru 7
Kalem 7

37
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Tablo 11'e gore “Etkinlikte baska hangi malzemeleri kullansaydin, etkinlik daha
eglenceli olurdu?” sorusu tiizerine bildirilen goriislerin 13 tanesi boya, 10 tanesi ¢ubuk, 7
tanesi oyun hamuru, 7 tanesi kalem {izerinedir. Ogrencilerin prototip giziminde farkli renkte
boyalar talep etmeleri, farkli merak ve hayal giiciine sahip olmalar1 ve 6zgiin tasarimlar
yapma isteklerinden kaynaklanmaktadir. Etkinlik sirasinda ¢ubuk talebinde bulunmalarinin
nedeni ise daha saglam yapilar ortaya ¢ikarma istekleridir.

STEM egitiminde 6grencilerin kazandiklar1 beceriler ile ilgili veli goriisleri Tablo 12"de
yer almaktadir.

Tablo 12
STEM Egitimi Sonrast Veli Gozlem Formu Verilerine Gore Ogrencilerin Kazandiklart Beceriler
Kodlar Frekans

Miihendislik 14
21. YY. becerileri 14
Motivasyon-tutum 13
Ince motor gelisimi 11
Aragtirma-inceleme 10
Tasarim ¢izimi 5
Kalic1 6grenme 2
Toplam 69

Tablo 12’'ye gore STEM egitimi sonras: Veli Gozlem Formunu dolduran 16 veliden 14’
STEM egitimi sonunda ¢ocugunun miihendislik becerisi kazandigini, 14’1 21. YY. becerileri
kazandigini, 13'ti motivasyon-tutumunun arttigini, 11’i ince motor gelisiminin arttigini, 10'u
arastirma-inceleme duygusunun gelistigini, 5’i tasarim c¢izmede basarisinin arttigini, 2’si
kalic1 6grenme yontemleri kazandigin belirtmistir. Veli goriislerine gore 6grencilerin en ¢ok
mithendislik ve 21. YY. becerileri elde ettigi, motivasyon ve tutumlarinin gelistigi tespit
edilmistir. Ogrenciler okulda yapilan etkinliklerin aynisini ve benzerlerini evde de yapmak
istemis, miithendislik becerileri gerektiren faaliyetlerde bulunmuslardir. Soruya iliskin 6rnek
goriisler asagida yer almaktadir:

“Artik malzemeleri deSerlendirmek istedi. Kagitlarin iizerine farkli nesneler koyup,
onlart ¢izip, kesti. Daha once yapmadi§r seylerdi. Oyuncaklarla oynamaktan daha
fazla mutfak malzemeleriyle veya evdeki diger esyalarla farkli oyunlar kurmaya
basladi.” Ebru’nun velisi (miihendislik)

“Evde buldugu kutulardan kopek kuliibesi yapti. Icine odalar, duvarlarma
mevsimlere gore resimler ¢cizdi.” Can’in velisi (miihendislik)

“Kendi diirbiin yapt1” Cansu’nun velisi (miihendislik)

“Oyun hamuru ve ¢ubuklar kullanarak kuklalar yapti. Cubuklarmn yardum ile
kuklalar: dengede tuttu.” Nisa'min velisi (miihendislik)

“Eskiden hi¢ yapmazken simdi hemen hemen her seyde isbirligi yapiyor. En basta
kendine olan giiveni artt1. El becerisi gelisti. Olaylara bakis acisi degisti. Cok olumlu
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etkileri oldu. Hayal giicii cok gelisti. Bunu gerceklestirmek icin artik ¢ok c¢aba
harciyor” Ebru’nun velisi (21.YY. becerileri)

“Ortam, gruplari, etkinligi yapan 6grencileri, kimlerin ne yaptigini tek tek anlattr.”
Buket'in velisi (21.YY. becerileri)

“Evet. Eve geldiginde kimlere nasil yardim etmis, arkadaslariyla neler konusmusg
hepsini anlatiyor.” Nisa'nun velisi (21.YY. becerileri)

“Takim  arkadaglar: varmg. Birlikte calisiliyormus. Iletisiminin gelistigini
diisiintiyorum” Burak'in velisi (21.YY. becerileri)

“STEM'in biraz da olsa ona farkli bir pencere acti§imi diisiiniiyorum.” Buse'nin
velisi (21.YY. becerileri)

“arag-gereg, yapilan deneyler, videolar1 izlemesi ve istekli olmasi dikkatimi cekti.”
Buket'in velisi (motivasyon-tutum)

“...araba, mancumk (niganci), koprii, labirent yati§imiz anlatti. Miihendislik isleri
yapyoruz, dedi.. STEM projesini ¢ok sevdigini soyliiyor.” Zeki'nin velisi
(motivasyon-tutum)

“STEM egitimi sayesinde resimleri ve el igleri daha diizgiin ve becerebilecegine
daha cok inanyor.” Ebru’nun velisi (ince motor gelisimi)

“El becerilerini gelistirdi. Cubuklardan, kartonlardan evde etkinlikler yapiyor.”
Irem'in velisi (ince motor gelisimi)

“Bilimsel deneylerin nasil yapildigini merak ediyor, soruyor. Teknolojik ne varsa
hepsini tek tek merak edip, soruyor, internetten izliyor.” Giil'iin velisi (arastirma-
inceleme)

“ligisini ceken seyleri daha detayli incelemeye basladi. Nasil olustugunu, hangi
malzemelerin kullamldi§im sordu.” Ali'nin velisi (avastirma-inceleme)

“STEM egitimi sonrasi yapti1 resimlerle kendisini ve yapmak istediklerini ¢ok iyi
ifade ediyor.” Zeki'nin velisi (tasarim ¢izme)

“Resimleri artik daha diizgiin ve diisiinerek ciziyor... Okulda tasarim ¢izmissiniz.
Malzemeler sayilip, o malzemelerle ne yapilmak isteniyorsa o sekilde c¢izilmesi
gerekiyormug” Ebru’nun velisi (tasarim ¢izme)

“Cocugumun okul oncesinde ve sonrasinda STEM egitimi almasini isterim. Bu
egitimle 6greneceklerinin kalicihi§ina inantyorum.” Ali'nin velisi (kalic: 6grenme)

“STEM egitimi almasini isterim ciinkii gorerek ve deneyerek daha kalici 63reniyor”
Cansu’nun velisi (kalic1 6grenme)

Ogretmen Gozlem Formu Bulgular:

STEM egitimi sonrast Ogretmen gozlem formu verilerine gore; STEM egitimi
ogrencilerin 21. YY. becerilerinden elestirel diisiinme, yaraticilik, iletisim kurma, isbirligi ve
problem ¢6zme becerilerini gelistirmistir. Etkinliklerin grup etkinligi seklinde yapilmasi
malzeme paylasimi, grup igerisindeki farkli diisiinceleri dinleme, kendini ifade etme,
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fikirlerin farkliigindan yararlanarak triinii gelistirme, gruplar arasi yardimlasma ve
birbirine danisma davramglarini 6n plana ¢ikarmistir. Ogrenciler STEM egitiminde
kullandiklar1 yontemleri diger etkinliklerde de kullanmislardir. STEM egitiminin disiplinler
aras1 isbirligine dayali bir yaklasim olmasi, uygulanan egitimde hedeflenen kazanimlara
ulasildigini gostermektedir. STEM etkinliklerinde deneyim kazandikca ogrencilerin 6z
giivenleri artmistir. Teorik bilgilerin uygulama ile harmanlanarak {iriin olusturma siirecinde,
Ogrencilerin yonerge olmaksizin tasarim ¢izmeleri, tasarimi tiriine doniistiirmeleri ve ortaya
koyduklar1 iiriiniin ise yararliligini test etmeleri onlarin kendilerine olan giivenlerini
artirmistir. Uygulanan etkinlikler 6grencilerin ince ve kaba motor becerilerini gelistirmis ve
el goz koordinasyonlarini olumlu yonde etkilemistir. Etkinliklerde kullanilan malzemelerin
yapilandirilmamis materyaller olmasi,  yaraticlik ve miihendislik tasarim dongiisii
kullarularak {irtine doéniismesi, Ogrencilerin ince motor becerilerini ve el-goz
koordinasyonlarini gelistirmistir. STEM egitimi ile Ogrenciler miihendislik becerileri
kazanmis ve tasarim gizme becerileri gelismistir. Ogrencilerin iiriin ortaya koymadan &nce
diisiincelerini somutlastirarak prototip olusturmalari, etkinlik boyunca onlara zaman
yonetimini 6gretmistir. Ogrenciler son etkinliklere dogru tasarim ¢izimlerini detaylandirmus,
iriin olusturma asamasinda zamani daha verimli kullanmiglardir. STEM egitimi yaklagimi
okul 6ncesi miifredatinda kullanilmalidir. STEM egitimi okul 6ncesi ¢aginda 6grencilerin
mithendislik becerileri kazanmalarini, tasarim odakli diisiinmelerini saglayacak ve onlara
iiretmeyi sevmeyi 0gretecektir. Sorulara iliskin 6rnek gortiisler asagidadir:

“..farkli iiriinler olusturma wve problem ¢ozme Dbecerilerinin  gelistigini
diisiiniiyorum... Yaraticitliklar: olumlu yonde gelisti... Kendi aralarinda proje ile
ilgili yorumlarmi paylastilar... Her 6renci farkli materyaller kullanarak kendi
tasarimlarini olusturdu ve arkadaglariyla paylasti.” Ayse 63retmen

“...farkli ve yaratici diisiinme, diisiindiiklerini uygulama, kendilerine olan
giivenlerini artirma, grupla veya bireysel hareket etmelerini saglads... Yardimlagma
yoniinde birbirlerini tamamladiklarim gozlemledim... Her cocuk kendi calismasi
hakkinda diger arkadaslari ile paylasimda bulundu... Ozellikle diger etkinliklerde
hamur, bant vb. materyalleri alarak grup halinde calisma yapmak istediler.” Ezgi
ogretmen

“...Kaba motordan cok ince motor gelisimine katkis1 oldugunu diisiiniiyorum...
Ozellikle cubuklart ve bantlart kullanma konusunda oldukca gelistiklerini
diisiiniiyorum... “...Cocuklarin yaraticithiklarimi kullanarak farkli diisiinmeleri,
kendilerine ait tasarimlar: ve ¢izdikleri tasarim kditlarini gercege doniistiirmeleri
oldukca etkili... Miihendislik nedir, mancimik nedir, tasarim nedir, egik diizlem
nedir? Vb. kelimeleri merak ettiler... “...grup c¢alismalarinda gorev dagilim
yaparak isbirligi icerisinde fikir alis verisinde bulunmalari, birbirlerine destek
olmalari, farkl: diisiincelere sayg: duymalar: beni mutlu etti.” Ayse 6gretmen

“...Mancimik etkinlig¢inde, araba ¢alismasinda kaba motor gelisimi acisindan da
olumlu etkileri oldu... Kesme, yapistirma, birlestirme gibi faaliyetlerde ince motor
gelisimi iizerinde olumlu katkilar: oldugunu diisiiniiyorum... Lastikle bir seyleri
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baglama ve objeleri sabitleme islerini daha rahat yapmaya basladilar... Kendilerine
olan ozgiivenleri desteklendi... Sevkle yapma istekleri artti... Uriinler ile ilgili
olumlu ya da olumsuz fikirleri varsa birbirleri ile paylaswyorlar... Birbirleri ile
koordineli hareket etmeleri gerekliligini anladilar... Arkadaglar: ile konusarak bir
seyler yapabileceklerini daha iyi anladilar... 4 veya 5 kisilik gruplar halinde farkli
iiriinler tasarladilar” Ezgi 63retmen

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Sonug olarak okul Oncesi egitiminde STEM uygulamalarinin 6grencilerin fen ve
matematik kazanimlari ile yaraticilik, elestirel diisiinme, isbirligi yapma ve iletisim kurma
gibi 21. Yiizyil becerileri elde etmesini sagladig: tespit edilmistir.

Ogrenci, Ogretmen ve veli goriislerine gore STEM uygulamalari 6grencilerin
motivasyonlarin1 artirdigi ve olumlu bir tutum gelistirmelerini sagladigi, oOgrencilerin
motivasyon ve tutumlariin gelismesinde bir tiriin elde etme siirecini yasamalar1 ve 6zellikle
mithendislik uygulamalarinin etkili oldugu diistiniilmektedir. Ayrica Ogrencilerin
ogrendikleri bilgileri giinlitk yasamda kullanabilmeleri 6grenmeye yonelik isteklerini
artirdigl gozlenmistir. Veli goriislerine gore Ogrenciler simifta yapilan uygulamalarin
aynisini ya da benzerini evde yapmak istemis, miithendislik becerisi gerektiren uygulamalar
gerceklestirmiglerdir. Veli goriislerine gore ogrencilerin en ¢ok miihendislik ve 21. Yiizyil
becerilerinin gelistigi, bunlar1 motivasyon, tutum ve ince motor gelisiminde meydana gelen
gelisimin izledigi tespit edilmistir. Ote yandan, McClure ve digerlerinin bulgularina paralel
olarak (2017) hem veliler hem de 6gretmenler, okul 6ncesinde STEM egitimini destekleyecek
motivasyona sahiptirler, ancak etkili bir STEM egitimi i¢in velilerin ve 6gretmenlerin bilgi ve
destege ihtiyaclar1 bulunmaktadir.

Bu calismada Ogrencilerin miihendislik tasarimimi kullanmalar1 {izerinde ¢alismalar
gerceklestirilmistir. Cilinkii okul Oncesi donemdeki ¢ocuklar hem bilim insani hem de
miihendis gibi ¢calismalar gerceklestirebilir, insaat isleri ile ugrasabilirler (Alade, Lauricalle,
Beaudoin-Ryan ve Wartella, 2016). Torres-Crospe, Kraatz & Pallansch (2014) okul 6ncesi
cocuklar i¢in diizenledigi yaz STEM kampinda, Bagiati ve Evangelou (2015) ise okul dncesi
¢ocuklar i¢in hazirladifi programda miihendislige vurgu yapmistir. Adagideli ve Ader
(2014) gocuklarin plan yapmalari, izleme, kontrol etme ve degerlendirme gibi siirecle ilgili
becerilerinin gelistirilmesi gerekli oldugunu belirtmektedir. Bu c¢alismada yapilan
uygulamalardan sonra Ogrencilerin goriislerine gore miihendislik tasarim dongiilerinden
iriin elde etme, test etme, prototip olusturma, olasi ¢oziim iiretme, problemi tanimlama
asamalarimin biiylik oranda gerceklestigi, degerlendirme agsamasmin biraz gerceklestigi
goriilmektedir. Bu durum oOgrencilerin degerlendirme asamasini daha az igsellestirdigi
anlamina gelebilir. Degerlendirme ile gelismeler 6zellikle dordiincii uygulamadan sonra
gelismeye baglamistir. Ogretmen goriislerine gore STEM egitimi ile ¢ocuklar miihendislik
becerileri kazanmig ve tasarim ¢izme becerileri gelismistir. Ogrencilerin uriin olusturma
oncesinde {iriine yonelik tasarim ¢izmeleri, tasarimlarini detaylandirmalar1 ve ¢izimlerine
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yonelik prototip olusturmalari zamamni daha iyi yOnetmelerini saglamis, Ozgiivenlerini
artirmistir. STEM egitimi okul Oncesi ¢agindan baslayarak Ogrencilerin miihendislik
becerileri kazanmalarini ve tasarim odakli diisiinmelerini saglayacak ve onlar1 {ireten
bireyler haline getirecektir.

STEM egitimi dgrencilerin bilgilerini {iriine doniistiirme firsati saglamaktadir. Uriine
déniistiirme  siirecinde &grenciler tasarim cizimleri yapmuglardir. Ogrencilerin bir kisnu
tasarimlarini iritine doniistiirmiis, doniistiiremeyenler ise ¢6ziim {iretme ve malzemeleri
verimli kullanma hususunda sorun yasamuglardir. Ofretmen goriislerine gore iiriin
olusturma siirecinde, c¢ocuklarin yonerge olmaksizin kendi tasarimlarini ¢izmeleri,
tasarimlarini iirtine donfiistiirmeleri ve ortaya koyduklar iiriiniin ise yararhiligimi test
etmeleri onlarin kendilerine olan giivenlerini artirmistir. Uygulanan etkinlikler ¢ocuklarin
ince ve kaba motor becerilerini gelistirmis ve el-goz koordinasyonlarini olumlu yénde
etkilemisgtir.

Ogrencilerin yaptiklar1 uygulamalari ¢ogunlukla fen bilimleri ve miihendislik ile
iliskilendirdigi, bu durumun yapilan etkinliklerin dogasi geregi fen bilimleri ve
miihendislikle iligkili olmasindan kaynaklandigi goriilmektedir. Fen bilimleri ve
mithendisligi 21. Yiizyil becerileri ile iliskilendirme izlemektedir. Etkinlikler sirasinda
ogrencilerin birbirleri ile siirekli iletisim halinde olmalarinin ve yeni tarstiklar1 miihendislik
alanina ilgi duymalarinin bu durumda etkili oldugu soylenebilir. Stoll ve digerleri (2012)
basit araglarin kullamildig1 etkinliklere katilan ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerinin
yiiksek oldugunu belirtmektedir. Basit malzemelerin kullanildig1 bu calismada &grencilerin
STEM uygulamalari sirasinda 21. Yiizyil becerilerinin gelistigi gozlenmistir. Ogrenciler grup
arkadaslar1 ile birlikte c¢alisirken karsilastiklart sorunlar1 tanimlamis, birbirleriyle
yardimlagmis, sorunlarin ¢oziimiinde dogru materyalleri kullanmis, sorunlara ¢6ziim
aramak ve c¢oziimlere karar vermek icin isbirligi ve elestirel diisiinme becerilerini
kullanmuslardir. Literatiirde de okul 6ncesi donemde STEM egitiminin bu ¢alismayla ayni
yonde, ¢ocuklarda elestirel diisiinme, yaraticilik, isbirligi yapma ve iletisim becerilerini
gelistirebilecegi belirtilmektedir (Brophy, Klein, Portsmore ve Rogers, 2008; Moomaw ve
Davis, 2010). Bu becerilerin okul 6ncesi donemde gelistirilmesi onemlidir, ¢iinkii bu destek
gelecekte Ozellikle fen ve matematikteki akademik basarilarini olumlu olarak etkilemektedir
(Katz, 2010; Milford ve Tippet, 2015).

Aktas Arnas (2003) ve Kiigiikturan (2005) okul 6ncesindeki ¢ocuklarin giinlitk yasamda
karsilastiklar1 olaylarin nedenleri ve sonuglar1 arasinda iliski kurmaya calistiklarini, bunun
i¢in siirekli soru sorduklarini belirtmislerdir. Bu ¢alismada STEM egitimi uygulamalarinin
ozellikle miithendislik tasarim dongiisii sirasinda orijinal fikirler sunup farkli diisiincelerden
ortaya ¢ikan alternatif ¢6ziim Onerilerini degerlendirmeleri ¢ocuklarda yaraticilik ve iletisim
kurma becerilerini gelistirmistir. Okul 6ncesi dénemde STEM uygulamalar1 ¢ocuklarin
biligsel gelisimlerine destek olmaktadir (NSTA, 2014). Ogretmen goriiglerine gore de
etkinliklerin grup etkinligi seklinde yapilmasi malzeme paylasimi, grup igerisindeki farkl
diisiinceleri dinleme, kendini ifade etme, fikirlerin farkliligindan yararlanarak {iriinii
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gelistirme, gruplar arasi yardimlasma ve birbirine danisma davranislarin1 6n plana
cikarmugtr.

Yapilan uygulamalarda malzemeleri etkili kullanabilen dgrencilerin uygulamalar: kolay
buldugu, zor bulanlarin ise malzemelerin kullanimi hususunda zorlandiklar1 tespit
edilmistir. Ogrenciler STEM uygulamalar sirasinda ve prototip ¢izimi siirecince en gok
farkli renkte boya talep etmislerdir. Bu durum onlarin merak ve hayal giiciine sahip olmalar:
ve Ozglin tasarimlar yapma isteklerinden kaynaklanmaktadir. Boyay1 ¢ubuk talebi izlemistir.
Bunun nedeni ise ¢cubuklar1 daha saglam yapilar icin kullanmak istekleri olarak sdylenebilir.
Fen etkinliklerinde cocuklar sirasinda bilimsel siire¢ becerileri basamaklarini kullanma,
gerekli malzemeleri ve arag-gerecleri kullanma, analitik diisiinme vb. deneyimler
kazanabilmektedir (Sahin ve Yildirim, 2006; Unal ve Aral, 2010). Bu calismada fen temelli
etkinliklerin STEM egitimi yaklasimiyla birlikte kullanilmas1 okul 6ncesi ¢ocuklarinda bu
becerilerin pekistirilmesini ve miithendislige yonelik beceriler de kazanmasini saglamaistir.

Okul oncesinde uygulanan bu calismada 6grencilerin 21. Yiizyil becerilerinin gelistigi
gozlendigi icin 6zellikle 5 yas grubunda bilissel kazanimlarin STEM egitimi uygulamalari ile
gerceklestirilmesi biilyiik yarar saglayacaktir. Ogrencilerin derse yonelik motivasyon ve
tutumlar1 ders basarisimi da artirabilmektedir. Dolayisiyla STEM egitimi derse y&nelik
motivasyon ve tutumu degistirmek i¢in uygulayicilar tarafindan kullanilabilir. Bu arastirma
okul oncesi 5 yas grubunda gerceklestirilmistir. Arastirmacilarin okul 6ncesinde diger yas
seviyelerinde de STEM egitimi uygulamalar1 onerilmektedir. Ayrica STEM egitiminin gesitli
degiskenler agisindan degerlendirilmesi okul Oncesindeki literatiire katki saglayacaktir.
STEM egitimi ile 6grencilerin miihendislik siireglerini kurgulayabildikleri ve sadece bilgi
kazanimi degil ayni zamanda kendileri iirtin elde edebildigi ve ogrencilerde bircok
gelismeye sebep oldugu goriilmektedir. Ureten bireylerin yetistirilmesi agisindan Okul
oncesi egitimde STEM egitimi uygulamalarinin zorunlu hale getirilmesine yonelik
politikalar belirlenmesi gerekmektedir. Ayrica McClure ve digerlerinin (2017) belirttigi gibi
okul oncesi 6gretmenlerinin, kiiciik ¢ocuklar1 gelisimlerine uygun STEM egitimine etkili bir
sekilde angaje etmek igin hizmet ici egitim ve mesleki gelisim faaliyetlerine ihtiyaclar1
bulunmaktadir. Bu c¢alismada miihendislik tabanli fen aktiviteleri gerceklestirilmistir.
Arastirmacilarin gesitli disiplinlerde aktiviteleri gesitlendirmeleri tavsiye edilmektedir. Bu
arastirma okul Oncesi 5 yas grubu Ogrencileri, 6gretmenleri, velilerinin goriisleri ve
uygulanan etkinliklerle sinirhidir.
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Riskli Ergen Davranislarinda Anne-Baba Egitim
Diizeyleri ile Okul Sistemi Disinda Kalmanin Etkileri

Ayhan ERBAY * S. Giiliz KOLBURAN™

Oz: Riskli davraniglar ¢ok sayida etkenle iliskilendirilmektedir. Ancak, ayn risk etkenlerine maruz
kalan ergenlerin hepsinin riskli davranislara yonelmedigi bilinmektedir. Anne-babanin egitim seviyesinin
koruyucu faktor olarak belirlendigi bazi ¢alismalara ragmen, anne-babanin egitimli olmasinin ergenin riskli
davraniglara yonelmesi konusunda ne kadar koruyucu oldugu ise tam olarak bilinememektedir. Bu
calismanin amaci, ergenlerde anne-baba egitim diizeylerinin ve okulu birakma nedeniyle okul sistemi
disinda kalmanin risk davranislar1 agisindan incelenmesidir. Bu amagla, seckisiz olmayan 6rneklem metodu
kullanilarak kanunla ihtilafa diisen suca siiriiklenen ¢ocuklara (n=134) Ergen Saglig1 ve Gelisim Envanteri
uygulanmstir. Kontrol grubu olarak ise kanunla ihtilafa diismemis ve egitimlerine devam eden lise
ogrencilerine (n=134) aym envanter uygulanmustir. Elde edilen veri havuzunda risk davranisi olarak
belirlenen sigara, alkol ve uyusturucu madde kullanimi ile okul terk durumu, anne ve baba egitim
diizeyleri lojistik regresyon analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Sigara icmenin azaltilmasinda annenin
egitim seviyesinin istatistiksel anlamda etkili oldugu tespit edilmistir. Alkol ve uyusturucu madde
kullaniminda anne ve baba egitim diizeylerinin herhangi bir etkisi saptanamamustir. Ote yandan, risk
davraniglarinin tamaminda ergenlerin okula devam etmesi veya okulu birakmasinin anlamli bir degisken
olmadig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: ergenlerde risk davramglari, anne baba egitim seviyesi, risk faktorleri, koruyucu faktorler

The Effects of Parental Educational Level and School Dropout on Risky Adolescent
Behaviors

Abstract: Risky behaviors are associated with a number of factors. However, not all young people
exposed to the same risk factor tend to externalize risk behaviors. Despite some studies in which the
parents' level of education is identified as a protective factor, it is not known how much parental
educational level protective against children risky behaviors. The aim of this study is to examine parental
education levels and risk behaviors of adolescents who dropped out of the school. Using random sampling
method, Adolescent Healt and Development Questionnare was conducted to juvenile delinquents (n=134).
As the control group, the same inventory was conducted to high school students (n = 134) who did not
conflict with the law and continue their education. Educational status and parental education levels
associated with smoking, drinking and drug abuse, were assessed by logistic regression analysis. Maternal
educational level was identified as a significant protective factors in order to decrease smoking. On the
other hand it is found that parental educational level did not protect adolescent from drinking alcohol or
drug abuse. Moreover, adolescent educational status did not classified as a protective factors for smoking,
drinking alcohol and drug abuse.

Keywords: risk behavior among adolescent, parental education level, risk factors, protective factors
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Riskli davranislar, dolayli ya da dogrudan, genglerin sagliklarini, iyilik hallerini ve
yasamlarin1 etkileyen, potansiyel olumsuz sonuglar1 olabilecek davramslar olarak
tanimlanmaktadir (Jessor, 1998). Siddet egilimi, giivensiz cinsel iliski, madde kullanimi ve
sigara kullanimi ergenlik ¢aginda en sik ortaya cikan riskli davranmislardandir (Arthur,
Hawgkins, Pollard, Catalano ve Baglioni, 2002; C)gel, Tamar, Evren ve Cakmak, 2001; Jessor,
1991). S6z konusu riskli davranislarin ortaya ¢ikmasinda bazi arastirmalarda takvim yasinin
(Moffit, 1993; Loeber ve Farrington, 2000) 6nemli bir etken oldugu ifade edilirken, bazi
arastirmalarda ise cinsiyetin (Simourd ve Andrews, 1994; McCabe, Lansing, Garland ve
Hough, 2002) daha oOnemli oldugu vurgulanmaktadir. Kimi arastirmalarda ise risk
davranislarinin ortaya ¢ikmasinda riskli davranis gosteren arkadaslarin varligi (Herrenkohl,
Maguin, Hill, Hawkins, Abbott ve Catalano, 2000; Hill, Howell, Hawkins ve Battin-Pearson,
1999; Farrington, 1998, Hawkins, Catalano ve Miller, 1992) en onemli faktor olarak
belirlenmistir. Toplumsal kurumlara bagliligi arastiran bazi arastirmalarda ise okul
(Christle, Jolivette ve Nelson, 2005) ve aile dinamiklerine (Loeber ve Stouthamer-Loeber,
1986; Yoshikawa, 1994) isaret edilmektedir.

Kizmaz (2004), su¢ arastirmalarinda aile ve okulun siklikla arastirilan iki toplumsal
kurum oldugu, her iki kurumun da bireylerin sosyal gelisimleri, sosyal kurallara uygun
davrarus gelistirmeleri konusunda 6nemli yere sahip oldugu, s6z konusu kurumlara baglilik
diizeyinin ¢ocuklarin suga yonelmesi konusunda 6nemli bir gosterge olusturdugunu ileri
siirmektedir. Simons-Morton, Crump, Haynie, ve Saylor, (1999), zayiflamis okul baginin bazi
problem davramnislarla iliskisi oldugunu ileri siirerken bazi arastirmalarda okulu birakmanin
suca siiriiklenme ile (Payne, Gottfredson ve Gottfredson, 2003; Cernkovich ve Giordano,
1992), kimi arastirmalarda ise siddet davrarnsi gosterme (Kokko, Tremblay, Lacourse, Nagin
ve Vitaro, 2006, Hunt, Meyers, Davies, Meyers, Grogg ve Neel, 2002) tizerinde etkili oldugu
raporlanmistir. Ote yandan, Henry, Knight ve Thornberry (2012), cocuk ve ergenlerin okulu
birakmasinin  ve muhtemel sonuclarinin 6nemli oldugunu, etkili olabilecek ©nleme
programlarinin gelistirilmesi igin okulu birakma gerekgelerinin belirlenmesi gerektigini aksi
halde salt kavramsal bir tartismanin ¢ocuklarin suga siiritklenmesi veya uyusturucu madde
kullanumi gibi konularda etkisiz olacagir ileri siirmiislerdir.

Demuth ve Brown (2004), ebeveynlerin egitim seviyesinin ¢ocuklarin riskli
davraniglarda bulunmas: ile iligskilendirilmedigini ancak iiniversite mezunu olan
ebeveynlerin ¢ocuklariyla daha etkin iletisim kurabildiklerini ifade etmislerdir. Griffin,
Botvin, Scheier, Diaz ve Miller (2000) tarafindan yiiriitillen arastirmada da ebeveynlerin
¢ocuklarinin yasamlarii kontrol etmesi veya ¢ocuklarina gozetmenlik yapmast halinde
¢ocuklarin suga siiriiklenme olasiliklarinin anlamli bir sekilde diistiigiinii, ¢ocuklariyla etkili
iletisim kurduklarinda g¢ocuklarin saglikli gelismeye basladigini rapor edilmistir. Diger
yandan, ebeveynlerin egitim seviyesinin ¢ocuklarda dogrudan gozlemlenebilen davrarislar
etkilemedigi ancak iletisim kurabilme gibi etkin ebeveyn pratiklerini etkiledigini
vurgulanmistir.

Son yillarda, ¢ocuk suglulugunun sadece“cocuklarin yasalara aykiri hareketi” olarak
tanimlanmasinin yeterli olmadigi, tanumlardan ¢ok hangi ¢ocuklarin sug isledigi ve bunun
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nedenleri {izerine odaklanmak gerektigi tartisilmaktadir (1pek, 2010).Biilbiil ve Dogan (2016)
suga siiriiklenen ¢ocuklarin durumunu inceledikleri ¢alismada, ergenlik déneminde riskli
davramislarin suga siiriiklenme {izerindeki etkisine deginmisler ve bu konudaki risk
faktorlerinden soz etmislerdir. Ayni ¢alismada okul basarisi ve egitim motivasyonu diistik,
okul ortamina yabancilasmis 6grencilerin suga siiriiklenme olasiliginin yiiksek oldugu ifade
edilmistir.

Ergenlerin suca siiriiklenmeleri veya riskli davranis sergilemeleri durumunda
ebeveynlerin egitim seviyesinin ne Olclide etkili oldugunu tespit etmeyi amaclayan soz
konusu bu ¢alisma, risk davramislarini 6nlemede gencin okul sistemi iginde kalmasinin
saglanmasi ve aile etkeninin 6zellikle egitim boyutunu ortaya koymasi nedeniyle 6nemlidir.

Calismada ii¢ arastirma sorusuna yanit aranmaistir:

1. Anne-baba egitim diizeyi ergenlerin riskli davranislarin (sigara, alkol ve uyusturucu
madde kullanma) yordamakta midir?

2. Ergenlerde okulu birakmak riskli davramislari (sigara, alkol ve uyusturucu madde
kullanma) yordamakta midir?

3. Ergenlerde riskli davraniglar iizerinde etkili olan sosyo-demografik Ozellikler
nelerdir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Ergenlerde risk davranislarinin aciklanmasinda anne, baba ve gocuk egitim seviyesinin
etkisinin incelendigi s6z konusu calismada bagiml degisken iizerinde etkili olan gok sayida
bagimsiz degiskenin hem ardisik hem de biitiinlesik etkilerini inceleyen nedensel arastirma
modeli kullanulmistir. Nedensel arastirma modeli, bagimli degiskeni yordayan onciil
degiskenleri ve aralarindaki iliskiyi inceleyen bir yontemdir (Giirbiiz ve Sahin, 2015).

Calisma Grubu

Aragtirmanin evreni Istanbul Adliyesi yargi cevresinde ikamet etmekteyken ceza
kanunu ile ihtilafa diiserek haklarinda adli tahkikat yiiriitiilen ¢ocuklardir (suga siiriiklenen
¢ocuklar, [bundan sonra SSC]). Bu grupta yer alan ¢ocuklardan veri toplanabilmesi icin
Hakimler ve Savcilar Kurulu'ndan {ii¢ ay1r agsmamak {iizere izin alinmistir. Hakkinda
sorusturma veya kovusturma yiriitillen c¢ocuklar ile Istanbul Adliyesi Cocuk Suglari
Biirosu'nda goriisiilerek gerekli envanterler doldurulmustur. izin verilen siire zarfinda
Cocuk Suclar1 Biirosu'na getirilen ¢ocuklardan calismaya katilmay: kabul eden ve veri
toplama aracini dolduran kisi sayis1 134’tiir. Karsilastirma grubu olarak kanunla ihtilafa
diismemis, benzer yas grubunda yer alan ve benzer ilgelerde ikamet eden 134 lise
Ogrencisine ayni veri toplama araci uygulanmigtir. SSC’lerin yas ortalamasi 16,9 (en az 13, en
fazla 20) iken, lise Ogrencilerinin yas ortalamasi ise 16,7 (en az 14, en ¢ok 19) olarak
hesaplanmistir. Arastirmacilarin veri toplama siirecini daha hizli siirdiirmesi ve siirecte
ongoriilmeyen engelleri kontrol altina alabilmesi igin lise 0grencileri bakimindan uygun
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ornekleme yontemini kullanmislardir. (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel, 2017).

S6z konusu ¢alismaya dahil olan toplamda 268 katilimci bulunmaktadir. Katilimcilar
seckisiz olmayan drnekleme metodu altinda tasniflenen kolayda/uygun érnekleme yontemi
(Biiytikoztiirk ve ark., 2017; Giirbiiz ve Sahin, 2015) kullanilarak arastirmacilardan birinin
gorevli oldugu adli birimden ve arastirmacilarin seminer i¢in bulunduklar1 bir devlet
lisesinden arastirmaya dahil edilmistir. Lise 6grencilerinin ¢alismaya dahil olabilmesi i¢in
veli izin belgesi alinmis, tiim katilimcilardan ise goniillii onam formu toplanmuistir.

Veri Toplama Aract

Bu calismada, Jessor ve arkadaslari tarafindan (2005) gelistirilen ve Siyez (2006)
tarafindan Tiirk¢e'ye uyarlanan Ergen Saghigi ve Gelisim Envanteri'nin (ESGE)problem
davranis indeksi (PDI) kullailmistir. PDI sigara igme (4 soru), alkol kullanma (11 soru),
uyusturucu madde kullanma (9 soru), erken yasta cinsel iliskide bulunma (4 soru) ve anti-
sosyal davranislar (10 soru) olmak tizere bes alt 6l¢ek ve toplamda 32 sorudan olusmaktadir.
Erken yasta cinsel iliskide bulunma alt 6lgegi envanterin uygulanmasi igin izin alinmasi
gereken Milli Egitim Bakanligi Istanbul 1l Midiirliigii ve Hakimler Savcilar Kurulu'nun
miidahalesi ile envanterden c¢ikarilmistir. Alt Olgekler ikili (evet, hayir) ve 4'lii Likert
dereceleme yapisinda olup, Likert tipinde olan sorularin puan ortalamas: hesaplanarak
siirekli degisken olarak kodlanmistir. Buna gore yiiksek puan alan katilimci, problem
davramis indeksinde riskli olarak tasniflenmektedir. Arastirmanin amacina uygun sekilde
dizayn edilen demografik bilgi formu envanter ile birlikte uygulanmistir. Demografik bilgi
formunda katilimcilarin cinsiyet, yas, egitim durumu, varsa galistiklar is, riskli akran,
kendine zarar verme davranisi, evden ka¢ma, aile yapisi [bosanmis, tek ebeveynli vb.] anne
ve baba egitim seviyeleri, aile bireyleri arasinda uyusturucu madde kullananlarin, cezaevine
gecmisi olanlarin varlig, aile ici siddet, go¢ durumuna iliskin sorular yer almaktadir. Alt
olgekler siirekli degisken olarak, demografik bilgi formu ise ikili (binary) kodlanmustir.

ESGE Siyez (2006) tarafindan Izmir’de yas ortalamasi 16.22 (s=.97) olan 506 lise 6grencisi
kullanilarak Tiirkgeye uyarlanmistir. Bu calismada kullanilan problem davranis indeksi
ESGE'nin bagimsiz bir parcasi olarak belirli davranislarini (sigara igme, alkol kullanma,
uyusturucu kullanma gibi) Ol¢mektedir (Costa ve digerleri, 2005). Tiirk¢e uyarlama
calismasinin giivenirlik sonuglarina gore sigara igme davranisinin Cronbach alfa degeri .90
olarak, alkol kullanma davranigmin Cronbach alfa degeri .92 olarak, uyusturucu madde
kullanma davranisinin Cronbach alfa degeri .78 olarak ve anti-sosyal davranisin Cronbach
alfa degeri .82 olarak bulundugu bildirilmistir.

Veri Toplama Siireci

Veri toplama asamasi Hakimler ve Savcilar Kurulu'nun on gordiigii {i¢ aylik izin
nedeniyle dncelikli olarak Istanbul Adliyesi'nde baglamis, goniillii olarak calismaya katilan
suca siiriiklenen cocuk sayisimin azli§i nedeniyle ©ngoriilen siire uzamistir. Kamu
liselerinden veri toplanmasma iliskin izinler ise biirokratik islemlerin uzun siirmesi
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nedeniyle gecikmis nihayetinde ise sadece bir Anadolu lisesinden veri toplanmasina izin
verilmistir. Bu nedenlerden dolay1 veri toplama siireci toplamda yaklasik yedi ay
siirmiigtiir.Calismaya dahil olan lise 06grencilerine envanterler okuduklari egitim
kurumunda uygulanmistir. Arastirmacilar egitim kurumuna giderek Ogrencilere
envanterleri dagitmis, doldurulan envanterler geri toplanmustir. Kanunla ihtilafli olan
ergenlere envanterler Istanbul Adliyesi Cocuk Suglar1 Biirosu'nda uygulanmigtir. Toplanan
envanterler Sosyal Bilimler icin Istatistik Programi'na ( SPSS)girilmis, yapilan kodlamalarin
dogru olup olmadig1 icin rastgele 25 envanter tekrar incelenmis, programa girilen verilen
dogru oldugu goriiliince tiim verilen dogru olarak kodlandig1 kabul edilmistir.

Verilerin Analizi

Katilimcilardan elde edilen verilerin analizinde lojistik regresyon analizi kullanilmistir.
Oncelikle risk davramiglari olarak tanimlanan sigara icme, alkol kullanma ve uyusturucu
madde kullanma davranislari ikili (binary) kodlanmistir. daha sonra lojistik regresyon
analizine dahil edilmistir. Her bir risk davramisi igin lojistik regresyon analizleri ayr1 ayri
yapilmustir. Ote yandan, PDI sonuglarinin gruplar arasinda farkliliklarimn test edilmesi igin
de t-test analizinden yararlanilmis, demografik verilerin suga siiriiklenmedeki etkileri ki-
kare analizi ile belirlenmistir.

Bulgular ve Sonuclar
Betimsel Istatisikler

S6z konusu c¢alismada yer alan katilimclarin demografik ozellikleri Tablo 1’de
gosterilmistir. Buna gore SSC’lerin %88,1'i (n=118) erkek iken bu oran lise 6grenci grubunda
%34,3 (n=46)"tlir. SSC'lerin yas ortalamasi 16,9 iken lise 6grencilerinin yas ortalamasi ise 16,7
olarak hesaplanmistir. SSC’lerin %65,7’si (n=88) okul terk durumundadir. SSC’lerin %62,7’si
(n=84) gelir getirici bir iste calisirken lise Ogrencilerinin sadece %1,5'i (n=2) egitim
hayatlarinin yani sira gelir getirici bir iste calistiklar1 belirlenmistir SSC’lerin %44’t (n=59)
riskli davranis gosteren arkadasinin oldugunu bildirirken bu oran lise 6grencilerinde %10,4
(n=14) olarak hesaplanmistir. SSC’lerin %26,1'i (n=35) kendine zarar verici davranis
sergilerken, lise 0grencilerinin %7,5'i (n=10) benzer davramnis sergiledikleri bulunmustur.
SSC’lerin %32,1'inin (n=43) evden en az bir defa ka¢gmis olduklar: lise 6grencilerinin ise
sadece %6’sinin (n=8) benzer bir davranis sergiledikleri bulunmustur. SSC’lerin %85,8inin
(n=115) geleneksel aile tipine sahipken lise 6grencilerinin %94 iiniin (n=126) benzer nitelikte
bir aileye sahip olduklar1 hesaplanmistir. SSC’lerin %17,9'unun (n=24) ailesinde su¢ ge¢misi
olan bir birey var iken lise 6grencilerinde bu oran %7,5 (n=10) seviyesindedir. Yine, SSC’lerin
%11,9'unun (n=16) ailesinde uyusturucu kullanan birey var iken lise 6grencilerinde bu oran
%0,7 (n=1) olarak bulunmustur. SSC’lerin %20,1'i (n=27) ailelerinde siddet oldugunu
bildirirken lise 0grencilerinde ise bu oran %16,4 (n=22) olarak bulunmustur. SSC'lerin
%20,9"u (n=28) ailelerinin bagka bir sehirden Istanbul’a go¢ ettigini ifade ederken bu oran lise
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ogrencilerinde %11,9 (n=16)"dur. SSC’lerin %83,6’s1 sigara ictigi, %55,2’sinin alkol kullandig1
ve %43,3'tinlin hayatlarinda en az bir defa uyusturucu madde kullandig1 bulunmustur. Bu
oranlar lise Ogrencilerinde sirasiyla %26,9 (n=36), %41,8 (n=56) ve %5,2 (n=7) olarak
belirlenmistir.

Ortalama Farkliliklar:

Anne ve Baba egitim seviyelerinin lise 6grencileri ve SSC’ler arasinda anlaml bir fark
olusturup olusturmadigr bagimsiz orneklem t-testi ile hesaplanmistir. Buna gore SSC
annelerinin (M=3,89, SD=3.07), lise 6grencisi annelerine goére (M=7,5, SD=3.07) anlaml bir
sekilde (£(259)=9,502, p=.000) daha diisiik bir egitim siiresine sahip olduklar1 hesaplanmistir.
Yine SSC babalarinin (M=5,70, SD=2.89) lise &grencisi babalarina (M=8,92, SD=3.25) gdre
anlaml bir sekilde (t(256)=8,388, p<.001) daha diisiik bir egitim siiresine sahip olduklar1
bulunmustur.

Anti-sosyal davranis gostergelerinde SSC’lerin (M=1,51, SD=.61) lise Ogrencilerine
(M=1,37, SD=.50) gore anlaml bir sekilde (t(263)=-1,997, p=.047) daha yiiksek puan alarak
ayristiklart bulunmustur. Yine, Problem Davranis Indeksi'nde SSC’lerin (M=1,30, SD=.53)
lise Ogrencilerine (M=,68 SD=.33) gore anlamli bir sekilde (t(255)=-11,235, p=.000) daha
yiiksek puan aldiklar: hesaplanmaistir.

Suga siiriiklenen ¢ocuklar ile herhangi bir sug iligkisi olmayan lise 6grencileri arasinda
kategorik olarak kodlanmis olan degiskenler (cinsiyet, okul terk durumu, is, riskli akran
varligi, kendine zarar verme, evden kag¢ma, aile tipi, ailede su¢ ge¢misi olan birey, ailede
uyusturucu kullanan birey, aile ici siddet, go¢, sigara i¢me, alkol kullanma ve uyusturucu
madde kullanma) arasinda farkliliklarin tespiti igin gergeklestirilen ki-kare analizine gore
aile i¢i siddet haricinde tiim degiskenlerde anlamli farkliliklar tespit edilmistir (Bkz Tablo 1).
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Tablo 1

Katilimcilarin Demografik Ozellikleri ve Gruplararast Farkliliklar:

Riskli Ergen Davranislari

Suga Siiriiklenen Cocuklar

(N=134)

Lise Ogrencileri

(N=134)

t-test (df X2 (df
Evet Hayir M Evet Hayir M est (df) (df)
(%) (%) (SD) (%) (%) (SD)
81,456
Cinsiyet (Erkek) 88,1 11,9 34,3 65,7 (,l)*
16,9 16,7
Y ! ’ -1,32 (2

a3 (1.32) (1.45) 32 (266)

Okul Terk 65,7 32,8 100 13(31';98
is 62,7 35,1 1,5 98,5 11(81')5*30
Riskli Akran 44 56 10,4 86,6 32(3'11)34
Kendine Zarar Verme 26,1 73,9 7,5 92,5 1?36)32
Evden Kagma 32,1 67,9 6 94 2?'16)55
Geleneksel Aile Tipi 4,984
85,8 14,2 94 6

(anne/baba/¢ocuk[lar]) ! i (1y***
Anne Egitim (Egitim 3,89

7,5(3.07) 9,502 (259)*
Stiresi/Y1l) (3.07) »E07) 9, (259)
Baba Egitim (Egitim 5,70 8,92

8,388 (256)*

Stiresi/Y1l) (2.89) (3.25) ! (256)

. .. 6,602
Ailede Su¢ Geg¢misi 17,9 82,1 7,5 92,5 (1)
A.11ede Uyusturucu Kullanan 11,9 88,1 07 99,3 14,132
Birey 1)*
Aile Ici Siddet 20,1 79,9 16,4 83,6 ,624 (1)
. 3,916
I¢ Gog 20,9 79,1 11,9 88,1 (1')***

. 87,160
Sigara Igme 83,6 16,4 26,9 73,1 (,l) .
4,840
Alkol Kullanma 55,2 44,8 41,8 58,2 (1') -
Uyusturucu Madde 133 56,7 52 94,8 118,530
Kullanma @
. 1,51 1,37 -1,997
Anti-Sosyal Davranig (61) (50) 263y
1 -11,2
Problem Davrarus Indeksi ('53?3 ?f; (25'5;5

*p<.001, *p<.01, **p<.05

33



Ayhan ERBAY & S. Giiliz KOLBURAN

Risk davramslarinin egitim diizeyine gore dagilimlar: incelendiginde ise (Bkz. Tablo 2)
okulu birakmis olan ergenler arasinda sigara igme (n=78, %88,6),alkol kullanma davranisinin
(n=50, %56,8;) ve uyusturucu madde kullaniminin (n=41, %46,6) egitimlerine devam eden
ergenlere gore (sirasiyla n=69, %38,8; n=80 %44,9 ve n=24 %13,5) daha yogun oldugu tespit
edilmistir. Egitim diizeyi ile sigara i¢me arasindaki iliski anlamak icin gerceklestirilen ki-
kare testine gore her iki degisken arasinda anlamli bir iliski mevuttur (X?(1,266)=59,243,
p<.001). Benzer iliski uyusturucu madde kullanma (X2 (1, 266)=34,957, p<.001) ile de tespit
edilmigken alkol kullanma ile istatistiksel acidan anlaml1 bir iligki belirlenememistir.

Anne ve Baba egitim seviyelerine gore katilimcilarin risk davranislarindaki dagilima
gore (Bkz. Tablo 2) anne egitim seviyesi ile ¢ocuklarin sigara kullanimi arasinda anlamli bir
iligki (X2 (4, 261)=39,061, p<.001) bulunmaktadir. Benzer iligski ¢ocuklarin uyusturucu madde
kullanimi davramigsinda da goriinmektedir (X2 (4, 261)=26,069, p<.001). Anne egitim seviyesi
ile cocuklarin alkol kullanimi davranisi arasinda ise anlaml bir iligki tespit edilememistir.
Ote yandan baba egitim seviyesi ile gocuklarin sigara kullamimi arasinda anne egitim
seviyesine benzer sekilde anlaml bir iliski bulunmustur (X2 (4, 258)=23,877, p<.001). Yine,
baba egitim seviyesinin ¢ocuklarin uyusturucu madde kullanimu ile anlamli bir iligkiye sahip
oldugu belirlenmistir (X? (4, 258)=18,782, p<.001). Baba egitim seviyesinin ¢ocuklarin alkol
kullanimiyla anlaml bir iliskisi olmadig1 bulunmustur.

Tablo 2
Katilimcailarin EZitim Diizeyi, Anne ve Baba Egitim Seviyelerine Gore Risk Davranislartnm Dagilimi

Sigara Igme Alkol Kullanma Uyusturucu Madde Kullanma

Evet Hayir Ki-Kare Evet Hayir Ki-Kare Evet Hayir Ki-Kare
(%) (%) (df) (%) (%) (df) (%) (%) (dH

Okul Terk 88,6 11,4 59 243 56,8 43,2 46,6 53,4 34 957
’ 3,323 (1) .

Ogrenci 38,8 61,2 ®* 44,9 55,1 13,5 86,5 O

Anne-Okumaz 14,6 23 7,3 9,6 8 8,8

Yazmaz

Anne-ilkokul Mezunu 287 20,7 20,7 28,7 11,1 38,3

Anne-Ortaokul 39,061 26,069
10,3 7,7 8 10 8,362 (4 3,4 14,6

Mezunu ! 4 (4y* ,362 (4) / , @

Anne-Lise Mezunu 10,3 27 73 57 0 13

Anne-Universite 19 08 23 04 04 23

Mezunu

Baba-Okumaz 47 08 3,1 2,3 23 3,1

Yazmaz

Baba-ilkokul Mezunu 28,3 14,3 22,1 20,5 14 28,7

Baba-Ortaokul 23,877 18,782
11 12 1 14 7 4 4,7 1

Mezunu 6 /8 @) 05 ,853 (4) , 9,8 @y

Baba-Lise Mezunu 7,8 13,2 7.8 13,2 2,3 18,6

Baba-Universite 19 47 47 19 0 66

Mezunu

*p<.001
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Lojistik Regresyon Sonuglart

Anne, baba ve cocuklarin egitim seviyeleri arasindaki iligkinin s6z konusu risk
davranislarin hangi oranda yordadigimi tespit edebilmek icin lojistik regresyon analizi
kullanilmistir. Anne ve Baba ile Anne, Baba ve Cocuk Egitim diizeylerinin ayrica
etkilesimleri hesaplanmis ve analize dahil edilmistir. Bu yolla arastirmacilar ebeveynlerin ve
ailenin bir biitiin olarak egitim diizeylerini risk davraruslar {istiindeki etkisini ayn1 anda
gormek istemislerdir. Tablo 4'te goriilecegi tizere diizenli sigara kullanimu ile anne, baba ve
cocuk egitim diizeyleri arasinda kurulan modelin anlamli oldugu (x? =278,902; p<.001)
hesaplanmustir. Sigara igme davranisinin %73 oranda dogru tasniflendigi modelde sigara
igme davranisinin %42,2 oranda yordandig: tespit edilmistir (R?=.422). Lojistik regresyon
analizine gore sadece anne egitim seviyesinde bir birimlik artisin sigara i¢me davranisini
%74,4 oranda azaltabildigi tespit edilmistir. Geri kalan baba, ¢ocuk ve etkilesim gruplariin
sigara igme davranigini yordamadig1 bulunmustur.

Diizenli alkol kullanimz ile ilgili olarak Tablo 5’tede goriilecegi tizere s6z konusu risk
davrarusi ile anne, baba ve ¢ocuk egitim diizeyleri arasinda kurulan modelin anlamli oldugu
(x> =8,021; p<.05) hesaplanmistir. Alkol kullanma davranisinin %57,40 oranda dogru
tasniflendigi modelde alkol kullanma davranisinin %4,1 oranda yordandig: tespit edilmistir
(R?=.041). Lojistik regresyon analizine gore anne, baba ve ¢ocuk egitim seviyelerinin gerek
bagimsiz gerekse de etkilesim girdilerinin alkol kullanma davranisini yordamadig:
bulunmustur.

Uyusturucu madde kullanimu ile ilgili olarak Tablo 6’dada goriilecegi tizere s6z konusu
risk davranigi ile anne, baba ve ¢ocuk egitim diizeyleri arasinda kurulan modelin anlaml
oldugu (x?=222,558; p<.001) hesaplanmistir. Uyusturucu madde kullanma davranisinin %77
oranda dogru tasniflendigi modelde uyusturucu madde kullanma davranisinin %29,7
oranda yordandig tespit edilmistir (R?=.297). Lojistik regresyon analizine gére anne, baba ve
cocuk egitim seviyelerinin gerek bagimsiz gerekse de etkilesim girdilerinin uyusturucu
madde kullanma davranisini yordamadig1 bulunmustur.
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Tablo 4
Diizenli Sigara Kullamimun Yordayan Egitim Degiskenleri

95% C.Lfor EXP(B)

B S.E. Wald p Exp(B)

Lower Upper
Anne Egitim Diizeyi -296 ,142 4,326 ,038 744 ,562 ,983
Egitim Diizeyi X Anne Egitim
Ditzeyi X Baba Egitim Diizeyi 037 022 2,715 ,099 1,037 993 1,084
Egitim Diizeyi -947 ,677 1,956 ,162 ,388 ,103 1,463
Baba Egitim Diizeyi -110 ,097 1,284 257 ,895 ,740 1,084
Anne Egitim Diizeyi X Baba
Egitim Diizeyi -,023 ,021 1,194 ,275 ,978 ,938 1,018
Constant 2,518 ,687 13,450 ,000 12,409
2LL 278,902

X?=74,097; df=5; p<.001
Nagelkerke R? .336
Hosmer & Lemeshow p=422
Dogru Smiflandirma Oram 73,00%
Tablo 5
Diizenli Alkol Kullanumini Yordayan Egitim Degiskenleri
95% C.1.for EXP(B)
B S.E. Wald P Exp(B)

Lower Upper
Baba Egitim Diizeyi -155 ,080 3,758 ,053 ,856 ,732 1,002
Anne Egitim Diizeyi X Baba
Egitim Diizeyi ,016 ,013 1,577 ,209 1,016 ,991 1,042
Anne Egitim Diizeyi -,094 111 724 ,395 ,910 ,732 1,131
Egitim Diizeyi -271 ,504 ,290 ,590 ,763 ,284 2,046
Egitim Diizeyi X Anne Egitim
Diizeyi X Baba Egitim Diizeyi ,004 ,013 ,074 ,785 1,004 ,978 1,030
Constant ,798 A74 2,829 ,093 2,221
-2LL 346,621

X2 =8,021; df=5; p<.05

Nagelkerke R2 .041
Hosmer & Lemeshow p=973
Dogru Smiflandirma Oram 57,40%
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Tablo 6
Uyusturucu Madde Kullanmay: Yordayan Egitim Degiskenleri

95% C.I.for
B S.E. Wald p Exp(B) EXP(B)
Lower  Upper

Anne Egitim Diizeyi X Baba

Egitim Diizeyi -,040 ,021 3,785 ,052 ,961 ,923 1,000
Egitim Diizeyi X Anne
Egitim Diizeyi X Baba Egitim 026 ,015 3,201 ,074 1,026 ,998 1,056
Diizeyi
Egitim Diizeyi -,327 ,542 ,364 ,546 ,721 ,249 2,086
Anne Egitim Diizeyi -,084 ,140 ,358 ,550 ,920 ,699 1,210
Baba Egitim Diizeyi -,046 ,094 ,235 ,628 ,956 ,795 1,148
Constant ,023 ,510 ,002 ,964 1,023
2LL 222,558

X2 =56,230; df=11; p<.001
Nagelkerke R2 .297
Hosmer & Lemeshow p=988

Dogru Siiflandirma Orani 77%

Tartisma ve Oneriler

Ergenlerde sigara kullanimina ydnelik elde edilen bulgular incelendiginde annenin
egitim seviyesinin Snemli bir koruyucu faktdr oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu
bulguya paralel olarak Carneiro, Meghir ve Parey (2013), annelerin egitim kurumlarinda
gecirdikleri siirenin artmasi ile ¢ocuklarmin riskli davramis sergileme olasiliklarinin
diistligiinii, biligsel gelisimlerinin arttigini ve obezite gibi saglik riski tasiyan durumlarin
azaldigin1 vurgulamaktadirlar. Benzer bir sekilde Brown ve Rinelli (2010), anne egitim
seviyesinin ¢ocuklarin sigara igme ve alkol kullanma davranisin1 yordadigin belirtmektedir.
Ote yandan, sigara icme, alkol kullanma ve uyusturucu madde kullanma gibi riskli
davraruslarin cinsiyet, yas, arkadas grubu 6zellikleri, okula yonelik tutumlar gibi faktorlerin
aile bireylerinin Ozelliklerinden daha etkili oldugunu bildiren gesitli calismalarda
bulunmaktadir. Ornegin Liu (2004), erkek ergenlerin kizlara gore okul ile iligkili daha sik
sapma davranisi gosterdikleri ve daha diizenli sigara igtikleri, buna karsin kizlarin ise
akademik basar1 konusunda ebeveynlerinden daha fazla baski gordiikleri ve bunun
sonucunda sapma davranist olarak okuldan ka¢ma gibi davraruslar sergilediklerini ifade
etmektedirler. Sigara ve alkol igme davranislarinda akran grubunun ve yakin arkadaslarin
etkisinin aragtirildig: bir arastirmada (Urberg, Degirmencioglu ve Pilgrim, 1997) daha genis
olan akran grubunun sigara i¢mede, daha dar olan yakin arkadas grubunun ise icki
kullanmada daha belirleyici oldugu ifade edilmistir. Bryant, Schulenberg, Bachman,
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O'Malley ve Johnston (2000) tarafindan yiiriitiilen ve okula bagllik, akademik basar: ile
sigara kullanimi arasindaki iligkiyi inceleyen arastirmada Ogrencilerin okuldan
uzaklastirilma gibi cezalara maruz kalmasi ve/veya akademik basarisinin diistiklagi
nedeniyle i¢inde bulunduklari duygu durumu ile sigara i¢me davranislar1 arasinda pozitif
yonde iliski bulundugu ancak séz konusu bulgunun cinsiyet faktoriiyle birlikte ele
alindiginda daha giiglii hale geldigi raporlanmistir. Alexander, Piazza, Mekos ve Valente
(2001) ergenlerin sigara i¢mek gibi riskli davranislarinda ebeveynlerinin egitim seviyesinin
herhangi bir etkisinin olmadigini ancak akran grubunda sigara igenlerin bulunmasinin en
Oonemli risk faktorii oldugunu ileri stirmiistiir. Benzer olarak, Chassin, Presson, Sherman ve
Edwards (1992) tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismada da ebeveynlerin egitim seviyeleri ile
ergenlerin sigara igme davranisi arasinda anlamli bir iliski bulunmadig1 ancak ebeveynlerin
diisiik akademik basar1 beklentisi ile birlikte ¢ocuklarin 6z giivenlerinde bir diisiis meydana
geldigi buna ragmen cocuk ve ergenlerin sigara i¢me davramisinin kismi olarak
aciklanabildigi rapor edilmistir.

Donovan (2004) tarafindan gerceklestirilen boylamsal bir ¢alismada ergenlerin alkol
kullaniminda pek ¢ok faktoriin aymi anda etki edebilecegini ancak en ¢nemli degiskenin
alkol kullanma davranisinin ebeveynlerce ve yakin arkadas grubu tarafindan onaylanmasi
oldugunu ileri siirmiistiir. Ote yandan, ayni galismanin sonuglarina gore cinsiyet
farkliliginin alkol kullanimi tizerinde kismi olarak etkili oldugu, iliski diizeyinin belirgin
olmadigi da vurgulanmaktadir. Ergenlerin alkol kullaniminda aileye iliskin risk
faktorlerinin genellikle aile iginde uyusturucu madde kullanan ve/veya alkol kullanan
bireyin varligr ile iliskilendirildigi calismada, ebeveynlerin egitim diizeylerinin alkol
kullaniminda istatistiksel olarak anlamli bir sonug iiretmedigi anlasilmaktadir. Ryan, Jorm
ve Lubman (2010) tarafindan yayimlanan ve 77 arastirma makalesinin karsilastirildig: bir
meta-analiz calismasmin sonuglarina gore alkol kullaniminda ebeveyn modeli, ebeveyn
denetimi, ebeveyn-cocuk iletisiminin kaliteli olmasi degiskenlerinin alkol kullanimi ile
pozitif yonde ve giiglii korelasyon iliskisine sahip oldugu buna karsin ¢ocuk ve ergenlerin
alkol kullaniminin ebeveynlerce onaylanmamasi, alkol ile ilgili aile iginde konulan kurallar,
aile i¢i catismalar, ebeveynin ¢ocugun yasantisina katilma siireci ve ebeveyn destegi
degiskenlerinin ise ergenlerin alkol kullanimina baglamasi ve/veya alkol kullanimina devam
etmesi ile ilgili bildirilen korelasyonlarin belirsiz oldugu ve daha detayli calismalara
gereksinim oldugu ¢ok sayida ¢alismada bildirildigini ileri siirmiislerdir. Spijkerman, van
den Eijnden ve Huiberts (2008) tarafindan ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ile ¢ocuklarin
alkol kullanma davranmisinin incelendigi bir calismada, ebeveynlerin alkol kullanumu ile ilgili
sert kurallar koymas: ve ¢ocuklarla iyi iletisim kanallarina sahip olmasinin ¢ocuklarin asir1
alkol kullaniminda 6nleyici etkisinin oldugu ancak ebeveynlerin gelir diizeyi ve/veya egitim
seviyelerinin ¢ocuklarin alkol kullaniminda herhangi bir etkisinin bulunmadig:
raporlanmistir.

Ergenlerin uyusturucu madde kullaniminin nedenlerine yonelik yapilan calismalarda
One cikan risk faktorleri genis bir yelpazede degerlendirilebilmektedir. Bazi arastirmacilar
cocuk ve ergenlerin uyusturucu madde kullanimin stresle basetmek amaciyla gelistigini 6ne
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siirerken (Ireland ve Widom, 1994; Bean, 1992) bazi arastirmacilar ise ge¢mis travmatik
yasantilar nedeniyle uyusturucu madde kullaniminin ortaya ¢iktigini iddia etmektedirler
(Dembo ve ark. 1992; Finkelhor ve Dziuba-Leatherman, 1994). Ote yandan, kimi
arastirmacilar uyusturucu madde kullammminin daha ¢ok sosyal yasantilar sonucunda
Oornegin aile i¢i siddete yogun olarak maruz kalanlar arasinda yaygin oldugunu ileri
siirerken (Beman, 1995; Brown, 1989) diger arastirmacilar ise aile iiyelerinden en az birinin
uyusturucu madde kullanmasinin ¢ocuklarin uyusturucu madde kullanmasinda 6nemli bir
faktér oldugunu (Bennet ve Kemper, 1994; Kilpatrick ve ark. 1997) oOne
siirmektedir.Uyusturucu madde kullanimi ile okula baghilik ve aile yapisi gibi faktorlerin
iliskili oldugunu One siiren bazi arastirmalarda okula devamsizlik yapan 6grencilerin okulu
birakma olasiliklarinin yiiksek oldugu, okulu birakma davramisinin ise uyusturucu madde
kullanumu gibi gesitli risk davraniglarinin gosterilmesinde 6nciil degisken olarak bulundugu
rapor edilmistir (Henry, Knight ve Thornberry, 2011). Ote yandan, Bahr, Hoffmann ve Yang
(2005) tarafindan yiiriitilen bir calismada ¢ocuk ve ergenlerin uyusturucu madde
kullaniminda en 6nemli risk faktorlerinin sirasiyla yakin arkadas grubunda uyusturucu
madde kullaniminin bulunmasi, ebeveynlerin uyusturucu madde kullanumi ile ilgili
goriisleri ve aile igin uyusturucu madde kullanan bireyin varligi ileri siirtilmiistiir.

Alanyazindaki bulgular ile bu calismada ortaya ¢ikan bulgularin aynmi dogrultuda
oldugu; cocuk ve ergenlerin riskli davramiglar iizerinde, anne babanin egitim diizeyi disinda
sosyo-demografik ozelliklerin anlamli diizeyde etkili oldugu saptanmustir. Sigara igme
davranusinda tartismali olan anne egitim seviyesinin koruyucu faktér olup olmadig:
sorunsalinda elde ettigimiz bulgu anne egitim seviyesinin koruyucu bir faktor
oldugudur.Ote yandan, riskli akran varlig1, erkek cinsiyetine sahip olma, gelir getirici bir iste
calisma, evden kagma gibi diger sosyo-demografik 6zelliklerin de benzer sekilde sigara igme
davramsiyla iligkili olduklar1 bulunmustur.Alkol kullanma davranisinda ebeveynlerin ve
ergenin egitim seviyesinin etkili olmadig1 buna karsin gog, aile yapisi, uyusturucu madde
kullanim1 ve sigara i¢me gibi sosyo-demografik 6zelliklerin iliskili olduklar1 saptanmistir.
Atlam ve ark. (2017), tiniversite O0grencileri ile yaptiklar1 ¢alismada sigara, alkol ve enerji
igecegi kullanim sikligr arttikca madde kullaniminin da arttigini saptamislar veyapilan
calismalarda, diizenli sigara ve alkol kullaniminin bagimlilik yapict maddelerin kullanimi
acgisindan risk olusturdugunu bildirilmislerdir. Aynm1 ¢alismada erkeklerde sigara, alkol,
enerji igecegi ve madde deneyiminin kadinlara gore anlamli diizeyde daha yaygin oldugu
saptanmis, sonuglar ¢alismamizla paralel bulunmustur.

Ergenlerin egitim diizeyleri, okul sistemi iginde kalmalarimin saglanmasi ve akran
iliskileri nem kazanmakta, aile i¢i dinamikler ile bu kosullarin nasil yonetildigi ergenlerin
risk davranisi gostermesinin 6nlenmesinde 6nem kazanmaktadir. Ozer ve ark. (2011), lise
ogrencilerinde okul terkini yordayan degiskenler ile ilgili calismalarinda diirtiisel
davranmayla okulu terk etme riski arasindaki iliskide disiplin cezasi alma, anti-sosyal
davranuglar ve alkol-sigara kullaniminin aracilik etkilerinin 6nemli oldugundan soz
etmislerdir. Ayrica disiplin cezast alma, alkol-sigara kullanimi ve anti-sosyal davranislar
okulu terk etme riskini artirirken, sosyal destek azaltmaktadir. Benzer bir sekilde, Yiiner ve
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Ozdemir(2017), calismalarinda okul algisinin okul terk egiliminin anlaml bir yordayicist
oldugunu belirtmislerdir. Ayni1 c¢alismada okulun baski yeri olarak algilanmasi ile okula
yonelik olumsuz tutumlar arasinda pozitif, koruma-gelistirme yeri olarak algilanmas: ile
negatif iligkiler saptanmustir.

Genci riskli davranislardan uzak tutmak icin aileye diisen temel gorevler inkar edilemez.
Bu konudaki temel mesele ailenin ¢ocuklarinin hayat1 hakkinda, sorgulayict olmadan, bilgi
sahibi olmalaridir. Aileler riskli davramslar konusunda oncelikle kendileri bilgi sahibi
olmali, daha sonra bu bilgileri gence aktarip aktaramadiklarina dikkat etmelilerdir. Onlar1
her seyden korumaya ¢alismak genellikle bu konuda yarar saglayan bir yéntem olmamakta,
gengclerin riskli davranislar ve sonuglar1 hakkinda igsellestirilmis bilgilere ihtiyaci oldugu
unutulmamalidir. Cocuk bu gibi konularda ailesine bagimlidir ¢linkii gelisimsel olarak
rasyonel bir karar alma konumunda degildir. Aile ve okul sistemini dista birakarak, bu
sonucu degerlendirmek miimkiin degildir.Okulla iligkisi kesilmis, sistem disinda kalmis risk
grubundaki gencler, énemli bir kurumsal aidiyet duygusundan yoksun kalarak sahip
olduklar riski daha da arttirmaktadirlar. Risk grubundaki ¢ocuk ve ergenlerin okul sistemi
icinde kalmalarimin saglanmas: 6nemli bir ¢6ziim Onerisi olacaktir.

Gerek simirlarin korunmast ve kabulii gerekse alinan bilginin i¢sellestirilmesi anne baba
ile kurulan iletisim tarz1 ve aile igi etkilesim Oriintiileri ile yakindan ilgilidir. Aile ile baglarin
gliclii olmasi, ailenin ekonomik diizeyi, ailenin ergeni okulda basarili olabilmesi icin
desteklemesi, ergeni gelisimsel diizeyine uygun olarak izlemesi ve rehberlik yapmasi ve aile
ici iletisimin iyi olmasi ergeni Ozellikle akranlarinin madde kullanimi konusundaki
baskilarina ve toplumdan kaynaklanan risk etkenlerine karsi korumaktadir. Ailenin ergene
destegi, giiclii aile baglar1 ve egitime devam etme istegi gibi baz1 koruyucu etkenler ergeni
madde kullanimindan alikoyacaktir.Bu nedenle ¢esitli projelerle riskli davranislar gosteren
cocuk ve ergenlerin okul sistemi i¢inde kalmalarimi saglayici calismalar onemlidir. Bu
baglamda “okuldan uzaklastirma” disiplin cezalarimin da yeniden gozden gegirilmesi
yerinde olacaktir goriisiindeyiz. Gencin okul iginde kabul gordiigii bir iklimin
saglanmasinin yanisira ailenin egitim diizeyinde bakilmaksizin farkli aile i¢i dinamiklere
odaklanmak da onerilerin bagka bir boyutunu olusturmaktadir.

Bu calismada toplanan veriler Istanbul Avrupa yakasinda bulunan Istanbul Adliyesi'nin
yargl cevresi ile siurlidir. Kontrol grubu olarak kullanilan lise 6grencileri ise sadece bir
devlet lisesinden olusmaktadir. Bu nedenle s6z konusu c¢alismada elde edilen bulgular
yorumlanirken bu sinurliklar géz oniine alinmalidir. Bu alanda ¢alisma yapmak isteyen
arastirmacilarin farkli sehirlerden ve birden fazla lise tiiriinden veri toplayarak karsilastirma
yapmasi ¢alismanin genele yorumlanmasini miimkiin kilacaktir.
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Uygulamalarinin Ogrenci Basarisina Etkisi”
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Oz: Bu ¢alismanin amac1 Yasam Temelli Probleme Dayali Ogretim’ in “Sindirim Sistemi” ve “Dolagim
Sistemi” {initelerinin dgretiminde &grenci bagarisina etkisini incelemektir. Calismada veri toplamak
amaciyla arastirmacilar tarafindan gelistirilen Sindirim Sistemi Basar1 Testi (SSBT) ve Dolagim Sistemi
Basar1 Testi (DSBT)'nden yararlanilmustir. Ayrica deney grubundan goniillii olarak belirlenen 18 6grenci ile
yart yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Calismanin Orneklemini, Erzurum il merkezindeki bir
ortadgretim kurumunun 11. sinuflarinda 6grenim goren toplam 106 dgrenci olusturmaktadir. Calismada 6n-
test/son-test kontrol gruplu yari deneysel arastirma deseni kullanilmistir. Elde edilen bulgulara gore,
gruplarin uygulama sonrasinda her iki bagarn testine ait son test puanlarinda artis oldugu goriilmiistiir.
Bununla beraber SSBT'ne ait bulgular &grencilerin son test puanlar1 agisindan gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farkliigin olmadigini ortaya koymustur. DSBT'ne ait bulgular incelendiginde ise gruplar
arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir artis oldugu ortaya ¢ikmustir. Bunun yaninda
ogrenciler ile yapilan yari yapilandirilmig goriismeler neticesinde dgrencilerin YTPDO uygulamalarina
yonelik cogunlukla olumlu goriis belirtmelerine ragmen bazi konularda yontemin dezavantajli oldugu
noktalar da belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: yasam temelli probleme dayal1 6gretim, sindirim sistemi, dolagim sistemi

The Effect of Context- and Problem-Based Learning Activities on the Students’
Achievements

Abstract: The aim of this study is to investigate the effect of context- and problem-based teaching on
students’ achievements in Digestive System and Circulatory System units. The data were collected with
Digestive System Achievement Test (DSAT) and Circulatory System Achievement Test (CSAT). In addition,
semi-structured interview form was utilized for data collection. Within quasi-experimental research design,
the sample included in totally 106 11th graders from a secondary school in center of Erzurum. According
the findings from study, it was seen that students’ post-test scores from both achievement tests increased.
However, the findings from post-test DSAT indicated there was no statistically significant difference
between groups. In addition, the findings from CSAT indicated there was a statistically significant
difference between groups in favor of experimental group. Semi-structured interviews were also
determined that the students stated some disadvantages of CPBL despite the fact that they generally had
positive opinion about CPBL.

Keywords: context- and problem-based learning, digestive system, circulatory system
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Bilgi ¢agmin yasandigr giiniimiizde, bilim ve teknoloji alanindaki gelismelere paralel
olarak tiim diinya iilkelerinde oldugu gibi {ilkemizde de egitim alaninda bir¢ok yenilik ve
degisiklik yapilmaktadir (Bilgi, 2010). Bu baglamda Milli Egitim Bakanligi’'min Onemle
tizerinde durdugu egitimde kalitenin yiikseltilmesi konusu, 6zellikle 2000 yilindan itibaren
egitim sistemini gelistirmenin bir amaci haline gelmistir (Glimiis ve Bulug, 2007). Bu amag
dogrultusunda 2004-2005 egitim-Ogretim yilindan itibaren ilkogretimden baslayarak
okullarimizda egitim programini yenileme yoluna gidilmis wve bu dogrultuda
yapilandirmaci 6grenme yaklasimi temel alinmistir (Adigtizel, 2009).

1ngilizce’de “constructivism” olarak gecen yapilandirmacilik yaklasimi, Tiirkiye’'de
olusturmacilik, yapilandirmacilik, yapisalcilik, yapicilik, biitiinlestiricilik gibi bir¢ok farkli
adla ifade edilmektedir (Giil, 2011). Bilginin bireyin Ogrenme siirecinde zihninde
yapilandirildigini savunan yapilandirmaci kuramin onde gelen isimlerinden biri olan
Piaget’e gore bilgi, zihnimizde 6nceden mevcut olan semalarla ve deneyimlerimiz sonucu
olusan semalarin iliskilendirilip modifiye edilerek genisletilmesiyle elde edilir (Bodner,
1986). Yapilandirmacilik, genel olarak Onciiliiginii Piagetin yaptigi  “Bilissel
Yapilandirmacilik”; Vygotsky'nin yaptig1 “Sosyal Yapilandirmacilik” ve Von Glasersfeld’in
“Radikal Yapilandirmacilik” olarak cesitli sekillerde ele alinmaktadir (Ocak ve Cinar, 2010).
Ote yandan alan yazinda “kiiltiirel yapilandirmacilik”, “elestirel yapilandirmacilik” ve
“Sibernetik yapilandirmacilik” yaklasimlarindan da bahsedilebilir (Sadi-Yilmaz, 2013).

Yukarida ifade edilen yapilandirmaci yaklasim tiirlerinden biri olan sosyal
yapilandirmacilikta 6grenme, sosyal baglamda ele alinir. Sosyal yapilandirmacilik; yasanilan
kiiltiirii ve sosyal gevreyi, kisiler arasi etkilesimi, bu etkilesimin meydana gelmesinde ve
diisiincenin gelismesinde araci olan dili temel 6geler kabul eden bir yaklasimdir (Akyol,
2011). Sosyal yapilandirmaciligin okullarda probleme dayali 6grenme, isbirlikli 6grenme,
proje tabanli 6grenme, durumlu 6grenme, bilissel ¢iraklik, yasam (baglam) temelli 6grenme
modelleri gibi gesitli sekillerde uygulamalarina rastlanmaktadir (Baran, 2013).

Yapilandirmaci Ogrenme anlayisinin en oOnemli uygulamalarindan birini temsil
yaklagimlardan biri olan probleme dayali 6grenme (PDO), &grencilerin problem ¢ozme
becerilerini gelistirmek ve konu ile ilgili temel bilgileri kazanmalar1 i¢in bir baglam olarak
problemlerin kullanilmas: ile karakterize bir 0Ogretme/6grenme yaklasimi olarak
tanimlanabilir (Demirel ve Arslan-Turan, 2010, s:56). Genel olarak biligsel ve metabiligsel
dgrenme ve dgretmeyi birlestiren PDO’de yalniz ya da gruplar seklinde olan dgrenciler ilk
olarak problemi anlamaya ve buna yonelik ¢oziimler bulmaya calisirlar (Mathews-Aydinli,
2007). Ogrenciler sahip olduklari grenme nesnelerini tanimlamak icin problem durumunu
ve senaryoyu kullanirlar. Boylelikle PDO yalnizca problem ¢ézme igin degil ayni zamanda
bilgiyi ve anlamay1 arttirmak amaciyla kullanilir (Wood, 2003). PDO yaklasimi genel olarak
problem ile yiizlesme, bagimsiz ¢alismada kavrama ve probleme geri déonme adimlarim
icermektedir (Wilkerson ve Feletti, 1989).

Yapilandirmaciliktan temelini alan ve son yillarda adini sik¢a duydugumuz bir diger
uygulama olan Baglam Temelli Ogrenme (Context-Based Learning) ise, ders igeriklerinin
aktarilmasi siirecinde 6grencilerin giinlitk yasamlarinda karsilastiklar: gesitli durumlardan
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yararlanilmas: olarak tanmimlanmaktadir (Glynn ve Koballa, 2005). Ulkemizde Baglam
Temelli Ogrenme yaklagimi ilk olarak Gazi Universitesi'nde 2006 yilinda yapilan VII. Ulusal
Fen Bilimleri ve Matematik Egitimi Kongresinde Gilbert tarafindan sunulan bildiri ile yogun
bir caligma alan1 bulmustur. Daha sonra 2007 yilinda Istanbul’da yapilan I. Ulusal Kimya
Egitimi Kongresi'nde Sozbilir ve arkadaslari bildirileri esliginde kongre katilimcilariyla
“Context-Based Learning” teriminin Tiirk¢e karsiligini bulmaya calismislar ve bu yaklasima
‘Yasam Temelli Ogrenme’ demeye karar vermislerdir (Cam ve Ozay-Kose, 2008).
Giiniimiizde bu yaklasim ¢ogunlukla Yasam Temelli Ogrenme yaklagimi adiyla
kullanilmaktadar.

Yagam temelli 6grenme (YTO) yaklagimi, dgrencilerin giinliik yasamda karsilagtiklar: bir
olay1 veya giinliik yasamda kullandiklar1 ve yakindan tanidiklar1 teknolojik bir araci temel
alarak iinitede gecen konu veya kavramlarin bu olay veya arag ile olas1 baglantilarin1 kuran
bir yaklasimdir (Uzun, 2013, s:45). Bu yaklasimda giinliik yasamdan 6rneklerle baglamlar
olusturan bireyler bu baglamlarla ilgili deneyimler kazanarak baglamla o6grenme
gerceklesmektedir (Ayvaci, 2010; Bilbiil ve Aktas, 2013). Yasam temelli yaklasimda
ogrenmenin dogal ortamlarda ve ihtiya¢ oldugunda daha kolay, anlamli ve kalic1 olarak
gerceklesecegi varsayillmaktadir (Topuz, Genger, Bacanak ve Karamustafaoglu, 2013).
YTO'nin dgrenme ortamlarinda kullamilmasinin nemli sebeplerinden birisi uygulama ve
teori arasindaki iligkileri goOstermesidir (Acar ve Yaman, 2011; Cetin, 2014). YTO
yaklasiminin amaci gesitli aktivitelerle bilginin 6grenciler tarafindan yapilandirilmasina ve
ogrencilerin bilgilerini giinlitk yasamda karsilastiklar1 olaylara transfer edebilmesine
yardimcr olmaktir. Ogrenmenin gercek yasam baglamlariin kullanilarak yapilandirmact
O0grenme teorileri ile ve sosyokiiltiirel 6grenme ile gergeklestirilmesi bu yaklasimin énemini
gostermektedir (Sadi-Yilmaz, Othan ve Cantimur, 2014).

Ozetle, sosyal yapilandirmaci kuramdan temelini alan YTO ve PDO, 6grencinin
gecmisini dSnemsemekte ve 6grenciyi sosyal gevresinden izole bir sekilde 6grenme ortamina
geldigini kabul etmemektedir. Ogrenciler giinliikk yasamdan kopuk olan bilgileri
somutlastirmakta zorlanmaktadir. Buna yonelik olarak 6grencinin gercek yasamindaki
baglamlarin smifta ogretilmeye calisilan konuyla iliskilendirilmesinin 6grencinin konuyu
daha kolay somutlastiracag1 diisiiniilmektedir (Baran, 2013, s:9). Ancak yapilan arastirmalar,
okullarda 6zellikle fen derslerinde kavramlarin giinlitk hayattaki olaylarla iliskisi {izerinde
yeterince durulmadigini, fen biliminin 6grencilerin gercek diinya hakkindaki ilgilerini ve
meraklarmi gelistirmede ve siirdiirmekte basarisiz oldugunu gostermektedir (Demircioglu,
Vural ve Demircioglu, 2012). Nitekim diinya genelinde 6grencilerin egitim durumlarini
arastiran PISA (Programme for International Student Assessment), TIMSS (Third
International Mathematics and Science Study) ve PIRLS (Progress in International Reading
Literacy Study) gibi uluslararasi 6grenci degerlendirme programlarindan elde edilen
sonuglara bakildiginda, bir¢ok tiilkede fen Ogretiminde bazi problemlerle karsilasildig:
vurgulanmaktadir (Sadi-Yimaz, 2013).

Alan yazn incelendiginde, fizik, kimya gibi diger fen alanlar: gibi biyoloji dersleri soyut
konular icermesi nedeniyle 6grencilerin 6grenme giicliigii ¢ektigi, anlamakta zorlandigy,
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bagarilarinin diisiik oldugu derslerin basinda gelmektedir (Giil, 2011). Diger taraftan biyoloji
konular1 icinde “Sistemler” konusuna ait {iiniteler, diger bir¢ok biyoloji konusu gibi
kavramlar acisindan oldukga zengin bir potansiyele sahiptir. Bu nedenle s6z konusu {initede
yer alan kavramlara yonelik gerek 6grencilerin gerekse 6gretmenlerin karmasa yasadigi, bu
konuda cesitli kavram yanilgilarina sahip olduklar1 ve diisiik basari gosterdikleri ileri
siriilmektedir (Giil, 2011; Ugur, 2010). Bu noktada &zellikle giinliik yasamla i¢ ice oldugu
diistintildiigiinde, 6grencilerin biyoloji dersindeki basar1 diizeylerini artirmak i¢in yasam
temelli probleme dayali 6gretim etkili olabilir. Bu konu ile ilgili olarak iilkemizde fen
derslerinde PDO ve YTO uygulamalarina rastlanmaktadir (Baran, 2013; Kogakoglu, 2008;
Kutu, 2011; Tatar, Oktay ve Tiiysiiz, 2009; Yaman, 2009). Bununla beraber alan yazinda fizik,
kimya ve biyoloji dersleri ile ilgili YTO ve PDO'nin etkinligine y&nelik caligmalar olsa da bu
yontemlerin bir arada kullanildigi uygulamalarin oldukga smirli sayida oldugu dikkati
¢cekmektedir (Baran, 2013; Baran ve So6zbilir, 2017; Konu ve Giil, 2017).

Bilimin gilinlitk yasam i¢inde anlam kazanmasi ancak bilimsel diisiiniis ve davranis
yetenekleri kazandiracak yontemlerle saglarur. Biyoloji dersi amaclarinin temelinde,
yasadig1 dogal cevreye zarar vermeden hayatini bilimsel diisiince iizerine kurabilen,
topluma uyumlu bireylerin yetistirilmesi gerektigi goz oniine alindiginda (Atict ve Bora,
2002), giinlitk yasamla i¢ ige olan biyoloji konularinin 6gretiminde 6énemli 6gretim yontem
ve tekniklerinin kullanimi etkili olabilecegi goriilmektedir. Bu baglamda alan yazin
incelendiginde, biyoloji konularinin etkili bir sekilde 6gretilmesinde farkli 6gretim yontem
ve tekniklerinin kullanimmin etkinligini 6lgmeye yonelik ¢ok sayida calisma oldugu
goriilmektedir. Bununla beraber &zellikle YTO yaklagiminin biyoloji derslerinde kullanimina
yonelik oldukga smirhi sayida calismaya rastlanmaktadir (Acar ve Yaman, 2011; Cam ve
Ozay-Kose, 2008; Giirsoy-Koroglu, 2011; Ozay-Kése ve Cam-Tosun, 2011). Konuya biyoloji
dersinde yasam temelli probleme dayali 6gretim uygulamasinin etkinligi agisindan
bakildiginda ise alan yazinda yine ¢ok simirli sayida ¢alismaya ulasilmistir (Konu ve Giil,
2017). Halbuki Tatar (2007)'in da ifade ettigi gibi, PDO uygulamalari birgok duyu organina
hitap eden aktiviteleri icermesine ragmen her G6grenci {izerinde basarili olmayabilir. Bu
sebeple farkli 6grenme stillerine hitap edebilen teknik ve aktivitelerle PDO uygulamalarini
zenginlestirme amaciyla calismalar yapilabilir. Bu noktada, biyoloji dersine ait konularin
dgretiminde yasam temelli probleme dayali 6gretim (YTPDO) uygulamalarinin etkinliginin
incelenmesine ihtiyag¢ oldugu soylenebilir. Bununla beraber bu ders kapsaminda ele alinan
konularin 6zellikle YTPDO ile 6gretiminin, bu siiregte basariy1 yakalama adma daha da
etkili olacagi muhtemeldir.

Arastirmanin Problemi

Sindirim Sistemi ve Dolagim Sistemi iinitelerinin 6gretiminde yasam temelli probleme
dayali 6gretimin (YTPDO) uygulandig1 DG ile yapilandirmaci yaklasima dayali 6gretimin
uygulandig1 KG 6grencilerinin basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Arastirmanin birinci alt problemi. “Sindirim Sistemi” {initesinin 0gretimine yonelik
yapilan uygulamalarin sonunda DG ve KG 6grencilerinin basari testine ait puanlar1 arasinda
anlamli bir farklilik var midir?

48



Yasam Temelli Probleme Dayali Ogretim

Arastirmanin ikinci alt problemi. “Dolasim Sistemi” {initesinin &gretimine yonelik
yapilan uygulamalarin sonunda DG ve KG 6grencilerinin basari testine ait puanlar1 arasinda
anlamli bir farklilik var midir?

Yontem
Arastirma Deseni

Bu c¢alismada On-test/son-test kontrol gruplu yar1 deneysel arastirma deseni
kullanilmistir. Bu arastirma deseni Ozellikle egitim alanindaki arastirmalarda, biitiin
degiskenlerin kontrol altinda tutulmasimin miimkiin olmadigi durumlarda sagladig:
avantajlardan dolay1 siklikla tercih edilmektedir (Aydede ve Matyar, 2009; McMillian ve
Schumacher, 2010). Bu ¢alismada da her bir siniftaki 6grenci daha 6nce belli oldugu icin
Ogrencilerin rastgele deney ve kontrol gruplarina aktarilmas: miimkiin olamayacagindan bu
desen tercih edilmistir.

Katilimcilar

Yar1 deneysel arastirma deseninin kullanildig1 ¢alisma, Erzurum il merkezinde bulunan
bir devlet okulunun 11. siuf 6grencilerinin katilimiyla gerceklestirilmistir. Yar1 deneysel
calismalarda arastirmaci gruplari yapay olarak olusturamayacagr icin bu tiir calismalar
gruplarin yansiz secimini kapsar. Arastirmaci var olan gruplardan birini yansiz olarak
deney grubu, digerini ise kontrol grubu olarak seger ve her iki gruba da on testleri uygular.
Yalnizca deney grubunda gergeklestirilen deneysel etkinliklerden sonra son testleri gruplara
uygulayarak aralarindaki farkliliklar: degerlendirir (Creswell 2005, Akt. Erdogan ve Sengiil,
2017: 267). Buna gore soz konusu okulda bulunan dort adet 11. siruftan rastgele ikisi deney,
ikisi kontrol grubu olarak atanmis olup (Tablo I), ¢alismanin uygulamas: 2015-2016 6gretim
donemi bahar yariyilinda yapilmistir.

Tablo I
Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Cinsiyet ve Stniflara Gore Dagilimi

Gruplar Smiflar Cinsiyet N Toplam
Kiz 13
11B
Deney Grubu Erkek 17 59
(DG) 11D Kiz 19
Erkek 10
Kiz 11
Kontrol Grubu 1A Erkek 12 47
(KG) 1C Kiz 13
Erkek 11

Veri Toplama Araclar

1) Sindirim Sistemi Basar1 Testi (SSBT): Basar1 testi, arastirmacilar tarafindan MEB
ortadgretim 11. sinuf biyoloji 6gretim programi ve ders kitab1 dikkate alinarak hazirlanmistir.
Yapilan incelemeler sonucunda arastirmacilar tarafindan baslangigta 100’{in iizerinde soru
tespit edilmistir. S6z konusu sorular hem {iniversite giris sinavinda ¢ikmis sorulardan hem
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de taninmis yayinevleri tarafindan basilan soru bankasi tiirtinde kitaplardan uzmanlarca
hazirlanmig sorular arasindan segilmigtir. Daha sonra secilen bu sorular Atatiirk
Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Biyoloji Egitimi anabilim dalindan gorev
yapan iki uzman 6gretim elemani (1 Prof. Dr., 1 Dog. Dr.) tarafindan incelenmis, bazi sorular
cikarilmis bazilarinda ise diizeltmeler yapilmistir. Boylece dil ve kapsam acisindan da
sorularin gegerligi saglanmaya calisilmistir. Yapilan incelemeler sonunda MEB ortadgretim
11. sif biyoloji 6gretim programinda belirtilen kazamimlar ve bu kazanimlara yonelik
kavramlar g6z oniinde bulundurularak toplam 40 adet bes segenekli ¢oktan se¢meli soru
belirlenmistir. Sonrasinda ise SSBT'nin pilot uygulamasi ¢alismanin katilimcilarindan farkl
olan 45 kisilik bir 6grenci grubuna uygulanmistir. Pilot uygulamalar i¢in genis bir 6rneklem
grubuna ulasilamadigindan secilen az sayida 6grencinin uygulamaya goniillii katilimlar
saglanarak ve titizlikle sorular1 cevaplandirmasi saglanarak elde edilen verilerin giivenirligi
artirllmaya calisilmistir. Uygulama sonrasinda elde edilen veriler i¢in oncelikle madde
giicliik indeksi ve madde ayirt edicilik indeksleri hesaplanarak madde analizi yapilmustir.
S6z konusu indekslerin degerlendirilmesinde dikkate alinan araliklar igin Calik ve Ayas
(2003) tarafindan belirtilen kriterler dikkate alinmistir. Buna gore;

Madde giigliik indisi:

0.29 ve alt1 olan maddeler; Cok zor

0.30-0.49 olan maddeler; Orta giigliikte

0.50-0.69 olan maddeler; Kolay

0.70-1.00 olan maddeler; Cok kolay

Madde ayirt edicilik indisi:

0.40 veya daha yiiksek olan maddeler; Madde ¢ok iyi, diizeltilmesi gerekmez,

0.30-0.40 arasinda olan maddeler; iyi, diizeltilmesi gerekmez,

0.20-0.30 arasinda olan maddeler; Madde zorunlu hallerde aynen kullanilabilir veya
degistirilebilir,

0.20'den daha kiigiik olan maddeler; Madde kullanilmamalidir veya yeniden
diizenlenmelidir,

Sifir veya negatif olan maddeler; Teste dahil edilmez.

Madde analizleri sonucunda Calik ve Ayas (2003) tarafindan belirtilen kriterlere gore 14
soru testten ¢ikarilmistir. Bununla beraber 2 adet sorunun madde giiclitk ve madde ayirt
edicilik indisleri ayni olmakla beraber, sorunun igerdigi kazanimlar nedeniyle sorulardan
biri testten c¢ikarilmistir. En son asamada ise 5 adet diizeltilerek test kapsaminda
birakilmistir. Buna gore son sekli verilen ve toplam 25 sorudan olusan SSBT’'nin ortalama
giicligli 0.44, ortalama ayirt ediciligi 0.36 olarak hesaplanmistir. Madde analizi yapildiktan
sonra testin gilivenirlik analizleri yapilmigtir. Analizler sonucunda testin KR-20 giivenirlik
katsayis1 0.745 olarak hesaplanmistir. SSBT'nin nihai seklinde yer alan sorularin kazanimlara
gore dagilimi Tablo II'de verilmektedir.
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Tablo II
SSBT Sorularimin Kazanimlara Gore Dagilim
Kazanimlar Testteki Sorular
11.2.4.1. Sindirim sistemindeki organlarin yapisini ve isleyisini 1,2,3,56,7,8,9,10,11, 12,13, 14, 15, 16, 18,
kavrar. 19, 20, 21, 22, 23, 24

11.2.4.2. Sindirim sisteminin saglikl1 yapisinin korunmasi i¢in

4,17,2
cikarimlarda bulunur. 17,25

2) Dolasim Sistemi Basar1 Testi (DSBT): DSBT calismay:1 yiiriiten arastirmacilar
tarafindan SSBT'ne benzer siireglerden gecirilerek hazirlanmistir. Testin sorularinin
belirlenmesinde MEB ortadgretim 11. simf biyoloji 6gretim programi ve ders kitab1 dikkate
alinmustir. Arastirmalar sonunda yaklasik 100’tin iizerinde soru tespit edilmis ve bu sorular
Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Biyoloji Egitimi anabilim dalindan
gorev yapan iki uzman 6gretim elemaru (1 Prof. Dr., 1 Dog. Dr.) tarafindan incelenmistir.
Uzman goriisleri dogrultusunda yapilan incelemeler esnasinda MEB ortadgretim 11. sinif
biyoloji 6gretim programinda belirtilen kazanimlar ve bu kazanimlara yonelik kavramlar da
g6z oniinde bulundurularak toplam 40 adet bes segenekli ¢coktan se¢meli soru belirlenmistir.
Sonrasinda ise hazirlanan testin 40 soruluk deneme formunun 45 6grenci ile yapilan pilot
uygulamasi neticesinde toplam 15 soru testten g¢ikarilmistir. Bununla beraber 4 soru ise
diizeltilerek test kapsaminda birakilmistir. Buna gore son sekli verilen ve toplam 25 sorudan
olusan DSBT'nin ortalama gilicliigii 0.38, ortalama ayirt ediciligi 0.34 olarak hesaplanmuistir.
Madde analizi yapildiktan sonra testin giivenirlik analizleri yapilmistir. Analizler
sonucunda testin KR-20 giivenirlik katsayist 0.727 olarak hesaplanmistir. DSBT'nin nihai
seklinde yer alan sorularin MEB 11. smuf biyoloji Ogretim programinda belirtilen
kazanimlara gore dagilimi Tablo III'de verilmektedir.

Tablo IIT
DSBT Sorularimin Kazanimlara Gore Dagilim

Kazanimlar Testteki Sorular
11.2.5.1. Kalp, kan ve damarlarin yapi, gorev ve isleyisini kavrar. 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,13, 14, 15, 19, 21, 22, 25
11.2.5.2. Kalp, kan ve damarlarin saglikli yapisinin korunmast 20,24

icin ¢ikarimlarda bulunur.

11,12
11.2.5.3. Lenf dolagimini agiklar ve kan dolagimu ile iligkilendirir. ’

11.2.5.4. Bagisiklik gesitlerini bilir, viicudun dogal koruma
. N 16,17, 18, 23
mekanizmalarinin bulundugunu fark eder.

3) Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu (YYGF): Arastirmada uygulamalar
tamamlandiktan sonra deney grubuna dahil olan siniflardan son-test basar1 puanlarina goére
en yiiksek, orta ve en diisiik puan alan 3'er 6grenci olmak {iizere goniillii olan toplam 18
ogrenci (11 kiz, 7 erkek) ile yaklasik 15-20 dakika siiren goriismeler yapilmistir. Arastirmada
kullanulan goriisme formunda sekiz soru yer almaktadir. Alan yazindaki benzer
calismalardan yararlanilarak hazirlanan sorular, Ogrencilere uygulanan diger Ol¢me
araglarindan elde edilen verileri destekleme adina, &grencilerin uygulanan yontem ve
etkinliklerde ilgilerini ¢eken ve etkili bulduklar1 noktalar1 ya da aksi goriislerini ortaya
¢ikarmay1 amaglamaktadir. Goriisme formunun hazirlanmasi asamasinda iki alan egitimi
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uzmani ve ii¢ 11. siuf Ogrenci ile goriisme yapilarak sorularin anlasilirhgl goézden
gecirilmistir.
Ogretim Materyali Olarak Kullamilan Senaryolar

Calismada uygulama siirecinde Ogretim programinda belirtilen kazanimlara yonelik
kavramlar da goz oOniinde bulundurularak Ogretilmesi hedeflenen “Sindirim Sistemi”
konusu i¢in 3 adet ve “Dolagim Sistemi” konusu i¢in 9 adet olmak iizere toplam 12 adet
senaryo gelistirilmistir. Senaryolarin bir kismi1 internet, gazete vb. kaynaklardan (Reece vd.,
2011) faydalanilarak olusturulurken bir kismi ise arastirmacilar tarafindan uzman goriisleri
alinarak hazirlanmistir. Her bir senaryoda o konuya ait anahtar kavram ve kazanimlari
iceren agik ucglu sorular sorulmustur. Senaryolardaki bashiklar olusturulurken hangi
kazanima uygun hazirlaniyorsa o kazarum igin 6grencilerde ilgi ve merak uyandiracak
basgliklar olusturulmustur. Senaryolarda gorsel olarak 6grencinin ilgisini ¢ekebilmesi i¢in de
her senaryodaki basliklara uygun resimler bulunmaktadir. Senaryolardaki resimlerin bir
kisminda kullanilan resimler gercektir ve ilgili kaynak alt kisminda verilmistir. Hazirlanan
senaryolar biyoloji egitimi alaninda uzman iki dgretim elemanina incelettirilerek uzman
goriisleri alinmistir. Uzman goriisleri dogrultusunda senaryolara son sekli verilmistir (Ek 1).
Calismada ayrica 6grencilerin, siire¢ boyunca onlardan beklenenlerden haberdar olmalar1 ve
buna gore davraniglarimi diizenlemelerini saglamak amaciyla Tatar (2007)'in ¢alismasinda
kullanilan kendini ve grup tiyelerini degerlendirme &lgekleri ile probleme dayali 6grenme
yapraklarindan da yararlanilmis olup bu ¢alismada séz konusu veri toplama araglarindan
elde edilen bulgulara yer verilmemistir.

Uygulama Siireci

Calismanin ikinci arastirmacisi tarafindan yiiriitiilen uygulama stireci, 1 hafta 6n-test, 7
hafta uygulama (YTPDO ve MEB 11. sinuf biyoloji gretim programinda dngoriilen yontem),
1 hafta son-test uygulamasi ve 1 hafta yar1 yapilandirilmis goriisme siireci olmak iizere
toplam 10 hafta siirmiistiir. On-test uygulamalarinda, deney ve kontrol grubuna SSBT, DSBT
uygulanirken; ayni 6l¢me araglari uygulamalarin sonunda her iki gruba son test olarak
yeniden uygulanmistir. Bununla beraber uygulama sonrasinda deney grubundaki goniillii
baz1 6grencilerle yar1 yapilandirilmis gortismeler yapilmistir.

Kontrol grubundaki wuygulamalar. Kontrol grubunda islenen dersler Ogretim
programinda belirtilen sekliyle yapilandirmaci yaklasima gore islenmistir. Cogunlukla
dersler smif igerisinde gergeklesmis olup ara ara biyoloji laboratuvarina da gotiiriilerek
Sindirim Sistemi ve Dolasim Sistemi ile alakali uygulamalar yapilmistir. Konulara
baslamadan &grencilere merak uyandirmak ve on bilgileri ortaya c¢ikarmak igin gesitli
sorular sorulmustur. Bununla ilgili olarak ders kitabinda arastiriniz kisminda yer alan
(6rnegin; midenin bir boliimii hatta tamami alindiginda bile insanlarin yasamlarini
siirdlirebilmeleri miimkiindiir. Béyle bir durumdaki insan nasil beslenir? Nelere dikkat
etmelidir?) sorulardan da yararlanilmistir. Boylece sinifta hem tartisma ortami olusturulmus
hem de 6n bilgi diizeyinde birtakim agiklamalar yapilmistir. Ogrencilerin konu ile ilgili
verdikleri bilgileri toparlanarak arastirmaci tarafindan tekrarlanmis ve buraya kadar
takildiklar1 noktalar sorulmustur. Herhangi bir 6grenciden soru gelmeyince derse devam
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edilmistir. Uygulama siirecinde ayrica yeri geldiginde kisa videolar (6rnegin; midesi alinan
bir insanda neler oldugu) izletilmistir. Ayrica, konu ile ilgili gesitli organ modelleri sinifa
getirilmis, diiz anlatmdan uzaklasarak simftaki Ogrencilerin daha ¢ok duyusuna hitap
ederek Ogrenmenin kolaylastirilmast ve ilgi ¢ekici hale getirilmesi saglanmistir. Ders
kitabinda yer alan etkinliklerin bir¢ogu ise laboratuvarda yaptirilmistir (6rnegin; yaglarin
sindirimi). Ogrencilerin 6n bilgileri kontrolii ve eksik bilgilerinin giderilmesinin ardindan
O0gretmen konu ile ilgili kavram ve bilgilerin 6gretimini saglamistir. Yar sira uygulamalar
esnasinda ders kitabinda yer alan “bunlar1 biliyor musunuz?” (6rnegin; yemekten hemen
sonra agir egzersiz yapmak ya da uzanmak asidik mide sivisinin yemek borusuna ¢ikmasina
neden olur. Bu da yemek borusuna zarar verebilir) kisimlarina dikkat gekilmistir. Ogrenciler
bu kisimlarda tartismalarda bulunmustur ve gerekli yerler dersi yiiriiten arastirmaci
tarafindan vurgulanmistir. Uygulama siireci boyunca stirekli olarak &grencilerin konu ve
kavramlar {izerinde diistinmeleri, aciklama yapmalarina firsat verilmistir. Her dersin
sonunda ise Ogrencilere dersin basinda verdikleri cevaplarla uygulama sonrasi bilgileri
karsilastirilarak eksik bilgilerinin tamamlanmas: saglanmistir. Konuyla alakali yanlis
bilinenler ve dogrular agiklanarak konular arastirmact tarafindan toparlanmis ve
ozetlenmistir. Ogrencilere eklemek ya da sormak istediginiz seyler var mi? seklinde soru
sorularak istedikleri/anlamadiklar: yerlere tekrar deginilmistir. Bir sonraki derse hazirhik
amactyla 6grencilerden ders kitabinda yer alan etkinlikler kisminin incelenmesi istenmistir.

Deney grubundaki uygulamalar. Deney grubunda uygulamalara baslamadan once
ogrencilere YTPDO hakkinda gerekli bilgiler verilmis, izleyecekleri yollar agiklanmistir.
Buna gore 6rnegin, dersin basinda verilen senaryo ve probleme dayali 6grenme yapraklar
ile baslayacaklari aciklanmistir. Gruplar senaryolar1 ve probleme dayali Ogrenme
yapraklarini doldurduktan sonra ise grup sozciisii tarafindan senaryolardaki sorularin
acitklanmas1  gerektigi sOylenmistir. Diger taraftan, senaryolar okunup sorulari
doldurulmadan probleme dayali 6grenme yapraklarmin doldurulmas: gerektigi, ayrica
uygulama siirecinde yararlanacaklari kaynaklarin verilecegi vb ye yonelik acgiklamalar da
yapilmustir. Gerekli bilgiler verildikten sonra dgrenciler arasinda gruplandirma yapilmis ve
gruplar tayin edilirken Tatar (2007)'1n ifade ettigi sekilde 6grencilerin kendi icinde heterojen,
gruplar aras1 homojen bir goriiniim meydana gelmesi saglanmistir. Her grupta hem kiz hem
de erkek Ogrenci bulunmasina 6zen gosterilmistir. Her bir grup kiime g¢alismasi yapacak
sekilde smif igerisinde oturma diizeni ayarlanmigstir. Her bir gruptan kendilerine bir takim
kaptani ve bir grup ismi belirlemeleri istenmistir. Her iki simiftan toplam 9 grup ile
etkinlikler yapilmigtir. Ogrencilere ellerindeki materyalleri (senaryo, probleme dayali
Ogretim materyali vb) doldurmalar1 ic¢in yararlanabilecekleri ders notlari, kitaplar,
ansiklopediler, modeller vb. dagitilmistir.

Derse baglarken ilk olarak konuya dikkat ¢ekmek amaciyla 6rnegin; kisa bir olay
anlatarak bu 6rnek {izerinden égrencilere soru sorulmustur. Ogrencilerin fikirleri alindiktan
sonra konuyla ilgili senaryolar ve probleme dayali 6grenme yapraklar1 (Ek 2) dagitilmis ve
verilen kaynaklar yardimiyla her grup tarafindan is birligi icerisinde galisarak, senaryolarda
yer alan sorular1 ve probleme dayali 6grenme yapraklarindaki ilgili kisimlar1 doldurmalari

53



Seyda GUL & Meryem KONU

istenmistir. Senaryo ve probleme dayali Ogrenme yapraklarimi cevaplandirirken
kullanacaklar1 materyal, maket vb den her grubun istifade etmesi saglanmistir. Probleme
dayali O6grenme yapraklarini doldururken senaryolar okunmus ve kaynaklardan
faydalanilmistir. Bu esnada arastirmaci tarafindan 6grencilere rehberlik yapmistir. Her grup
ilgili materyalleri doldururken probleme dayali 6grenme yapraginda yer alan hipotez
kisminda tartigmalarda bulunmus ve ders bitiminde probleme dayali 6grenme yapraklar:
arastirmaci tarafindan toplanmistir.

Gruplar anlatilacak konuya ait senaryo ve probleme dayali 6grenme yapragim
tamamladiktan sonra aragtirmaci tarafindan konuyla alakali ve 6grencileri diisiindiiren
birkag soru sorulmustur. Ornegin; sindirim sisteminde agiz ve disler kismini anlatirken;
“Babaannelerimizin ve yaslilarin disleri bulunmamaktadir, yemek yerken ne gibi sikintilar
yasamaktadirlar?” ya da “Safra kesesini anlatmadan once ailenizde safra ameliyat1 gegiren
oldu mu?”, “Safrasi alinan bir insan yasamaya devam eder mi?”, “Safras: alinan kisilerde ne
tir sikintilar yasadiklarmi gordiiniiz?” gibi sorulan sorularin giinliik yasamla alakali
olmasina dikkat edilmistir. Ogrencilerden alman cevaplar neticesinde konu anlatilmaya
baslanmistir. Arastirmaci dersi anlatirken konular: giinliik yasamla iliskilendirmis ve sik sik
videolardan da faydalanmistir. Her grubun takim kaptaru tahtaya ¢ikarak senaryodaki ilk
soruya nasil cevap verdikleri ve neden bu sekilde diisiindiikleri agiklamistir. Daha sonra
senaryodaki diger sorular da bu sekilde devam edilerek cevaplanmistir. Béylece her bir
Ogrenci grubu tarafindan senaryo sorulari cevaplanip rapor halinde simifa sunulduktan
sonra ayni yontem diger senaryolar i¢in de uygulanarak etkinlikler yiiriitilmiistiir.

Daha once de ifade edildigi gibi uygulama oncesi ve sonrasinda bagar: testleri 6n-test ve
son-test olarak uygulanmistir. Uygulama bitiminde ayrica deney grubuna dahil olan iki
smifin her birinden son-test basar1 puanlarina gore iyi-orta-kotii olarak tanimlanabilen
gruplardan goniillii olan {iger 6grenci (toplam 18 6grenci) secilmistir. Sonrasinda ise segilen
bu 6grenciler ile yaklasik 15-20 dakika siiren yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmustir.

Verilerin Analizi

Calismada, deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin uygulama 6ncesi ve sonrasinda
Sindirim Sistemi Basar1 Testi (SSBT) ve Dolagim Sistemi Basar1 Testi (DSBT)'nden elde edilen
puanlar SPSS 20.0 istatistik paket programi kullarilarak analiz edilmistir. Ogrencilerin SSBT
ve DSBT'nden elde edilen puanlarinin karsilastirilmasinda aritmetik ortalama, standart
sapma, bagimsiz Orneklem t testinden yararlanilmistir. Calismada ayrica ogrencilerin
basarilarina yonelik kazanimlarini belirlemek amaciyla Hake (1998) tarafindan gelistirilen
kazanim puani (gain score) formiiliinden yararlarularak her bir grubun genel kazanim
puanlar1 hesaplanmistir. Hake (1998)’in ileri stirdiigii formiil asagidaki gibidir.

g = (%sontest — %ontest) / (100 — %0Ontest)

Caligmanin nitel boyutunda ise 6grencilerle yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerin
genel olarak betimsel bir analizi sunulmus ve Ogrenci goriislerinden bazi alintilara yer
verilmistir. S6z konusu 6grenciler kizlar i¢in K1, K2,... ve K11 olarak kodlanirken erkek
ogrenciler E1, ...E7 seklinde kodlanmuistir.
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Bulgular ve Sonuglar

Calismanin bu béliimiinde elde edilen bulgular arastirma sorular1 kapsaminda sirasiyla
sunulmustur. Buna gore ilk olarak “Sindirim Sistemi” {initesinin 6gretimine yonelik yapilan
uygulamalarin sonunda DG ve KG 6grencilerinin bagari testine ait puanlar1 arasinda anlaml
bir farklilik var midir?” alt problemine cevap aranmistir. Elde edilen bulgular Tablo IV’ de

gosterilmektedir.
Tablo IV
DG ve KG Ogrencilerinin SSBT'nden Elde Edilen Bulgular
Gruplar N On-test SS Son-test SS g
x x
DG 59 24.07 11.15 76.34 8.21 0.69
KG 47 18.98 7.80 74.98 12.21 0.69

Maksimum puan=100

Birinci alt problem igin ayrica, DG ve KG 6grencilerinin basari agisindan denk olup
olmadigimi belirlemek amaciyla, uygulama Oncesinde SSBT'nden elde edilen oOn-test
puanlart i¢in bagimsiz iki orneklem t testi yapilmistir. Analiz sonucunda elde edilen
bulgular, gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugunu (t= -2.653,
p=.009) ortaya ¢ikarmistir. Bu durum DG ve KG 6grencilerinin uygulamadan 6nceki basar1
diizeylerinin birbirinden farkli oldugunu gostermektedir. Zira aritmetik ortalamalar da
incelendiginde DG o6grencilerinin baslangi¢ puanlarinin KG'na gore daha yiiksek oldugu
anlasilmaktadir. Deney ve kontrol grubunun on-test basar1 puanlar1 arasinda ortaya gikan
bu farkliliktan dolayi, 6gretmen adaylarinin basari testinden elde edilen son-test puanlari
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla ilk olarak kovaryans
analizi (ANCOVA) yapilmasina karar verilmistir. Bu amagla, dncelikle verilerin kovaryans
analizi (ANCOVA) yapmaya uygun olup olmadiginin belirlenmesi i¢in Shapiro Wilk testi
(Tablo V), Levene testi ve regresyon katsayilarinin esitligi testi yapilmustir.

TabloV
DG ve KG Ogrencilerinin BSBT 'ne Ait Shapiro Wilk Testi Sonuglar
Grup Istatistik Degeri Serbestlik Derecesi Onem Diizeyi (p)
DG 0.964 59 0.076
KG 0.885 47 0.000

Tablo V incelendiginde, deney gruplarinin SSBT” nden elde edilen son-test puanlarmin
normal dagilim gostermesine (p>.05) ragmen kontrol grubu puanlarinin gostermedigi
goriilmektedir. Bununla beraber verilerin homojen olup olmadigini belirlemek amaciyla
yapilan Levene testi sonucunda ise, deney ve kontrol gruplarmin bagari testinden elde
edilen son-test puanlarina ait varyanslarin (F=6.655, p=.011) homojen olmadig1 (p<.05),
gruplarin son-test puanlar1 iizerinde grup x On-test ortak etkisinin anlamliligina iliskin
yapilan ANOVA sonuglarina gore ise regresyon dogrularinin (regresyon katsayilari) esit
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oldugu ortaya gikmustir (Fr2103=0.939, p>.05). Buna gore bulgular birlikte degerlendirildiginde
Shapiro Wilk testi ve Levene testi sonuglarinin ANCOVA varsayimlarmin yerine
getirmemesi nedeniyle gruplarin son-test puanlarimin karsilastirilmasinda, on-test
puanlarinin etkisini de goz ardi etmemek adina her grubun son-test ve on-test puanlari
arasindaki fark hesaplanarak gruplar: karsilastirmalar: bagimsiz 6rneklem t testi ile analiz
edilmistir. Sonug olarak DG ve KG 6grencilerinin SSBT'ne ait puanlar: arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik olmadig (p>.05) ortaya ¢ikmuistir (Tablo VI).

Tablo VI
DG ve KG Ogrencilerinin SSBT’ne Ait Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuclar:
t Degeri Serbestlik Derecesi Onem Diizeyi (p)
1.299 104 0.197

DG ve KG o6grencilerinin uygulamalar sonrasindaki kazang skorlarina bakildiginda da
(Tablo IV) her iki grubun basarilarmin yaklasik %69 oldugu goriilmektedir. Bu bulgu her iki
yontemin de 6grenci basarisini artirmada oldukga etkili oldugunu gostermektedir.

Calismanin ikinci asamasinda “Dolasim Sistemi” {initesinin 6gretimine yonelik yapilan
uygulamalarin sonunda DG ve KG 6grencilerinin basari testine ait puanlar1 arasinda anlamh
bir farklilik var midir?” alt problemine cevap aranmistir. Elde edilen bulgular Tablo VII'de
gosterilmektedir.

Tablo VII
DG ve KG Ogrencilerinin DSBT nden Elde Edilen Bulgular
Gruplar N On-test SS Son-test SS g
x x
DG 59 17.56 8.04 59.05 12.53 0.50
KG 47 19.66 712 52.77 18.90 0.41

Maksimum puan=100

Tkinci alt problem igin ayrica, DG ve KG 6grencilerinin basari agisindan denk olup
olmadigini belirlemek amaciyla, uygulama oncesinde DSBT'nden elde edilen on-test
puanlar1 i¢in bagimsiz iki Orneklem t testi yapilmistir. Analiz sonucunda elde edilen
bulgular, gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigim (p>.05) ortaya
gikarmistir (Tablo VIII). Bu durum DG ve KG 0Ogrencilerinin uygulamadan 6nceki basari
diizeylerinin birbirine yakin oldugunu gostermektedir. Zira aritmetik ortalamalar da
incelendiginde DG 0&grencilerinin  baslangi¢  puanlarmin  KG'na yakin  oldugu
anlasilmaktadir. Arastirmada DG ve KG o6grencilerinin DSBT'ne ait son-test puanlar:
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz iki
Orneklem t testi sonucunda ise, gruplar arasinda deney grubu istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik oldugu (p<0.05) ortaya gikmuistir (Tablo VIII).
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Tablo VIII
DG ve KG Ogrencilerinin DSBT nin On-test ve Son-test Uygulamalarina Ait Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglar:
On-test Sonuclar: Son-test Sonuglar:
t Degeri Serbestlik Derecesi Onem Diizeyi t Degeri Serbestlik Derecesi Onem Diizeyi (p)
@)
-1.406 104 0.163 2.051 104 0.043

Calismada uygulamalar sonrasindaki kazang skorlarina bakildiginda (Tablo VII) ise her
iki grubun da basarilarinda bir artis olmakla beraber deney grubunun %50’lik bir artisla KG
Ogrencilerine gore daha yiiksek bir basar elde ettikleri anlasilmaktadir.

Aragtirmada YTPDO uygulamalarmin etkinligine ydnelik nicel bulgulari destekleme
adina Ogrencilerle yapilan yari yapilandirilmis goriismelere de bu calismada kismen yer
verilmistir. Buna gore elde edilen bulgulara genel olarak bakildiginda, &grencilerin
cogunlugu dersi islemeye yonelik kullanilan modelin genel olarak olumlu yonde etkisi
oldugunu, oOrnekleri daha somut hale getirdigini, kalicahig1 sagladigini, derse olan
konsantrasyonu arttirdigini ve dersi daha zevkli hale getirdigini ifade etmislerdir. Bu durum
asagidaki ornek alintilarda goriilmektedir.

“...Derse ve konuya olan ilgim artti, sorumluluklarimiz artiyor, bu sekilde dersi daha
cok seviyoruz” (E1)

“...Yapilan etkinlikler konularin aklumizda daha kalici olmasin sagladi” (K2)

“...Olumlu yonde etkisi oldu. Ciinkii derslerde daha aktiftik, aktif oldugumuz icin
basar1 seviyemiz artt1” (E2)

“... Ornekler daha somut hale geldigi icin kavramamiz daha kolay oluyor” (E4)

“...Uzun zamandir kimse boyle bir sey denememisti. Hafizamizda uzun siire kalryor
ve daha ilgi cekici oluyor” (E5)

“...Bu yontem %40 daha fazla etkili oldu. Diger derslerde de G3renmekte
zorlanmyordum. Sadece kaliciligt ¢cok az oluyordu. Simdiki yontemle kaliciligr artmig
oldu. Normalde 2 giinde unuttugum bilgiyi senaryolar nedeniyle bu siire daha fazla
uzadt... ” (K6)

Fakat goriismeye katilan 18 6grenciden 2 si yontemin bazi agilardan faydali olmadigini
ifade etmislerdir. Bu durum asagidaki alintilarda goriilmektedir.

“...Eger baska bir okulda olsaydim veya gurup calismasiyla degil de bireysel olarak bu
etkinliklere katilsaydim o zaman biyoloji derslerinde daha ok eglenir ve 6grenirdim”
(K3)

“...Bana bu yontemin faydas: olmadi” (K8)

Yukaridakilere ek olarak bazi Ogrenciler grup c¢alismalarinda fikir paylasimi
oldugundan, konular gergekle bagdastiginda anlamayi arttirdigindan, derse olan katilimi

57



Seyda GUL & Meryem KONU

daha aktif hale getirdiginden, kullanilan senaryolarin ve materyallerin konular1 eglenceli ve
dikkat gekici hale getirdiginden konular1 anlamada 6nemli 6lciide faydali oldugunu dile
getirmislerdir. Bu konu ile ilgili olarak;

“...Biiyiik olciide yardimci oldu. Ciinkii grup calismasi biiyiik bir etken ... bu konuda
daima aktif ve istikrarl bir sekilde dersi islememiz yardimci oldu” (E4)

“...Bu etkinlikler konu iglendikten sonra daha kalict olmasimi sagladi, oOzellikle
senaryolar. Konuyu hatirlamaya calishigimizda direkt o senaryo aklimiza gelip
hatirlamamizi saglyor” (K5) seklinde goriis belirtmislerdir.

“...Bence dersler siirekli bu yontemle islenmeli. Ciinkii simif icindeki gruplar kendi
aralarmda konuya daha yogun olarak ilgileniyor. Bireysellikten cikarak grup olarak
calismamiz giiclendi ...” (E6) seklinde goriis belirtmislerdir.

“...Orneklerle daha iyi anladim. Senaryodaki rnekler konuyu anlamam icin on
hazirlik oldu. Konuya calisti§gimda Ornekler sayesinde konuyu daha iyi anladim.
Materyal ve video kullamilmas: daha iyi pekistirmemi saglad1” (K7)

“...vallahi aklimda daha ¢cok kaltyo, monoton anlatimdan uzak durmaktayiz” (K11)

Bununla beraber goriismeye katilan Ogrencilerden bazilar1 yontemin ekili olmakla
beraber bazi nedenlerden dolay1 olumsuz goriislerini ifade etmistir. Bu konu ile ilgili olarak
ogrenciler, konular siirekli bu sekilde islenirse derslerin sikici hale gelebilecegi, yontemin
etkili olmakla beraber biraz daha fazla zaman gerektirdigi, grup calismasi sayesinde
eksikliklerin tamamlanabilecegi ancak grup calismasimin siirekli uygulanmasinin ilgisini
azaltacagl, Ogretmenin dersi sadece kendisi anlatirsa konular1 daha iyi anlayabilecegi,
derslerin siirekli bu sekilde islenebilmesi icin grup calismasi yaparken arkadaslarini
kendileri se¢meleri gerektigi seklinde fikirler ileri siirtilmiistiir.

“...Senaryolarda gercek yasamdan Ornekler bulunmas: konular1 daha iyi anlamama
biiyiik él¢ciide yardimct oldu. Ancak grup calismalarini sevmiyorum bu yiizden biraz
zorlandim” (K3)

“...Evet ama hep bu gekilde olursa sikict olabilir. Ciinkii grup calismas olursa siirekli
hep aym kisiler katiliyor” (K1)

“...Bence belirli konular bu sekilde islenmeli. Ciinkii mesela hormonlar sistemini bu
sekilde islesek cok sikici olur, veya etkili olmayabilir” (K5)

“...Bence biyoloji dersi bu sekilde islenebilir ama daha fazla vakit olmali” (K3)

“...Bence boyle islenmemeli. Bu bir grup calismast ve bu gruplar olusturulurken
herkes istedigi kisilerle degil baska kisilerle olmak zorunda kaldigi icin tabiki bir 6n
yargt ile bagland: bu grup calismasina. Eger gruplar kisilerin istedigi gibi olsayd: daha
basaril1 bir 63renme olurdu ” (K10)
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Tartisma ve Oneriler

Bu arastirma, YTPDO uygulamalarmin 11. smifta Ogrenim goren oOgrencilerin
orta0gretim Ogrencilerinin “Sindirim Sistemi” ve “Dolagim Sistemi” konularindaki
basarilarina etkisini ortaya koyabilmesi agisindan 6nemlidir. Bu asamada arastirmada elde
edilen bulgular, arastirmanin alt problemleri 1siginda ayri ayri basliklar halinde
tartisilmigtir.

Calismada birinci alt problemle ilgili olarak; DG ve KG 6grencilerinin SSBT'nden elde
edilen 6n test puanlarina ait ortalamalari arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmustur. Ogrencilerin son test puanlari arasinda yapilan analizlerde ise
her iki grubun da basar1 diizeylerinde dikkate deger bir artis olmakla birlikte aralarinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin olmadig1 anlasilmistir. Bu bulgular, DG ve KG'nda
kullarulan her iki 6gretim uygulamalarinin da basar: iizerinde 6nemli etkisinin oldugunu
gostermektedir. Zira bu etki gruplarin kazanim skorlarindan da anlasilmaktadir. Zira
Ogrencilerin g puanlarina bakildiginda her iki grubun %69'luk bir basar1 gosterdigi
belirlenmistir. Bununla beraber On-test ve son-test puan ortalamalar1 arasindaki fark
incelendiginde KG'nda daha yiiksek bir artis oldugu anlasilmaktadir. Bu bulgular alan
yazinda YTO ve PDO yontemlerine yonelik yapilan birgok calismanin bulgularma ters
diismektedir (Ayaz, 2015; Holman ve Pilling, 2004; Ozay-Kése ve Cam-Tosun, 2011; Tatar,
2007). Zira s6z konusu calismalarin biiyiik ¢ogunlugu bu ¢alismanin bulgularinin aksine
YTO ve PDO yontemlerinin geleneksel yontemlere gore basariy1 énemli diizeyde artirdigim
ortaya koymaktadir. Bu ¢alismada da YTPDO uygulamalarimin $grenci bagarisini artirmast
oldukga sevindirici bir bulgu olmakla beraber bu yéntemin KG'nda uygulanan geleneksel
yontemlerden daha az etkili olmasi oldukga diistindiiriiciidiir. Bu bulgu c¢alismada YTPDO
uygulamalarn ile ilk defa karsilasan ogrencilerin séz konusu uygulamalara adaptasyon
siireci ile ilgili olabilir. Ozellikle 6grencilerin gruplar halinde calismasi bu yontemin bir
dezavantaji olarak karsimiza cikmaktadir. Zira her ne kadar bir¢ok o6grenci grupla
calismanin faydasimi gordiigiinii ifade etse de bazi &grenciler bu konuda olumsuz
goriislerini ifade etmistir. Nitekim Tatar (2007)'in ¢alismasinda da bu bulgular1 destekler
nitelikte, olusturulan gruplarin yapis1 ve bu gruplardaki is birliginin yeterince
gerceklestirilememesi bir dezavantaj olarak belirtilmistir. Tatar (2007)'1n c¢alismasinda
ogrencilerin biiyiik bir boliimii gruplarin homojen olmasina gerek olmadig1 ve basarilarina
gore bir ayrim yapilmasi gerektigi gibi goriisler one siirmiislerdir. Ayrica PDO calismalari
esnasinda grup icerisindeki gorev dagilimini tam gergeklestiremediklerini vurgulamaislar ve
calismalarda daha aktif olanlarin daha fazla 6grendiklerini ifade etmislerdir. Bu noktada,
ogrenme ortaminda YTPDO 6gretim uygulamalarina baglamadan énce &grencilere bu
yontemin uygulama siirecine ydnelik daha fazla bir tanitim yapilmasimna ve 6n hazirlik
siirecinin daha uzun ve dikkatli yapilarak 6grenci ihtiyaglarinin da goz oniinde tutulmasi
gerekli goriilmektedir. Bunun yaminda YTO ve PDO yontemlerinin birlegtirilmesi ile
miifredatta belirtilen siire igerisinde konularin yetistirilmesi de 6grencilerin basarisinin ilk
etapta bir miktar etkilenmesine sebep olabilir. Zira s6z konusu uygulamalarmn yapildig: 11.
sinifta ilgili iinitelerin programda belirlenen zaman araliginda yetistirilmesi zorunlulugu

59



Seyda GUL & Meryem KONU

Ogretmen {izerinde yogun bir zaman baskisina yol agmis ve dolasiyla da dersler zaman
zaman amaglanandan daha hizli bir sekilde islenmek zorunda kalinmistir. Nitekim
ogrencilerle yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerde de bazi 6grenciler benzer noktalara
dikkat ¢ekmistir. Alan yazin incelendiginde bu ydntemin o6zellikle PDO boyutunun
geleneksel anlatima dayal1 6gretime gore ¢ok fazla zamana ihtiya¢ duymasi (Douvlou, 2006;
Tatar, 2007; Uden ve Beaumont, 2006) bu yontemin en ¢ok elestiri alan yonlerinden biri
olarak karsimiza cikmaktadir. Bu konuyla ilgili olarak PDO’e benzer sekilde Kutu ve
Sozbilir (2011) de YTO yoéntemlerin 6grenci merkezli bir 6gretim modeli olmasindan dolay1
diger aktif 6grenme yontemlerinde oldugu gibi 6grenci-6grenci, 6grenci-ogretmen arasinda
yogun bir iletisim ve smif disinda aktif bir katilim siirecini gerektirmesi nedeniyle zaman
alan bir uygulama oldugunu belirterek bu ¢alismay1 destekler nitelikte benzer goriislerini
ortaya koymuslardir. Dolayisiyla 6grenme ortamlarinda bu tip sorunlar1 en aza indirerek
YTPDO uygulamalarimin daha etkili bir sekilde kullamlabilmesi igin, dgrencilere smif
disinda da birlikte ¢alisma imkanlar1 verilerek bu tip zaman baskis1 ortadan kaldirilabilir.
Ayrica gelisen teknoloji ile birlikte sinif ortamina da tasinan bilgisayar/teknoloji destekli
ogretim ile Ogrencilerin kisa zamanda daha fazla duyusuna hitap ederek 6grenmelerinin
kolaylastirilmas1 ve ders disinda tekrar imkami saglanarak bilgilerinin kaliciliginin
artirllmasi saglanabilir. Sonu¢ olarak uygulama sonrasinda her ne kadar DG ve KG
ogrencilerinin puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmasa da YTPDO
uygulamalarinin son testlerde basariy1 dikkate deger bir oranda artirmasi, s6z konusu
yontemin 6gretim stirecine olumlu bir katkisinin oldugunu gostermektedir.

Calismada ikinci alt problemle ilgili olarak; 6grencilerin DSBT'nden elde edilen 6n-test
puanlarina ait ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir
(Tablo VIII). Bu bulgu 6grencilerin dolasim sistemi konusunda 6n bilgiler agisindan birbirine
denk oldugunu gostermektedir. Bununla beraber son-test puanlar1 incelendiginde gruplar
arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir farklilik ortaya g¢ikmuistir.
Dolayisiyla bu galismada, YTPDO uygulamalarinin $grencilerin derse yonelik basarilarini
onemli diizeyde degistirdigi sOylenebilir. Nitekim 0Ogrencilerin kazang skorlarina
bakildiginda YTPDO uygulamalari basariy1 %50 oraninda artirirken geleneksel yontem %41
oraninda etkili olmustur. Bu konuya yonelik alan yazinda ¢alismalar incelendiginde, bu
calismada elde edilen bulgularin séz konusu ¢alismalardan elde edilen bulgularla paralellik
tagidig1 goriilmektedir (Baran, 2013; Gutwill-Wise, 2001; Ozay-Kose ve Cam-Tosun, 2011).
Elde edilen bulgulara gore, deney grubunda yiiriitiilen YTPDO uygulamalarin, 6grencilerin
konu ile kendi yasamiyla arasindaki iliskiyi fark etmelerini saglamasi, gruplar halinde
ogrencilere derste ogrendiklerini tatbik edebilecekleri deney ve etkinliklerle (Kutu, 2011)
ogrencilerde anlamli 6grenmeyi saglayarak basariy1 artirdig sdylenebilir.

Yukaridaki ifadelere ek olarak bu c¢alismada basariya yonelik elde edilen bu bulgu
birinci aragtirma sorusu kapsaminda elde edilen bulgulara dair 6grencilerin adaptasyon
siirecine ait yorumlari bir bakima desteklemis goriinmektedir. Zira sindirim sistemi
konusunun &gretiminde ilk defa YTPDO uygulamalari ile karsilagan 6grenciler uygulama
sonunda ytiiksek diizeyde basar1 gosterseler bile bu basar1 KG'ndan daha fazla olmamuistir.
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Ancak devam eden siiregte 0grenciler s6z konusu yonteme adapte olmuslar ve dolasim
sistemi konusunun 6gretiminde KG'na gore ¢ok daha yiiksek bir basar: elde etmislerdir. Bu
bulgular s6z konusu yontemin basar: {izerinde oldukga etkili olmakla beraber 6grencilerin
siirece adaptasyonunun saglanmasi icin daha fazla zaman gerektirdigini ortaya
koymaktadir. Sonug olarak yukarida elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde
ileride yapilacak benzer nitelikteki ¢alismalar icin ¢gesitli 6nerilerde bulunulabilir. Buna gore;

> Bu calismada YTPDO yonteminin genel anlamda uygulanabilir oldugu
anlagilmaktadir. Bununla beraber s6z konusu uygulamalarin PDO boyutunun
Ogretim ortamina daha iyi uygulanabilmeleri i¢in biraz daha {izerinde galisilmasi ve
gelistirilmeleri gerektigi soylenebilir. Bu noktada s6z konusu yontemin 6grencilerin
derse yonelik basarilar1 {izerine etkisinin daha saglikli bir sekilde ortaya
konulabilmesi igin 11. smif biyoloji dersine ait farkl tiniteler i¢in de uygulanmasi
yararli olacaktir.

> YTPDO uygulamalar: fazla zaman gerektirmesi nedeniyle, 6gretime ayrilan zamanin
daha etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢in yeniden tasarlanip ek uygulamalar
yapilabilir. Ozellikle 6grencilerin s6z konusu uygulamalara yabanci olmast ve pratik
eksiklikleri onlarin derse adaptasyon siirecini olumsuz etkileyerek basariy1
diisirmektedir. Bu nedenle dgrencilerin YTPDO uygulamalarmna agina olmalarini
saglamak amaciyla detayl bir tanutim veya pilot uygulamalar yapilabilir.

» YTPDO uygulamalarinda kullarilan senaryolar uzun zaman ve gayret gerektiren
materyaller olup hazirlanmasi uzmanhk gerektirmektedir. Bu nedenle bu tip
materyaller uzman ve Ogrenci goriisleri dogrultusunda ilgi ¢ekici ve merak
uyandirici nitelikte hazirlanmali ve uygulanabilirligi test edilmelidir.

> Bu calismada YTPDO uygulamalarinin basariya etkisi incelenmistir. Dolayisiyla
ileride yapilacak calismalarda s6z konusu uygulamalarin, 6grencilerin sadece
bilissel ozellikleri degil, ayni zamanda tutum, motivasyon vb. duyussal
Ozelliklerinin gelisimine de katkis1 arastirilabilir.

> YTPDO uygulamalar1 &zellikle grupla calismayr gerektirdiginden, uygulamalar
esnasinda is birligine aykir1 rekabet ortami olusturabilen durumlardan
kaginilmalidir.

» YTPDO uygulamalari biyoloji dersi diginda diger fen derslerinde ve farkli sinuf
diizeylerinde uygulanarak etkinligi test edilebilir.

> Bu calismada s0z konusu uygulamalara yonelik 0grenci goriisleri ele alinmistir.
Bununla beraber ileride yapilacak ¢alismalarda siirecin 6gretmen boyutu da dikkate
alinarak, o6gretmenlerle goriismeler yapilabilir ya da oOgretmen adaylan ile
uygulamalar yapilabilir.
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Ek 1. Senaryo 6rnegi

TASIMA VE DOLASIM SISTEMI

defaulthtm

-

Asagida anlatilan durumu g5z
gniinde bulundurarak sorular:

cevaplamaya galigniz.

YANLIS VERILEN KAN GLUME 66TURDU
R:\ -‘ Yillardir dizinden rahatsizhk ¢eken 69
i yasindaki Keziban Teyze artik dizindeki
*3. afriya dayanamayip bir hastaneye gider.
Doktorlar tarafindan ameliyat olmas:
gerekugl teshisi konan Keziban teyze 3
Ocak Pergembe guna ameliyata alimir, Kan
grubu AB RH negatif olan Keziban teyzeye
amellyat sirasinda acll kan gerekmektedir.

Ameliyatta bulunan doktorlar ve ameliyat personeli tarafindan kan ihtiyacimin oldugu
duyurulur. lddiaya gore Anestezi uzmam ve ameliyata katilan 15 kisilik ekip tarafindan
bagka hastaya verilecek olan kan yanhghkla Keziban teyzeye verilir. Bunun sonucunda
fenalasan Keziban teyze ambulansla hastaneye kaldinhr ve butan ugraslara ragmen
kurtanlamaz. Hayatim kaybeden Keziban Teyze'nin oflu, annesinin oliminde ihmal
oldugunu ileri surerek annemize yanhs kan verildi ve annemiz resmen cinayete kurban
gitti diyerek su¢ duyurusunda bulunur.

Peki ama Keziban Teyze AB kan grubu olmasina ragmen neden 61dii?
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Ek 1. Senaryo 6rnegi (Devamai)

1.

SORULAR

Sizce Keziban teyzeye yanlis kan verilmesi nasil bir durum olusturdu ki olamiine
sebep oldu?

Sizce Kezlban teyzeye yasamasi I¢in nasil bir kan verllmelydi?

ABO sisteminde 0 genel veridl, AB kse genel alia olarak adlandinlir. Kezlban teyzenin
AB kan grubu (genel alicr) olmasina raimen yasamun yitirmesinin nedend ne olabllir?
Kan uyusmazhg nedir? Sizce hangi durumlarda kan uyusmazhg gorikir?
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Ek 2. Probleme Dayali Ogrenme Yapragi Ornegi
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Universite Ogrencilerinin Universiteye Uyum ve
Psikolojik Yardim Aramaya iliskin Gériisleri*

*kK

Ece Emre MUEZZIN®™ Alim KAYA

Oz: Bu aragtirmada Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde egitim goren KKTC'li ve T.C'li iiniversite dgrencilerinin
iiniversiteye uyum ve psikolojik yardim aramaya iliskin goriisleri incelenmistir. Nitel arastirma desenlerinden
durum calismasi olarak gerceklestirilen bu arastirmada, ¢alisma grubu 16's1 (8 kadin, 8 erkek) T.C. uyruklu ve 16’s1
(8 kadin, 8 erkek) KKTC uyruklu lisans &grencisinden olugsmaktadir. Dort farkli goriisme formu kullanilan
aragtirmada, &grencilerin iiniversiteye gelme kararlari, {iniversitede yasamis olduklart uyum sorunlari, uyum
sorunlariyla bas etme stratejileri, ailelerinin yaninda veya ayr1 egitim almalari, {iniversiteye aidiyet duygular1 ve
psikolojik yardim aramalar ile ilgili goriisleri alinmigtir. Goriismelerden elde edilen veriler {izerinde betimsel
analiz yapilmustir. Aragtirmanin sonucunda kendi ailelerinin yaninda egitim alan KKTC'li 6grencilerin ailesinden
ayr1 egitim alan T.C.'li 6grencilere gore ailesinden ¢ok kendi karari ile bulundugu tiniversitede egitim aldig:
sonucuna varimigtir. KKTC'li 6grencilerin daha ¢ok arkadas edinmek T.C.li 6grencilerin ise ailelerinden ayri
kalmis olmak gibi uyum sikintilarimin oldugu anlasilmistir. KKTC'li ve T.C.’li 6grencilerin uyum sikintilari ile ilgili
bas etme stratejisi olarak ailelerinden destek aldiklar: sonucu ¢ikarilmigtir. KKTC'li 6grencilerin ¢ogu ailelerinin
yaninda egitim almaktan memnun olduklarm belirtirken T.C.'li 6grencilerin ailelerinden ayr1 egitim aldiklari igin
memnun olduklar1 sonucuna varimistir. KKTC'li ve T.C.’li 6grencilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun egitim alinan
iiniversiteye kendilerini ait hissettikleri sonucu ortaya konmustur.

Anahtar Sozciikler: uyum, psikolojik yardim arama tutumu, iiniversite 6grencisi

The University Students’” Opinions on Adaptation to the University and Seeking
Professional Psychological Counselling

Abstract:  The purpose of this research is to study the attitudes of students who come from Turkey and the
Turkish Republic of Northern Cyprus (TRNC), towards seeking professional psychological counselling and their
psychological adaptation at their university in the TRNC. This study was conducted as a case study using a
qualitative research design. The study group was made up of 16 students who were citizens of Turkey (8 females, 8
males) and 16 students were the citizens of the TRNC (8 males, 8 females). Four interview forms were used in this
research; interview sessions with the students focused on their decisions about attending their present university
as well as the problems of adaptation they faced, the strategies they used in dealing with adaptation, getting
education while staying with their families or away from their families, feelings of belonging they have to their
universities and their attitudes on getting psychological counselling. The findings have been descriptively
analysed. The conclusion reached from the findings of this research indicated that the decision to study at their
present university was a personal decision for students coming from the TRNC who lived with their families
whereas for students who came from Turkey the decision was made by their families. The findings also indicate
that students from both the TRNC and Turkey tend to seek counselling from their families as the prominent coping
strategy on issues of adaptation. Students from the TRNC expressed their satisfaction of staying with their families
and students from Turkey expressed their satisfaction of attending a university away from their families. The
findings also indicated that students felt themselves belonged to the university they were getting education in.
Keywords: ochesion, attitude on seeking for psychological help, university student

* Bu makale birinci yazarin ikinci yazarin danismanhiginda hazirladig: doktora tezinin bir kismindan {iretilmistir.

" Yrd. Dog. Dr., Kibris Sosyal Bilimler Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Boliimii,
ece.muezzin@kisbu.edu.tr

* Prof. Dr., Mersin Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve Psikolojik Danigsmanlik Ana Bilim Dali, alim kaya@mersin.edu.tr’
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Canlinin, cevresiyle kurdugu duyarl iliskilerle gereksinimlerini karsilamasi ve
isteklerini gerceklestirmesi goreceli bir kavram olan “uyum” ile agiklanmaktadir. Uyum igin
bireyin hem kendisinde hem de c¢evresinde degisiklikler yapmasi gerekmektedir
(Bakircioglu, 2007). Canlilar, siirekli gelisim gosteren biyolojik siireclerine ve gevrelerine
uyum saglayabildikleri siirece hayatlarini devam ettirebilmektedirler. Biyolojik, sosyal,
kiiltiirel ve fiziksel ¢evreye uyum saglayabilen, varoluslarini yasayabilen insanlarin yasama
uyum saglamalar1 kolaylagsmaktadir. Sosyo-biyolojik anlamda cevreye ve yasama uyum
saglayan canlilar yarina kalabilmektedirler (D6kmen, 2008).

Uyum, bireyin yasadig1 cevrede kurdugu duyarh iligkilerle gereksinimlerini kendisi ve
cevresindekiler i¢in yararli olacak bicimde gidermesi ve isteklerini gerceklestirmesidir.
Bireysel uyum, bireyin kendisinde ve cevresinde degisikler yapmasi nedeniyle goreceli bir
kavram olarak agiklanmaktadir (Bakircioglu, 2010). Kisinin gereksinimleri ile cevrenin
beklentileri arasindaki denge durumu uyum olarak tamimlanmaktadir (Topses, 2007). Uyum
kavrami normal psikolojinin bir¢ok sorununa agiklik getirme vaadi tasimaktadir. Genel
olarak fiiretken, yasamdan zevk alma yetisi olan ve akli dengesi bozulmamis kisinin iyi
uyumlu oldugu bilinmektedir (Hartmann, 2004).

Psikolojik yardim arama, bireylerin zorluklar karsisinda destek sistemine bagli olarak
farkli kaynaklardan yararlanmasi anlamimi tagimaktadir. Ruh saghigimi gelistirmek ve
oncelikle korumak i¢in yardim arama tutumlarini ve bu tutumlar: etkileyen faktorleri bilmek
Onem tagimaktadir (Cankaya ve Duman, 2010).

Psikolojik yardim arama davranislarini ortaya ¢ikaran belirleyici etkenlere bakildiginda
yas, cinsiyet, psikolojik danismanlik servisi deneyimi, yardim arama tutumlari, algilanan
sosyal destek, kendini gizleme, problem alani, cinsiyet rolleri ve karsilasilan problemin
zorlugu etkili oldugu goriilmektedir. Bu kavramlar belirleyiciler ve sonug¢ degiskenleri
olarak Sekil 1’de detayl olarak gosterilmistir (Erkan ve ark., 2012). Psikolojik yardim arama
tutumlarinda etiketlenme diisiincesi ortaya ¢ikabilmektedir. Etiketlenme bireyin baskasinin
ya da baskalariin kendi hakkinda ne diisiindiigiiyle ilgilidir (Budak, 2000).

Problem ve Alt Problemler

Bu arastirmanin amaci; yukarida deginilen uyum siireci ve bu siire¢te yasanilan
durumlarla bas edebilmek i¢in profesyonel psikolojik yardim aramaya yonelik tutumlara ek
olarak bu siireglerin yasandig1 zamanlarda aileleriyle birlikte veya ailelerinden ayr1 egitim
almanin siirece etkisinin olup olmadig; ile ilgili tiniversite 6grencilerinin goriislerinin ortaya
konmasidir. Calisma kapsaminda {iniversite &grencileriyle uyum siirecleri iizerine
goriismeler yapilmis, iiniversitede egitim alma karari, iiniversiteye uyum siireci, uyum
siireci ile bas etme stratejileri, ailelerinin yaninda veya ayri egitim alma ile ilgili
memnuniyetleri ve iiniversiteye aidiyet duygulari derinlemesine incelenmistir. Ailelerinin
yaninda ve ailelerinden ayr1 egitim alma kosuluna goére uyum ve yardim arama
tutumlarinin incelendigi bu arastirmada su alt sorulara yanit aranmstir:
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1. “Ailelerinin yaninda egitim alan KKTC'li {iniversite &grencilerinin bulunduklari
iniversitede egitim alma karari, uyum siireci, uyum sorunlariyla bag etme
stratejileri ve tiniversiteye aidiyet duygular ile ilgili goriisleri nelerdir?”

2. “Ailelerinden ayr1 egitim alan T.C’li tiniversite Ogrencilerinin bulunduklar:
iniversitede egitim alma karari, uyum siireci, uyum sorunlariyla bas etme
stratejileri ve tiniversiteye aidiyet duygulari ile ilgili goriisleri nelerdir?”

Belirleyici Degiskenler
.Yas

Psikolojik  damismanlik  servisi

deneyimi Sonug Degiskenleri

. Yardim arama tutumlari
. Yardim Arama Davranigi

. Algilanan sosyal destek R ) B
‘ (Gondillii  olarak psikolojik

. Kendini gizleme
danismanlik arama)

. Problem alan

. Cinsiyet rolleri

Karsilagilan ~ problemin zorluk

durumu

Sekil 1. Belirleyici ve sonug degiskenleri

KKTC iiniversitelerinde egitim alan 6grencilerin uyum siiregleri ve psikolojik yardim
aramaya yoOnelik tutumlar1 {izerine yapilan bu arastirma, elde edilen veriler 1s1ginda
tniversite Ogrencilerinin uyum stirecleri hakkinda bilgiye ulasmak, yasanan uyum
sikintilarina ¢oztim olusturmak ve bu anlamda psikolojik danismanlik hizmetlerine katki
saglamak agisindan onem tasimaktadir. Ayrica elde edilecek verilere bagl olarak psikolojik
danisma hizmetlerinin etkin bir bicimde organize edilmesinde yardimci olmasi yoniinden
faydali bir calisma olarak diisiiniilmektedir. Bu alanda yapilacak yeni arastirmalara ve
egitimcilere 151k tutacak olmas: ayrica bilime yeni veriler saglamasiyla da 6nemlidir.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel arastirma desenlerinden durum calismas: olarak gerceklestirilmistir.
Bu calismada durum Uluslararasi Kibris Universitesidir. 1997 yilinda kurulmus olan
universite Tiirkiye Yiiksekogretim Kurulu tarafindan akredite bir kurumdur. Buna bagh
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olarak ¢alismanin yapilmis oldugu dénemde 4902 T.C. ve 849 KKTC vatandas: iiniversite
ogrenci oldugu tespit edilmistir. Universite biinyesinde bulunan Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Merkezi (PDAREM) iiniversitede bulunan Ogrencilere hizmet vermektedir.
Universite grencilerinin bu birime uyum siireclerinde yasamis olduklar1 sikintilarla ilgili
psikolojik yardim almak amaciyla basvurmalariyla birlikte ortaya ¢ikan bir siireg
olusmustur. Uluslararast Kibris Universitesinde egitim almak iizere T.C. den gelen
ogrenciler ve kendi tiilkelerinde egitim alan KKTC'li 6grenciler bu arastirmanin temelini
olusturmaktadir. Bu arastirmada 6grencilerin uyum siireclerinin meydana getirdigi unsurlar
tanimlanarak bu duruma iliskin olasi yardim arama davranislari1 degerlendirilmis ve
derinlemesine agiklanmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin calisma grubu Uluslararast Kibris Universitesinde egitim alan ve
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Merkezi'ne uyum sorunu ile bagvuruda bulunan
ogrencilerden olusmaktadir. Merkeze uyum sorunu ile basvurmalar: kriter olarak alinan
calisma grubu amacli 6rneklem modellerinden, Olgiit Ornekleme yontemi ile segilmistir.
Gortismelerin yapildig: calisma grubu 16’s1 T.C. uyruklu ve 16’s1 da KKTC uyruklu toplam
32 ogrenciden olusmaktadir. Calisma grubundaki 6grencilerin {iniversitede kaginc yilda
olduklarina gore cinsiyet ve vatandashik dagilimlari Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1
Ogrencilerin Kaginer Yilda Olduklarina gore Cinsiyet ve Vatandaslik Dagilimi

T.C. KKTC Toplam

n n n

: 8
Ilk Sene Cinsiyet Kadin 4 4 i

Erkek 8 8 8

Toplam 16

8
Son Sene Cinsiyet Kadin 4 4
4 4

Erkek 8 8 8

Toplam 16

Verilerin analizinde {iniversitede ilk senesi olan, ailelerinden ve alistiklar1 ortamdan
uzak dgrenciler “TCI”, ailelerinin yaninda egitim alan ve ilk senesi olan 6grenciler “KKTCI”
olarak kodlanmustir. Universitede son senesi olan, ailelerinden ve alistiklari ortamdan uzak
ogrenciler i¢in “TCS”, ailelerinin yaninda egitim alan ve son senesi olan 6grenciler igin
“KKTCS” kodlamas1 kullanilmistir. Ailelerinin yaninda egitim alan KKTC'li 6grencilerin
kodlarina gore demografik bilgileri Tablo 2’de sunulmustur.
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Ailelerinin Yannda Egitim Alan KKTC'li Ogrencilerin Demografik Ozellikleri
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Kod Cinsiyet Yas Vatandaglik Fakiilte Bolim Sene
KKTCI1 Kadm 19 KKTC Giizel Sanatlar Gorsel Iletisim Tasarimi Tk
KKTCI2 Kadimn 19 KKTC Miihendislik Endiistri Miihendisligi ik
KKTCI3 Erkek 20 KKTC Hukuk Hukuk IS
KKTCi4 Kadin 18 KKTC Hukuk Hukuk fik
KKTCIs Kadin 18 KKTC Egitim Zihinsel Engelliler 1S
Ogretmenligi

KKTCIi6 Erkek 18 KKTC Miihendislik Bilgisayar Miihendisligi Tk

KKTCIi7 Erkek 19 KKTC Egitim Bilgisayar ve Ogretim 1S
Teknolojileri Ogr.

KKTCI8 Erkek 20 KKTC Miihendislik Bilisim Sistemleri Tk
Miihendisligi

KKTCSI1 Erkek 24 KKTC Miihendislik Endiistri Miihendisligi Son

KKTCS2 Kadin 21 KKTC Egitim Rehberlik ve Psikolojik Son
Danismanlik

KKTCS3 Kadin 22 KKTC Egitim Siif Ogretmenligi Son

KKTCS4 Erkek 23 KKTC Tletigim Reklameilik ve Halkla Son
iliskiler

KKTCS5 Erkek 22 KKTC Egitim Rehberlik ve Psikolojik Son
Danismanlik

KKTCS6 Kadin 24 KKTC Egitim Zihinsel Engelliler Son
Ogretmenligi

KKTCS7 Kadin 24 KKTC Iktisadi ve Idari Turizm ve Otel isletmeciligi Son

Bilimler
KKTCS8 Erkek 24 KKTC iletisim Gazetecilik Son

Gortismelerin yapildigy, ailelerinden ayr1 egitim alan T.C.'li 6grencilerin kodlarina gore
demografik bilgileri Tablo 3’'te sunulmustur.

Tablo 3
Ailelerinden Ayri Egitim Alan T.C.li Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Kod Cinsiyet Yas Vatandaghik Fakiilte Boliim Sene

TCil Erkek 24 TC. 1k.ti.sadi Idari Sosyal Hizmetler ik
Bilimler

TCI2 Erkek 22 T.C. Miihendislik Ingaat Miihendisligi Tk

TCI3 Erkek 20 T.C. Fen-Edebiyat Psikoloji ik

TCi4 Kadin 21 T.C. Hukuk Hukuk Ik

TCis Kadin 21 T.C. Tletigim Radyo ve Televizyon Tk

TCi6 Kadin 20 T.C. Iktisadi ve Idari Sosyal Hizmetler ik
Bilimler

TCi7 Erkek 19 T.C. Tletigim Radyo ve Televizyon Tk

TCI8 Kadin 19 T.C. Hukuk Hukuk Ik

TCS1 Kadin 22 T.C. Egitim Okul Oncesi Ogretmenligi Son

TCS2 Kadin 24 T.C. Egitim Okul Oncesi Ogretmenligi Son

TCS3 Erkek 24 T.C. Miihendislik Endiistri Mithendisligi Son

TCS4 Erkek 24 T.C. Miihendislik Elektrik Elektronik Son

Miihendisligi

TCSS Erkek 23 T.C. Miihendislik Ingaat Miihendisligi Son

TCS6 Erkek 23 T.C. iktisadi ve idari Uluslararas iliskiler Son
Bilimler

TCS7 Kadin 27 T.C. Miihendislik Ingaat Miihendisligi Son

TCS8 Kadin 24 T.C. Egitim Rehberlik ve Psikolojik Son

Danigmanlik
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Veri Toplama Araclar

Gortisme formlart gelistirilirken Oncelikle literatiir taramas: yapilmis daha sonra
Ogrencilerle gerceklestirilen ©6n goriisme ve gozlemler sonucunda taslak bir form
olusturulmustur. Hazirlanan taslak goriisme formlari, nitel arastirma alaninda uzman
Ogretim elemanlarinin goriislerine sunulmus ve degerlendirmeleri alinmistir. Uzman goriisii
alindiktan sonra, {iniversite 6grencilerinden, iiniversitede ilk ve son senesinde olma ve
ailesinin yaninda egitim alip almama durumuna gore her grup igin 2’ser 6grenci olmak
lizere toplam 8 Ogrenci ile goriisme yapilmis ve bu ¢alisma sonunda da goriisme formu
iizerinde gereken diizeltmeler yapilmugtir. Ogrenci goriisme formlarinda, {iniversiteye
gelmelerinin kendi kararlari olup olmamasi, kendi kararlar1 olmamas: durumunda hangi
faktorlerin etkili oldugu, psikolojik damismanlik merkezine bagvururken sikintilarinin neler
oldugu, bu sikintilarla bas edebilmek igin neler yaptiklari, bu sikintili siirecte kimlerden
yardim aldiklari, ailelerinden ayr1 ya da aile yaminda egitim almanin olumlu/olumsuz
yonlerinin neler oldugu, psikolojik yardim alirken bagkasi veya bagkalarinin kendisi
hakkinda ne diisiinecegi ile ilgili endiseleri, uyum sorunlarinda kisinin kendi kisilik
Ozelliklerinin etkili olup olmadigi, iiniversiteye ilk gelen birine ne yapilmasi gerektigi,
KKTC'de yasamaktan memnuniyet durumu ve Ogrenim goriilen iiniversiteye aidiyet
duygular ile ilgili sorular yer almistir. Yar1 yapilandirilmis formda yer alan bu sorularin
yani sira, goriismeler sirasinda gerekli goriildiik¢e ek sorular da yoneltilmistir. Ailelerinin
yaninda kalan ve ilk senesi olan 6grencilerin gériisme formu, ailesinin yaninda kalan ve son
senesi olan 6grencilerin goriisme formu, ailesinden ayr1 ilk senesi olan 6grencilerin goriisme
formu ve ailesinden ayr1 son senesi olan 6grencilerin goriisme formu olarak goriismelerde
dort farkli form kullanilmistir.

Gegerlik ve Giivenilirlik Calismasi

Bu arastirmanin i¢ gegerliligini saglamak amaciyla goriisme formlarinin olusturulmasi,
goriismelerin yapilmasi ve verilerin analizi asamalarinda uzman goriislerine ©6nem
gosterilmistir. D1s gegerlik icin aktarila bilirliginin artirilmasina yonelik bulgular ve yorum
boliimiinde katilimcilara ait betimlemelere detayli sekilde yer verilmistir. Goriismeler
yapilan ¢alisma grubunun 6zellikleri yontem boliimiinde ayrintili bir sekilde sunulmustur.

Ic glivenilirligi saglamak amaciyla goriisme formlar1 olusturulurken uzman gortislerine
bagvurulmus, hazirlanan goriisme formlarimda deneme uygulamalarina yer verilmistir.
Yapilan goriismelerden elde edilen verilerin analizi sirasinda kavramsal kodlamalar ayni
standartta yapilmis ve goriisiilen kisilerin ifade ettikleri bigimde sunulmasina dikkat
edilmistir. Bu sayede elde edilen verilerin olabildigince tutarlilig1 saglanmaya calisilmistir.
Dis giivenilirligi saglamak amaciyla goriisme formlarindan elde edilen tiim verilere ait ses
kayitlar1 ve yazili notlar teyit edilebilirligi saglamak amaciyla sakli tutulmaktadir.

Veri Toplama ve Veri Analizi

Arastirmada verilerin toplanmasi, psikolojik danismanlik ve rehberlik merkezine uyum
sorunu ile gelen ve aydinlatilmis onamlar1 alindiktan sonra galismaya katilmak isteyen
universite Ogrencileri ile goriisme teknigi kullanilarak gerceklestirilmistir. Psikolojik
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danigsmanlik ve rehberlik merkezine uyum sikintisi sebebiyle basvuruda bulunan 6grenciler
arasinda segilenler merkeze davet edilmistir. Sorular arastirmacilar tarafindan 6grencilere
yonlendirilmistir. Yaklasik 20 dakika siiren 6grenci goriismelerinin tiimii 6grencilerden izin
almak kosuluyla ses kayit cihaziyla kaydedilmistir. Goriisme sirasinda yar1 yapilandirilmis
formda yer alan sorulara ek olarak gerekli goriildiik¢e bagka sorular da yoneltilmistir.

Arastirmada betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Verilerin kodlanmasina yonelik
KKTC'li 6grencilere ait kesitsel ornekler Tablo 4'te ve T.C.'li 6grencilere ait kesitsel 6rnek
Tablo 5'te sunulmustur. Universitede ilk senesi olan, ailelerinden ve alistiklar1 ortamdan
uzak 6grenciler “TCI”, ailelerinin yaninda egitim alan ve ilk senesi olan 6grenciler “KKTCI”
olarak kodlanmustir. Universitede son senesi olan, ailelerinden ve alistiklar1 ortamdan uzak
ogrenciler icin “TCS”, ailelerinin yaninda egitim alan ve son senesi olan ogrenciler igin
“KKTCS” kodlamasi kullanilmistir.

Tablo 4

KKTC'li Ogrencilere Ait Nitel Veriler Icin Olusturulan Kodlar

Soru Sorular Cevap Ormegi Siniflandirma Kodlar Cevap
No: Ornegine Ait
Kod
Universitedeki ilk yilinizda, Kimseyi tanimadigim
uyum siirecinizde sikinti icin arkadas edinme
yasamis Qldugg.nuzdan ve Ingilizce Olumsuz ) _Ar'kada's ed}nme " “Arkadas
2. dolay1 Psikolojik konusunda sikinti D | Universite sistemi & i
Danigmanlik ve Rehberlik yasadim. uygular edinme
Merkezine bagvurmustunuz?
Ne gibi sikintilar yagadiniz?
Bu sikintilarla bas edebilmek | Ailemden destek “Aile destegi”
i¢in neler yaptiniz? aldim, her istedigimde “Akademisyen
3 Bu siirecte size kimler yakinimdaydilar ve Bag etme destegi” “Aile
' yardimcet oldu? (Aile, giiven hisleri yeterdi. Stratejileri Arkadas destegi” destegi”
arkadas, sosyal faaliyetler, “Universitede gorev
akademisyenler.) alma”
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T.C.’li Ogrencilere Ait Nitel Veriler Icin Olusturulan Kodlar
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Soru Sorular Cevap Ornegi Siniflandirma Kodlar Cevap
No: Ornegine Ait
Kod
Universitedeki ilk y1linizda, Ailemden ilk kez uzak “Arkadag edinme”
uyum siirecinizde sikinti kaldim ve psikolojik “Aileden ayr1
yasamis oldugunuzdan dolay1 olarak problem kalma”
5 Psikolojik Danigsmanlik ve yasadim. Olumsuz “Yurt sorunu” “Aileden
’ Rehberlik Merkezine Duygular “Aktivite ayrt kalma”
basvurmustunuz? noksanlig1”
Ne gibi sikintilar yagadiniz? “Derslerle ilgili
sikintilar”
Bu sikintilarla bag edebilmek Allemde'n de;}@k “Arkadas destegi”
i¢in neler yaptiniz? aldim, her istedigimde A ons
. . . Aile destegi n:
Bu siiregte size kimler yakinimdaydilar ve Bas etme o ' Aile
3. . . L. R . Tek basina v
yardimet oldu? (Aile, gliven hisleri yeterdi. Stratejileri « . destegi
. Sosyal faaliyetlere
arkadas, sosyal faaliyetler, s
> katilarak
akademisyenler.)
Bulgular

Arastirmanin bulgular1 ailelerinin yaninda egitim alan KKTC'li ve ailelerinden ayr1
egitim alan T.C.’li 6grenciler olmak iizere iki baslik altinda sunulmustur.

Alt Problem 1: Ailelerinin yaninda egitim alan KKTC’li 6grencilere iliskin bulgular

Ailelerinin yaninda egitim alan sekiz 6grencinin sadece biri ailesinin karari ile geldigini,
digerleri ise kendi kararlar ile geldigini ifade etmislerdir. Ailesinin karar1 ile gelmis olan
ogrenci de daha sonradan bu tiniversitede okumanin dogru bir karar oldugunu belirtmistir.
Bulunduklari iiniversitede egitim alma karar1 kendilerine ait olan 6grencilerin cevaplarindan
bazilar1 soyledir:

“... gelmek sadece kendi kararimdi. Boliim olarak bilgisayarlarla aram g¢ok
iyidir, gorsel iletisim tasarimina da ¢ok ilgim vardi ve Ingilizce béliim olarak
tek burada vardi Tiirkge olarak baska okullarda da vardi; ancak Ingilizce
okumak istedigim igin burayi tercih ettim...” (KKTCI1)

“...Universiteye gelmek kendi kararimdi. Cift diploma benim i¢in art1 bir yon
olmustur. Kendim karar verdim. Aileme danistim, onlar da onayladilar...”
(KKTCI8)

Yapilan goriismeler sonucunda elde edilen verilere bakildiginda ailelerinin yaninda
egitim alan Ogrencilerin karar alirken egitim dilinin, ailenin ve arkadaslarmin ayni
memlekette olmasi, akademisyenlerin ve egitimin kalitesi, burs durumu, tiniversitenin
tanitimi, ¢ift diploma olanaginin bulunmasi gibi etkenleri dikkate aldiklar1 anlasilmistir.
Goriisme yapilan 6grencilerden sadece bir tanesi bu iiniversitede egitim almasinin kendi
karar1 degil ailesinin karar1 oldugunu ifade etmistir. Ogrencinin ifadesi asagida yer
almaktadir.

“..ailemin karariydi. Ailemin bu iiniversiteyi tercih etmesinin sebebi
akademisyenlerin iyi olmastydz...” (KKTCI3)
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Ailelerinin yaninda egitim alan (KKTC) ve {iniversitede son senesi olan sekiz 6grencinin
besi kendi karari, {icii ise ailesinin karar ile geldigini ifade etmislerdir. Bulunduklar:
iiniversitede egitim alma karar1 kendilerine ait olan son siuf 6grencilerin cevaplarindan
bazilar1 soyledir:

“..kendi kararimla bu iiniversiteye geldim. Sevdigim ve istedigim bir
boliimdii, beklentim dogrultusunda bu boliimii tercih ettim. Karar1 alirken
evime yakin olmas;, %100 burslu olmam, diger (iiniversitelerle
karsilastirdigimda daha iyi egitim alabilecegimi diisinmem karar almamda
etken oldu...” (KKTCS1)

“_.iiniversiteyi secmek tamamen kendi tercihimdi. Ustelik meslek lisesi
mezunu olmama ragmen bu iiniversiteyi sectim. Universiteyi tercih etmemin
sebebi gelisime acik, yeni ve vizyonu olan bir {iniversite olmasiydi. Ayrica
Ogrenci sayisinin  da asir1  diizeyde olmamas:t derslerde benim
akademisyenlerle birebir diyalog kurabilecegimi diisinmem de bu
tiniversiteyi tercih etmemdeki ana sebeplerden...” (KKTCSS8)

Yapilan goriismeler sonucunda elde edilen verilere bakildiginda ailelerinin yaninda
egitim alan 0grencilerin karar alirken %100 burslu olmasy, {iniversitenin kalitesi, evine yakin
olusu gibi faktorlerin etkili oldugu ortaya ¢ikmistir. Ogrencilerden bazilari ise kendi
kararindan ziyade ailesinin karari ile {iniversitede egitim almaya baslamis oldugunu ifade
etmistir. Bulundugu {iniversitede ailelerinin kararlar1 dogrultusunda egitim alan 6grenciler
de burs durumu ve Ogretmenlerinin yonlendirmesinin de alinan kararda etkili oldugunu
belirtmislerdir. Goriisme yapilan 6grencilerin ifadeleri asagida yer almaktadar.

“..ilk basta bu tiniversiteye gelmek benim kararim degildi. Babam 6nceleri
bizim okulda calistig1 icin buranin iyi oldugundan bahsetti. Daha sonra
KKTC’li 6grencilere burs imkani saglandigini duyunca burada okumak bana
¢ok cazip geldi. Sinava girdim ve tam bursla okumaya basladim...” (KKTCS2)

“.tam olarak kendi kararim degildi. Ailemle birlikte karar verdim.
Ogretmenlerimin de etkisi oldu. Ogretmenlik istedigim; ama Tiirkiye'ye
puanim yetmedigi icin burayi sectim...” (KKTCS3)

Kendi ailelerinin yaninda egitim alan (KKTC) ve ilk senesi olan sekiz 6grencinin besi
arkadas edinme konusunda sikint1 yasadiklar1 buna bagli olarak yalnizlik hissettikleri ve
diger ii¢ii ise iiniversitedeki sisteme uyum konusunda sikinti ¢ektiklerini belirtmislerdir.
Universitede ilk senesi olup ailelerinin yaninda egitim alan KKTC'li $grencilerin yasamis
olduklar1 uyum sikintilari ile ilgili cevaplarindan bazilar1 sdyledir:

“..ilk geldigimde liseden ¢ikmistim ve kimseyi tanimadigim icin, 6gretmenler
ve ortam yeniydi. Ayrica smiftaki arkadaslarim her iilkeden vardi ve

anlagabilmek agisindan Ingilizce sorun oldu. En 6nemli sikinti arkadas
konusuydu...” (KKTCI1)
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“..arkadas cevremden kimse yoktu burada, normalde ben hi¢ yalniz
kalmayan biriyim. Burada arkadas cevresi edinene kadar uyum sorunu
¢ektim. Kibrishilar burada ¢ok az sayidadir; ancak bir iki kisiyi bulunca
biitiinlestik...” (KKTCI3)

Ailelerinin yaninda egitim alan KKTC'li son siuf olan sekiz dgrencinin doérdii yeni
geldikleri iiniversitede arkadas edinme konusunda sikinti yasadiklari, ikisinin sisteme
uyum konusunda ve diger ikisinin ise hem arkadas hususunda hem de iiniversitedeki
sisteme uyum konusunda sikinti cektikleri bulunmustur. Universite yasaminda uyum
sorunu yasamis olduklarini ifade eden KKTC'li son smif 6grencilerinin yasamis olduklar:
sikintilar ile ilgili cevaplar1 su sekildedir:

“...universiteye ilk bagladigim zaman KKTC'li 6grencilerin az olusu ve T.C. ve
diger {ilkelerden gelen arkadaslarla iletisim kurmakla ilgili sikintilar
yasadim...” (KKTCS8)

“..ilk zamanlar liseden tiniversiteye gectim, egitim sistemi ve arkadas ortam
konusunda sikintilar gektim. Bir siirii kiiltiir gordiim ve bu sikint1 yaratti.
Arkadaglarimla iligkilerimde sikinti yasadim, egitim dilinin Ingilizce olmasi
beni ¢ok etkiledi...”(KKTCS1)

Ailelerinin yaninda ve alismis olduklari ¢evrede egitim alan ve {iniversitede ilk senesi
olan KKTC'li 6grencilerin yasamis olduklar1 sikintilarla bas etme stratejisi olarak dérdii
ailesinden destek ve yardim alirken, ikisi akademisyenlerden yardim aldigini, biri sadece
psikolojik danismanlik merkezinden yardim alarak, biri ise {iniversitenin birimlerinde
asistan ogrenci olarak gorev alarak bas ettiklerini belirtmislerdir. Universite yagsaminda
uyum sorunu yasamis olduklarini ifade eden &grencilerin yasamis olduklar: sikintilarla bas
edebilmeleri ile ilgili cevaplari su sekildedir:

“..aillemden destek aldim kotii hissettigim her anda eve gittim
yakinimdaydilar ve giiven hisleri yeterdi...” (KKTCI4)

“..akademisyenler cok ilgi gosterdi. Iletisim ve girisimcilik ok ©nemli.
Ingilizcem yabanci arkadaslarim sayesinde ilerledi. Yerine gore utangag ve
sessiz biriyim ve smuftaki arkadaslarimin gosterdigi yakinlikla ve kahve
igmeye baglamakla birkag kisiyle yakinlastim. Sosyal faaliyetler uyum
sorunumu atlatmamda faydali oldu. Arkadaslarimla iletisim sansimi artirdi.
Hocalarin da bizi birbirimizle tanistirmasiyla ozellikle yabanci 6grencilerle
Tiirk 6grencileri kaynastirmasi da uyum sorunumu atlatmamda ¢ok yardima
olmustur...” (KKTCI2)

Ailelerinin yaninda ve alismus olduklari cevrede egitim alan KKTC'li son smif
ogrencilerinin {iniversiteye ilk gelmis olduklar: yi1lda yasamig olduklar: sikintilarla bas etme
stratejisi olarak dordii ailesinden destek ve yardim alirken, ikisi arkadaslarindan destek
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alarak, biri akademisyenlerden ve biri ise hem arkadaslarindan hem de akademisyenlerden
destek aldiklarini belirtmislerdir. Universite yasaminda uyum sorunu yasamis olduklarini
ifade eden son smif 6grencilerinin yasamis olduklar: sikintilarla bag etme stratejileri ile ilgili
cevaplari su sekildedir:

“..bu stirecte Oncelikle ailem en biiyiik destek¢cim oldu. Diger taraftan
hocalarim bana yardime oldu...” (KKTCS1)

“...bu siireci atlatmamda yeni tanismis oldugum okul arkadaslarim ¢ok etkin
rol oynadi. Onlarin yakin tavirlari sayesinde kolayca atlattim...” (KKTCS5)

“..bu sorunu asmam igin gerekli hocam tavsiyelerde bulundu ve biiyiik
Olctide bu sorunumu ¢6zmiis bulunuyorum...”(KKTCS?)

Ailelerinin yaninda egitim alan KKTC'li 6grencilerin altis1 ailesinin yaninda egitim
almaktan memnun iken ikisi bu durumdan memnun olmadigini ifade etmislerdir.
Ailelerinin yaninda egitim almaktan memnuniyetle ilgili 6grencilerin cevaplarindan bazilari
sOyledir:

“...ailemin yaninda olmam cok iyi bir seydir. Bir sorun oldugunda maddi
manevi ailemin yaninda olmasi ¢ok daha avantajli bir seydir. Ben ailem
yakinimda olmasa ¢ok daha rahatsiz hissedecektim...”(KKTCI6)

“..aileden uzak egitim almak cok daha iyidir. Insanlari o zaman ¢ok daha iyi
tanryabilirsiniz. Sorumluluk alabilirsiniz ve ben ailemin yaninda egitim aliyor
olusumdan hi¢ memnun degilim...” (KKTCI3)

Ailelerinin yaninda egitim alan KKTC'li son siruf 6grencilerinin altist ailesinin yaninda
egitim almaktan memnun iken ikisi bu durumdan memnun olmadigini ifade etmislerdir.
Memnun olan 6grenciler ailelerinden ihtiyaglariyla ilgili her tiirlii destegi gordiiklerini,
memnun olmayanlar ise aile baskisi ile ilgili sikintilar yasadiklarini dile getirmislerdir.
Gorlismede yoneltilen sorulara 6grencilerin vermis oldugu bazi cevaplar su sekildedir:

“..ailemin yaninda egitim almam ¢ok daha iyi oldu. Universite caglari bir
Ogrencinin en fazla hata yapacagi donemdir. Burada ailemin yaninda olmak
giiven, maddi ve manevi acidan ¢ok daha iyi olmaktadir. Ailemin yaninda
egitim almis olmamin olumlu yonii daha fazladir...” (KKTCS1)

“...ailemin yanindayken yurtdisindan okumaya gelen arkadaslarimin 6zgiirce
hareket etmesi benim {izerimde aile baskisini okula basladigim ilk yillarda
hissettirmisti. Ogretmenler ve arkadaslar gece bir yere gitmek igin plan
yaparlarken benim ailem o saatte disariya ¢ikmama izin vermezdi; fakat bu
durum beni ¢ok da iizmezdi; ¢linkii gece disar1 ¢ikmay:r seven bir insan
degilim. Ama yine de bu gibi catismalar ortaya ¢ikiyordu...” (KKTCS2)
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Ailelerinin yaninda egitim alan (KKTC) sekiz &grencinin sadece biri egitim aldig:
iiniversiteye kendini ait hissetmezken diger yedisi aidiyet duygularimin gelistigini ifade
etmistir. Kendini iiniversiteye ait hisseden 6grenciler 6zellikle akademisyenlerin ve arkadas
iligkilerinin bunda etkili oldugunu belirtmislerdir. Bulunduklar1 iiniversitede aidiyet
duygusu olan 6grencilerin cevaplarindan bazilar1 soyledir:

“..kendimi kesinlikle ait hissediyorum. Ciinkii burada ¢ok samimi
arkadagliklarim oldu ve ortamim burada cok iyidir.” (KKTCI3)

“..lise tanitimlarinda bu tiniversiteyi 6zellikle akademisyenlerini ¢ok sicak ve
samimi buldugumdan dolay1r zaten isinmistim. Universiteye de gelince
kendimi buraya ait hissettim...” (KKTCI4)

Egitim aldig1 tiniversiteye aidiyet duygusu olusmayan 6grencinin cevabi soyledir:
“..bu ilk yilim oldugundan dolay: okula kendimi heniiz ait hissetmiyorum.
Ilerleyen yillarda bunun gelisebilecegine inanmaktayim...” (KKTCI6)

Ailelerinin yaninda egitim alan sekiz KKTC'li son sinif 6grencisinin sadece biri egitim
aldig1 tiniversiteye kendini ait hissetmezken diger yedisi aidiyet duygularmin gelistigini
ifade etmistir. Kendini {iniversiteye ait hisseden 6grenciler bu duygularinin gelismesinde
arkadas iliskilerinin ve akademisyenlerin etkili oldugunu belirtmislerdir. Aidiyet duygusu
olmayan Ogrenci ise iiniversitenin vermis oldugu hizmetlerin yetersizliginden dolay1 bu
sekilde hissettigini ifade etmistir. Bulunduklar1 tniversitede aidiyet duygusu olan
ogrencilerin cevaplarindan bazilar: sdyledir:

“...kendimi 6grenim gordiiiim iiniversiteye cok fazla ait hissediyorum. Nedenleri ise
dgretmenlerimin, okulumun kalitesidir. Ayrica psikolojik damsmanlik sayesinde
sorunlarimdan armip kendimi ifade edebilen, sorunlarimla bas edebilen ve artik biitiin
arkadaslarim tarafindan sevilen biri oldugum icin kendimi ait hissediyorum...”
(KKTCS2)

“...ait hissediyorum. Okul icerisinde sosyal biri olmam okulda 0Ogrencisinden,
personeline, akademisyenine kadar herkes tarafindan tamnmama ve aidiyet
duygularim gelistirmeye sebep oldu...” (KKTCS4)

Egitim aldig1 iiniversiteye aidiyet duygusu olusmayan son simuf Ogrencisinin cevabi
sOyledir:
“...kendimi iiniversiteye ait hissetmiyorum. Ciinkii kisisel g0riisiim, her ne kadar
ticari amagl bir kurulug olsa da verilen hizmetin egitim oldugu unutulmamal. Gerek
egitim aldigim sinif, gerekse yiyecek ihtiyaclarim giderdigim yemekhaneler agisindan
yeterli hizmetin verilmedigini diisiiniiyorum...” (KKTCS5)
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Alt Problem 2: Ailelerinden ayr1 egitim alan T.C.’li 6grencilere iliskin bulgular

Ailelerinden ayr1 egitim alan ve ilk senesi olan T.C.'li 6grencilerin ti¢li kendi karari ile
burada egitim alirken diger besi ise aile iiyelerinin karariyla veya sartlardan dolay1 bu
iiniversitede egitim aldigimi ifade etmistir. Bulunduklar: iiniversitede egitim alma karar1
kendilerine ait olan dgrencilerin cevaplarindan bazilar1 soyledir:

“...psikoloji bolimiinii istiyordum; ama T.C.yi istiyordum, burasi daha
korkutucu idi benim ig¢in. Burayr yazarken de burada okuyan
arkadaglarimdan da bilgi aldim. Burada miikemmel bir &grencilik
yasayamayacagimi bilerek geldim; ama bolimiim ¢ok iyiydi ve puani ¢ok
yiiksek bir boliim ve kendi kararimla geldim. Puanim diisiiktii ve burasi
geldi...” (TCI3)

“..Universiteye gelme kararimi kendim verdim. Bu {iniversiteyi se¢me
sebebim gittigim dershanedeki rehber hocamin tesviki olmustu. O sene
dershanemizde UKU'niin reklamlar1 yapilmisti. Uygun gordiik, ailece icimize
sindi ve ilk tercihimi buraya yaptim...” (TCI5)

Universiteye aile iiyelerinin karariyla veya sartlara bagh olarak zorunlu sekilde geldigini
ifade eden ailesinden ayr1 egitim alan 6grencilerin cevaplari su sekildedir:
“...bu liniversitede okumam benim degil, tamamen babamin karariydi. Ailem
Hukuk okumami istedikleri i¢in arastirmalar yaptilar ve egitimin bu
tiniversitede giizel oldugunu diisiinerek burada okumama karar verdiler...”
(TCI8)
“... {iniversitede okumam dedemin karar1 idi; ¢iinkii dedem hem Ingilizce
egitim gormemi hem de ileride yabanci iilkelerde de diplomamin gegerli
olmasin istedi...” (TCI7)

Ailelerinden ayr egitim alan ogrencilerin bulunduklar1 tiiniversitede egitim alma
kararlarini verirken puanlar ile ilgili ve tanitimla ilgili bilgilerin etkili oldugunu ifade
etmislerdir. Ailesinin karariyla tiniversiteye gelen 6grencilerin ailelerinin kararlari ile ilgili
iiniversitenin egitim kalitesinin, akademisyenlerin, egitim dilinin ve maddi olanak gibi
durumlarin etkili oldugunu ifade etmislerdir.

Ailelerinden ayr1 egitim alan T.C.’li son siuf Ogrencilerinin yedisi kendi karariyla
bulundugu {iniversitede egitim alirken sadece biri ailesi ve 6gretmenlerinin tavsiyesi ve
karar iizerine bu iiniversitede egitim aldigini ifade etmistir. Kendi karari ile bulundugu
tiniversitede egitim alan Ogrencilerin aldiklar1 bu kararda puanlarmmin bu iiniversiteye
yettigi, burs olanaklari, 8gretmenlerinin tavsiyesiyle, maddi olanaklardan dolayi, Ingilizce
egitim ve yurt disinda egitim olanag1 saglhiyor olmasimin etkili oldugu saptanmustir.
Bulunduklar1 iiniversitede egitim alma karar1 kendilerine ait olan T.C.li son smif
Ogrencilerinin cevaplarindan bazilar1 soyledir:
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“...kesinlikle kendi kararim. Cocuklugumdan beri hayalim ya konservatuvar
ya da okul oncesi d6gretmenligi idi. KKTC'yi se¢memin tek sebebi puanimin
buraya yetmekteydi...” (TCS2)

“..ilk basta Onerilmisti bana. Daha sonra kendim arastirdim ve bu bolimii
istiyordum. T.C.de puamim yetmiyordu ve burs olanaklar1 da kararimda
etkili oldu...” (TCS6)

Universiteye aile iiyelerinin ve hocalarinin karariyla geldigini ifade eden ailesinden ayr1
egitim alan son sinif 6grencisinin cevabi su sekildedir:

“..kendi kararim degildi. Ailemin ve hocalarimin karariydi. Abim ve birgok
akrabamiz Kibris'ta okumustu dolayisiyla bu da oOnemli bir etken
olusturdu...” (TCS8)

Ailelerinden ayr1 egitim alan T.C.’li 6grencilerin altisi ailelerinden ayri kaldiklar: igin
sikint1 yasadiklarini ifade etmis, birinin arkadas sikintisi, diger birinin ise yurtlar ve sosyal
aktivite noksanlig: ile ilgili sikintilar yasadigi bulunmustur. Ailelerinden ve alistiklar:
cevreden uzak egitim alan T.C.'li ve {iniversite yasaminda uyum sorunu yasamis olduklarini
ifade eden 6grencilerin yasamis olduklar: sikintilar ile ilgili cevaplar su sekildedir:

“...ben daha 6nce ailemden bir hafta on giin ayr1 kalmisimdir. Buraya ben tek
basima geldim ve gelip yurda girince bir bunalti oldu bende. Yasamis
oldugum sikintim ailemden ayr1 olmamdi. Arkadas edindim ancak yurt
odasma gidince ailemden ayri oldugum igin sikinti ¢okiiyordu iistiime...”
(TCI3)

“...Universite ile ilgili bir sikinttm yoktu. Yurtla ilgili sikintm oldu. Oraya
uyum sikintis1 yasadim. Memleketimde sosyal aktivite ¢ok fazlaydi ve
Kibris'ta yapacak hicbir sey yok ve bu uyum sikintisimi ortaya ¢ikards..”
(TCI2)

Ailelerinden ayr1 egitim alan T.C.'li son sinf ogrencilerin doérdiiniin ailelerinden ayr
kaldiklar1 igin sikint1 yasadiklarini ikisinin arkadas sikintisi ve diger ikisinin ise derslerle
ilgili sikintilar yasadigi bulunmustur. Universite yasaminda uyum sorunu yagamis
olduklarini ifade eden T.C.li son smif 6grencilerinin yasamis olduklar1 sikintilar ile ilgili
cevaplari su sekildedir:

“..uyum problemi yasamistim. Ailemden ilk kez uzak kaldim ve psikolojik
olarak problemler yasamaya basladim. Tek ve yapayalnizmisim gibi
hissettim, okulu birakmak istedim...” (TCS1)

“..arkadas ve yurt ortamina alisamamistim ve uyum sorunlari yasadim...”
(TCS4)

“..notlarim kotii gitmeye baslamisti ve basarisizlik olmaya basladi. Buda
benim uyum sorunu yasadim. Kararimin ne kadar yanlis oldugunu bilsem de
okulu birakmak istemistim...” (TCS5)
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Ailelerinden ve alismis olduklar: cevreden uzak egitim alan T.C.'li 6grencilerin yasamis
olduklar1 sikintilarla bas etme stratejisi olarak oOgrencilerin doérdii egitim aldiklar
iiniversitede arkadas edinip buradaki arkadaslarinin destekleriyle, ii¢ii ailesinden gerek
yanlarina giderek gerekse telefonla goriiserek ve biri ise kimseden yardim almadan tek
basina bu sikintilarini atlatmaya ¢alistigini belirtmistir. Universite yasaminda uyum sorunu
yasamis olduklarini ifade eden dgrencilerin yasamis olduklar: sikintilarla bas edebilmeleri
ile ilgili cevaplar1 su sekildedir:

“..ailemden ilk kez uzak kaldigim icin kendimi yalmz hissettim. Bu
sikintilarla bas etmek i¢in arkadaslarim yardimci oldu. Sosyal faaliyetlerde
bulunan arkadaslarim beni de aralarina alip sikintilarimi atabilmem i¢in bana
cok destek oldular....” (TCI8)

“..bu donemde aileme hi¢ durumumu yansitmadim ve kat gorevlisi bir
arkadasim vardi; ondan destek aldim...” (TCI4)

Ailelerinden ve alismis olduklar1 cevreden uzakta egitim alan T.C.li son smif
ogrencilerinin tniversiteye ilk geldigi yillarda yasamis olduklari sikintilarla bas etme
stratejisi olarak Ogrencilerin ddérdii ailesinin destekleriyle, ikisi hi¢ kimseden destek
almadan tek basina, biri hem ailesinden hem arkadaslarindan diger biri ise sosyal
faaliyetlere katilarak bu sikintilariyla bas ettigini belirtmistir. Universite yasaminda uyum
sorunu yasamis olduklarimi ifade eden T.C.li son smif 6grencilerinin yasamis olduklar:
sikintilarla bas etme stratejileri ile ilgili cevaplar: su sekildedir:

“..yurtdiginda egitim aldigim igin aileme cok ihtiyag duydum. Ozellikle 1.
siniftayken. Ama onlarin destegiyle biitiin sorunlarin iistesinden geldim. Beni
mutlu etmeye calisiyorlardi. Yurtdisina dil okuluna vs. gondermislerdi.
Babam sosyal etkinlikler icinde olmamu istiyordu. Cok sikildigimi goriince
Tiirkiye’'ye eve gidiyordum ve bana okulum bitince her seyin giizel olacagini
sOyleyip beni motive ediyorlardi...” (TCSS8)

“.ailemde her konustugumuzda beni motive edecek sekilde destek
vermiglerdi...” (TCS6)

Ailelerinden ayr1 egitim alan 6grencilerin altis1 ailesinden ayr1 egitim almaktan memnun
iken diger ikisi ise bu durumdan memnun olmadigini ifade etmiglerdir. Ogrencilerin vermis
olduklar1 cevaplardan bazilar1 soyledir:

“..aile diizeninden uzakta olmak bence en olumsuz yonii; ancak bunun
disinda kendi islerimi kendimin hallediyor olusu problemlerimle bas
edebilme giiclimiin ortaya ¢ikis1 beni ¢ok daha kendine giivenir bir kisi yapt.
Bu da ailemin yaninda egitim almiyor olusumdan
kaynaklanmaktadur...”(TCI8)
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“...benim ailemden ayr1 kalmam beni daha ¢ok olumlu etkiledi. Ev aradim, su
problemi yasadim, spora gittim, ingilizce o0grendim, bunun gibi... Kendi
ayaklarimin iizerinde durmay1 6grendim ailemden ayriyken...” (TCI3)

Ailelerinden ayr1 egitim alan T.C.’li son simif 6grencilerinin yedisi ailesinden ayr1 egitim
almaktan memnun iken sadece biri bu durumdan memnun olmadigimi ifade etmistir.
Ogrencﬂerin vermis olduklar1 cevaplardan bazilar: sdyledir:

“..ailemin yanimda olmamasinin olumlu yonleri vardir. Yalmiz yasamay,
belirli bir miktar parayla idare etmeyi, arkadaslarla paylasmay1 6greniyoruz.
Tabi olumsuz yénleri de var. Ozlem duygusu gok fazla oluyor. Ailemden ayr1
egitim almamin olumlu yonleri ¢ok daha fazladir...” (TCS6)

“..ailemden ayr1 egitim almam bana basariy1 getirdi. Ciinkii ailemden ayr1
olmak bende daha ¢ok ders ¢alisma istegi getirdi. Ailemin yaninda olsam ¢ok
daha rahat olurdum ve ders ¢alismak istemeyecektim...” (TCS7)

Ailelerinden ayr egitim alan T.C.li ogrencilerin altis1 kendilerini egitim aldiklar
iniversiteye ait hissederken ikisi ait hissetmediklerini belirtmislerdir. Kendilerini
iiniversiteye ait hisseden 6grenciler ¢alisanlarin, sosyal etkinliklerin ve {iniversitede gorev
almanin etkili oldugunu belirtmislerdir. Universiteye kendilerini ait hisseden 0grencilerin
cevaplarindan bazilar sdyledir:

“.kendimi ait hissediyorum kendi evimde gibiyim. Insanlarin ¢ok icten
olmasi Ozellikle ¢alisanlarin en iistten en alt kadroya kadar rahatca iletisime
gecebildigim icin kendimi ait hissediyorum...” (TCI4)

“...Universitede ¢alistigim icin buray1 evim gibi goriiyorum. Bizim kiigiiciik ve
sicacik bir ortamimiz var. Hemen hemen herkes birbirini tamir. Kendimi
UKU'ye ait hissediyorum...” (TCI6)

Bulunduklar1 {iniversiteye kendilerini ait hissetmeyen Ogrencilerin cevaplarindan
bazilar1 soyledir:

“..kendimi ait hissetmiyorum. Firsat bulursam T.C.’deki bir {iniversiteye
gecmek istiyorum. Boliimiin Ingilizce olmasi beni ¢ok zorlayacak diye
diisiindiim. Gelirken biliyordum ve puanim yetmedi. Son tercihim olarak
buraya yerlestirildigimden dolay1 geldim...” (TCI2)

“..mecburen kendimi ait hissediyorum. Yani aliskanlik oluyor ve bir
kabullenme s6z konusu oldu. Ik geldigim giinlerde nefret etmistim burdan.
Yurtlardan, ulasimdan sikayetciydim. Higbir yeri bilmiyordum. 113 geldigim
giin yurt odami bulamadim. Tk iki gilin annemle konusmadim ¢ok sikint1 oldu
benim i¢in. Ufak ufak goriinse de birlesince insani ¢ileden ¢ikaracak seyler
oluyor....” (TCI1)
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Ailelerinden ayr egitim alan T.C.li son siuf Ogrencilerin yedisi kendilerini egitim
aldiklar1 tiniversiteye ait hissederken, biri ise ait hissetmedigini belirtmistir. Kendilerini
iiniversiteye ait hisseden 6grenciler ¢alisanlarin, sosyal etkinliklerin ve iiniversitede gorev
almanin etkili oldugunu belirtmislerdir. Ait hissetmeyen 6grenci ise derslerinde gostermis
oldugu c¢abaya ragmen basarili olamayisindan dolay1 bu sekilde hissettigini ifade etmistir.
Universiteye kendilerini ait hisseden dgrencilerin cevaplarindan bazilari séyledir:

“..kendimi bu 6grenim goérdiigiim liniversiteye ait hissediyorum ve artik biz
buranin bir pargasi olduk. Zaten ileriki yasantimizda da hep buranin amilar:
olacaktir...” (TCS2)

“..Universiteye kendimi ait hissediyorum. Gegtigimiz yillarda okulumu yurt
disinda bazi projelerde temsil etmistim. Bu da benim aidiyet duygumu
gelistirdi...” (TCS6)

Ailesinden ve alistig1 ortamdan uzakta egitim alan, T.C.’li ve bulundugu iiniversiteye
kendini ait hissetmeyen son sinif 6grencisinin cevabi sdyledir:
“...Universiteye kendimi ait hissetmiyorum. Derslerimde basarili olamamam.
Caba harcasam da derslerimde bagarili olamayisim aidiyet hislerimi olumsuz
yonde etkilemistir...” (TCS5)

Tartigsma

Egemberdieva’'min (2006) Tiirkiye’de egitim alan Kirgiz Ogrenciler {izerine yapmis
oldugu calismada bu 6grencilerin genel, sosyal ve kisisel uyum diizeylerinin cinsiyet ve
sosyo-ekonomik durumlarindan etkilenmedigini belirtmistir. Bizim ¢alismamizin
bulgularina gore ailelerinin yaninda egitim alan 6grencilerin kendilerini maddi, manevi
destek aldiklar1 igin sansh gordiikleri ortaya konmustur. Bu goriisii belirten KKTC'li
Ogrencinin ifadesi “...ailemin yaminda olmam cok iyi bir seydir. Bir sorun oldugunda maddi manevi
ailemin yaninda olmast cok daha avantajl bir seydir. Ben ailem yakimimda olmasa ¢ok daha rahatsiz
hissedecektim...(KKTCI6)” seklindedir. Ailelerinden ayri egitim alan &grenciler ise her tiirlii
sorunla bas edebilme ve kendi ayaklar1 tizerinde durabilme konularinda kendilerini ¢ok
gliclii hissettiklerini belirtmislerdir. Bu goriise sahip T.C.li 6grenci “..benim ailemden ayri
kalmam beni daha cok olumlu etkiledi. Ev aradim, su problemi yasadim, spora gittim, Ingilizce
dgrendim, bunun gibi kendi ayaklarimin iizerinde durmayi 6§rendim ailemden ayriyken...(TCI3)”
seklinde ifade etmistir. Bu bulgular 1s181nda KKTC'li 6grencilerin ailelerinin yaninda ve
T.C’li 6grencilerin ailelerinden ayr1 egitim aliyor olmalarindan farkli sebeplerle memnun
olduklar1 anlasilmistir. KKTC'li ve T.C.’li 6grencilerin genel uyum, sosyal uyum ve kisisel
uyum diizeyleri arasinda farklilasmanin olmayisi Ogrencilerin ailelerinin yaninda veya
ailelerinden ayr1 egitim almaktan memnun olmalarindan kaynaklanabilecegi
distintilmiistiir. Zhou ve arkadaslar1 (2011) ¢alismalarinda Amerika’daki tiniversitelerden
mezun olmug yabanci uyruklu 6grencilerle yapmis olduklar1 goriismeler dogrultusunda
ogrencilerin 6zellikle akademik uyum saglarken yabanci bir iilkede akademik 6grenmenin
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en Oonemli ve oncelikli durum oldugu goriisiinde olduklarini ortaya koymuslardir. Bu
baglamda yapilmis olan ¢alismada da hem ailelerinden ayri egitim alan 6grencilerin hem de
ailelerinin yaninda egitim alan 6grencilerin akademik O0grenme odakli olabilecekleri ve
uyum siire¢lerinin bu durumdan olumlu y6nde etkilenmis olabilecegi diistiniilmektedir.

Universite aday1 olan lise diizeyindeki 6grencilerin karar verme stratejilerini inceleyen
calismalarda, lise Ogrencilerinin tercih etme kararlarmin okulun 6gretim kalitesi, sehrin
konumu ve yasam kalitesi ile sehirle ilgili ulasilabilirlik ve alisilmisligin dogrudan iliskili
oldugu goriilmektedir (Kozak ve Cosar, 2009). Diger bir calismada elde edilen sonuglara
gore i¢ denetimli lise 6grencilerinin karar vermede 6z saygilarinin daha yiiksek oldugu
ayrica karar vermede stres diizeylerinin diisiik oldugu ortaya konmustur (Candangil ve
Ceyhan, 2006). Egitim alma karar1 ile ilgili ¢alisma sonuclarina bakildiginda ailesinin
yaninda egitim alan KKTC'li 6grencilerin ailesinden ayr1 egitim alan T.C.’li 6grencilere gore
ailesinden cok kendi karar1 ile bulundugu iiniversitede egitim aldig1 anlasilmistir. Ailesinin
yaninda egitim alan KKTCli bir Ogrencinin egitim alma karar1 ile ilgili ifadesi
soyledir:“...kendi kararimla geldim. Ailemin hicbir etkisi olmady; c¢iinkii ben kendim tiim
iiniversiteleri arastirdim ve geldim. Ailem burada, arkadaslarim burada. Onlar: birakmak istemedim.
Daha rahat bir ortamda okumak istedim. Bu iiniversiteyi digerleriyle karsilastinldi§inda egitim
kaliteli, akademisyenler kaprisli degil, cok daha yakinlardi. Bursumun olmasi da benim tercihlerimi
etkiledi. Smavda %100 burs kazandim...(KKTCI2)”. T.C.li 6grenci ise “...bu iiniversitede okumam
benim degil tamamen babamin karariydi. Ailem Hukuk okumam istedikleri icin arastirmalar yaptilar
ve egitimin bu iiniversitede giizel oldugunu diisiinerek burada okumama karar verdiler... (TCI8)”
ifade etmistir. Bu baglamda egitim alinacak iiniversitenin bulunulan yere ulagilabilirlik ve
asina olunmasmin verilecek olan kararda biiyiik etkisi oldugu sonucuna varilmigtir. Onceki
yillarda yapilan calismalarla iliskilendirildigi zaman tiniversite tercihlerinde bireylerin
iiniversitelerin birgok 6zelligini arastirdigi, karar alirken bazi 6grencilerin kendi kararlariyla
tercih ettiklerini goriilmektedir. Bu noktada daha onceki yillarda yapilmis calisma
sonuglariyla arastirmada elde edilen sonuglar birbirini destekler niteliktedir.

Kiroglu, Kesten ve Elma (2010) tarafindan yapilan ¢alisma sonucunda da Azerbaycan,
Tiirkmenistan, Kazakistan, Mogolistan, Yunanistan, Ozbekistan ve Giircistan’dan Tirkiye'ye
egitim almaya gelen, kendi kiiltiirleriyle Tiirk kiiltiiriiniin benzerlik gdstermesi nedeniyle
Tiirkiye’de Onyargt ya da dislanma ile karsilasmadiklarini gostermistir. Benzer bulgularla
yurtdisinda yapilan bir ¢alismada da kiiltiirel olarak ¢ogunlukta olan 6grencilerin akademik
anlamda kendine giivenlerinin ¢ok daha iyi oldugu ortaya konmustur (Hutz ve Martin,
2007). Arastirmada gerceklestirilen goriismeler sonucunda elde edilen bulgularda da
Ogrencilere yonlendirilen uyum sorunu ile ilgili sorulara verilen cevaplar 1s1ginda
Tiirkiye’den KKTC’ye gelip egitim alan 6grenciler kiiltiir veya tilke ile ilgili uyum sikintisi
belirtmedigi goriilmiistiir. Dorozkhin ve Mazitova (2008) fakli bir {ilkede egitim alan
ogrencilerin yeni cevreden ve iiniversiteden beklentileriyle gercekler arasindaki iliskinin
uyum saglama konusunda ¢ok oOnemli oldugunu belirtmislerdir. Benzer bulgular
dogrultusunda gergeklestirilen diger bir calismada Erdogan, Sanli ve Bekir (2005)
Ogrencilerin iiniversiteyi ve fakiilteyi beklentilerine gore yetersiz bulduklari, ekonomik
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nedenlerden dolay1 sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklere katilamadiklari, kirtasiye ihtiyaglarim
karsilayamadiklari, sosyal agidan 6grenciye bakis agisi, arkadas iliskileri, kiiltiirel acidan ise
cevredeki insanlarin deger yargilar1 ve arkadaslarinin tutum ve davranislar1 konularinda
uyum sorunlar1 yasadiklar: sonucuna varilmistir. Bu ¢alismada elde edilen benzer bulgulara
gore ise KKTC'li 6grenciler daha ¢ok arkadas edinme, T.C.’li 6grenciler ise ailelerinden ayr1
olmalari ile ilgili uyum sikintilar1 yasadiklarini ifade etmislerdir.

Uyum siireci agisindan en 6nemli etkenlerden biri de 6grencinin egitim almis oldugu
kuruma kendini ait hissetmesidir. Bu noktada lise 6grencilerinin okula aidiyet duygusu
tizerinde siuf diizeylerinin, akademik basarinin, 6grenim gordiikleri lisenin sosyo-
ekonomik durumunun etkili oldugu goriilmiistiir (Sari, 2013). Diger bir yurtdis
calismasinda kurum disinda yari-zamanh c¢alisan Ogrencilerin calisma saatleri arttikca
iniversiteye aidiyet duygularinin azaldigr bulunmustur. Ayrica arkadas iliskileri ve genel
not ortalamasinin aidiyet duygusuyla pozitif yonde iliskisi varken depresyon ile negatif
iliskisi oldugu saptanmistir. Bagka bir deyisle arkadas iliskileri ve genel not ortalamasi
arttikca aidiyet duygusu artarken depresyon diizeyi arttikga aidiyet duygusunda azalma
oldugu ortaya konmustur (Tao, Iong ve Wu, 2008). Diger bir calismada ise ailesi ve
universite ile ilgili sikintilar yasayan Ogrencilerin bu sorunlarla basa c¢ikmaktan
kaginmalarinin  depresyon belirtileri {izerinde etkili oldugu ortaya konmustur.
Gorlismelerden elde edilen verilerde egitim alinan iiniversiteye olan aidiyet duygular
acgisindan KKTC ve T.C.li 6grencilerin biiytiik bir cogunlugunun iiniversiteye kendilerini ait
hissettikleri sonucu ortaya konmustur. Dolayisiyla uyum sorunu agisindan aidiyet
duygusunun Onemi vurgulanirken yapilan calisma grubu iizerinde de uyum siirecine
olumlu etkisi bulundugu sonucuna varilmistir.

Uyum sorunu ile basa ¢ikma ile ilgili yapilan bir ¢alismada davramssal uzaklasma
stratejisinin sosyal uyum, amag edinme, kurumsal baglanma ve toplam iiniversite uyum
puanlariyla, olumlu yonde yeniden yorumlama ve dinsel basa ¢ikma stratejilerinin kisisel,
duygusal uyum {izerinde etkisi oldugunu belirtmistir (Tuna, 2003). Ogrencilerle yapilan
goriismelerde de uyum sorunuyla bas edebilme stratejisi olarak KKTC'li ve T.C.li 6grenciler
ilk sirada ailelerinden destek aldiklari ikinci sirada ise arkadas destegi aldiklar1 sonucuna
varilmistir. Bas etme stratejileri ile ilgili KKTC'li bir 6grencinin cevabi soyledir; “...ailem bana
yasadigim sikintilarda ok destek oldular. Eve geldigim zaman daha rvahatum; ciinkii fazla is
yapmiyorum. Bu da derslere daha ¢ok odaklanmami sagliyor. Bunun yaninda aile baskist ¢cok fazla
hissettim... (KKTCS3)”. T.Cli 6grenci ise “..yurtdisinda egitim aldigim icin aileme cok ihtiyag
duydum. Ozellikle 1. siniftayken. Ama onlarm destegiyle biitiin sorunlarin iistesinden geldim. Beni
mutlu etmeye calistyorlardr. Yurtdisina dil okuluna vs. gondermislerdi. Babam sosyal etkinlikler
icinde olmamu istiyordu ¢ok sikildigimi goriince Tiirkiye'ye eve gidiyordum ve bana okulum bitince
her seyin giizel olacagini soyleyip beni motive ediyorlardi... (TCS8)” seklinde ifade etmistir.
Dolayisiyla uyum sorunuyla ilgili bag etme stratejisi gelistirilirken fiziksel olarak ailenin
yaninda olup olmamasi fark etmeksizin aileden destek alinabilecegi anlasilmistir.

Arslantas ve arkadaslar1 (2011) bireylerin en sik aileden, ikinci sirada arkadaslarindan ve
tiglincii sirada profesyonel yardim arayarak psikiyatriste bagvurduklarini belirtmislerdir.
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Egitim ve sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek, ailesinden herhangi biri profesyonel yardim alan,
sikintilarini yakin cevresiyle paylasan, profesyonel yardima ihtiya¢ duyan ve bunu kabul
eden bireylerin psikolojik destek alma egilimlerinin daha yiiksek oldugu ortaya konmustur.
Yurtdist calismalarinda ise Lin ve arkadaslar: (2010) psikolojik danismanlik alan 6grencilerin
danismandan ve damisma ortamina iliskin fazlaca memnun olduklar1 ve diger kisilere de
psikolojik damismanlik hizmeti almalarini Onerdiklerini ortaya koymuslardir. Diger bir
yurtdisi calismada kisisel sikintilar yasayan ve problem odakli basa ¢ikma stillerini daha
etkin kullanan {iniversite 6grencilerinin profesyonel psikolojik danismanlik hizmetlerinden
daha fazla yararlandiklar1 goriilmiistiir (Julal, 2013). Bu ¢alismada elde edilen bulgularda da
benzer sonuglar gozlenmistir. Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Merkezi'ne basvuruda
bulunmalari kriter alinan iiniversite 6grencilerinin vermis oldugu cevaplar dogrultusunda;
ailelerinin yaninda ve ailelerinden ayr1 egitim alan 6grenciler uyum sikintilari ile ilgili bas
etme stratejisi olarak ilk sirada ailelerinden ikinci sirada ise arkadaslarindan destek
aldiklarin belirtmislerdir. Ancak goriisme yapilan ¢alisma grubuna bakildiginda tiimiiniin
de psikolojik destek almis olmalar1 sikinti ile bas edebilme stratejisi olarak aile ve
arkadaslardan destek alinirken veya destek alindiktan sonra profesyonel yardima da
yoneldikleri sonucuna varilmistir. Sikintilar1 ile bas edebilme ile ilgili 6rnegin KKTC'li
tniversitede ilk senesi olan Ogrencinin verdigi cevap “..akademisyenler cok ilgi gosterdi.
Tletisim ve girisimcilik ok énemli. Ingilizcem yabanci arkadaglarim sayesinde ilerledi. Yerine gire
utangag ve sessiz biriyim ve siniftaki arkadaglarimin gosterdigi yakinhkla ve kahve icmeye baslamakla
birkag kisiyle yakinlastim. Sosyal faaliyetler wyum sorunumu atlatmamda faydal oldu.
Arkadaslarimla iletisim sansumi artirdi. Hocalarinda bizi birbirimizle tanistirmasiyla ozellikle yabanct
ogrencilerle Tiirk 6grencileri kaynastirmas: da uyum sorunumu atlatmamda cok yardimer olmustur...
(KKTCI2)” seklindedir. T.C.'li son simf &grencisi ise “...ilk dnce ailemden destek aldim. Sonra
arkadaslarimdan destek aldim. Ailemle her giin telefonda goriisiiyorduk, arkadaslarimla da aksamlar:
oturup konusuyordum...(TCS7)” seklinde ifadede bulunmustur.

Elde edilen verilerin analiziyle ortaya konan bulgular yapilmis olan calismalar
baglaminda tartisilmis ve sonuglara varilmistir.

Sonuc ve Oneriler

Aragtirmanin sonuglar1 asagida sunulmustur.

¢ Kendi ailelerinin yaninda egitim alan KKTC’li 6grencilerin ailesinden ayr1 egitim
alan T.C’li o6grencilere gore ailesinden ¢ok kendi karari ile bulundugu
iniversitede egitim aldig1 anlasilmustir.

o KKTC'li 6grencilerin arkadas edinmek ve T.C.'li 6grencilerin ise ailelerinden ayr1
olmakla ilgili stkintilar1 6ne ¢ikmaktadir.

o KKTC'li ve T.Cli dgrencilerin uyum sikintilariyla bas etmede oOncelikli olarak
ailelerinden destek almaktadirlar.

¢ KKTC'li 6grenciler ailelerinin yaninda egitim almaktan T.C.li 6grenciler ise
ailelerinden ayr1 egitim aliyor olmaktan memnundurlar.
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e Hem KKTC'li hem de T.C.li 6grencilerin biiyiik bir cogunlugu kendilerini egitim
aldiklar1 {iniversiteye ait hissetmektedirler.

Arastirma sonucuna gore Ogrencilerin uyum sikintisiyla bas edebilmeleri ile ilgili ilk
olarak ailelerinden destek aldiklar1 bulunmustur. Buna bagl olarak iiniversitelerde aile ve
Ogrenci arasinda koprii gorevi iistlenen birimlerin farkli organizasyonlarla 6rnegin ailelerle
de sik sik goriismek suretiyle uyum siirecine destek verilmesi saglanabilir. Uyum sikintis ile
bas edebilme agisindan ikinci sirada ise arkadas iliskilerinin 6nemli rolii oldugu sonucuna
varilmigtir. Ogrencilerin uyum siirecini hizlandirmak agisindan iiniversite geneli ve fakiilte
bazinda organizasyonlar diizenlenip diger Ogrencilerle iletisim kurmalar1 ve arkadas
iliskilerini gelistirmelerinin saglanmasi onerilebilir. Bu arastirmanin temel amaglarindan biri
iiniversite &grencilerinin uyum siireclerinin ¢esitli yonleriyle incelenmesidir. Universite
ogrencileriyle yapilan bu arastirma yalnizca ailelerinden ayri olan T.C.li ve ailelerinin
yaninda egitim alan KKTC'li 6grenciler ¢alisma grubuna dahil edilmistir. Ancak KKTC’de
ailelerinden ayr1 egitim goren {igiincii iilke (T.C. disindaki {ilkeler) vatandas:i iiniversite
ogrencileri de vardir. Gergeklestirilecek bir calismayla bu {i¢ grubun uyum diizeyleri
kiiltiirleraras1 baglamda incelenebilir. Bu arastirmada iiniversitede uyum siirecinin gesitli
boyutlar1 nitel yontem kullanilarak incelenmeye ve betimlenmeye calisilmistir. Bagka bir
calismada boylamsal yontemle aymi calisma grubu iizerinde {iniversiteye baslanan yildan
itibaren her yil veya belirli araliklarla calisma tekrarlanarak daha ayrintili bilgilere
ulagilabilir.
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Yazarlara Yonerge

Yasadik¢a Egitim Dergisi'ne gonderilen aday makalelerin American Psychological
Association (APA) (Amerikan Psikoloji Birligi) yayin kilavuzu 6. basiminda (2010) belirlenen
ilke ve kurallara uygun olmas: gerekmektedir. Bu yonerge, yazarlara kolaylik saglamak
acisindan APA yaym kilavuzunun bir Ozetidir. Liitfen eksik hususlar i¢in APA yayin
kilavuzuna bagvurunuz.

Kapsam

Hakemli bir dergi olarak yilda iki kez yayimlanan Yasadik¢a Egitim Dergisi egitim
alaninda ulusal ve uluslararasi sorunlari, egitim politikalarim1 ve uygulamalarini ele alan,
inceleyen, degerlendiren nitel ve nicel arastirmalara ve tartisma yazilarina sayilarinda yer
vermektedir. Dergi kuram ve uygulama arasinda bag kurarak egitim biliminin bilgi temeline
katkida bulunmay1 amaglamaktadir. Bu amagcla egitimin ¢ok cesitli alanlarinda nitel ya da
nicel yontemler kullanilarak gerceklestirilmis arastirmalar1 yayinlamaktadir. Derginin temel
amact; okul Oncesi, ilkogretim, ortadgretim, yiiksekogretimde ve yetiskin egitiminde
siireglerin ve ¢iktilarin iyilestirilmesine katkida bulunarak kaliteyi artirmak seklinde ifade
edilebilir.

Dil

Yasadik¢a Egitim Dergisi gonderilecek aday makalelerin tam metinleri Tiirkce ya da
Ingilizce dillerinden biriyle yazilmig olmalidir. Aday makaleler hem Tiirkge “6z” hem de
Ingilizce “abstract” igermelidir. “Oz”den sonra Tiirkge anahtar sdzciiklere, “Abstract”tan
sonra ise Ingilizce “Keywords”e yer verilmelidir.

Bicim

Aday makale MS Word programinda, kenarlarindan 2.54 bosluk birakilan A4 boyutu
kagida 12 punto Times New Roman yazi tipi kullanularak ¢ift aralikli yazilmalidir. Her sayfa
sag iist koseden numaralandirilmalidir. Metin igerisinde kullamilan istatistiksel semboller
egik yaziyla (italik) olarak verilmelidir. (Ornegin: p, r, F, R2).

Metin igerisinde bagliklandirma sistemi asagida belirtildigi sekilde gerceklestirilir:

Apa Makale Yazim Ilkeleri Dogrultusunda Baglik Diizeyleri

Baslik Diizeyi Ornek bigim

1 Ortalanmis, Kalin, ilk Harfler Biiyiik Baslik

2 Sola Yasli, Kalin, ilk Harfler Biiyiik Bashik

3 Sola yasly, ilk satir girintili, kalin, ilk harfler kiiciik, nokta ile
biten baslik

4 Sola yasly, ilk satir girintili, kalin, italik, ilk harfler kiiciik, nokta
ile biten baslik.

5 Sola yasly, ilk satir girintili, italik, ilk harfler kiigiik, nokta ile biten baslik.

Bagliklarda kullanilan ve, ile gibi baglaclar istisna olarak ilk harfleri kiiciik yazilir.
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Rakamlarin Kullanimi

Makale igindeki sayilar 10'dan kiiciik ise harfle (bes, alt1....) yazilmalidir. Ancak istisnai
durumlarda numara verilebilir (Ornegin: APA yazim kilavuzunun 3.12 numaral
kisminda....). Ciimlenin basinda olmamak sartiyla, 10'dan biiyiik sayilar rakamla yazilir
(Orn. Evren biiyiikliigii dikkate alinarak arastirmanin érneklemine 346 sinif 6gretmeni dahil
edilmistir.). Metin icerisinde kullanilan dl¢me birimleri i¢in her zaman rakam kullamlir (Orn.
10 mg'lik dozlar...). Istatistiksel veya matematiksel islevler, kesirler, ondaliklar, yiizdeler vb.
sayilar her zaman rakamla yazilir (Orn. okul miidiirlerinin %35'i, 3 katindan fazla....).
Parasal degerler, 6lcek puanlamasinda kullanilan birimler, evren ve 6rneklemle ilgili sayilar,
tarih, yas ile ilgili ifadeler rakamla yazilir. Kitap boliimleri, tablolar, sekiller, grafikler ve
dortten fazla madde igeren listelere yapilan atiflarda her zaman rakam kullanilir. Kiisuratl
sayilarda tam sayz1 ile kiisurat1 arasina nokta konulur. Korelasyon katsayis1 gibi 1’den biiyiik
bir deger alamiyorsa ve 1’den kiigiik bir deger bagmna “0” konmadan yazilir (Orn., .05). F
testi, t testi gibi testlerde oldugu gibi, rapor edilen katsayr 1’den biiyiik bir deger
alabiliyorsa, 1’den kiiciik oldugu durumlarda basma “0” konur, kiisurat nokta ile ayrilir
(Orn., F(1,136)= 0.76). Kiisuratli sayilarda, 6zel bir durum olmadik¢a kiisurath kisim iki
rakama yuvarlanir. Yalnizca istatistiksel anlamlilik; p degerleri rapor edilirken
yuvarlanmadan ve noktadan sonra ikiden fazla rakamla oldugu gibi rapor edilir (Orn.,
p=.035). Anlasilirhigi artirmak amaciyla p degerleri “p<.10, p<.05, p<.01” seklinde de
kullanilabilir. Ancak p degerleri rapor edilirken, deger .001’den kiiciik ise “p<.001” seklinde
rapor edilir. Bir climleye, baslifa ya da alt basliklara say1 ile basliyorsa, harflerle yazilir. Eger
miimkiinse rakamlarla ciimleye baglamamak tercih edilir. (Orn. “Bin dokuzyiiz doksaniki
yilinda yapilan arastirmada Miller...” yerine “Rogers 1982 yilinda yaptig1 arastirmada...”
ifadesi kullanilarak ciimleye rakamlarla baslamaktan kaginilabilir).

Baslik

Aday Makalenin baslig1 12 kelimeyi ve iki satir1 asmamalidir. “Yazarin notu” (dipnot)
sayfa sonunda yer alir ve yazarin calistig1 iiniversite, boliim, anabilim dali, sehir, tilke vb.
bilgileri igerir. Ayrica (varsa) arastirmaya destek saglayan kurumlara tesekkiir kismi yer alir,
ilgili okuyucular i¢in yazarlarin iletisim bilgisi verilir (yazisma adresi, telefon numarasi ve e-
posta adresi). Arastirmayla ilgili 6zel agiklamalar (verilerin bagka bir arastirmada kullanilip
kullanulmadigi, bir tez 6zeti olup olmadigi, daha &nce bir kongre, sempozyum gibi yerlerde
sunulup sunulmadigi vb.) var ise en son olarak bu durum belirtilir.

Oz ve Abstract

Aday makalenin 6z kismi1 150-200 kelime arasinda olmalidir. Ana metin Tiirkge ise nce
Tiirkge baslik, 6z ve anahtar sozciikler verilmeli. Sonrasinda Ingilizce baslik, “abstract” ve
keywords” yer almali. Takibinde “Giris seklinde baslik atilmadan ana metin yazilmaya
baglanmalidir. Ana metin Ingilizce ise siralama Ingilizce baslik, abstract, keywords, Tiirkge
baslik, 6z ve anahtar sézciikler seklinde olmalidir.

Oz ve abstract yaziminda; arastirma makaleleri i¢in arastirma probleminizi miimkiinse
bir ciimle ile belirtiniz. Devaminda arastirma yonteminizi, veri kaynaklarinizi, veri toplama

92



Yazarlara Yonerge

aracinizi ve islemlerinizi, bulgularinizi, sonuglarinizi, uygulama oOnerilerinizi sununuz.
Tartisma ya da derleme calismalar igin bir ciimle ile konunuzu belirtiniz. Makalenizin
amacini, tartisma konusu ile ilgili kanit ve kaynaklari sununuz. Ana tartisma noktalarini ve
ulastiginiz sonucu ifade ediniz. Ciimleleriniz en iist diizeyde 6z ve bilgilendirici olmalidir.
Tiim arastirmacilarin yayimlanmis makalenizin oncelikle “6z” kismini okuyacaklarini daima
goz oniinde bulundurunuz ve gerekli 6zeni gosteriniz.

Giris
Ana metninizi “Giris” seklinde baslik atmadan yazmaya baslayabilirsiniz. Bu ana
boliimde ele aldigimiz problemi tanitmaniz beklenmektedir. Arastirma gerekgenizi,

arastirmanizin Onemini, arastirmanizin yayimlanmis diger arastirmalarla iliskisini,
arastirmanizin kuramsal temellerini uygun paragraflar olusturarak sunmalisiniz.

llgili calismalara atifta bulunmamz, kendi arastirmanizla iliskilendirmeniz 6nem
tasimaktadir. Bunu yaparken gereksiz bilgi yiiklemelerinden kaginilmas: gerektigi gozden
kagirilmamalidir. Giris kismi1 mantiksal bir biitiinliige sahip olmalidir.

Problem durumunu agikladiktan ve kuramsal ger¢eveyi sunduktan sonra problemin
¢ozlimil i¢in kendi yaklasiminizi sunmamniz gerekmektedir. Arastirmanizin anlasilirhgim
saglamak igin problemde yer alan degiskenlerin etkili sekilde aciklandigindan emin
olmalisiniz. Bu boliimiin kapanisi arastirmanizin amacinin agikga ifade edilmesi, arastirma
sorusu ve alt problemlerin siralanmasi ile yapilabilir.  Bu kisimda alt baslhiklar
kullanmamalisiniz. Uygun paragraflar ve paragraflar arasindaki gegis ciimleleri giris
kisminin mantiksal tutarligini saglayacaktir. Her paragrafin en az iig¢ ciimleden olusmasi
gerektigi de unutulmamalidir.

Makalenizin bu béliimiinde ve diger boliimlerinde diger ¢alismalara yapacaginiz atiflar
ya da bu c¢alismalardan yapacaginiz alintilar i¢in belli kurallara uymaniz gerekmektedir.
Diger ¢alismalardan yaptigiiz alinti 40 sozciikten az ise alintinin baslangi¢ ve bitisinde
tirnak isareti kullanmaniz yeterlidir.

Ornek:

Tabachnick ve Fidell'e gore (2007), “agimlayici faktdr analizinin amaci, gozlenen
(observed) degiskenler (test maddeleri) arasindaki iliskileri betimlemek, ¢ok sayida gozlenen
degiskenlerin sayisini indirgeyerek daha az sayida anlamli yapilar (faktorler) olusturmak ve
gozlenen degiskenleri kullanarak altta yatan siirece iliskin operasyonel bir tanim (regresyon
esitligi) olusturmaktir” (s. 608).

Yapacaginiz alint1 40 sozciikten fazla ise alintiy1 bir paragraf olarak soldan ve sagdan
1.25 cm igeriye alarak blok olarak yaziniz. Yapacagimiz bu dogrudan alintilarda hicbir
sozcligli ya da yazim seklini degistirmeyiniz. Yazim hatalar1 yapilmis olsa bile orijinal
dokiimani aynen yansitiniz. Sozciik sayist 40’tan fazla olan bir alint1 asagida gosterilmistir.
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Ornek:

Akytiz (2001) Tiirk egitim tarihinin belirli donemlerinde 6gretmen yetistiren kurumlara

daha nitelikli olan 6grencilerin ¢ekilmesinin 6nemsendigini su 6rnekle desteklemektedir:
Ornegin 1848’de Dariilmuallimin erkek 6gretmen okulunun kurulusunda nitelikli
O0gretmen adaylarinin segimine onem verilmistir. Bu amagla 6grenci sayisinin az
olmasina, okula sinavla égrenci alinmasina, adaylarin kisiliklerine ve davranislaria
dikkat edilmistir. Bunun yaninda &gretmen adaylarma dolgun burs verilmesi,
Ogretim ve smavlarin ciddi yapilmasi, goreve atamada mezuniyet derecesinin
dikkate alinmasi ve bosalan kadroya gitmeyen mezunlarin diplomasmin iptal
edilmesi gibi ciddi kurallar getirilmistir (s. 142).

Bir kaynaktan yaptigimiz alinti miktar1 toplamda 500 sozciikten fazla ise kaynagin
sahibinden bu alintilara calismanizda yer vermek icin izin istemeniz gerekmektedir.
Calismanizda dogrudan alintilar disinda diger ¢alismalara atiflar da yer alabilir. Bu atiflar
bazen dogrudan alint1 niteliginde olmayabilir. Bu durumda sayfa numarasi kullanilmaz.

Ornek:

llgili alanyazin incelendiginde fene yonelik tutumlarin &lgiimii, genel bazda olabildigi
gibi, fizik, kimya ve biyoloji tutumlar1 seklinde de olabilmektedir (Bitner, 1994; Ekici, 2002;
Kara ve Ozden, 2005; Russell ve Hollander, 1975; Yildirim ve Cirkinoglu, 2005).

Yontem

Yontem ana baslig1 altinda arastirmanin nasil gergeklestirildigi detayli bir sekilde
aciklanmali. Bu agiklamalar okuyucuya yonteminizin arastirma amacma uygunlugunu,
sonuglarinizin gegerligi ve gilivenirligini degerlendirme firsatt sunmalidir. Bu sistematik
yaklasim diger arastirmacilara diledikleri zaman sizin ¢alismanizi tekrar etme olanagi sunar.

Yontem boliimiinde katilimcilar, veri toplama araglari, arastirma deseni ve arastirma
siireci agiklanmalidir. Nitel ¢alismalar i¢in ayrica veri toplanilan ortamlar, goriisiilen kisiler
ve goriismelerin akisi ve uzunluklar1 hakkinda yeterli bilgi sunulmalidir. Yontem kisminda
nitel arastirmalar igin katilimcilarin ne sekilde segildigi belirtilmeli; nicel arastirmalar i¢in
evren-Orneklem iligkisi agiklanmali, Orneklemin evreni temsil ettiginin kanitlar
sunulmalidir. Evren, 6rneklem, ¢alisma grubu, katilimcilar, veri kaynaklari; veri toplama
araglari, bunlarin se¢imi, gelistirilmesi, gecerlik ve giivenirlik calismalari, verilerin analizi
gibi detaylar1 sunmak igin alt basliklar kullanilarak alt boliimler olusturulabilir.

Bulgular ve Sonugclar

Bu boliimde; toplanan veriler, kullanilan istatistikler ve veri analiz siireclerinin detaylar:
da verilerek Ozetlenmelidir. Verilerin 6zetlenerek sunulmasinda tablo ya da sekil gibi
araclardan uygun olanlari se¢ilmelidir. Tablo numarasinin koyu ve dik y, tablo adinin ise alt
satirda, ilk harfler biiyiik ve egik yazildigina; tabloda sadece yatay ¢izgilerin kullanildigina,
dik cizgilere yer verilmedigine dikkat ediniz.
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Tablo 4
Katilimcilarin Mezun Olduklar: Lise Tiirlerine Gore Ogretmenlige Atanma Durumlar:

Atanma Mezun Oldugu Lise Tiirii

= Toplam
Durumu GL AL SL AOL KMLCGE
f % f % f % f % f % f %

Atand1 143 44.1 102 53.7 143 46.6 97 49.7 14 20.9 499 46.1
Atanamadi 181 55.9 88 463 164 53.4 98 50.3 53 79.1 584 53.9
Toplam 324 100 190 100 307 100 195 100 67 100 1083 100

x2=23.10 sd=4 p<.01

Biyoloji Dersine.
Yanelik Tutum
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Sekil 2. Biyoloji Dersi Tutum Olgegi'nin yap1 gegerligi icin yapilan dogrulayici faktor analizi

Makalenizde bulunan sekilleri de $ekil 2’deki 6rnege uygun hazirlaymz.  Sekil
numarasi ve adinin altta yazildigina, sekil numarasinin egik yazilip noktayla bittigine, Sekil
adinin sadece ilk harf biiyiik olmak {izere dik yazildigina dikkat ediniz.

Tartisma ve Oneriler

Bulgularinizi ve sonuglarinizi sunduktan sonra “Tartisma ve Oneriler” bdliimiine
baslayabilirsiniz. Bu boliimde elde ettiginiz sonuclari hipotezlerinizle ya da arastirma
sorularmmizla iligkilendirerek tartismaniz, daha oOnce yapilmis olan c¢alismalarla
iliskilendirmeniz ve ilgili alanyazinla bag kurmaniz beklenmektedir. Sonug ve tartismalar
temelinde olusturdugunuz kurama ve uygulamaya yonelik onerileriniz bu kisimda etkili bir
sekilde sunulmalidir.
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Kaynaklar

Metin icinde alint1 yaptiginiz ya da atifta bulundugunuz tiim kaynaklarin “Kaynaklar”
béliimiinde, bu boliimde alfabetik olarak siralanan tiim kaynaklarin metin iginde
kullanildigindan emin olunuz. Kaynak gosterme bigimi olarak APA kurallarimi dikkate
aliniz. Makalenizin “Kaynaklar” boliimiinii asagidaki ornekleri dikkate alarak hazirlaymiz.

Kitap / Yabana Dilde Kitap / Kitap Boliimii:
Akyiiz, Y. (2001). Tiirk egitim tarihi. Istanbul: Alfa Yaymlari.

Gay, L. R,, ve Airasian, P. (2000). Educational research: Competencies for analysis and application. (6%
ed.). [Egitim aragstirmasi: Analiz ve uygulama igin yeterlikler.] (6. baski). New Jersey: Prentice-
Hall, Inc.

Sahin, A. E. (2007). Meslek ve 6gretmenlik. V. Sonmez (Yay. Haz.), Egitim bilimine giris iginde (ss.
261-306). Ankara: An1 Yayincilik.

Makale / Yabanc1 Dilde Makale:

Duru, E. ve Balkis, M. (2007). Sosyal provizyon oOlgeginin psikometrik karakteristikleri. Tiirk
Psikolojik Danigma ve Rehberlik Dergisi, 27(3), 79-90.

Weston, R. ve Gore, Jr. P. A. (2006). A brief guide to structural equation modeling [Yapisal esitlik
modeli i¢in bir kisa kilavuz]. The Counseling Psychologist, 34(5), 719-751.

Yayimlanmamis Yiiksek Lisans / Doktora Tezi:

Dogan, O. S. (2001). Zihin oziirlii cocuklara adr soylenen meslege ait resmi segme becerisinin 6gretiminde
eszamanly ipucuyla 6gretimin etkililigi. Yayimlanmanns yiiksek lisans tezi, Anadolu Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir, Tiirkiye.

e-Ortamda Erisilen Caligma:

Seferogly, S. S. (2004). Ogretmen yeterlikleri ve mesleki gelisim. Bilim ve Aklin Aydmliginda Egitim,

58, 40-45. 27 Aralik 2011 tarihinde http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/sayi58/seferoglu.htm
adresinden erisildi.
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