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Ailelerin Ogrenme Giicliigii Olan Cocuklarinin Yazmayi
Ogrenme Siirecindeki Deneyimleri

Tugba PURSUN', Nihal DOGANAY?

Oz: Bu aragtirmanin amaci ailelerin 6grenme giicliigli olan ¢ocuklarimin yazmayr 6grenme siirecindeki deneyimlerinin
belirlenmesidir. Nitel bir yaklagimla olgu bilim deseni kullanilan aragtirmanin ¢alisma grubunun olusturulmasinda amagh
ornekleme yontemlerinden 0lgiit 6rnekleme yontemi kullanilmigtir. Bu dogrultuda belirlenen 6lgiitleri karsilayan on aile
aragtirmanin katilimcis: olarak yer almustir. Arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu
aracihigiyla elde edilen veriler igerik analizi ile analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda dort temaya ulagilmistir:
yazmay1 dgrenme siireci, ailelerin yasantilari, yazma becerisinin evde desteklenmesi ve yasanilan giicliikler. Arastirma
sonucunda ailelerin 6grenme giigliigii olan ¢ocuklarinin yazmay1 6grenme siirecini zorlayici bulduklar1 ve gesitli sorunlar
yasadiklari, ¢ocuklarin tan1 almasindan sonra destek egitim hizmetleri sayesinde yazma becerisinde ilerleme gosterdikleri ve
yazma becerisinin evde desteklenmesi konusunda bazi sinirliliklarinin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Aileler, Nitel Aragtirma, Ogrenme Glicliigli, Yazma Becerisi

Parents' Experiences of their Children with Learning Disabilities in the Process of Learning to
Write

Abstract: The aim of this study is to determine the experiences of parents in the process of learning to write for their children
with learning disabilities. Criterion sampling method, one of the purposeful sampling methods, was used to form the
participants of the research, which used a phenomenology design with a qualitative approach. Accordingly, ten parents who
met the criteria were included as participants in the study. The data obtained through the semi-structured interview form
developed by the researchers were analyzed by content analysis. As a result of the analysis, four themes were reached: the
process of learning to write, the experiences of parents, supporting writing skills at home, and the difficulties experienced.
As a result of the research, parents found the process of learning to write challenging for their children with learning
disabilities and experienced various problems, children showed progress in writing skills thanks to supportive education
services after diagnosis and they had some limitations in supporting writing skills at home.
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Tugba PURSUN & Nihal DOGANAY

Aile, bir ¢ocugun egitim siirecinde rol oynayan en onemli unsurlardan biridir. Akademik bagariy1
desteklemesi ve akademik basar1 icin temel olusturan okuma, yazma, matematik gibi becerilerde ¢ocugun
ilerlemesine katkida bulunmasi nedeniyle ¢ocugun gelisimi iizerinde potansiyel giicliniin bulundugunu
séylemek miimkiindiir. Ancak, ailede dgrenme giicliigii (OG) olan bir ¢ocugun bulunmast ailenin yasantisini
etkileyebildigi gibi anne ve baba olmay1 da giiglestirmektedir (Tekin Ersan, 2015). Bu durumun temel nedeni
ailelerin pek ¢ogunun OG'nin ne olduguna iliskin bilgi ve deneyimlerindeki sirurliliklara bagh olarak OG olan
¢ocuklarini anlayamamalaridir (Okur, 2020).

OG kavrami 6grencinin dinleme, konusma, okuma, yazma, muhakeme veya matematik gibi temel
akademik becerileri 6grenmesinde ve kullanmasinda giicliik yasamasi ile karakterize edilmektedir (Lagkada,
2019). Bu giigliiklerin her biri OG olan &grencilerde ayr1 ayr1 goriilebilmekle birlikte bir §grencinin birden
fazla alanda giicliik yasadig1 da gozlemlenmektedir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2022; Pierangelo & Giuliani,
2006). Okuma giigliigii, OG olan 6grenciler arasinda en sik rastlanilan OG tiirii olmasma ragmen bu
ogrencilerin ¢ogu yazili anlatimda da ciddi giigliikler yasamaktadirlar (Melekoglu, 2021). Tlgili alan yazin1 OG
olan 6grencilerin {igte birinin yazili anlatimda giigliik yasadigina isaret etmektedir (McLaughlin ve digerleri,
2013). Ogrencﬂerin yazma becerisinde giigliik yasamalari ¢esitli nedenlerle iligkili olabilmektedir. Ornegin; el-
g6z koordinasyonu, motor beceriler, gorsel algi (Ilker & Melekoglu, 2017) ve bellekteki sinirliliklarin (Cayir &
Balci, 2023) her biri 6grencilerin yazma becerisinde giigliik yasamalarina neden olmaktadir.

OG olan 6grenciler agisindan degerlendirildiginde 6grenme {izerinde 6grencinin karakteri, ailenin
bakis agis1 ve sosyal cevre etkili olmaktadir (Dogan-Temur & Korkmaz, 2021). Yazma becerisinin 6grenimi s6z
konusu oldugunda ise ¢ok sayida faktoriin etkili oldugunu soéylemek miimkiindiir. Henrique ve Madeira
(2017) 6grencilerin yazma becerilerine etki eden icsel ve digsal faktorlere vurgu yaparak digsal faktorleri ailevi,
pedagojik ve sosyo-kiiltiirel faktorler, icsel faktorleri ise dgrencinin kendi icindeki psikolojik ve biyolojik
faktorler olarak siniflandirmaktadirlar. Bu faktorlerden aile ve ailenin OG’ye bakis agisi 6grencinin hem
yazmay1 6grenme siirecine hem de ailenin bu siirece dahil olmasina etki etmektedir. Ailelerin ¢ocuklarinn
basarili olabilmeleri igin destekleyici bir ev ortam: sunmalari 6nemlidir (Karande ve digerleri, 2007).
Gerilimsiz ve destekleyici bir ev ortaminin varligt OG olan &grencilerin &grenme davramslarimi
diizenlemelerine katki saglamaktadir (Sahu ve digerleri, 2018). OG olan 6grencilerin yazmay1 &grenme
siirecinde ailelerin ilgili veya ilgisiz olmasi, sergiledikleri tutumlar ve davranislar ile yazma stratejilerine
iliskin bilgileri genel olarak 6grencilerin yazmay1 6grenme deneyimlerini sekillendirmektedir. Ancak, ¢ogu
zaman ailelerde 6grencinin 6grenme problemlerini kabul etmeme, kaygi, stres ve yiiksek beklenti olusturma
gibi davranislar goézlemlenebilmektedir. Miikemmel ve her alanda basarii bir ¢ocuga sahip olma
beklentilerinin (Eray & Opengin, 2023) zedelenmesi ailelerin cocuklarinin OG yasadigini kabul etmemelerine
ve beklentilerini gozden gecirmekte zorlanmalarina neden olmaktadir (Melekoglu & Sak, 2017).

OG olan ogrencilerin yazma becerisinde yasadiklar: giigliikler 6ncelikle harflerin yaziliglar: ile kendini
gostermektedir. Harfleri ters ¢evirme, harf atlama/ekleme gibi gesitli yanlis kullanimlar s6z konusudur (Cayir
& Balci, 2023). Harflerin dogru bicim, biiytiikliik ve egimde yazilmasi, biiylik-kiigiik harflerin orantili olmasi
ve satir ¢izgisinin takip edilmesi ile ilgili giigliikler yasamaktadirlar (Berninger ve digerleri, 2009). Bununla
birlikte, OG olan ogrencilerde okula gelmek istememe, 6devlerini ve sorumluluklarini aksatma, hi¢bir zaman
dogru ve giizel yazma becerisine sahip olamayacagina inanma davraniglar1 gozlemlenebilmektedir (Kurnaz,
2020). Ogrencilerin yazmay1 Ogrenme siirecinde yasadiklar1 giiclitkler yazmadan kag¢inma davramisi ile
sonuclanabilmektedir. Akranlari ile kiyaslandiginda daha yavas yazdiklar: ve el yazilarinin okunaksiz oldugu
goriilmektedir (Deniz ve digerleri, 2015). Yaz1 yazarken ¢abuk yorulduklar: (Graham & Harris, 2003) ve
yazmaya yOnelik isteklerinin az oldugu bilinmektedir (Lam ve digerleri, 2011).

OG olan $grencilerin yazmay1 6grenme siireci sif ortaminin yar sira evde de devam etmektedir.
Ogrenmenin ders diginda da devam etmesi ev ddevleri ile saglanmaktadir. Aileler, ev ddevinin amacina
ulagsmasinda ve ¢ocuklar i¢in evde uygun 6grenme ortaminin hazirlanmasinda okulun destekleyici paydaslari
olarak yer almaktadir (Baynazoglu, 2019). Bu nedenle, ev 6devlerinin tamamlanmasi hem 6grencileri hem de
ailelerini etkileyen bir durumdur. Odevin hazirlanmasinin ¢ok uzun bir zaman almamasi, 6gretmenin
odevleri kontrol ederek doniitler vermesi ve 6grencinin ilgisine, beklentisine, seviyesine uygun olmas1 ev
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odevlerinin faydali olmasini saglamaktadir (Ko¢ Akran, 2021). Aileler agisindan 6deve iliskin belirtilen bu
faktorler cocuklarin yapabileceklerinden uzak oldugunda garesizlik ve stres ortaya cikmaktadir. Ozellikle
ailelerde siireklilik gosteren stres duygusunun varlig1 olumsuz ebeveyn uygulamalarina neden olmakta ve
ebeveyn-cocuk iligkisini de olumsuz etkilemektedir (Carotenuto ve digerleri, 2017; Karande & Kuril, 2011).
Ebeveyn-cocuk iliskisindeki olumsuzluklar ¢ogu zaman aile igi iliskileri zorlastiran ev odevlerinden
kaynaklanabilmektedir (Undheim & Sund, 2008). Bu noktada ailelerin kendilerine olan inanglari da
Ogrencilere saglanan destegin belirleyicisi olabilmektedir. Ailelerin gosterdikleri ¢abanin yetersiz kaldigina
inanmalari, ¢ocuklarina gergekten yardim ettiklerine inanmamalar1 ve evde ¢ocuklarini gozlemlememis
olmalar1 ev 6devlerine yardimci olmalarini engellemektedir (Dogan-Temur & Korkmaz, 2021). Dolayistyla,
ailelerin hem 6devlerin uygunlugu konusunda yagadiklan giicliikler hem de evde yazma siirecinde cocuguna
destek olma konusundaki smurliliklari OG olan cocuklarin yazmay1 Ogrenme siirecinde olumsuzluklar
olusturmaktadir. Ailelerin OG olan ¢ocuklarinin yazmay1 6grenme siirecindeki deneyimlerinin, bu siiregte
Oonemli bir paydas olduklarinin farkinda olmalarinin yazmay: 6grenme siirecinde yasanilan giigliiklerle
miicadele etmede etkili rol oynayacag diistiniilmektedir.

Yazmay1 dgrenme siireci §gretmen, dgrenci ve ailenin is birligi icinde olmasini gerektirmektedir. Ilgili
alan yazininda ailelerin ¢ocuklarmin 6grenmelerine aktif katilimlarinin olumlu sonuglarina vurgu yapildigi
goriilmektedir (6rn., Giil ve digerleri, 2016; Kayahan Yiiksel & Emmioglu Sarikaya, 2021; Nistler & Maiers,
2000; Warren & Young, 2002). Ogretmenlerle iletisim kurmanin, katilimin ve davranigsal destek sunmanin
cocugun oOgrenme aliskanliklarma ilgisini ve akademik bagarisini artirma rolii bulunmaktadir (Darling-
Hammond ve digerleri, 2020). Ancak arastirmalar ¢ogu zaman bu is birliginin saglanmadigina dikkat
¢cekmektedir (6rn., Perry ve digerleri, 2003; Routman, 2000). Bu durumun nedeni olarak ailelerin ilgisiz
davranmalar1 ve olumsuz tutumlar1 gosterilebilir. Yazmay1 6grenme siirecine ailelerin siurli katihimlar1 ve
destekleri nedeniyle cocuklarin smif seviyesi ilerledik¢e daha fazla giiglitkle karsi karsiya kalmasi
muhtemeldir. Bu nedenle, ailelerin ¢ocuklarinin yazmay1 égrenme siirecini nasil algiladiklarinin, ¢ocuklarinin
tam1 Oncesindeki ve tanm1 sonrasindaki yazma becerisine iligkin gozlemlerinin, evde c¢ocuklarini nasil
desteklediklerinin belirlenmesi yoluyla yasanilan deneyimlerin ortaya ¢ikarilmasinin ailelerin bu siirece bakis
agilarinin anlasilmasini saglayacak olmasi bu arastirmay1 6nemli kilmaktadir.

OG olan ¢ocuklarin aileleri baglaminda ilgili alan yazini incelendiginde ailelerin tanilama siirecindeki
deneyimlerine (Bigak¢ & Cakiroglu, 2023; Ogﬁlmﬁ§ ve digerleri, 2021), tan1 Oncesi ve sonrasi yasadiklari
siireclere (Ciftgi, 2018), ailelerin duygusal siireglerine (Kadan, 2022) yonelik oldugu goriilmektedir. Tercan ve
Yildiz Bigaker (2018) ise arastirmalarinda annelerin tanilama 6ncesinde ¢ocuklarinin gelisimsel 6zelliklerine
yonelik goriislerini belirlemeyi amaglamislardir. OG olan ¢ocuklarin yazma becerilerinin incelendigi
aragtirmalarmn oldukca sinirh oldugu ve OG olan ¢ocuklarin kendileri ile yiiriitiildiigii dikkat cekmektedir
(6rn., Cayir & Balci, 2023; Palas ve digerleri, 2021). Yazmay1 6grenmenin OG olan cocuklarin biitliin siif
seviyelerinde ihtiya¢ duyduklar bir beceri alan1 oldugu ve yazma becerisinin diger akademik alanlarm
gelismesinde de etkili oldugu diistiniildiigiinde smifin yam sira ev ortaminda aile tarafindan da
desteklendiginde ilerleme kaydedilebilecegi bilinmektedir. Yapilan arastirmalar incelendiginde ailelerin OG
olan ¢ocuklarinin yazmayi 6grenme siireci ile ilgili deneyimlerini ortaya ¢ikarmayi amaglayan bir arastirmaya
rastlanmamuistir. Bu arastirmanin ailelerin bu siirecteki deneyimlerini ortaya ¢ikaracak olmasmnin ilgili alan
yazmindaki eksikligin doldurulmasina katki saglayacag: diistiniilmektedir. Ailelerin OG olan ¢ocuklarinin
yazmayl Ogrenme siirecinde yasadiklari giigliiklerin, bu siire¢te kendi roliiniin, tam1 Oncesi ve tamu
sonrasindaki gozlemlerinin ortaya cikarilacak olmasinin OG olan ¢ocuklarin yazmay1 8grenme siireglerinin
anlagilmasina ve analiz edilmesine de 151k tutacagina inanilmaktadir. Bu aragtirmanin amaci, ailelerin OG olan
¢ocuklarinin yazmay1 6grenme siirecindeki deneyimlerinin belirlenmesidir.

Yontem

Arastirma Modeli

Bu arastirmada nitel arastirma desenlerinden biri olan olgu bilim kullanilmigtir. Olgu bilim, insan
olgusu iizerine odaklanan ve yasanmis deneyimlerin ifade edilisinin anlamlarini tanimlamay: amaglayan
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tiimevarimsal betimleyici bir arastirmadir (Saban & Ersoy, 2017). Olgu bilim aragtirmalarinda bireysel
deneyimlere odaklanilarak bireyin deneyimi nedir ve nasil deneyimlemistir sorularina cevap aranmaktadir
(Moustakas, 1994). Bu arastirma kapsaminda ailelerin OG olan c¢ocuklarinin yazmay1 6grenme siirecindeki
bireysel deneyimlerinin ortaya ¢ikarilmasi nedeniyle olgu bilim tercih edilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu amacgh 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme yontemi kullanilarak
olusturulmustur. Olciit 6rnekleme yonteminin kullanildig1 arastirmalarda gozlem birimleri belli niteliklere
sahip olan kisiler, olaylar, nesneler ya da durumlardan olusturulmaktadir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2015).
Bu arastirmada katilimer ailelerin seciminde su 6lgiitler aranmustir: a) OG olan ¢ocugunun olmast ve b)
aragtirmaya katilmaya goniillii olma. Belirlenen Olgiitleri karsilayan on aile ile arastirma yiiriitiilmiistiir.
Katilimeilara iliskin demografik bilgilere Tablo 1’de yer verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilara fliskin Demografik Bilgiler

Cinsiyet Kadin 10
Erkek -
Yas 30-40 6
41-50 3
51-60 1
Egitim diizeyi flkokul 3
4
3

Ortaokul
Lise
Meslek Ev hanimu 10

Katilimailara iligkin bilgiler incelendiginde; katihmcilarin tamami annedir. Annelerin altis1 30-40, {igli
41-50 ve biri 51-60 yas araliginda yer almaktadir. Dort anne ortaokul, ii¢ anne ilkokul ve geri kalan ti¢ anne de
lise mezunudur. Annelerin tamami ev hanimdir.

Veri Toplama Araci

Arastirma verilerinin toplanmasinda arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu, belirli sayidan olusan ve arastirmanin
katilimcalarinin bu sorulara vermis olduklari cevaplar araciligiyla kendi goriislerini ve duygularin ifade
ettikleri veri toplama aracidir (Yildirrm & Simsek, 2018). Bu arastirma kapsaminda hazirlanan formda
katihmcilarin  demografik bilgilerini ve goriisme sorularmi igeren iki boliime yer verilmistir. Yar
yapilandirilmig goriisme formunun hazirlanmasi icin ilgili alan yazini taranmis ve ailelerin OG olan
cocuklarmin yazmay1 6grenme siirecine iligkin deneyimlerini ortaya gikarmaya yonelik 8 soru belirlenmistir.
C)rnegin,' Cocugunuzun yazmay:r Ogrenme siirecini nasil tamimlarsiniz? Cocugunuzun yazmay: 6grenme
siirecinde neler yasadiniz? gibi sorulara yer verilmistir. Sorularin belirlenmesinin ardindan goriisme formu
0zel egitim alanindan iki uzmana sunularak goriis alinmistir. Dil ve anlasilirlik agisindan gelen donditler
dogrultusunda diizeltmeler yapilmistir. Hazirlanan forma son gsekli verilerek ii¢ aile ile pilot uygulama
yapilmustir.

Veri Analizi

Goriismeler, ailelerin uygun olduklari zaman dilimlerinde yiiz ylize gergeklestirilmistir. Ailelerle
goriismeler tamamlandiktan sonra elde edilen veriler icerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Igerik analizi,
belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metnin bazi sozciiklerinin daha kiigiik igerik kategorileri ile
ozetlendigi, sistematik, yinelenebilir bir tekniktir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2015). Arastirma kapsaminda
ailelerin sorulara verdikleri yanitlar yaziya aktarilarak sozciik veya sozciik gruplarimin aragtirmanin amacina
uygun bir bi¢imde belirlenmesi ile kodlar; birbiriyle iliskili olan kodlarin bir araya getirilmesi ile temalar
olusturulmustur.
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Givenirlik

Aragtirmanin inandiriciligy, aktarilabilirligi, tutarlig1 ve onaylanabilirligi i¢in dikkat edilen hususlar su
sekildedir: Inandiriciligin bagarili olabilmesi icin uzun siireli etkilesim, derin odakli veri toplama, gesitleme,
uzman incelemesi ve katilimci teyidi 6nerilmektedir (Lincoln & Guba, 1985). Arastirma kapsaminda ilgili alan
yazin1 OG olan ¢ocuklarin yazma becerileri ve aileler agisindan taranmig ve hazirlanan goriisme formu uzman
goriisiine sunulmustur. Ayrica, yanhs ve eksik anlasilmalarin oniine ge¢mek icin kodlar ve temalar
olusturulduktan sonra ailelere ulagarak yapilan yorumlarin dogru olup olmadigina iligkin goriis alinmigtir.
Aktarilabilirlik, arastirma ile ilgili detayli bilgi paylasilmasi ile saglanmaktadir (Creswell, 2014). Bu
dogrultuda, arastirmanin katilimcr grubunun belirlenmesinde amagh 6rnekleme yonteminin kullanilmasi ve
ailelere iliskin demografik bilgilerin verilmesi detayli bicimde agiklanmustir. Tutarlik; veri toplama araglarmin
olusturulmasi, verilerin toplanmasi ve veri analizi asamalarinda kendini gostermektedir (Yildirim & Simsek,
2018). Goriigsmelerde arastirmaci ailelere goriisme formundaki sorular: sormus ve kayit altina almistir. Ayrica,
birden fazla aragtirmaci veri setlerini kodlamis ve kodlar arasindaki tutarlilik saglanmistir. Arastirmanin
giivenirlik hesaplamasinda Giivenirlik=Goriis Birligi/(Goriis Birligi + Goriis Ayrilig1) formiilii kullanilmustir.
Aragtirmacilarin yaptig1 kodlamalarmn kargilagtirilmas: sonucunda uyusum yiizdesi .90 olarak hesaplanmustir.
Onaylanabilirlik, bulgular boliimiinde dogrudan alintilar ile gergeklestirilmistir.

Etik Konular

Bu arastirma icin Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik
Kurulu'ndan 02.07.2024 tarihinde 11.04 karar say1 ile etik kurul onay1 alinmistir. Aragtirmaya baglamadan
once ailelere arastirmanin konusu ile ilgili bilgi verilmistir. Arastirmaya katilimin goniilliiliik esasma bagh
oldugu belirtilerek katilimci olmay1 kabul eden ailelerden yazili izinleri alinmistir. Katilimcr ailelerin
kimliklerini gizli tutmak amaciyla kod isim kullanilmistir. Ayrica, ailelere iliskin veriler arastirmacilar disinda
baska kimseyle paylasiimamustir.

Bulgular

Aileler ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen bulgular dort ana tema altinda ele
alinmustir. Sekil 1’de temalara ve alt temalara iliskin bilgilere yer verilmistir.

*Yazmayl ogrenme siirecinin tanumi
FEEEN RS S T e Yazmay: Ggrenme siirecindeki gozlemler

*Yazmaya hazirhik becerilerindeki
Ailelerin yasantilari deneyimler

*Harfleri 6grenmedeki deneyimler

* Ailelerin gereksinimleri
*Evde yapilan etkinlikler
*Ev ddevlerinin hazirlanmasi

Yazma becerisinin evde
desteklenmesi

Yasanilan giicliikler

Sekil 1. Temalar ve alt temalar

Tema 1: Yazmay1 Ogrenme Siireci

Bu baslikta yazmay:1 0grenme siireci ana temasi;, yazmay: 0grenme siirecinin tanimi ve yazmayi
ogrenme stirecindeki gozlemler alt temalari ile iliskilendirilmistir.

Yazmayr Ogrenme Siirecinin Tanim

Bulgularda, ailelerin genel olarak yazmay1 6grenme siirecini ¢ocuklarimin 6zellikleri ile iliskilendirerek
tanimladiklar1 dikkat ¢ekmektedir. Bu goriisler arasinda aileler en fazla zor 6grenme ve cabuk unutma

seklinde tanimlamalar yapmuslardir. A6 “Cocugum o6grenmede sorun yasiyordu. Basit seyleri bile 6§renmekte
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zorlanmyordu.” demistir. Bir diger goriis icin Al’in ifadeleri su sekildedir: “Ogrendiklerini ¢cabuk unutuyor.
Bununla birlikte, aileler ¢ocuklarin isteksiz davranmalari, umursamaz olmalari, dikkatlerinin daginik olmast
ve ¢ok fazla tekrar etmeye ihtiyag duyma ifadeleri ile c¢ocuklarinin yazmay:r Ogrenme siirecini
tamimlamislardir. A10'un ifadeleri bu baglamda degerlendirilebilir: “Yavas ama sik tekrarla orta seviyeye
gelebiliyor.” Bir diger goriis icin A8’in ifadeleri su sekildedir: “Yazmaya karsi ilgisiz davraniyor, umursamiyor.”

Ailelerden sadece birinin yazmay1 6grenme siirecini ¢ocugunun ozelliklerinden bagimsiz olarak kendi
yasadiklarindan hareketle tanimlamasi dikkat ¢ekici bir bulgu olmustur. A4 goriisiinii su sekilde a¢iklamistir:
“Yalmz ve tek basima oldugum icin cok mesakkatli ve yorucu.” Ailelerin ¢ocuklariin yazmayi 6grenme stiireglerini
nasil tanimladiklarina iliskin kelime bulutu $Sekil 2’de yer almistir.
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Sekil 2. Ailelerin yazmay1 6grenme siirecini nasil tanimladiklarina iligkin kelime bulutu
Yazmay: Ogrenme Siirecindeki Gozlemler

Arastirma bulgular1 incelendiginde ailelerin yazmay1 6grenme siirecindeki gozlemlerinin ¢ocuklarinin
tan1 almasimdan 6nce ve tan1 almasindan sonra olmak iizere iki baghkta yogunlastigi goriilmiistiir. Ailelerin
cocuklarinin tani1 almasindan &nce yazmay1 6grenme siirecindeki gozlemlerinde siklikla OG olan g¢ocuklarin
Ozelliklerine atifta bulunduklar1 tespit edilmistir. Ornegin; ¢abuk unutma, 0grenememe, icine kapanik
davranma, harflerde sorun yasama, calismak istememe, akranlarindan geri kalma, ¢abasiz davranma iizerinde
durulan temel kavramlar olmustur. Bu konuyla ilgili olarak A7 “Siniftaki arkadaslarina gore gerideydi. Harfleri
ogrenmede zorlantyordu, cabuk unutuyordu.” Al ise goriisiinii su sekilde dile getirmistir: “Okuma-yazmaya
gecmede sinifin gerisinde kaldi ve ¢ok zorlandi.”

Cocuklarinin tani almasindan 6nceki gozlemlerinde iki ailenin yazmay1 6grenme siirecindeki farklh
deneyimleri ve farkindaliklar: dnemli goriilen bir bulgu olmustur. Ailelerden birinin okuma-yazma bilmiyor
olmas1 ¢ocuklarinin yazmayi 6grenme siirecinde yasadig1 giigliikleri fark etmelerini engelleyen bir faktor
olarak ortaya gikmistir. Bu nedenle, cocugun ilerleyen smiflarda OG yasadiginin tespit edilebilmesi séz
konusu olmustur. Bu goriisiinii A5 “Ogretmen soyliiyordu. Evde ¢alisma veriyordu. Ben okuma yazma bilmedigim
icin anlamiyordum. Onu da yapiyor zannediyordum.” seklinde ifade etmistir. Diger ailenin ise farkindaliginin
daha yiiksek oldugu dikkat ¢ekmektedir. Ailenin birden fazla ¢ocuga sahip olmasi yazmayi dgrenme
stirecinde deneyim sahibi olmalarini ve siirecin nasil ilerlemesi gerektigini bilmelerini etkileyen énemli bir
durumdur. A4’tin aciklamalari ise su sekildedir: “Ilk cocugum olmadig: icin deneyimliydim. Bir seylerin yolunda
gitmedigini fark ettim ve hemen harekete gectim.”

Ailelerin ¢ocuklarinin tan1 almasindan sonraki gozlemleri ise ¢ocuklardaki ilerlemeyi isaret etmistir.
Bagar1 artisi, 6zgiiven kazanma, ¢aba gdsterme, daha az unutma, yazmay1 6grenme siirecinin kolaylagmasi,
ogrenilenlerin daha kalic1 hale gelmesi yoniinde olumlu etkiler dile getirilmistir. Ailelerden {igii destek egitime
baglamalarinin gocuklarina bu siiregte nasil katki sagladigina iliskin goriisler belirtmislerdir. Ornegin; A2
“Birebir egitim almaya bagladi. Ogrendikleri kalict hale geldi, istegi artti. Caba gOstermeye basladi.” A7 “Bireysel egitim
almaya baglad:. Yavas da olsa ilerledi. Bol tekrar ederek 6§renmeye bagladi. Artik eskiye gore daha az unutmaya basladr.”
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Ailelerin yazmay1 6grenme siirecindeki gozlemlerine iligkin dikkat ¢eken bulgulardan bir digeri
ailelerden birinin ¢ocugun tan1 almasindan sonra herhangi bir gézlemde bulunmamasi olmustur. A3: “Hicbir

sey.”” ifadesini kullanmigtir. Bu durum, ailenin ¢ocugun yazmay: 6grenme siirecinde gozlem yetersizligi
bulundugunu isaret etmektedir.

Tema 2: Ailelerin Yasantilar1

Bu boliimde yazmaya hazirlik siirecindeki deneyimler ve harf 6grenmedeki deneyimler alt temalar1
ailelerin yasantilar1 temasinda yer almustir.

Yazmaya Hazirlik Siirecindeki Deneyimler

Ailelerin yaris1 yazmaya hazirlik siirecindeki deneyimlerinde kalem tutma becerisi ile ilgili yasadiklar:
glicliiklere vurgu yapmislardir. Cocuklarin yazmay1 6grenme siirecinde kalem tutma giigliigii yasamalarinin
nedeni olarak ailelerden biri ¢ocugun sol elini kullanmasini gostermistir. Konuya dair A8 “Hem sol elini
kullanmiyor ve kalem tutmada hala sikimti yaswyor. Aparatlar aldik, lastik kullandi, mandal kullandi.” demistir.
Aragtirma bulgularinda dikkat ¢eken bir ayrint1 olarak 6gretmenlerin aileleri bilgilendirmesi sonucunda iki
ailenin ¢ocuklarinin kalem tutarken zorlandiklarini fark etmeleri olmustur. A5: “Kalem tutamadigini 63retmen
soyliiyordu. Ben de yardumct olamadim. Suniftaki egitim haricinde destek almaya baslayinca yazmaya baglad:.” ifadesini
kullanmistir. Benzer bir goriise sahip olan Al’de: “Kalem tutma sorununu ogretmenimiz sayesinde astik, dogru
tutamiyordu.” seklinde agiklama yapmustir.

Ailelerden dordii ¢ocuklarinin yazmaya hazirlik becerilerinde bir sorun yasamadigini dile getirmistir.
Ancak, bu ailelerin yazi yazma ile ilgili sorunlar yasadiklarini belirttikleri dikkat cekmektedir. Ornegin;
harflerin boyutlari, noktalama isaretleri ve bosluk birakma sorun yasanilan konular olarak siralanmistir.
Aileler sorun yasadiklar1 konularla ilgili goriislerini su sekilde dile getirmislerdir: A9 “Harflerin biiyiikliigii
kii¢iikliigii, noktalama isaretleri cok zordu.” ifadesini kullamirken A10 “Bosluklarda ¢ok zorlaniyoruz ve hala bosluk
birakmiyoruz.” demistir. Bu durum, ailelerin yazmaya hazirlik becerilerini atlayarak daha ¢ok yazma siirecinin
baglamasi ile bazi sorunlar1 gozlemlemeye bagladiklarini ve bu konuda deneyimlerinin smirli oldugunu
gostermistir. Ailelerden birinin ise ¢ocugunun yazmaya hazirlik becerilerini 6grenirken bir deneyiminin
bulunmadigini ifade etmesi 6nemli bir bulgu olmustur. A3: “Bilmiyorum.”” seklinde goriis bildirmistir.

Harf Ogrenmedeki Deneyimler

Ailelerin tamami ¢ocuklarin harfleri 6grenirken sorunlar yasadiklarini ifade etmistir. Sorun yasanilan
harfler incelendiginde ailelerin biiyiik ¢ogunlugu bir ve birden fazla harfin 6greniminin yavas olduguna ve
giicliikler yasandigina vurgu yapmustir. Aileler en fazla sorun yasanilan harflerin b ve d oldugunu bildirmistir.
Bu harflere ek olarak -y-r-m-n-c-¢-d-t-k-s-s-e-g-g-v-f harflerini siralamiglardir. Ornegin; A7 “En ¢ok ‘v’ harfinde
zorlandik. Ciinkii soylerken zorlanyor. Halen aywni sikintiyr yasiyoruz.” demistir. Al ise “b ve d harflerinde zorlandik.”
seklinde aciklama yapmustr.

Ailelerin ikisi ¢ocuklarmin biitiin harfleri 6grenirken giicliik yasadigim dile getirmistir. Aileler
deneyimlerini su sekilde ifade etmistir: A6 “Yazma siirecinde genel olarak yavas bir 6grenme durumu vards. Biitiin
harflerde zorlandik.” seklinde goriis belirtmistir. A5 ise “Hicbir harfi yapamwyor. Hicbir harfi yapamadigimi
babasindan 63rendim.”” demistir.

Aragstirma bulgularinda ailelerin biiyiik cogunlugunun hem yazmaya hazirlik becerilerinin hem de harf
6greniminin kendilerinde olusturdugu etkiye de degindikleri tespit edilmistir. Bu siirecte aileler kaygi, endise,
motivasyon kaybi gibi ¢esitli olumsuz duygular yasamislardir. Konuya dair A7 “Cok kaygilandum. Evde calisma
yaparken ¢ok zorlandim. Bazen umutsuzluga kapildim.” demistir. Bir diger goriis olarak A4 “Zor bir siirecti. Siirekli
ters yazdig1 icin tek tek diizeltmek ¢ok zor oluyordu.” ifadesini kullanmustir.

Tema 3: Yazma Becerisinin Evde Desteklenmesi

Bu boliimde yazma becerisinin evde desteklenmesi ana temasi; ailelerin gereksinimleri, evde yapilan
etkinlikler ve ev 0devlerinin hazirlanmasi alt temalari ile iligkilendirilmistir.
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Ailelerin Gereksinimleri

Ailelerin neredeyse tamami ¢ocuklarinin yazmayi 6grenme siirecini desteklerken yardima ihtiyag
duyduklarini belirtmistir. Bu siirecte ailelerin en fazla 6gretmenlerden yardim aldiklar1 ve onlarla is birligi
iginde olmaya cahistiklari goriilmiistiir. Ornegin; A6 “Yazma siirecinde sinif 6§retmenlerinden destek aldim.”
demistir. Bununla birlikte ailelerin rehabilitasyon merkezlerinden ve yakin ¢cevreden de destek aldiklar: tespit
edilmistir. Konuya iliskin gortisler su sekilde siralanmistir: A10 “Rehabilitasyon merkezine gitti bir sene. Su an
biraktik.” A5 ise “Babasi birinci sinif bitince yazin bir seyler yaptirdi. Destek aldik.” ifadelerini kullanmistir.

Ailelerden sadece ikisi hi¢ kimseden destek almadigini ve siireci tek basina yiiriitmeye ¢aligtiklarini
bildirmislerdir. Aileler yardim gereksinimlerine dair su ifadeleri kullanmiglardir: A4 “Hig kimseden. Kendim
evde destek olmaya calistrm.” A3 ise “Kimseden destek olmadi.”

Evde Yapilan Etkinlikler

Aragtirma bulgular1 ailelerin biiyiik ¢ogunlugunun c¢ocuklarinin yazma becerisini desteklemek
amaciyla evde etkinliklere yer verdiklerini gostermistir. Ancak, yapilan etkinliklerin oldukga sinirh oldugu
dikkat gekici bir bulgudur. Aileler en fazla kisa climleler yazma etkinliklerine yer vermislerdir. Bu konuya
dair A8 “Bol bol yaz: yazdirdik.”” seklinde aciklama yapmagtir. A7 ise “Kisa ciimleler yazdirdim.” demistir. Aileler
siklikla yaptiklar1 diger etkinlikleri ince motor becerileri destekleme, harfleri duvara asma ve smiftaki
etkinliklere benzer etkinlikler yapma seklinde siralamiglardir. Ornegin; A2 “Duvara harfleri astik. Siirekli tekrar
yaptirdun.”” ifadesini kullanmistir. A6 da “Swnifta yapilan etkinliklere benzer etkinlikleri fotokopi ile birlikte evde
calisma yaptim.”” demistir.

Ailelerden ikisi yazma becerisinin desteklenmesi icin evde herhangi bir etkinlik yapmadiklarini ifade
etmislerdir. Cocuklarin okulda 6grendiklerinin disinda farkli ve destekleyici etkinliklere maruz kalmadiklar:
yalnizca ev ddevlerinin yapildig1 tespit edilmistir. A10 “Bir etkinlik yapmadik. Odevler tekrarlar diginda.”
demistir. Benzer bir goriisii dile getiren A1l “Etkinlik yapmadik.” seklinde acgiklama yapmustir.

Ev Odevlerinin Hazirlanmast

Ailelerin ¢ogunlugu ¢ocuklarmin yazili ev Odevlerini yapma konusunda oldukg¢a isteksiz
davrandiklarini ve zorlandiklarimi dile getirmistir. Bu dogrultuda; cocuklarin yazi1 yazarken siirekli
diizeltilmelerinin yazma motivasyonlarinin diismesine ve ev ddevlerini hazirlamaktan kaginmalarina neden
oldugu tespit edilmistir. Bir diger onemli ayrint1 ise ¢ocuklarin ev 6devlerini yazarken bagimsiz olarak hareket
etmek istememeleri ve ailelerin yanlarinda bulunmasma ihtiya¢ duymalaridir. Bu konuya iligskin goriisler
sOyle siralanmaktadir: A8 “Yapmak istemiyor, ilgisiz. Bir sayfa ddevi biitiin giin boyunca yazmaya ¢alisiyoruz.
Tahtay: yetistiremiyor, evde devam ediyoruz.” A2 “Kendi basina ddev yaparken isteksiz ve dzensiz. Birlikte yaparken
daha kolay yapryoruz.” Bununla birlikte, konustugu gibi yazma egilimi gostermeleri ¢ocuklarin ve ailelerin bu
siirecte zorlandiklar: bir diger durumdur. Konuya dair A5 “Yazis: halen diizelmedi diyor 6gretmeni. Evde yazmaya
calistyor. Konusmada sikintr oldugundan konustugu gibi yaziyor.”” demisgtir.

Geriye kalan aileler yazma 6devlerinde ¢ocuklar1 zorlansa bile iyi yazabilmek i¢in ¢aba gosterdiklerini
belirtmiglerdir. Ornegin; A6 “Ilk basta ddevlerde zorlandi. Yapmak istemedi ama yavas yavas yapmaya basladi. Odev
yapma istegi biraz zor oldu.”” A9 “Eskiye gire daha iyi. Onceden isteksiz olurdu. Korkardi. Caligmasini zor yapards.”

Tema 4: Yasanilan Giigliikler
Bu bdliimde sorunlar ve ¢oziimler alt temalar1 yasanilan giigliikler ana temasi altinda yer almistir.
Sorunlar

Ailelerin OG olan gocuklarinin yazmay1 §grenme siirecinde yasadiklari sorunlarin gocuk kaynakl ve
aile kaynakli sorunlar olmak tizere ikiye ayrildig: tespit edilmistir. Cocuk kaynakli sorunlar arasinda aileler
en fazla ¢ocugun isteksiz davranmasinin siireci herkes igin zor bir hale getirdigine vurgu yapmuislardir.
Konuya dair A6 “Yapmak istemedigi icin evde de agladigi zamanlar oldu. Ogretmenine soyledim ve onun da
konusmaswyla biraz biraz yapmaya basladi. Yapmaya baslamasiyla evde de artik fazla inat etmemeye baglad:.”” ifadesini
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kullanmugtir. A1 ise “Isteksiz oldugu icin bir hayli zorlandim. Kalem tutmasinda, diizenli cizgilere dikkat ederek
yazmasinda ugrastim.” demistir. Cocuk kaynakli bir diger sorunun ise tekrar eden yazim hatalarmin
olusturdugu olumsuz duygular oldugu tespit edilmistir. Aileler bu soruna iligskin su ifadeleri kullanmiglardar:
A4 “b ve d harflerinde halen yanlislik yapryor. Bu yiizden bircok kez silmek zorunda kalryor. Bu da onu yoruyor. Yeri
geliyor birgok kelimeyi harf harf yaziyoruz.”

Ailelerin yasadiklar1 sorunlarin bir kisminin kendi duygusal durumlarindan kaynaklandig:
goriilmiistiir. Cocuklarinin yazmay1 ogrenirken olumsuzluklar yasanmasinin ailelerde stres ve yetersiz
hissetmeye neden oldugu tespit edilmistir. A8 “Ben okuyorum o yaziyor. Stres yapryordum. Ben ara sira ¢ok
dfkeleniyordum ama ona yansitmamak icin diglerimi cok siktigimi biliyorum.”” demistir. Benzer bir goriise sahip A7
“Aksamlart calisma yaparken zorlamirdim. Pes etmezdim, calismalara devam ederdim. Bazen sinirlenirdim ama
sakinlestikten sonra ilgilenmeye devam ederdim.” seklinde agiklamistir.

Coziimler

Aragtirma bulgular1 ailelerin yasadiklar1 giligliikleri agabilmek igin ¢esitli ¢oztimler bulduklarimni
gostermistir. Bu ¢oziimler arasinda en ¢ok kendi motivasyonlarin: yiiksek tutmaya ¢aligmalar: dikkat gekici
bir bulgu olmustur. Aileler iimitsizlige diistiikleri zamanlarda calismalara ara vererek sakinlesmeye
calistiklarini ve bir siire sonra motivasyon kazanarak devam ettiklerini belirtmistir. A4: “Ara verip kizimla oyun
oynuyoruz. Sik sik dinleniyoruz ve sik sik kendimden daha agr durumda olan anneleri diisiiniip empati yapiyorum.”
demistir. A6 “Pek bir sey yapmadim. Ogretmeni ile goriistiigiimde cok zorlamamam gerektigini, diizelebilecegini
soyledi. Ben de diizelecegine inaninca daha cok faydali olmaya bagladim.”” ifadesini kullanmistir.

Ailelerin bir diger ¢6ziim yolu 6gretmenlerden veya yakin cevrelerden yardim istemek olmustur. A2:
“Ogretmenlerle siirekli iletigim halindeyim. Rehber 6gretmen ve ozel egitimden destek aldim. Bana yol gdsterdiler.”
demistir. Bir baska goriiste ise A5 “Komsunun cocuklarina soyledim. Yardimct olmaya calistilar biraz.” seklinde
dile getirmistir.

Ailelerden birinin ¢6ziim yolunun yazma giigliigii konusunda kendini gelistirmeye ve bilgi edinmeye
calismas1 oldugu tespit edilmistir. Aile gesitli kitaplardan faydalanarak ¢ocugunun yazma becerisini nasil
destekleyecegini 6grenmeye ¢alismaktadir. Konuya dair A9 “Kendimi gelistirmek icin bu konuda kitap okudum.
Internetten arastirma yaptim.” demistir.

Ailelerden biri de ¢ocuga karst olumlu yaklasimlarda bulunulmasi yoniinde onerilerde bulunmustur.
A3: “Tatl dille ve sevgiyle yaklagma.”” ifadesini kullanmustir.

Sonug ve Tartisma

Bu arastirmada ailelerin OG olan cocuklarmin yazmayi 6grenme siirecindeki deneyimlerinin
belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmadan elde edilen sonuca gore aileler ¢ocuklarinin yazmay: 6grenme
siirecini ¢ocuklarmin yasadiklar1 sorunlar ve bu siirecte kendi hissettikleri duygular baglaminda
tanimlamaktadir. OG olan ¢ocuklarin yazmay1 dgrenmesini yavas ve zor dgrenme, cabuk unutma, isteksiz
davranma ve tekrar etme kavramlarma yogunlagarak tanimlamaktadirlar. Bu tanimlar, ailelerin ¢ocuklarimnimn
OG yasamalarina bagl olarak ortaya ¢ikan genel &grenme ozelliklerini yazma becerisi kapsaminda da
vurguladiklarini isaret etmektedir. Baska bir ifade ile yapilan tanimlarin 6grenci merkezli oldugu soylenebilir.
flgili alan yazini incelendiginde OG olan 6grencilerin yazi ile ilgili gorevlerde yavas yazma, yazili 6devlerde
zorlanma, oOdevlerini aksatma gibi ¢ogu Ogrenci davramglari ile ilgili olan belirtiler goézlemlendigi
belirtilmektedir (Kurnaz, 2020). Ailelerden sadece birinin bu siirecin kendinde olusturdugu yorgunlugu dile
getirerek farkli bir tanim yaptig1 goriilmektedir. OG olan ¢ocuklarin diisiik performans gdstermeleri ve tekrar
eden basarisizliklar yasamalarinin aileler {izerinde olumsuz etkiler olusturabildigi dikkate alindiginda yiiksek
diizeyde stres, memnuniyetsizlik ve hayal kiriklig1 ailelerin egilim gosterdigi baglica duygular olarak ortaya
cikmaktadir (Heiman, 2002). Ailelerin yazmay1 6grenme siirecini yorucu olarak tanimlamalarini da tekrar
eden bagarisizliklar ile agiklamak miimkiindiir.

Arastirmadan elde edilen bir diger sonuca gore ailelerin ¢ogunlugunun ¢ocuklarinin tan1 almasindan
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once yazma becerisinde giigliikler yasadiklarina iliskin farkindaliklar1 bulunmaktadir. Ornegin; harfleri
o0grenmede zorluk, unutma, akranlarindan geri kalma aileler tarafindan gézlemlenen durumlar olarak ortaya
cikmistir. Ciftgi (2018) arastirmasinda OG'nin ilk ipuglarini katilimer ailelerden sadece birinin okul 6ncesinde,
bes ailenin ilkogretim doneminde ve dort ailenin de daha ge¢ donemde fark ettiklerini bildirmistir. Bu tema
kapsaminda en dikkat ¢eken sonug ise ailelerin farkindaliklarinda egitim diizeyinin 6nemli oldugudur.
Ailelerden birinin okuma-yazma bilmiyor olmasi ¢ocugunun yazmay1 6grenirken yasadig: giigliikleri fark
etmemesine ve evde grenmenin desteklenememesine neden olmustur. Celik ve Arslan Ozer (2022) tarafindan
yapilan aragtirmada ailelerin egitim diizeyine vurgu yapilarak okuma yazma bilmeyen ailelerin yazma
glicliigii konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 6gretmen goriisleri ile ortaya koyulmustur. Bununla
birlikte, cocuk sayisinin da aile farkindaliginda énemli bir faktdr oldugu tespit edilmistir. OG olan
cocugundan once bir ¢ocuga daha sahip olan ailenin yazmay1 6grenme siirecine dair bilgi ve farkindaliginin
olmasi ¢ocugun yazma becerisinde bir sorun yasadiginin fark edilmesinde ve tani almasinda onemli rol
oynadig1 goriilmektedir.

Arastirma sonucuna gore OG tamsindan sonra gocuklarda olumlu ilerlemelerin s6z konusu oldugu,
genel olarak basar1 ve 6zgliven artisi, yazmay1 daha kolay 6grenmeye baslama, ¢aba gosterme ve unutmanin
azalmasi gibi 6grenmeyi olumlu yonde etkileyen davramislarda artis goriilmektedir. Aileler, cocuklarindaki
ilerlemelerde destek egitime baslamalarinin etkili oldugunu bildirmislerdir. Bu sonug ilgili alan yazinda
yapilmis diger arastirma sonuglar ile Ortiismektedir. Ornegin; Dogan-Temur ve Korkmaz (2021) ailelerle
yaptiklar1 aragtirmada OG tanust aldiktan sonra gocuklarinda &zgiivenin arttigini, matematige yonelik olumlu
tutum gelistirdiklerini, anlama becerisinde iyilesmeler oldugunu ve 6grenme siirecinde 6zel egitimin farkini
hissettiklerini ortaya ¢ikarmislardir. OG olan gocuklarin siirekli diisiik basar1 gostermeleri dzgiiven kaybr,
hayal kirikligina ugrama ve icine kapanik veya saldirgan davranislar gosterme gibi olumsuz davraruslarla
iliskili bulunmaktadir (Karande ve digerleri, 2009). Bu nedenle, OG olan gocuklarin erken tanilanmasi erken
miidahaleyi de beraberinde getireceginden yasanilan giicliiklerin énlenmesi ve 6zel egitim hizmetlerinden
etkili bir bicimde yararlanilmas: miimkiin olmaktadur.

Aragtirmadan elde edilen bir diger sonug ailelerin yazmaya hazirlik becerileri konusunda sinirh
deneyimlerinin oldugunu ve sadece kalem tutma becerisi ile hazirlik g¢alismalarini agikladiklarimi
gostermektedir. Yazmaya hazirlik asamasi yazinin mekanik yonii ile ilgilidir ve oturma pozisyonu, kalem
tutma, el tercihi, bosluk birakma, harflerin bigimi ve yazim kurallar1 gibi gesitli becerileri kapsamaktadir
(Yilmaz Yenioglu, 2021). Bu durum, ailelerin ¢ocuklarinin yazmay: 6grenme siirecindeki deneyimlerinin okul
déneminin baslamasi ile birlikte oldugunu ve yazmaya hazirlik siirecindeki olasi giigliiklere iliskin
gozlemlerinin siirh oldugunu da isaret etmektedir. Ailelerin 6zellikle cocuklarin harfleri 6grenme ile ilgili
glicliiklere vurgu yaptiklar1 ve alfabedeki harflerin tamaminin dgrenilmesi sirasinda gesitli sorunlarla karsi
karsiya kaldiklar: da tespit edilmistir.

Aragtirmanin 6nemli sonuglarindan biri de ailelerin ¢ocuklarinin yazmay: 6grenme siirecinde yardima
ihtiyag duymalar1 ve en fazla dgretmenlerin destegini almalaridir. Cogu aile OG olan gocuklar1 igin neler
yapabileceklerini bilmemeleri nedeniyle giicliikler yasamaktadirlar. Ailelerin yasadiklar1 bu giigliiklerle bas
edebilmeleri sosyal destek sistemi olarak ifade edilen aile iiyeleri, yakinlari, arkadaslari gibi destek
alabilecekleri kisilerden olusmaktadir (Tekin Ersan, 2015). OG’nin yasam boyu devam etmesi nedeniyle uygun
miidahaleler 6gretmen ve aile ig birligini gerektirmekte ve aileler bu siirecte 6gretmenlerden destek
almaktadirlar. Bu durum ayni zamanda dgretmenlerin de OG konusunda bilgili olmasini ve gocuga karst
olumlu tutuma sahip olmasimi gerektirmektedir. OG olan cocuklarin yasadiklar1 problemleri anlayan
Ogretmenlerin ve ailelerin is birligi i¢inde olmalarinin ¢ocuklarin 6grenme siirecine olumlu yansiyacagini
sOylemek miimkiindyir.

Ailelerin ince motor becerilerine yonelik etkinlikler, harfleri duvara asma, bol bol yaz1 yazdirma gibi
etkinliklerle ¢ocuklarini evde desteklemeye calistiklar: tespit edilmistir. Ailelerin bu konuda ¢abalari olsa da
yapilan etkinlikler a¢isindan bazi sinirliliklarin da oldugu dikkat cekmektedir. Bununla birlikte, cocuklarin
evde desteklenmedigi ve sadece okuldaki 6grenmelerle sinirh kaldig: yoniindeki goriisler de dikkat ¢ekicidir.
Yazma Ogretimine oncelikle 6n kosul becerilerin 6gretimi ile baslanmasi gerektigi bu baglamda el, kol ve
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parmak kaslarin gelistirmeye yonelik etkinlikler yapilabilecegi, oyun hamuru-renkli ipler gibi materyallerden
yararlanilabilecegi, serbest ¢izgi calismalari ve harflerin yazimi gibi etkinliklerin evde yapilabilecegi
vurgulanmaktadir (Araci, 2021). Ayrica, okulda yazma becerisine yonelik yapilan etkinliklerin ve kullanilan
stratejilerin evde devam ettirilmesinin yazma becerisini gelistirme ve destekleme igin kritik 6neme sahip
oldugu soylenebilir. Cocuklarinin yazma becerisini evde desteklemek icin gerekli olan beceriler konusunda
farkindaligi olmayan ailelerin yazma becerisinin gelisiminde ¢ocuklarmi desteklemeleri miimkiin
olmamaktadir. Bu nedenle, ailelerin yazma becerisinin nasil gelistigi, gelisim basamaklari, okul ¢cagindan 6nce
gelismeye baslayan yazma becerisi konusunda bilgi sahibi olmas1 6nemlidir (Fernandez-Kaltenbach, 2009).

Aragtirmadan elde edilen sonuca gore aileler cocuklarinin ev Odevleri konusunda sorunlar
yasamaktadirlar. Ozellikle ¢ocuklarin yazmaya isteksiz davranmasi, 6zensiz olmasi, bagimsiz olarak
odevlerini tamamlamamas: ve konustugu gibi yazmasi nedeniyle siklikla hatalar yapmalari aileler tarafindan
odevlerin hazirlanmasini zorlastirict nedenler olarak siralanmustir. flgili alan yazini incelendiginde 6devlerin
aileler i¢in stres kaynagi oldugu vurgulanmaktadir (6rn., Agha Mohammad Hasani ve digerleri, 2020; Holland
ve digerleri, 2021). Odevlerin aileler tarafindan stresli bulunmasi OG s6z konusu oldugunda daha belirgin
olmasina ragmen OG olmayan ¢ocuklarm ailelerinin de benzer sorunlar yasadiklarim sdylemek miimkiindiir.
Ornegin; Dilekgi (2023) tarafindan yapilan aragtirma ailelerin en fazla yazma o6devlerinde giigliik
yasadiklarini, ¢ok fazla 6devin 6grencileri yordugunu ve dikkatsizlige neden oldugunu isaret etmektedir.
Dogan-Temur ve Korkmaz (2021) da OG olan ¢ocuklarin 6devler icin fazla zaman harcamalarin, fazla 6dev
verilmesini ve O0dev yaparken cocuklarin dikkatlerini toplamakta zorlanmalarini ailelerin ev odevleri
konusunda yasadiklari sorunlar arasinda gostermiglerdir. OG olan ¢ocuklarin genel olarak ddevlerini yavag
yapma ve buna bagli olarak ddevlerini yetistirememe gibi problemlerle karsi karsiya kalmalari aileleri ile
¢esitli sorunlar yagsamalaria neden olmaktadir (Fuchs ve digerleri, 2000). Ailelerin ¢ocuklarinin édevlerini
ylik olarak algilamalari arttik¢a ¢ocuklarina yardim ederken hissettikleri yeterlik duygular1 azalmaktadir
(DiStefano ve digerleri, 2020). Bu durum ailenin kontrolcii bir tutum benimsemesi ile sonuglanabilmektedir
(Dumont ve digerleri, 2014). Cogu zaman fazla ev 6devinin ¢ocuk ve aile arasinda sorunlar yasanmasina
neden oldugu da belirtilmektedir (Undheim & Sund, 2008). Arastirmanin katilimcisi olan annelerin siirecte
bazen sinirlendiklerini ve molalar verdiklerini belirtmeleri de ilgili arastirmalarla benzerlik gostermektedir.

Genel olarak ailelerin ¢ocuklarinin yazmay1 6grenme siirecinde yasadiklar: sorunlarin ¢ocuk merkezli
oldugu tespit edilmistir. El-goz koordinasyonu, ince motor becerileri, gorsel algi ve gorsel ve kinestetik
bellekteki sinirliliklarinin her biri yazma becerisinde giiclitk yasanmasina neden olmaktadir (Mercer &
Mercer, 2005). Bu alanlarda yasanilan giiglitklere bagli olarak harfleri degistirme, harf ekleme/cikarma,
okunaksiz yazma ve yazim hatasi yaptiklar1 gozlenmektedir (Lagkada, 2019). Arastirma kapsaminda harfleri
yanhs yazma, siirekli diizeltme, kalemi yanhs tutma, defterde ¢izgi takibi yapamama gibi durumlar hem
aileler hem de ¢ocuklar i¢in zorlayici olmustur. Bununla birlikte, ¢ocuklarin yazmay1 6grenirken sorun yasiyor
olmalari ailelerin stresli olmasina, kendilerini yetersiz hissetmelerine, bazen sinirlenmelerine neden olmustur.
Ailelerin bu siiregte yasadiklari sorunlara ¢oziimleri ise kendi motivasyonlarini yiiksek tutarak ¢ocuklar:
desteklemeye ¢alismalari, OG konusunda bilgi sahibi olmaya ve kendilerini gelistirmeye 6zen gostermeleri,
ogretmenden ve yakin cevreden destek almalar1 ve ¢ocuga karsi olumlu davramuslar sergileme seklinde
olmustur.

Aragtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda ailelerin OG olan gocuklarinin 6grenme siirecine
aktif katilimlari, bilgi ihtiyaclari, egitim gereksinimleri ve yasadiklari sorunlarin ¢oziimiine iliskin girisimlerde
bulunulmasi onerilebilir. Bu arastirmada ailelerin OG olan gocuklarinin yazmayi 6grenme siirecindeki
deneyimlerinin ortaya ¢ikarilmasi amaglandigindan ileri arastirmalarda diger akademik becerilerde ailelerin
deneyimlerinin, neler yasadiklarinin belirlenmesi tizerine odaklanilabilir.

Yazarlarin Beyani
Arastirmacilarin katk: orani beyani: Arastirmacilar esit oranda katk: saglamislardir.

Etik Kurul Karari: Arastirmanin etik kurul izni, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
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Ailelerin Ogrenme Giigliigii Olan Cocuklarinn...

EXTENDED ABSTRACT
Introduction

The process of learning to write for a child with learning disabilities (LD) continues at home as well as
in the classroom environment. The continuation of learning beyond the confines of the classroom is facilitated
by the assignment of homework. Parents take part as supportive stakeholders of the school in achieving the
purpose of homework and in preparing an appropriate learning environment for children at home
(Baynazoglu, 2019). Therefore, the completion of homework is a condition that affects both children and their
parents. From the point of view of parents, desperation and stress arise when homework is far from what
children can do. The presence of a constant feeling of stress, especially in families, causes negative parental
practices and also negatively affects the parent-child relationship. For this reason, it is important to understand
the experiences of parents on this process by determining how they perceive the process of their children
learning to write, their observations about their children's writing skills before and after the diagnosis, and
how they support their children at home.

Method

Phenomenology which is one of the qualitative research patterns, was used in this research. The study
group of the research was formed using the criterion sampling, one of the purposeful sampling methods. In
research where criterion sampling is used, observation units are formed from people, events, objects or
situations that have certain qualities (Biiyiikoztiirk et al., 2015). In this research, the following criteria were
searched for in the selection of participating parents: a) having a child with LD, and b) volunteering. The
research was conducted with ten parents who met the determined criteria.

Results

The findings obtained from the semi-structured interviews with the parents were discussed under four
main themes. The main theme of the learning to write process; the definition of the learning to write process
and observations in the learning to write process are related to the sub-themes. In the findings, it is noteworthy
that parents generally define the process of learning to write by associating it with the characteristics of their
children. Among these views, they have made the most frequently identified in the form of difficult learning
and quick forgetting. The observations of parents in the process of learning to write are concentrated in two
headings: before their children receive a diagnosis, and after they receive a diagnosis. It has been found that
parents often refer to the characteristics of children with LD in their observations during the process of
learning to write before their children receive a diagnosis.

The sub-themes of experiences in the preparation process for writing and experiences in letter learning
were included in the theme of the lives of parents. Half of them emphasized the difficulties they experienced
with the ability to hold a pen in their experiences during the preparation process for writing. One of the parents
showed the child's left-hand use as the reason why children have difficulty holding a pen during the learning
process of writing. All of the parents stated that the children had problems learning letters.

The main theme of supporting writing skills at home; the requirements of parents, activities at home
and the preparation of homework are related to the sub-themes. Almost all of the parents stated that they need
help when supporting their children's writing learning process. Research findings have shown that the
majority of parents include activities at home to support their children's writing skills. However, it is a
remarkable finding that the activities performed were quite limited. The majority of parents pointed out that
their children were very reluctant to do their written homework and they had difficulty. In this direction, it
has been found that constant correction of children the constant correction of children during the writing
process has a detrimental effect on their motivation to write, with a consequent decrease in the effort they
apply to their homework.

Problems and solutions sub-themes were included under the main theme of difficulties experienced.

The problems experienced by parents in the process of learning to write by their children with LD are divided

into two as child-related and parent-related problems. Among the child-related problems, parents have
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emphasized that the most reluctant behavior of the child makes the process difficult for everyone. They also
pointed out that when they felt hopeless, they tried to calm down by taking a break from the activities and
after a while they gained motivation and continued.

Conclusion

According to the results obtained from the research, parents describe the process of learning to write
for their children in the context of the problems experienced by their children and the emotions they feel
during this process. They define the learning of children with LD to write by concentrating on the concepts of
slow and difficult learning, quick forgetting, reluctant behavior and repetition. These definitions indicate that
families also emphasize the general learning characteristics that arise due to their children with LD life within
the scope of writing ability.

According to another result obtained from the research, the majority of parents are aware that their
children have difficulties in writing skills before they receive a diagnosis. For example, difficulty in learning
letters, remembering them, has emerged as conditions observed by parents who lag behind their peers. There
is an increase in behaviors that positively affect learning, such as increasing success and self-confidence in
general, starting to learn to write more easily, making efforts and forgetting, where there are positive advances
in children after the diagnosis of LD. This result coincides with other research results conducted in the relevant
field literature. For example, Dogan-Temur and Korkmaz (2021) revealed in their research with parents that
after receiving the diagnosis of LD, their children's self-confidence increased, they developed a positive
attitude towards mathematics, there were improvements in comprehension skills, and they felt the difference
of special education in the learning process.
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