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Agir ve Coklu Yetersizlige Sahip Cocugu Olan Ebeveynlerin
Evde Egitime ve Cocuklarina Yonelik Gereksinimlerinin
Belirlenmesi

Evgin CAY '

Oz: Gergeklestirilen calismanin amaci, agir ve goklu yetersizlige (ACY) sahip cocugu olan ebeveynlerin evde egitime ve
¢ocuklarina yonelik gereksinimlerinin belirlenmesidir. Evde egitim alan ACY’ye sahip ¢ocugu olan {igii erkek, sekizi kadin
olmak tiizere toplam 11 ebeveyn arastirmanin katiimcilarini olusturmustur. Arastirmanin verileri nitel arastirma
yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak toplanmustir. Yapilan goriismeler toplamda 223 dakika 15
saniye slirmiis olup goriismelerden elde edilen veriler betimsel analiz teknigi ile ¢dziimlenmistir. Arastirmanin sonunda
ebeveynler, ¢ocuklarinin sahip oldugu yetersizliklere yonelik yasadiklar1 zorluklari ve bu zorluklara iligkin gereksinimlerini
ifade etmiglerdir. Ebeveynler; ACY olan ¢ocugun aldig: evde egitime y6nelik; evde uygun ortama, maddi destege ve cocuga
uygun egitim materyallerine gereksinimleri oldugunu ifade etmislerdir. Cocugun ev ortaminda akademik becerileri
kazanmalarina yonelik; ders saati siirelerinin arttirilmasina, uygun ortama, ders arag gereglerine ve problem davranislarla
basa ¢ikma gereksinimi duyduklarini belirtmislerdir. Ebeveynler ¢ocugun ev ortaminda giinlitkk yasam becerilerini
kazanmalarina yonelik; becerileri 6gretmede bilgiye, cevre destegine ve teknolojik destege gereksinim duyduklarini, cocugun
evde bagimsiz olarak hareket edebilmeleri igin ise ¢ocuga uygun yiiriitece, bastona ve yemek yemek igin uygun aparatlara
gereksinim duyduklarimni belirtmiglerdir. Ayrica ebeveynler, devletten alaninda uzman &gretmenlerin atanmasin, verilen
maddi destegin arttirllmasini, evde egitim ders saatlerinin arttirilmasini, evde saglik bakimi destegi ve fizyoterapi desteginin
verilmesini istemislerdir. Arastirma bulgular alanyazin 1s181nda tartisilarak 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Agir ve Coklu Yetersizlik, Agir ve Coklu Yetersizligi Olan Birey, Evde Egitim, Gereksinim, Ebeveyn

Determining the Needs regarding Home Education and their Children of Parents who have
Children with Severe and Multiple Disabilities

Abstract: This study aims to identify the needs regarding home education and their children of parents who have children
with severe and multiple disabilities (SMD). Eight female and three male parents who were homeschooled and had children
with SMD participated in the present study. The research data were collected using a semi-structured interview technique,
one of the qualitative research methods. The interviews lasted 223 minutes and 15 seconds, and the data obtained from the
interviews were analyzed by descriptive analysis technique. At the end of this study, parents expressed the difficulties they
experienced regarding their children's inadequacies and their needs to tackle these difficulties. For the home education of the
child with SMD, they stated that they needed a suitable environment at home, financial support, and educational materials
proper for the child. For the child to gain academic skills in the home environment, they expressed that they needed to increase
the duration of class hours, suitable environment, course materials, and cope with problem behaviors. For the child to gain
daily life skills in the home environment, they needed information, environmental support and technological support in
teaching skills and they needed a walker suitable for the child, a cane and appropriate apparatus for eating for the child to
move independently at home. In addition, the parents asked the state to appoint specialist teachers, increase financial support,
increase the hours of home education lessons, and provide home health care support and physiotherapy support. The research
findings were discussed in the light of the literature, and suggestions were made.
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Evgin CAY

Agir ve coklu yetersizligi (ACY) olan bireyler, birden fazla yetersizligi olan ve bu yetersizliklerin en az
birinden agir derecede etkilenmis, 6grenme alanlarinda, bilissel, sosyal ve kisiler arast iliskilerde veya duyusal
ve fiziksel alanda 6nemli derecede geriligi olan bireyler olarak tanimlanmaktadir (Westling & Fox, 2009). ACY
olan bireylerin motor gelisimlerinde gerilikler goriilmekle birlikte kaslarindaki gevseklik ve asir1
kasilmalardan dolay: giinliik yasam becerilerini yerine getirmede sinirlilik gostermektedirler (Cavkaytar &
Diken, 2006; Safak, 2013). Dolayisiyla bu grupta yer alan bireylerin genellikle 6z bakim ve giinlitk yasamda
gerekli olan ihtiyaclar1 birincil bakicilar: ya da ebeveynleri tarafindan karsilanmaktadir. ACY olan bireylerin
yasadiklari bu siirliliklari en aza indirmek ve sosyal entegrasyonu igin diger tipik gelisim gosteren akranlar:
gibi egitime ihtiya¢ duymaktadirlar.

ACY olan bireyler, uzun yillar boyunca egitimden ve egitim ortamlarindan uzak kalmis olsalar da son
zamanlarda gelisen imkanlar ve yasal diizenlemelerle egitim ortamlarina katilmalar1 saglanmistir (Pletsch,
2015). ACY olan bireylere egitim-6gretim ortamlarinda daha etkili bir egitim sunmak ve 6grenmelerini
saglamak igin bu grupta yer alan bireylerin 6zelliklerini, nelere gereksinim duyduklarini tespit etmek
onemlidir (Sar1, 2013). Birden fazla yetersizligi olan bireylerin 6grenme hizlar1 ve diizeyleri birbirinden farkl
oldugu icin bu grupta yer alan bireylere egitim ortamlarinda nelerin 6gretilecegi 6nemlidir (Cay & Eldeniz
Cetin, 2022). Egitim ortamlarinda kazandirilmasi gereken beceriler belirlenirken bireyin yasina uygunluk ve
Ogretilen becerinin islevselliginin géz dniinde bulundurulmas: gerekmektedir (Heward ve digerleri, 2017).
Bireylere hayatin1 idame ettirecek giinliik yasam, 6z bakim ve sosyal becerilerin 6gretimi yapilmalidir
(Kauffman & Hallahan, 2005). Changnon’a (2002) gore serbest zamana katilim, serbest zaman becerileri, ev ile
ilgili beceriler ve mesleki beceriler 6gretilmesi gereken islevsel beceriler arasinda yer almaktadir. Giinliik
yasamda ACY’ye sahip bireylerin hayatin siirdiirebilmesi icin gerekli olan islevsel becerilerin 6gretimi genel
egitim sinifi miifredatini takip edebilecek diizeyde olanlara normal siniflarda; edemeyecek olanlara ise 6zel
olarak agilmis siniflarda yapilabilmektedir. Saglik sorunlar1 nedeniyle okula devam edemeyecek olan ACY
olan bireyler evde egitim hizmeti alabilmekte ve hastane ortaminda egitimlerine devam edebilmektedir (Cay
& Eldeniz Cetin, 2022).

Evde egitim hizmeti, herhangi ciddi bir saglik sorunu yasayan ve tedavilerini hastanede almak zorunda
olan bireylerin egitim ihtiyaclarinin karsilandig: egitim desteklerinden biri olarak goriilmektedir (Erbasan &
Saglam, 2020). Evde egitim hizmetinde amag, okula devam edemeyen bireylerin akranlarindan geri
kalmamas: i¢in akademik olarak desteklenmesidir. Bireyin yasadigi ortam yani evi smif ortamina
dontistiiriilerek egitim hizmeti verilmektedir (Piirsiin & Atbasi, 2021). Evde egitim hizmetinden genellikle
ekonomik zorluk yasayan, sosyo ekonomik diizeyi diisiik, egitim seviyesi diisiik ve kalabalik ailelerde
yasayan (Arslan, 2015) 6zel egitime gereksinim duyan okul ortaminda egitim alamayacak durumda olan ACY
olan bireyler faydalanmaktadir. Bununla birlikte ebeveynler, evde egitim hizmetini ¢ocuklarinin daha iyi bir
egitim almalari, okul ortaminin ¢ocugun gereksinimlerini karsilamamas: diisiincesi ve alinan egitim
hizmetinin ¢ocuga gore bireysellestirildigi gerekgesiyle tercih edebilmektedirler (Arora, 2006; Parks, 2009).

Evde egitim siirecinde ACY olan bireylerin birden fazla alanda (6rn. egitim, sosyal, serbest zaman) ve
kisilere (6rn. birincil bakicilar, 6gretmen ve ebeveynler) gereksinimleri olabilir. ACY olan bireylerin ihtiyag
duydugu kisilerden biri de ebeveynleridir. Ebeveynler yetersizligi olan bir ¢cocuk diinyaya getirdiklerinde ilk
zamanlarda, kabullenmekte ve yasamlarini bu duruma gore diizenlemede zorlansalar da (Durualp ve
digerleri, 2011; Olsson & Roll-Petterson, 2012) sonraki donemlerde gelecege yonelik planlarini yetersizligi olan
cocuklarina gore yaparlar. Ebeveynler giinliik hayatlar1 iginde ¢ocuklariyla cesitli sorunlar yagsamakta ve bu
sorunlarla basetmek igin gesitli uzmanlarin goriislerine bagvurmaktadirlar (Ytterhus ve digerleri, 2008). Tek
yetersizlige sahip ¢ocugu olan ebeveynler, giinlitk yasam rutinleri igerisinde ¢ocugunun sahip oldugu tek bir
yetersizlige yonelik sorunlar yasarken birden fazla yetersizlige sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin bu duruma
yonelik yasadig1 sorunlar da artabilmektedir. Yasanan bu sorunlar aile iiyelerini farkli derecelerde
etkilemektedir Coklu yetersizlige sahip ¢ocugu olan annelerin ev ortaminda, okul ortaminda ve sosyal hayatta
cesitli sorunlarla karsilastiklar: goriilmiistiir (Eldeniz Cetin & Soénmez, 2019).

Ebeveynlerin giinlitk hayatta gerek yasama dair gerekse yetersizlige sahip g¢ocuklarina yonelik
gereksinimleri olabilmektedir. {lgili alanyazin da bu goriisii destekler niteliktedir. Kumcagiz ve digerleri
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(2018) yaptiklari calismada zihinsel yetersizlige sahip ¢ocugu olan ailelerin, gocuklarinin yetersizligine yonelik
ve egitime yonelik bilgiye, cevreye c¢ocugunun durumunu agiklamaya, maddi agidan destege
gereksinimlerinin oldugunu ifade etmislerdir. Sola ve Diken (2008) gelisimsel gerilik riski altindaki prematiire
ve diisiik dogum agirlikh ¢ocuga sahip annelerin daha ¢ok bebegi hakkinda doktor ve hemsireden bilgi
almaya, cocugunun durumunu agiklamaya ve ¢ocuguna daha fazla zaman ayirmaya gereksinim duyduklarini
belirlemislerdir. Ciftci Tekinarslan ve digerleri (2018) kaynastirma egitimi alan ebeveynlerin sosyal destek,
bilgi, yardim ve uyarlama gereksinimlerinin oldugunu tespit etmislerdir. Kahraman ve Cetin (2015) gelisimsel
geriligi olan bebege sahip annelerin tani sonras: yasadiklari siireg igerisinde ¢ocuklarinin sagligina yonelik,
maddi, manevi sorunlar ve ulasim sorunu yasadiklarini belirlemislerdir. Ayrica anneler yasadiklar1 bu
sorunlara iligkin gereksinimlerinin oldugunu belirtmiglerdir. Kaytez ve digerleri (2015) engelli ¢cocugu olan
ailelerin gereksinimlerini ve stres diizeylerini incelemiglerdir. Arastirma bulgulari ilkokul mezunu ve
calismayan ailelerin gereksinimlerinin fazla oldugu bununla birlikte dogumdan sonra ilk ti¢ y1l icinde engel
tanis1 konulanlarin stres diizeylerinin fazla oldugunu gosterir niteliktedir. Dere Ciftgi (2015) zihin yetersizligi
olan ¢ocugu bulunan ailelerin egitim gereksinimlerini inceledigi arastirma sonunda gocugun yetersizligi, yasal
haklar, ¢cocugun gelisimini destekleme, iletisim ve ¢ocugun egitimine yonelik gereksinimlerinin oldugunu
belirlemistir. Toker ve digerleri (2019) down sendromlu ¢ocuga sahip annelerin gereksinimlerini belirlemeyi
ve sosyal destek algilarina yonelik goriislerini incelemeyi amagladiklari arastirma sonucunda, annelerin
¢ocuklarina iliskin neler yapabilecekleri yoniinde bilgiye ve ¢ocuklarinin egitimlerine iliskin maddi destege
gereksinimleri oldugunu saptamislardir.

Evde egitime yonelik yapilan calismalar incelendiginde ise ebeveyn ve Ogretmen goriislerinin
betimlendigi goriilmektedir. Piirsiin ve Atbasi (2021) evde egitim hizmetlerinin uygulama siireci ile ilgili
Ogretmen goriislerini incelemislerdir. Arastirma bulgular1 6gretmenlerin en ¢ok evde egitim hizmetinin
uygulanmas: sirasinda materyal eksikligi yasadiklarini, uygun ortamin olmamasi, ders saatlerinin
ayarlanmasina yonelik zorluklar yasadigim gosterir niteliktedir. Yildirim ve digerleri (2015) evde egitim alan
Ogrencilerin egitim siireclerini degerlendirmeye yonelik arastirmalar1 sonunda evde egitim alan 6grenci ve
ailelerinin egitim hizmetinden memnun kaldiklarini, egitim veren 6gretmenlerin materyal ve smif ortami
konusunda giigliik yasadiklarini belirlemislerdir. Susam ve digerleri (2019) gerceklestirdikleri ¢alismalarinda
evde egitim uygulamasina iliskin Ogretmenlerin goriislerini incelemislerdir. Arastirma sonunda
Ogretmenlerin teknolojiye ulasmada sorun yasadiklari, ders saatlerinin 6grencinin tedavisine gore
diizenlenmesi gerektigi ve 6grencilerin yasadig1 saglik sorunlarimin motivasyonu olumsuz etkiledigi tespit
edilmistir. Aymen Peker ve Tas (2017) evde fen egitimi uygulamasi konusunda 6rnek bir durumu inceleyerek
uygulamanin olumlu ve olumsuz yanlarini belirlemeyi hedeflemislerdir. Arastirma sonunda 6grencinin bazi
konular1 anlamada zorlandigi, akranlariyla fikir paylasiminda bulunamadigi, iletisim ve etkilesimde
olamadig1, uygulamanin 6grencinin sosyal gelisim agisindan yetersiz oldugu belirlenmistir.

Alanyazinda ACY’ye sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin gereksinimlerini belirlemeye yonelik yapilan
arastirmalara ulasmak icin gesitli veri tabanlarindan “agir ve ¢oklu yetersizlik, agir ve ¢oklu yetersizligi olan
birey, evde egitim, gereksinim ve ebeveyn” anahtar kelimeleri ile taramalar gerceklestirilmistir. Alanyazinda
yapilan arastirmalar incelendiginde gesitli yetersizlik gruplar igerisinde yer alan ¢ocuga sahip ebeveynlerin
gereksinimlerini belirlemeye yonelik calismalarin yapildigi goriilmektedir. Gergeklestirilen taramalar
neticesinde ACY’ye sahip c¢ocugu olan ebeveynlerin evde egitim hizmetine ve c¢ocuklarina yonelik
gereksinimlerinin belirlendigi herhangi bir aragtirmaya ulasilamamustir. Dolayisiyla ACY olan ¢ocuga sahip
ebeveynlere ve cocuklarma verilecek hizmetin niteligini arttirmak ve bu hizmetlerden en {ist diizeyde
faydalanmalarini saglamak i¢in ebeveynlerin evde egitim hizmetine ve ¢ocuklarina yonelik gereksinimlerinin
belirlenmesi énemli goriilmektedir. Bununla birlikte ACY olan ¢ocuga sahip ebeveynlerin gereksinimlerinin
tek bir yetersizlige sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin gereksinimlerinden fakli olacag1 diisiiniilmektedir.
Ebeveynlerin hem evde egitim siirecine yonelik hem de ACY olan ¢ocuklarina yonelik gereksinimlerinin
belirlenmesi ACY olan g¢ocuklara verilen evde egitim hizmetinin niteligini arttiracag1 goriisii boyle bir
arastirmanin yapilmasi gereksinimini ortaya c¢ikarmistir. Dolayisiyla ACY olan ¢ocuga sahip ebeveynlerin
evde egitim siirecine ve c¢ocuklarina yonelik gereksinimlerini belirlemek, bu arastirmanin amacini
olusturmaktadir. Bu genel amag dogrultusunda asagida yer alan sorulara yanit aranmistir
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ACY’ye sahip ¢cocugu olan ebeveynlerin;
1. Evde egitim siirecine yonelik gereksinimleri nelerdir?
2. Cocuklarinin sahip oldugu yetersizliklere yonelik gereksinimleri nelerdir?

3. Cocuklarinin egitimine yonelik gereksinimleri nelerdir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Evde egitim alan ACY’ye sahip cocugu olan ebeveynlerin gereksinimlerini belirlemek amaciyla
gerceklestirilen c¢alismada nitel arastirma yontemlerinden durum c¢alismasi kullanilmistir. Durum
calismasinda belli bir durumu ya da olay1 ortaya koymak ve betimlemek amaglanmaktadir (Yildirim &
Simsek, 2016). Olgu ve olaylarin bir biitiinliik igerisinde derinlemesine incelenmesinde ve ortaya
¢ikarilmasinda durum calismasinin etkili bir yol olmasi (Merriam, 1998) sebebiyle bu arastirmada durum
¢alismasi tercih edilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu amagsal ornekleme yontemlerinden 0lgiit 6rnekleme teknigi kullanilarak
belirlenmistir. Calisma grubu igin belirlenen 6l¢iitler; a) cocugunun evde egitim aliyor olmasi, b) cocugunun
zihin yetersizligine ek bir yetersizlik eslik ediyor olmasi, c) ¢ocugunun sahip oldugu yetersizliklerden agir
derecede etkilenmis olmasidir. Bu olgiitlere uyan evde egitim alan ACY’ye sahip ¢ocugu olan 11 ebeveyn
arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Arastirma siiresince ¢alisma grubunda yer alan katilimcilarin
gercek isimleri kullanilmayip katilimcilara kod isimler verilmistir. Alanyazinda nitel arastirma yontemiyle
yapilan arastirmalarda katilimc sayisi olarak bes ile 25 arasinda olabilecegi belirtilmektedir (Rubin & Babbie,
2016). Ebeveynlere iligkin demografik bilgilere Tablo 1’de yer verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilara yonelik demografik bilgiler

Kodadi  Cinsiyeti Yagt  Ogrenim Diizeyi Meslegi Yakinlig Cocugunun yetersizligi Cocugunun yast
E1l K 35 Tlkokul Evhanimi  Annesi ADZY, SP (dipleji) 10
E2 K 43 Tlkokul Evhanuimi  Annesi ADZY, SP (hemipleji) 12
E3 K 39 Ortaokul Evhanimi  Annesi ODZY, KG, OSB 11
E4 K 46 Tlkokul Evhanuimi  Annesi ODZY, SP (dipleji), Epilepsi 15
E5 E 44 Ortaokul Isci Babast ADZY, SP (dipleji) 10
E6 K 35 flkokul Evhanimi  Annesi oDzy, iy, Epilepsi 13
E7 K 33 Ortaokul Evhanimi  Annesi ODZY, SP (dipleji), KG 16
E8 E 38 Lise Isci Babas1 ADZY, OSB, GY 14
E9 K 42 Tlkokul Evhanimi  Annesi ADZY, SP (hemipleji), Epilepsi 11
E10 K 33 Lise Ev hanimi  Annesi ADZY, OSB, SH 14
E11 E 37 Ortaokul Isci Babas1 ODZY, SP (dipleji), SH 15

Anahtar: ADZY: Agir diizey zihin yetersizligi, ODZY: Orta diizey zihin yetersizligi, SP: Serebral palsi, KG: Konusma giigliigii, OSB: Otizm
spektrum bozuklugu, SH: Siiregen hastalik, ACY: Agir ve ¢oklu yetersizlik, GY: Gorme yetersizligi

Tablo 1 incelendiginde katihmailarin ticti erkek, sekizi kadin olup yaslar1 33 ile 46 yas araligindadir.
Katilimcilarin besi ilkokul, doérdii ortaokul, ikisi de lise mezunu olup sekizi ev hanimj, ii¢li ise is¢i olarak
calismaktadir. Ebeveynlerden {i¢ii ¢cocugun babasi olup sekizi ¢ocuklarin annesidir. ACY olan ¢ocuklarinin
yas aralig1 ise 10 ile 16 yas araligindadir.

Verilerin Toplanmasi

Gergeklestirilen arastirma icin xxx Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik Kurulundan 07.05.2023 tarihli
ve 2023/04 say1l1 (Protokol No: 2023/218) karar ile etik kurulu izni alinmistir. Arastirmanin verileri arastirmaci
tarafindan alanyazin incelemesinden sonra hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formuyla toplanmistir.
Evde egitim alan ACY’ye sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin gereksinimlerini belirlemek i¢in hazirlanan goriisme

formu iki boliimden olugmustur. Birinci boliimde katilimcalar: tanimaya yonelik demografik bilgiler, ikinci
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boliimde ise goriisme sorular: yer almaktadir. Goriisme formunda yer alan ikinci boliime yonelik ilgili 6zel
egitim alaninda ve Olgme degerlendirme alaninda calisan iki uzmanin goriisleri alinmis ve goriisler
dogrultusunda son hali verilmistir. Goriisme formunda yer alan sorularin anlasilir olup olmadigin: ortaya
koymak i¢in bir ebeveyn ile pilot goriisme yapilmistir. Yapilan pilot goriisme neticesinde goriisme sorularinda
herhangi bir degisiklige gidilmemistir. Yiiz yiize yapilan goriismeler, kayit altina alinmistir. Goriismeye
baslamadan 6nce goniillii katihm formu katilimcilara sunulmus, arastirmaci kendini tanitmis arastirmanin
amacini, kapsamini ve kisisel haklarini katilimcilara anlatmistir. Arastirmaci ses kaydi ile goriismeleri
yapacagini, goriismeler sonunda elde edilen verilerin arastirma disinda kimseyle paylasilmayacagini
belirtmistir. Arastirmaci goriismeye basladig1 andan itibaren ses kaydin1 agarak verileri toplamistir. Yapilan
goriismeler toplamda 223 dakika 15 saniye stirmiistiir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel aragtirmalarda gegerlik ve giivenirligi saglamak i¢in inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlilik ve teyit
edilebilirlik ol¢iitlerinin saglanmas: gerektigi belirtilmektedir (Yildirim & Simsek, 2016). Yapilan arastirmada
inandiriciligl saglamak i¢in uzman incelemesi ve katilimci teyidi yontemleri kullanilmistir. Uzman incelemesi
yonteminde goriisme sorularinin derinlemesine incelenmesi ve arastirmanin amacina hizmet edip etmedigi
saglanmistir. Katilimar teyidi yonteminde ise yapilan goriismeler neticesinde katilimcilarin goriisleri yazili
hale getirilerek katilimcilara sunulmus ve goriismelerin dogrulugu teyit edilmistir.

Aktarilabilirligi saglamak igin ayrintili betimleme ve amagli 6rnekleme yontemlerine basvurulmustur.
Katilimcilarin ifadeleri tirnak igerisinde, s0ylenildigi gibi verilerek ayrintili betimleme yontemi kullanilmistir.
Bununla birlikte aktarilabilirligi arttirmak igin amagh 6rnekleme yontemlerinden o6lgiit 6rnekleme teknigi
sec¢ilmistir. Arastirmada tutarliligi saglamak icin ise tiim katilimcilara ayni goriisme sorular1 sorularak
arastirma verileri degerlendirilmistir. Ayrica arastirmada kodlama giivenirligi hesaplamas: yapilmistir.
Kodlayicilar arasinda (iki kodlayici) tutarliik olup olmadigi Miles ve Huberman'in (1994) oOnerdigi
“Giivenirlik=Goriis Birligi/(Goriis Birligi+Goriis Ayrilig1)x100” formiilii ile hesaplanmis, ortalama %98,48
olarak bulunmustur. Miles ve Huberman (1994) iyi bir nitel arastirmanin kodlama giivenirliginin %80 ve
tizerinde olmasi gerektigini belirtilmektedir. Yapilan hesaplamaya gore bu arastirmadaki kodlamalarin
glivenilir oldugu soylenebilir.

Verilerin Analizi

Evde egitim alan ACY’ye sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin gereksinimlerini belirlemeye yonelik
hazirlanan sorulara verdikleri yanitlar yazili hale getirilmistir. Yapilan desifre isleminin giivenirligi
dokiimanlarin %30'unda yapilmis ve desifre isleminin giivenirligi %100 olarak hesaplanmistir. Arastirma
sonunda elde edilen veriler betimsel analiz teknigi ile ¢6ziimlenmis, 6zetlenerek yorumlanmaistir.

Gortisme sorulari tema olarak kabul edilmistir. Elde edilen veriler de bu temalara gore olusturulmus ve
analiz edilmistir. Katilimcilara kod isim (E1, E2, E3 gibi) verilerek goriisler aktarilmistir. Arastirma
kapsaminda olusturulan sorular kategori olarak belirlenip sdylenme siklig1 yani frekans (f) dikkate alinarak
olusturulmustur. Yildirim ve Simsek’e (2016) gore betimsel analizde katilimcilarin goriislerini tam anlamiyla
ortaya ¢ikarabilmek adina katilimcilarin ifadeleri aynen sdylenildigi gibi aktarilmaktadir. Yapilan arastirmada
da aragtirmaya goniillii olarak katilan ebeveynlerin ifadeleri tirnak igerisinde aktarilmistir.

Arastirma ve Yayin Etigi

Bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda
uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigine Aykir1 Eylemler” baslig1 altinda belirtilen eylemlerden higbiri gerceklestirilmemistir.

Bulgular

ACY’ye sahip c¢ocugu olan ebeveynlerin evde egitime ve c¢ocuklarina yonelik gereksinimlerini
belirlemeye iliskin yapilan goriismelerden elde edilen bulgulara asagida yer verilmistir.
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Evde Egitim Alan ACY’ye Sahip Cocugu Olan Ebeveynlerin Cocugunun Yetersizligine Yonelik Yasadig:
Zorluklar

Arastirmaya gonillii olarak katilan ebeveynler cocuklarmin sahip oldugu yetersizlige yonelik,
¢ocuklarinin diger akranlari gibi okula devam edemediklerini (f:10), ¢ocuklarinin siirekli saglik sorunlari
yasadigin (f:9), akranlar tarafindan dislandiklarini yani sosyal kabul diizeylerinin diisiik oldugunu (£:8),
¢ocuklarinin yetersizliklerinden dolay1r ¢ocuklarina yonelik cevresel diizenleme yapamadiklarinm (f:7),
¢ocuklarini herhangi bir yere gotiirmede ulasim zorlugu yasadiklarin (f:7), maddi zorluk yasadiklarin (f:5)
ve ¢ocuklariin sahip oldugu yetersizlige yonelik bilgi eksikligi yasadiklarini (f:4) belirtmislerdir. Konuya
iliskin ebeveynlerin ifadelerine asagida yer verilmistir.

E3 “Valla hocam benim oglum goéremiyor, ayaga kalkamiyor, bu ylizden de diger cocuklar gibi okuluna gidemiyor.”
E10 “Benim ¢ocugum zaten agir. Bir de iistiine siirekli hasta oluyor, bu yiizden de hep ila¢ kullanmak zorunda kaliyor.”

E5 “Bir yerden bir yere gitmede zorluk yasiyoruz hem ben hem de ¢ocugum. Sik hastalamiyor, fakat normal dolmusa
binemiyoruz, siirekli de taksiyle de gidemiyoruz, buna giiciimiiz yetmiyor.”

Cocugun Yetersizligine Yonelik Ebeveynlerin Gereksinimleri

Evde egitim alan ACY’ye sahip ¢ocugu olan ebeveynler en ¢ok maddi gereksinimlerinin oldugunu
(f:11), g¢ocuklarinin bedensel yetersizliginden dolay: fizyoterapi hizmetine gereksinim duyduklarmi (f:11),
¢ocugun saglik problemleriyle basa ¢ikmak i¢in yardim gereksinimlerinin oldugunu (f:9), sosyallesmesi (£:8)
ve yerinde egitim almasi (f:7), cocuga yonelik gevresel diizenleme (f:7), akran kabulii (f:6), seyahat kolaylig:
(£:6), cocugun gevresi ve ailesi tarafindan kabulii (f:5) ve ¢ocuklarinin yetersizliklerinin yani sira evde egitime
yonelik gereksinimlerinin (f:4) oldugunu ifade etmislerdir. Konuya iliskin ebeveynlerin ifadelerine asagida
yer verilmistir.

E11 “Sadece esim calisiyor. Ben ¢alisamiyorum. Cocuguma bakmak zorundayim. O yiizden maddi agidan sikinti
yasiyoruz. Cocugumun bakim parasini aliyorum, ama o da ancak ¢ocugumun ihtiyaglarina yetiyor.”

E2 “Benim ¢ocugum bedensel engelli. Ayaga zor kalkiyor. Fizyoterapiye gotiiremiyom. Oglumun fizyoterapi almasi
gerekiyor.”

E7 “Kizimu bir yere ¢ikaramiyorum, gezdiremiyorum. Hep evde oldugu icin arkadas edinemiyor. Kimseyle konusma
firsat1 olmuyor. Evde ancak televizyonu agip televizyon izliyor.”

E9 “Cocugumun engelinden dolay1 ben kimseyle goriisemiyorum. Konu komsu olsun, akrabalar olsun, ben gitmiyom.
Cocugumdan dolay1 onlar da bize gelmek istemiyor.”

Evde Egitime Yonelik Ebeveynlerin Gereksinimleri

Evde egitim alan ACY’ye sahip ¢ocugu olan ebeveynler ¢ocuklarmin aldig1 evde egitim hizmetine
yonelik uygun ortam (f:11), egitim materyalleri (f:10), maddi destek (f:9), ¢cocuga uygun sandalye (f:9),
alaninda uzman Ogretmenlere (f:8), akademik beceri (f:7) ve evde egitime yonelik bilgiye (f:5)
gereksinimlerinin oldugunu ifade etmislerdir. Konuya iliskin ebeveynlerin ifadelerine asagida yer verilmistir.

E10 “Oglum evde egitim aliyor. Ogretmen evde ders veriyor. Cocugumun odast olmadig;1 igin onlarin ders yapmas igin
ancak kiigiik oday1 verebildim.”

E3 “Cocugum igin evimde uygun yerim yok. Ogretmen ders anlatirken gocugum yataginda dinliyor dgretmenini.
Cocuguma uygun oturak ya da masas1 olmasin isterim tabi.”

E6 “Eve her seferinde ayni 6gretmen gelmiyor. Hep 6gretmen degisiyor. Siirekli ayn1 6gretmen gelse ¢ok iyi olur. Kadrolu
Ogretmenimiz olmadi hig.”

ACY Olan Cocugun Ev Ortaminda Akademik Becerileri Kazanmasina Yonelik Ebeveyn Gereksinimleri

Ebeveynler ACY olan ¢ocugun ev ortaminda akademik becerileri kazanmasina yonelik ¢ocuga uygun
ortam (f:11), okul arag geregleri (f:10), ders saati siirelerinin uzatilmasi (f:10), problem davranislarla basa ¢ikma
(£:9), yaz1 tahtasi (f:9), ¢cocuga uygun sira (£:6), 6gretmenle is birligi (f:5), cocuga uygun sandalye (f:4), ailenin
Braille yaziy1 bilme (f:3) ve ailenin akademik becerileri nasil 6gretecegine iliskin bilgiye (f:3) gereksinimlerinin
oldugunu ifade etmislerdir. Konuya iliskin ebeveynlerin ifadelerine asagida yer verilmistir.

125



Agir ve Coklu Yetersizlige Sahip...

E2 “Maddi zorluktan dolay1 6gretmenin istedigi esyalar1 bazen alamiyoruz. E esim tek calisiyor. Bazen eve gelen hoca
biseyler istiyor, ama alamadigimiz zamanlar da oluyor.”

E6 “Ders siiresi yetmiyor hocam. Zaman olarak biraz daha uzatilsa daha faydal olur diye diistiniiyorum.”

E9 “Cocugum elindeki firlatiyor. Yerinde sallaniyor siirekli. Ben ne yapicagimi bazen bilmiyom. Ogretmenin
anlattiklarint da dinleyemiyor. Bununla ilgili bize ne yapacagimizi &gretseler ¢ok iyi olur.”

E4 “Cocugum gorme engelli. Okuma yazma bilmiyor. Okuma yazmasim ¢ok isterdim. Korlere ogretilen yaziyr ben
Ogrenmek isterdim aslinda. Eve gelen hoca da bilmedigi icin 6gretemiyor.”

ACY Olan Cocugun Ev Ortaminda Giinliik Yasam Becerilerini Kazanmasina Yonelik Ebeveyn
Gereksinimleri

ACY olan ¢ocugun ev ortaminda giinlitk yasam becerilerini kazanmalarina yonelik, ebeveynler
becerileri 6gretmede bilgiye (f:12), sosyal destege (f:8), yemek yemege yardimc arag geregler ve aparatlara
(f:7), becerileri 6gretmede cevrenin destegine (f:6), becerileri 6gretmede teknoloji destegine (f:5) gereksinim
duyduklarini ifade etmislerdir. Konuya iliskin ebeveynlerin ifadelerine asagida yer verilmistir.

E10 “Cocugum artik bityiidiigii i¢in ergen oldu. Banyo yaptirirken zor oluyor. Kendisinin yapmasini istiyorum, ama hala

glivenemiyorum tek bagmna birakmaya. Banyoda ne yapmasi gerektigini soyleyemiyorum. Belki de bu konuda bilgi
eksikligim var.”

E5 “Cocugumun kendi basina yemek yemesini istiyorum. Ciinkii her zaman ben olmayacagim yaminda. Ama bizim
kullandigimiz kasiklar1 kavrayamiyor eliyle. Onun kullanabilecegi kasik catallar olsa belki kendi bile yiyebilir.”

ACY Olan Cocugun Ev Ortaminda Bagimsiz Hareket Edebilmesine Yonelik Ebeveyn Gereksinimleri

ACY olan ¢ocugun ev ortaminda bagimsiz hareket edebilmesi igin ebeveynler evde ¢ocuk icin uygun
ortama (f:9), ¢cocugun hareket edebilmesi icin yiiriitece (f:9), yemek yemek i¢in uygun aparatlara (f:5) ve
bastona (f:2) gereksinim duyduklarini ifade etmislerdir. Konuya iliskin ebeveynlerin ifadelerine asagida yer
verilmigtir.

E3 “Benim ¢ocugum siirekli hareketli, yerinde durmuyor. Evim kii¢iik oldugu icin hareket alan1 dar. Bah¢emiz de yok ki
bahgede kogsun. E her zaman da bir yerlere ¢ikaramiyom gezsin diye.”

E11 “Oglumun bacaklar tutmuyor. Kollar1 gene biraz daha iyi. Bu yiizden tek basina hareket edemiyor, ancak biz koluna
girersek bir iki adim atiyor. Yiiriiteg alamadik, yiiriiteci olsa belki alisirdi, kendi kendine adim atard1.”

E8 “Kizim gdremiyor. Bu zamana kadar hep biz getirip gétiirdiik bir yerlere ev icinde. Bazen kendi kendine cesaretlenip
gitmeye calisiyor. Bu ylizden ufak tefek evde kazalar da yasadik. Bastona alistirmadik hi¢. Aslinda baston daha iyi olur,
en azindan 6niindeki engelleri fark eder.”

ACY’ye Sahip Cocugu Olan Ebeveynlerin Devletten Beklentileri

ACY’ye sahip ¢cocugu olan ebeveynlerin devletten evde saglik bakimi destegi (f:11), evde fizyoterapist
destegi (f:10), evde egitim verecek alaninda uzman 6gretmen kadrosunun arttirilmasini (f:9), {icretsiz bakici
destegi (f:8), kendilerine verilen maddi destegin arttirilmasi (£:8), ¢evrenin konuya iligkin ve ¢ocuklarinin
yetersizliklerine yonelik bilgilendirilmesi (f:7), farkindalik ¢alismalarinin yapilmas: (f:5) ve evde egitime
yonelik olan ders saatlerinin arttirilmasini (f:4) talep etmislerdir. Konuya iliskin ebeveynlerin ifadelerine
asagida yer verilmistir.

E1 “Fizik tedavi i¢in aslinda her eve fizyoterapist gelse ¢ok iyi olur. E biz her zaman ¢ocugu gotiiremiyoruz ki.”

E6 “Devletimizden 6zel egitim Ogretmeni istiyoruz. Gelenler hep gecici 6gretmen oluyor. Kadrolu 6gretmen gelse
cocuklar da o 6gretmene aligir.”

E7 “Cocugum igin evde kaliyorum. Tek esim calisiyor. Bazen yetiremiyoruz. Aslinda ben de calismak isterim ama
¢ocugumu kime birakayim ki. Evde bakan biri de yok, mecburuz.”

Ebeveynlerin Evde Egitim Veren Ogretmenlerden Beklentileri

ACY’ye sahip ¢cocugu olan ebeveynler evde egitim veren 6gretmenlerden aile ile is birligi yapmalarini
(f:8), aileye c¢ocuklar1 hakkinda bilgi vermelerini (f:7), aileyi evde egitim hizmetlerine yd&nelik
bilgilendirmelerini (f:7), aileyi ¢ocuklarinin egitimi konusunda yonlendirmelerini (f:5), aileyi ¢ocugunun
egitimi konusunda bilgilendirmelerini (f:5), evde egitim veren Ogretmenlerin aileye karsi daha anlayish
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olmalarmi (f:3) ve ACY olan c¢ocuga karsi daha sabirli olmalarimi (f:2) istemislerdir. Konuya iliskin
ebeveynlerin ifadelerine asagida yer verilmistir.

E9 “Cocugum derste ne yapiyor, neler 6grendi bilmek isterim. Eve gelen 6gretmenin de o giin ne 6grettigini, derste ne
yaptigini bilmek isterim tabi ki. Ders bitince 6gretmenin bize bilgi vermesini isterim.”

E4 “Evde 6dev yaptirirken 6gretmen bana soyle yap, bdyle oku diyerek bana nasil yapmam gerektigini sdylese ben de
ona gore oglumun ddevlerini yaptirabilirim.”

Tartisma

ACY’ ye sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin evde egitime ve ¢ocuklarma yonelik gereksinimlerini
belirlemek amaciyla yapilan bu calismada, evde egitim alan ACY’ye sahip c¢ocugu olan ebeveynler
¢ocuklarinin sahip oldugu yetersizliklerine iliskin birtakim zorluklar yasadiklarin ifade etmislerdir. Tek bir
yetersizlige sahip ¢ocugu olan ebeveynler ¢cocuklarina yonelik farkl giigliikler yasamakla birlikte birden fazla
yetersizlige sahip c¢ocugu olan ebeveynler c¢ocuklarina yonelik birden fazla ve farkhi giigliikler
yasayabilmektedirler. Arastirmaya katilan ebeveynler, c¢ocuklarinin okulda egitim alamadiklarini,
yetersizliklerinden dolay1 ¢esitli saglik sorunlari yasadiklarini, ¢ocuklariyla birlikte ulasim zorlugu
yasadiklarini, ¢ocuklari icin yasadiklari ¢cevreyi ve ortami diizenlemede giigliik yasadiklarini ifade etmislerdir.
Aragtirmanin diger bir bulgusu ise ACY olan c¢ocuklarin sosyal kabul diizeylerinin diigiik olmasidir.
Ebeveynler buna yonelik de giigliik yasadiklarini ifade etmislerdir. Eldeniz Cetin ve Sonmez (2019) ve Ozsenol
ve digerleri (2003) calismalarinda benzer bulgular: elde etmislerdir. Kizir ve Cifci Tekinarslan (2018)
gerceklestirdikleri ¢alismalarinda ACY’ye sahip ¢ocugu olan annelerin ¢ocuklarina yonelik saglik, maddi
zorluk, ulasim ve egitim gibi giicliikler yasadiklarin1 bulgulamislardir. Gergeklestirilen ¢alismanin bulgular:
Eldeniz Cetin ve Sonmez (2019), Ozsenol ve digerleri (2003) ve Kizir ve Cifci Tekinarslan (2018) yaptig1 calisma
bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Kurum egitimi alan ACY ¢ocuklarda oldugu gibi evde egitim alan ACY
cocuklarin da benzer giigliikler yasadig sdylenebilir.

Ebeveynler g¢ocuklarmin yetersizliklerine yonelik yasadigr zorluklarla basa ¢ikabilmek icin bazi
gereksinimlerinin oldugunu belirtmislerdir. Cocuklarinin yetersizliklerinden kaynakl giigliikleri asabilmek
igin yetersizlige yonelik bilgi gereksinimlerinin oldugunu, saglik problemleriyle basa ¢ikma, maddi giigliikleri
asma, seyahat kolaylig1, cocugun fizyoterapi destegi almas: gibi gereksinimlerini belirtmislerdir. Ebeveynlerin
yasadiklar1 bu giigliikleri asmasi ya da en aza indirebilmesi igin gereksinimlerinin karsilanmasi, belirtilen
glicliikleri asmada 6nemli olarak diisiiniilmektedir. Bedensel yetersizligi olan cocuklarin evlerinde fizyoterapi
hizmeti almalar1 ACY olan ¢ocuklarin yasam kalitelerinin artmasinda ve bagimsiz hareket becerilerini
kazanmalarinda 6nemli oldugundan bu gereksinimlerinin karsilanmasi gerektigi sdylenebilir.

Onemli sayida 6zel gereksinimli birey saglik sorunlari, zihinsel sorunlar, bedensel sorunlar ve 6zel
ihtiyaglarindan dolay1 6grenimlerini evde siirdiirmektedirler (Isenberg, 2007). Dolayisiyla ev ortaminda
verilen egitim esnasinda evde egitim alan ACY’ye sahip ¢ocuklar ve ebeveynlerinin birtakim gereksinimleri
olabilmektedir. Gergeklestirilen bu ¢alismanin bulgularindan birisi de ACY’ye sahip ¢ocugu evde egitim alan
ebeveynlerin evde egitime yonelik gereksinimlerinin oldugudur. Ebeveynler evde egitim hizmetine yonelik
ev ortaminda uygun egitim ortamina, maddi destege, cocuklar1 icin uygun sira ve masaya, egitim
materyallerine, alaninda uzman Ogretmenlere gereksinimlerinin oldugunu ifade etmislerdir. Alanyazinda
yapilan ¢alismalarin bulgular1 evde egitim hizmetlerinin evde egitim alan bireylerin akademik basarilarini
arttirdigini ortaya koymaktadir (Cogan, 2010; Harding, 2003). Dolayisiyla evde egitim hizmetinden en {ist
diizeyde fayda saglamak adina gereksinimlerin karsilanmasi gerekmektedir.

Evde egitim hizmetinin verildigi egitim ortaminda ¢ocuga uygun masa ve sandalyenin olmamasinn,
O0grencinin akademik becerileri ve motivasyonu iizerinde etkili oldugu belirtilmektedir (Kirk & Winthrop,
2006). Yapilan arastirmanin goze ¢arpan bulgularindan biri de evde egitim alan ACY olan ¢ocugun kendisine
uygun masa ve sandalyesinin olmamasidir. Bu durumun, o6grencinin kendini sinif ortaminda gibi
hissetmemesine neden olarak motivasyonu iizerinde olumsuz bir etki yarattig1 sdylenebilir.

Ebeveynler, ¢ocuklarimin akademik becerileri edinmelerine yonelik uygun ortam, uygun 6gretim arag
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gerecleri, yazi tahtasi gibi gereksinimlerinin oldugunu ifade etmislerdir. Cocuklarin egitim Ogretim
ortamlarinda 6grenciye uygun egitim ogretim materyallerinin eksikligi, cocuga uygun egitim ortaminin
olmamasinin ¢ocugun gelisimi iizerinde olumsuz etkileri bulunmaktadir (Ozsoy ve digerleri, 2002). Bununla
birlikte Yildirim ve digerleri (2015) evde egitim hizmetlerinin ¢ocuga yararlarinin oldugu, ¢ocuga uygun
ortamin saglanmasi, materyal eksikliginin giderilmesi, alanda uzman kisilerin bu egitimi vermesi ve ders
saatleri siirelerinin arttirilmasi gerektigine vurgu yapmuslardir. Buradan yola ¢ikarak ACY olan ¢ocuklarin
akademik becerileri kazanmalar1 ve gelisimlerinin olumsuz etkilenmemesi igin ¢ocuklara uygun egitim
ortaminin saglanmasi, ebeveyn ve ACY olan ¢ocuklarin gereksinimlerinin karsilanmasi gerekmektedir.

Yapilan arastirmada evde egitim alan ACY’ye sahip ¢ocugu olan ebeveynler en ¢ok uygun bir ortama
gereksinim duyduklarini vurgulamislardir. Benzer bir bulgu da Atilgan’in (2018) yapmis oldugu calismada
goze carpmaktadir. Atilgan (2018) calismasinda, evde egitim hizmetinin saglanabilmesi icin fiziksel sartlarin
uygun oldugu, ¢cocuga uygun materyallerin saglandig1 ayr1 bir odaya gereksinim oldugu sonucuna varmustir.

Problem davrams bireyin &grenmesini, sosyal kabul diizeyini etkileyen ve gevresindeki bireyleri
rahatsiz eden davraniglar olarak tanimlanabilir. Piirsiin ve Atbasi'nin (2021) yaptiklari arastirmada katilimct
Ogretmenler calistiklarr 6grencileri uyumsuz, iletisim sorunlari olan, problem davranis sergileyen bireyler
olarak belirtmislerdir. Ebeveynler ACY olan ¢ocuklarinin problem davranislar sergilediklerini ve bununla bas
edemediklerini, problem davraniglarla nasil bas edeceklerine yonelik bilgiye ve destege gereksinimlerinin
oldugunu ifade etmislerdir. Gergeklestirilen diger bir arastirma (Yildirim ve digerleri, 2015) sonucunda da
ebeveynler, saglik sorunlar1 nedeniyle ¢ocuklarimin problem davranislar sergiledigini ifade etmislerdir.
Alanyazinda yapilan ¢alisma bulgulariyla gerceklestirilen bu ¢alismanin bulgular: rtiismektedir. ACY olan
cocuklarin agresif ve problem davranislar sergilemesi bu grupta yer alan birden fazla yetersizligi olan ve bu
yetersizliklerden ciddi derecede etkilenen ¢ocuklarin kendilerini ifade edememelerine baglanabilir.

ACY sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin evde egitime iliskin gereksinimleri incelendiginde, ebeveynlerin
zihin yetersizligi olan gérmeyen ¢cocuguna akademik becerileri kazandirmada Braille yaziy1 bilmedikleri i¢in
yardimcir olamadiklar1 bulgusu goze carpmaktadir. Ebeveynlerin akademik becerileri 0Ogretmeye
gereksinimlerinin olmas1 ACY olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin Braille alfabesini ve Braille yaziy1 bilmemesiyle
aciklanabilir. Benzer ¢alisma bulgusuna Kiigiikozyigit ve digerlerinin (2021) yaptiklar1 ¢alismada goérmek
miimkiindiir. Yaptiklar1 ¢alisma sonunda gérme yetersizligine sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin
akademik becerilerini desteklemek i¢in Braille yaziy1 bilme gereksinimlerinin oldugu sonucuna ulasilmistir.

Yapilan ¢alismada ebeveynler ¢cocuklarinin bagimsiz olarak el ve kol kaslarini kullanarak yemek yeme
becerilerini sergilemede zorlandiklarimi belirtmiglerdir. Bununla ilgili destek saglayan aparatlara
gereksinimlerinin oldugunu ifade etmislerdir. Alanyazinda yapilan gereksinim belirleme calismalarinin
(Barantota, 2016; Cavkaytar ve digerleri, 2012; Demirbilek, 2013; Onder & Karabulut, 2017) bulgular:
incelendiginde, yapilan ¢alisma bulgulariyla ortiismekle birlikte evde egitim alan ACY olan ¢ocuga sahip
ebeveynlerin bagimsiz hareket becerilerine yonelik gereksinimlerinin olmas: yoniinden farklilasmaktadir. Bu
durum, ¢ocugun zihin yetersizliginin yaninda agir derecede bedensel yetersizlige (hemipleji, dipleji) sahip
olmasiyla aciklanabilir. ACY olan ¢ocuklar el ve kol kaslarimi kullanarak bagimsiz olarak yemek yeme
becerilerini sergilemede ek desteklere ihtiya¢ duyabilirler. Kolayca kavramaya yarayan ya da elinden
diismeyecek sekilde ACY olan ¢ocugun eline sabitlenen aparatlardan yararlanilabilir.

Down sendromlu ¢ocuga sahip ebeveynlerin gereksinimlerinin belirlendigi baska bir arastirmada
(Toker ve digerleri, 2019) ebeveynlerin ¢ocugunun yetersizligine yonelik bilgiye gereksinimlerinin oldugu
sonucuna ulagilmistir. Ebeveynler cocuklarinin yetersizlige yonelik neler yapmalari gerektigini bilmediklerini
belirtmislerdir. Yapilan bu arastirmada da evde egitim alan ACY’ye sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin
¢ocuklarinin birden fazla olan yetersizliklerine iliskin herhangi bir bilgiye sahip olmadiklar tespit edilmistir.
Ebeveynler c¢ocuklarinin sahip oldugu yetersizliklere yonelik bilgiye gereksinimlerinin oldugunu
belirtmislerdir. Bu agidan incelendiginde Toker ve arkadaglarinin (2019) yiiriittiigii arastirma bulgusu yapilan
bu aragtirmanin bulgularini destekler nitelikte oldugu sdylenebilir.
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Sonug¢ ve Oneriler

Sonug olarak ACY olan ¢ocuga sahip ebeveynler ¢ocuklarinin sahip oldugu birden fazla yetersizlige
yonelik bilgiye, evde egitim hizmeti siirecine yonelik bilgilendirilmeye, ¢ocuklar i¢in egitim materyallerine,
uygun ortama, maddi destege, evde bakim hizmetine ve evde ¢ocuklarina sunulacak fizyoterapi hizmetine
gereksinimleri oldugunu belirtmislerdir. ACY olan 6zellikle de SP’si olan ¢ocuklarin bagimsiz hareket
becerilerini kazanmalar1 ve bu becerilerin desteklenmesi igin bu grupta yer alan ¢ocuklarin fizyoterapi hizmeti
almas: gerektigi diisiniilmektedir. Ancak ebeveynlerin ulasim zorlugu yasamalar1 ACY olan bireylerin
fizyoterapi hizmetini almalarini simirlandirmaktadir. Ebeveynler bu konuda ve diger gereksinimlerinin
karsilanmasi konularinda devletten daha fazla destek beklemektedirler.

Gerceklestirilen arastirma goriismeye dayali nitel bir arastirma olmasi nedeniyle calismadan elde edilen
sonugclar genellenememekle birlikte su dnerilerde bulunulabilir.

a) Ebeveynler cocuklarimin sahip oldugu yetersizliklere yonelik cesitli zorluklar yasamaktadirlar. Bu
zorluklar1 agsmak icin de cesitli yetersizlik tiirlerine yonelik bilgiye gereksinim duyduklarini ifade
etmiglerdir. Buna yonelik ebeveynleri bilgilendirici seminerler verilebilir, aile egitim programlarina
yetersizlik tiirleri, davranig sagaltimi, beceri 6gretimi ve akademik becerilerin kazandirilmasina yonelik
kazanimlar eklenebilir.

b) ACY olan bireylerin el, kol ve bacak kaslarini kullanmalar: onlarin bagimsiz hareket etmelerinde
onemlidir. ACY olan bireylerin bagimsiz hareket becerilerini kazanmalar1 diizenli olarak fizyoterapi
hizmeti almalariyla dogru orantili oldugu diisiiniilmektedir. Ebeveynlerin ulasim sikintis1 gektigi
sonucundan yola ¢ikarak ACY olan bireylerin fizyoterapi hizmeti alabilmesi icin evde fizyoterapi
hizmetinin yayginlastirilmasi onerilebilir.

c) Arastirma sonuglar1 ebeveynlerinin hayat igerisinde ¢esitli zorluklarla miicadele ettiklerini ve bu
zorluklar1 asmak icin maddi agidan gereksinimlerinin oldugunu gostermektedir. Ebeveynlerin
gereksinimlerini karsilayabilmesi ve ¢ocuklarina daha refah bir yasam sunabilmeleri i¢in verilen maddi
destegin arttirilmasi, politika yapicilarin ebeveynlerin gereksinimlerini karsilayici uygulamalar1 hayata
gecirmeleri Onerilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Individuals with severe and multiple disabilities (SMD) are defined as individuals who have more than
one disability and are severely affected by at least one of these disabilities and who have significant retardation
in learning areas, cognitive, social and interpersonal relations, or sensory and physical areas (Westling & Fox,
2009). Although individuals with SMD have been away from education and educational environments for
many years, recent opportunities and legal regulations have enabled individuals with SMD to participate in
educational environments (Pletsch, 2015). Individuals with SMD who cannot attend school due to health
problems can receive education at home and continue their education in a hospital environment (Cay &
Eldeniz Cetin, 2022).

Home education service is seen as one of the educational supports that meets the educational needs of
individuals who have any severe health problems and have to receive their treatment in the hospital (Erbasan
& Saglam, 2020). The aim of home education service is to support individuals who cannot attend school
academically so that they do not fall behind their peers. The environment in which the individual lives, that
is, his home, is transformed into a classroom environment and education services are provided (Piirsiin &
Atbasi, 2021). This study aims to determine the needs of parents who have children with severe and multiple
disabilities for home education and their children. In line with this general purpose, answers to the following
questions were sought:

a) What are the parents' needs for the homeschooling process?
b) What are the needs of their children regarding their disabilities?
c¢) What are the educational needs of their children?

Method

A case study, one of the qualitative research methods, was used in this study. In case study, it is aimed
to reveal and describe a certain situation or event (Yildirim & Simsek, 2016). The study group of the research
consists of parents who have a child with SMD who is educated at home. The study group of this research was
determined using the criterion sampling technique, one of the purposive sampling methods. In this study,
interviews were conducted with 11 parents with a child with SMD who were educated at home. The research
data were collected through the interview form prepared by the researcher after the literature review. The data
obtained at the end of this research were analyzed by descriptive analysis technique. The data were
summarized and interpreted with the descriptive analysis technique.

Results

Parents who voluntarily participated in this study stated that their children could not attend school like
their other peers due to their child's disability, that their children had constant health problems, that they were
excluded by their peers, that is, their social acceptance levels were low. Parents stated that they had the most
financial needs, that their children needed physiotherapy services due to their physical disability, and that
they needed help coping with the child's health problems. Parents stated that they needed a proper
environment, educational materials, financial support, chairs suitable for the child, teachers who were experts
in their fields, academic skills and information about home education for the home education service their
children receive. Parents stated that they needed information on teaching skills, social support, tools and
apparatus to help with eating, the support of the environment in teaching skills, and technology support in
teaching skills.

Conclusion

A significant number of individuals with special needs continue their education at home due to health
problems, mental problems, physical problems and special needs (Isenberg, 2007). Therefore, children with
SMD and their parents who are educated at home during the education given in the home environment may
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have some needs. One of the findings of this study is that parents whose children with SMD receive education
at home have needs for home education. Parents stated that they need a suitable educational environment in
the home environment, financial support, appropriate desks and tables for their children, educational
materials, and teachers who are experts in their fields for home education services. The findings of the studies
in the literature reveal that home education services increase the academic success of individuals who receive
home education (Cogan, 2010; Harding, 2003). Therefore, it is necessary to meet the requirements to obtain the
highest level of benefit from the home education service.

It is stated that the lack of desks and chairs suitable for the child in the education environment where
home education service is provided affects the academic skills of the students and is effective on student
motivation (Kirk & Winthrop, 2006). One of the striking findings of this research is that the child with SMD
who is educated at home does not have a suitable table and chair for him. The absence of a proper table and
chair for the child at home is among the needs of the parents. The findings obtained in this study suggest that
the lack of suitable desks and chairs for a child with SMD at home has a negative effect on the student’s
motivation by making him/her feel not like in the classroom environment.

The findings obtained in this study show that the lack of an appropriate educational environment for
the child draws attention as the most common need of parents (f:11). Parents who have a child with SMD who
are educated at home emphasized that they need a proper environment the most. A similar finding stands out
in the study of Atilgan (2018). Atilgan (2018) obtained results consistent with this research finding in his study
and concluded that a separate room where physical conditions are suitable and suitable materials are provided
for the child is needed to provide home education services.

133



	Determining the Needs regarding Home Education and their Children of Parents who have Children with Severe and Multiple Disabilities

