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Cocuklar icin Aidiyet Olcegi: Gecerlilik Giivenirlik Calismasi
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NV

Oz: Bu calismada, erken dénemde ¢ocuklarin aidiyet diizeylerini dlgmeye yénelik, “Cocuklar igin Aidiyet Olgegi”nin
gelistirilmesi amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, okul dncesi egitim kurumuna devam eden 48-72 ay araligindaki
88 cocuk olusturmaktadir. Olgegin giivenirlik ve gegerliliginin sinanmasi igin agimlayici faktdr analizi ve dogrulayic faktor
analizi gergeklestirilmistir. Verilerin temel bilesen analizi i¢in uygunlugunun simanmasi icin Kaiser Mayet Olkin ve Barlett
Kiiresellik testleri uygulanmistir. Ol¢me sonuglarmin gilvenirligi icin ise 6lgegin cronbach alfa degerlerine bakilmistir.
Arastirmanin sonucunda, Kaiser Mayer Olkin degerinin .711 oldugu, Barlett Kiiresellik degerinin istatistiksel olarak anlaml1
oldugu (p<.05) bulgusuna ulasilmigtir. Gergeklestirilen analizler sonucunda tek faktorlii yapimnin modelin %58, 105’ini
agikladigr goriilmiistiir. Bu baglamda ilgili Slgme aracinin gegerli ve giivenilir bir dlgme araci oldugu sdylenebilir.

Anahtar Sozciikler: Okul Oncesi, Aidiyet, Aidiyet Olgegi

Belonging Scale for Children: Validity and Reliability Study

Abstract: This study aimed to develop the “Belonging Scale for Children” to measure the level of belonging of children in
the early years. The study group of this research consisted of 88 children aged between 48-72 months who attended a pre-
school education institution. Exploratory factor analysis and confirmatory factor analysis were performed to test the reliability
and validity of the scale. Kaiser Mayet Olkin and Barlett Sphericity tests were applied to test the suitability of the data for
principal component analysis. For the reliability of the measurement results, Cronbach’s alpha values of the scale were
checked. The findings obtained in this study showed that the Kaiser Mayer Olkin value was .711, and the Barlett Sphericity
value was statistically significant (p<.05). As a result of the analyses performed, it was seen that the single-factor structure
explained 58, 105% of the model. In this context, it can be said that the relevant measurement tool is a valid and reliable
measurement tool.
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Sosyal bilimciler, yasamdaki deneyimlerimizi anlamlandirmak ve bize bir amag¢ duygusu vermek i¢in nereye
ait oldugumuzu bilmeye derin bir ihtiya¢ oldugunu uzun siiredir tartismaktadir. Kendimizi nasil anladigimiz
ve kendimize nasil agikladigimiz ¢cogu zaman bunun bir parcasidir (Healy, 2020). Bu nedenle ¢aglar boyunca
insanlar, kisileraras1 baglara, giivenlik, gecim, emniyet, sevgi, arkadaslik ve esenlik saglayan baskalariyla
etkilesimlere ve topluluklara dahil olmaya ihtiya¢ duymuslardir. Bu farkli parcalari anlamak ve yeni bir anlam
olusturmak icin biitiinlestirmek, ¢ogu zaman kisinin benlik algisini ve diinyaya bakisini bir sekilde
biitiinlestirmeyi gerektirmektedir (Brison, 1999). Benzer sekilde Maslow’un ihtiyaglar Hiyerarsisi Teorisinde
de ait olma duygusuna iliskin, insanin evrensel bir 6zelligi ve temel bir insan ihtiyact olarak agiklanmigtir
sevme ve sevilme ihtiyaci s6z konusudur (Coban, 2021). Bu konuda sosyal iliskilere odaklanan anlayisiyla
Adler’in Dogum Siras1 Kuraminda birey icin hayatin anlami, bir topluluk icinde kendine yer bulma olarak
tanimlanmustir. Ve Adler’e gore bireyler kendilerini yetersiz hissettikleri zaman bu duyguyla bas etmek i¢in
ait olduklar bir yer bulma arayisina girmektedirler (Cinarbas & Niliifer, 2019). Dolayisiyla boyle bir siireg
icinde insanlar sosyal durumlarin {istesinden gelmeye calisirken, kendini bagka insanlarin yerine koyarak
uygun tepkiler vermeyi 6grenmektedir. Bu nedenle aile, arkadaslar ve toplumun diger iiyeleri ilerleyen yas
ile birlikte, bireylerin benlik gelisimi i¢in ¢ok onemli hale gelmekte (Mead, 1934) ve bireyler tiim bu
deneyimlerle birlikte aidiyet duygusunu gelistirmektedirler.

Bu baglamda aidiyet kavrami incelendiginde bazi kaynaklarda, sosyal bir gruba formal bir katilimdan
ziyade, psikolojik bir duyguya atifta bulundugu dikkati ¢cekmektedir (Schaffer, 2006). Diger bir kaynakta ise
aidiyet duygusu ile iliskili olarak; baskalariyla paylasildiginda ve onlar tarafindan yansitildiginda, yani
aidiyet ve ayrilik arasinda bir denge oldugunda (Woodhead & Brooker, 2008) ve digerleri tarafindan
dislanmaya maruz kalinmadiginda, pozitif bir sekilde desteklenmis olacag: belirtilmektedir (Peers & Fleer,
2014). Genel olarak aidiyet ise; bir parcanin biitiinle iliskisine isaret eden (Hannikdinen, 1999), birliktelik
duygusu yaratan ve insanlar1 birbirine baglayan bir tiir psiko-sosyal bir bag oldugu seklinde
nitelendirilmektedir (Woodhead & Brooker, 2008). Hagerty ve digerleri (1992) ise aidiyet kavramin, kisilerin
kendilerini sistemin veya ¢evrenin ayrilmaz bir parcasi olarak hissetmeleri icin bir sisteme veya gevreye kisisel
katilim deneyimi olarak agiklamislardir. Bununla birlikte aidiyet duygusunu, baglanma ve sosyal destek gibi
diger kisilerarasi olgulardan farkli olarak, benzersiz bir kavram olarak tanimlamis ve ruh sagliginin hayati bir
bileseni oldugunu belirtmislerdir. Ayrica Hagerty ve Patusky (1995), sosyal destek siireglerini olusturan
onemli bir unsur oldugunu 6ne siirmiislerdir. Dolayistyla aidiyet duygusundaki eksiklikler de hem psikolojik
hem de sosyal alandaki problemlerle iliskilendirilmistir (Hagerty ve digerleri, 1996).

Aidiyet ve sevilme ihtiyaci karsilanan bireylerin ise giiven ve saygimnlik ihtiyacini karsilayarak
gelisimlerine devam ettigi ve kendini gerceklestirme noktasina dogru ilerleyebildigi kaynaklarda belirtilmistir
(Feist & Feist, 2006). Ozellikle gebelik siireci de dahil olmak iizere, bebege bakim veren kisi ile bebek arasinda
kurulan bagin, aidiyet duygusunun gelisiminde son derece énemli oldugu kaynaklarda dikkati cekmektedir.
Ciinkii aile, bireylerin ait olma ihtiyacinin ilk desteklendigi en kiigiik toplumsal yapidir. Buna gore Adler
(1949), bireylerin kendisini ait hissettigi sosyal gruplara gore ¢evresini yorumlamasina, gevre ve genetigin
etkilesimine ve bireylerin davranislari tizerindeki etkisine vurgu yapmuistir (aktaran Cinarbas & Niliifer, 2019).
Kurama gore kisilerin dahil olduklari ilk topluluk aile ortamidir. Buna bagh olarak, bireylerin ailenin her bir
iiyesi ile olan etkilesimi iistiinliik ve gii¢ kurma arzusuyla oldukga iligkili olarak degerlendirilmektedir. Adler
anne, baba ve kardesler arasindaki iliskiler ve etkilesimin yari sira dogum sirasina goére konumun, kisiligin
gelisiminde 6nemli oldugunu savunmaktadir (Adler, 1949 aktaran Cinarbas & Niliifer, 2019). Benzer sekilde
Baglanma ve Nesne lliskileri Kuramu gibi cesitli psikososyal cergeveler, kisilerarasi isleyisin temel 6gelerinin
bebeklik ve ¢ocuklukta olustugunu one siirmektedir. Bu konuda Erik Erikson'nun kurami ise ¢ocuklarin
sosyal ve duygusal gelisimi agisindan oldukca agiklayic1 olmustur. Erikson’un psikososyal gelisim kuraminin
birinci donemi olan temel giivene kars: giivensizlik déneminde savunulan goriisiin; duygusal yonden saglikli
gelisen bebeklerin, onlara bakim veren ve temel ihtiyaglarini karsilayan bireylerin sefkatini ve onlara karsi
hassasiyetlerini hissettikge, diinyay1 giivenli ve 6n goriilebilir bir yer olarak algilamaya devam etikleri
yoniindedir (Trawick-Smith, 2018). Benzer sekilde Ainsworth (1940) baglanilan figiiriin, ¢ocugun diinyay1
oradan kesfedebilecegi giivenli bir merkez/yer olarak agiklamistir (aktaran Bretherton, 1992). Giiven
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duygusuna ulagsmanin kritik onemdeki bir boliimii ise bebeklerin, bagkalar1 ile duygusal bag kurma
yetenekleri olarak goriiliir. Bununla ilgili olarak John Bowlby (1958) baglanma teorisinde baglanmayi,
bebeklerin ve ailelerinin duygusal bag kurmalarina yol acan ve karsilikli etkilesimle devam eden bir stireg
olarak agiklamaktadir. Diger taraftan Lecky’nin benlik tutarlilig1 teorisine gore bireylerin yasamdaki temel
motivasyonlariin biitiinliik i¢in ¢aba harcamak oldugunu sOylemistir (Stevens, 1992). Ayrica Rogers'in
fenomenolojik kigilik kuraminda bireylerin kendini gerceklestirme egiliminin sadece belirli kosullar
gerceklestiginde olusabildigini belirtmistir. Bu kosullar; bireyin kendisi i¢in 6nemli bir kisi ile olan iliskisinde
(anne-gocuk), ictenlik (samimiyet), empati, kosulsuz olumlu kabul alabiliyor olmasidir. Bu kosullar
saglandiginda kisi dogustan gelen kendini gerceklestirme egilimini olumlu bir sekilde tamamlayabilmektedir
(Feist & Feist, 2006).

Dolayisiyla bebeklik doneminde olusturulan giivenli baglanma ve etkilesimler, sonraki siireclerde de
pozitif aidiyet duygusunun gelistirilmesine temel olugturabilir. Elbette bagkalariyla, 6zellikle bakim verenlerle
olan bu erken iligkiler, sonraki yillarda bireylerin kendilerini nasil algiladiklar: ve bagkalariyla ilgili olarak
nasil davrandiklar1 konusunda etkilidir. Yine de bu genel anlayisin altinda, ait olmanin ne anlama geldigi,
aidiyetin nasil olustugu, nasil deneyimlendigi ve ifade edildigi ya da olmadig1 gibi bireyler veya gruplar icin
devam eden cikarimlar hakkinda derin sorular yatmaktadir. Ozellikle bu sorular, sosyoloji, psikoloji, din,
toplumsal cinsiyet calismalari, antropoloji ve siyaset gibi ¢ok sayida disiplinde dikkati ¢ekmistir. Son
donemlerde yapilan arastirmalarda, artan milliyetgilik, ulus Otesi hareketlilik, savastan kacan miilteciler ve
gocmen akisi gibi kiiresel egilimlerin yasandig: risk altindaki topluluklarda yasayan bireylerin/cocuklarin
aidiyet duygusuna odaklanildig1 goriilmektedir (Besta ve digerleri, 2016; Cameron ve digerleri, 2006; Halse,
2018; Healy, 2020; Nette & Hayden, 2007). Dolayisiyla yukarida bahsi gecen bu sorularin, egitim de dahil
olmak {izere yasamin tiim alanlar icin aciliyet ve 6nem kazanmasi gerekmektedir.

Tgili literatiir ve arastirmalar dogrultusunda, bireylerin yasam igerisinde, farkli baglamlarda ve gesitli
derecelerde aidiyet duygusu gelistirdikleri, pek ¢ok etkene bagli degisim gosteren ve belirsizligini koruyan
bir siire¢ oldugu goriilmektedir. Bu nedenle aidiyet duygusunun gelisiminde aile 6nemli bir faktor olmasina
ragmen aile disinda; okul, 6gretmen, akranlar arasi iliskiler ve toplum faktorlerine atifta bulunan arastirmalar
¢ok yonlii bir bakis acis1 sunmaktadir.

Aidiyet, erken ¢ocukluk egitimi ve bakimi igin 6nemli bir kavram olarak ortaya ¢ikmaktadir. Toplumsal
olarak aidiyet politikasi, aidiyetin tiim karmasiklig1 i¢cinde nasil calistigina dikkat etmesi nedeniyle okul 6ncesi
egitim kurumlari, aidiyet hakkinda diisinmek igin potansiyel olarak nitelikli bir odak noktasi
olusturmaktadir. Aidiyet, politikanin 6nemli bir yonii olmasi nedeniyle toplumsal kategorizasyon siiregleri
veya sosyal kategorilere kimin ait olup olmadigini, kimin neye dayanarak karar verdigini belirlemek
konusunda 6nemli bir yere sahiptir (Stratigos, 2015). Bu nedenle 6zellikle ¢cocuklarin aileden sonra katilim
gosterdikleri ilk topluluk olan erken ¢ocukluk merkezleri ve bu doneme iligkin aidiyet ile ilgili ¢alismalar,
bir¢ok agidan aidiyet kavramini aciklamaya ve erken donemden itibaren desteklemeye calismislardir. Bu
konuda Jo Wastell ve Degotardi (2017), aidiyet kavraminin felsefi karmasikligina ve onun ortak benlik
kavramina derinden gomiilii olduguna dikkati gekerek, aidiyetin ¢ocuklarin bakis agilarindan ne anlama
geldigine dair bir ¢alisma ylirtitmiislerdir. Arastirmacilar 28 ¢ocukla ¢alisarak, ¢ocuklarin aidiyet anlayiglarin
belgeleme calismalar1 gercgeklestirmistir. Arastirma kapsaminda, hikaye anlatimi surecinde desteklenen
rehberli tartisma, ¢ocuklarin oyunlar: igin agik uglu materyaller ve oyuncak bebekler, cizimler ve bir hikaye
canlandirma gibi ¢alismalar yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin sonucunda ise ¢ocuklarin aidiyet kavramina iliskin
goriiglerini; insanlar aracihigiyla aidiyet ve bir yere ait olarak kategorize edebileceklerini belirtmiglerdir. Yeni
Zelanda Egitim Bakanlig1 (2017) ise erken ¢ocukluk egitim programlarinda vurguladig: bir baslik olan ‘ait
olma’y1, bagkalariyla ve ¢evreyle baglanti duygusu olarak tanimlamaktadir. Ayrica her cocuga saygi
duyuldugu ve cesitlilige deger verildigi giivenli ve emniyetli yerler olan erken ¢ocukluk egitim ortamlarini
isaret ederek, 'cocuklara anlam ve amag sunan, erisilebilir ve kapsayici bir miifredati deneyimledikleri yer
olarak aciklamaktadir. Emilson ve Eek-Karlsson (2021) Isve¢’te bir erken cocukluk egitim merkezinde
¢ocuklarin aidiyetle iligkili konusmalarina odaklandiklar: ¢alismada, ¢ocuklarda aidiyetin sinurlarini ve nasil
konumlandirdiklarina yonelik; ortak konusma dili, ortak oyun fikri, yas ve cinsiyete bagh olarak degisiklik
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gosterdigini tespit etmislerdir. Ogretmenler agisindan; giiglii bir sosyal, duygusal, uzamsal ve zamansal boyut
duygusu iceren aidiyet anlayislar1 Tillett ve Wong (2018) tarafindan arastirilmis ve 6gretmenlerin kendi
aidiyet duygusunun da ¢ocuklarin aidiyet duygusu gelistirmelerinde 6nemli oldugunu ortaya koymuslardir.
Koivula ve Héannikdinen'nin (2016) calismalarinda, bir giindiiz bakim merkezinde ¢ocuklarin topluluk
duygusu olusturma siirecini incelemislerdir. Arastirmada, topluluk duygusunun nasil gelistigi ve temel
ozelliklerinin neler oldugu incelenmistir. Sonuglar, ¢ocuklarin topluluk duygusunun ii¢ asamada gelistigini
gostermektedir. Ilk asamada, topluluk duygusunun ortak oyundaki deneyimlerle yavas yavas gelistigi, ikinci
asamada, oyunda istikrarli arkadasliklarin kuruldugu ve gii¢lendigi goriilmiistiir. Son asamada ise, topluluk
duygusunun tam olarak yerlestigi ve ¢ocuklarin duygusal baglarinin daha da giiglendigi goriilmiistiir. Bunun
sonucu olarak da ¢ocuklarin duygusal ve fiziksel yakinlik sergiledigi, paylasma, dnemseme ve birliktelik
seklinde davranislar ortaya koyduklar1 gozlenmistir. Benzer sekilde Johansson ve Rosell (2021), Norveg erken
¢ocukluk egitiminde ¢ocuklarin akran topluluklarina aidiyetiyle ilgili bir calismada; yakinlik, gatisma ve
eglence tlizerine insa edilmis {i¢ topluluk tiirii belirlemislerdir. Farkli bu {i¢ toplulugun, aidiyet icin cesitli
kosullar ortaya koydugu, ancak ii¢iiniin de ortak Ozelliginin, birey ve topluluk arasindaki iliski oldugu
vurgulanmistir. Arastirmacilara gore bu bulgular, farkli topluluk tiirlerinde farkli aidiyet kosullarinin nasil
yaratildigini gostermektedir.

Aidiyet ile ilgili alan yazin ve aragtirmalar incelendiginde, cocuklarda aidiyet duygusunun gelisimini
etkileyen bircok degisken oldugu goriilmektedir. Ayrica bireylerde aidiyet duygusunun gelisiminin
kuramlara gore temelinin, bebeklik donemde insa edildigi vurgulanmakla birlikte, ¢calismalarda bu duygunun
dinamik ve degisken bir siireci oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte aidiyet duygusunun baglaminin
incelendigi arastirmalarda ise, yere ve kisiye aidiyet seklinde gelisebilecegi belirtilmektedir. Ayn1 zamanda
erken ¢ocukluk donemi boyunca ¢ocuklarin okullarda; 6gretmen, akran, egitim programi uygulamalar1 vb.
degiskenlerin ¢ocuklarin aidiyet duygusu iizerinde gok yonlii etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle
yurtdist alan yazinda aidiyeti konu alan ¢alismalarin; toplumlarin ¢ok kiiltiirlii yapisina ve kapsayici egitim
uygulamalarina odaklandiklar1 goriilmektedir. Bununla birlikte ¢ocuklarla yapilan ¢alismalarda kullanilan
yontemlerin ¢ogunlukla, 6gretmen goriisleri, durum inceleme, gozlem yapma, video kaydi analizleri,
Ogretmen odak grup goriismeleri vb. tekniklerin kullanildigr dikkati ¢ekmistir. Ayrica ilerleyen okul
kademelerindeki 6grencilerin ve yetiskin aidiyet duygusunun degerlendirildigi calismalarda ise nicel Slgme
araglarinin  kullanildigr goriilmiistiir. Ancak okul o6ncesi dénemde dogrudan ve birebir ¢ocuklar ile
gerceklestirilen ve materyal kullanilarak g¢ocuklarin aidiyet duygularimi kapsamli ve ¢ok yonlii
degerlendirebilecek bir 6l¢me aracina rastlanmamistir. Bu noktadan hareketle bu ¢alismada, erken dénemde
¢ocuklarin aidiyet diizeylerini 6l¢gmeye yonelik, Cocuklar I¢in Aidiyet Olgegi’nin gelistirilmesi amaglanmustir.

Yontem

Bu arastirma bir 6lgek gelistirme ¢alismasidir. Olgegin gelistirilmesine iliskin siireclere, katihmcilara ve
kullanilan analizlere iligskin bilgilere bu boliimde yer verilmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Antalya il merkezinde Milli Egitim
Bakanligi'na [MEB] bagh bagimsiz anaokuluna devam eden, 48-72 aylik normal gelisim gosteren ¢ocuklar
olusturmaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubunun belirlenmesinde amagli 6rnekleme yontemlerinden biri olan
olgiit drnekleme yontemi kullanilmigtir. Olgiit 6rneklemde, arastirmada ele alinacak olan probleme iliskin
onceden belirlenen niteliklere sahip kisi, nesne, durum ya da olaylar tizerine ¢alisilmaktadir (Biiyiikoztiirk ve
digerleri, 2012). Arastirmada calisma grubuna dahil edilecek olan ¢ocuklarin yas araliginin 48-72 ay araliginda
olmasi ve normal gelisim gostermesi Olgiit olarak belirlenmistir. Ayrica ¢alisma grubu belirlenirken 48 ve 72
aylik gocuklarin sayisinin fazla oldugu okullar olmasima &zen gosterilmistir. Olgek gelistirme calismalarina
yonelik yiiriitiilen ¢caligmalarda, ¢alisma grubunun biiytikliigii ile ilgili farkli goriisler olmakla birlikte, madde
sayisinin bes kat1 kadar sayrya ulasmanin yeterli oldugu agiklanmistir (Bryman & Cramer, 2001; Child, 2006).
Pallant (2016) ise madde basina 10 yanitlayici olmasi gerektigini vurgularken bazi yazarlar madde sayisinin
bes katinin yeterli oldugunu agiklamaktadirlar (Tabachnik & Fidell, 2013). Bu dogrultuda arastirmada
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belirlenen 6zelliklerde toplam 88 cocuga yer verilmistir. Kaynaklarda yer verilen bu bilgilere dayanarak
calisma grubunun biiyiikliigliniin l¢ek gelistirme calismas: igin yeterli oldugu soylenebilir. Arastirmanin
calisma grubunda yer alan ¢ocuklarin 6zelliklerine iliskin bilgiler asagida sunulmustur.

Tablo 1. Cocuklarin Cinsiyet Degiskenine Yonelik Dagilimlar:

Cinsiyet n %

Kiz 48 54,5
Erkek 40 45,5
Toplam 88 100,0

Tablo 1 incelendiginde arastirmanin ¢alisma grubunun 48'i (%54,5) kiz, 40'1 (%45,5) erkek olmak tizere
48-72 ay araligindaki 88 ¢ocuktan olustugu goriilmektedir.

Tablo 2. Cocuklarin Yag Degiskenine Yonelik Dagilimlar:

Yasg n %

4 Yas 25 28,4
5 Yas 31 35,2
6 Yas 32 36,4
Toplam 88 100,0

Tablo 2 incelendiginde ¢ocuklarin 25'inin (%28,4) dort yasinda, 31'inin (%35,2) bes yasinda ve 32'sinin
(%36,4) ise alt1 yasinda oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3. Cocuklarin Okul Oncesi Egitime Katilma Siirelerine Yonelik Dagilimlar:

Okul Oncesi Egitime Katilma Siiresi n %
Bir y1l 27 30,7
Iki yil 7 8,0
2 yil ve tizeri 19 21,6
Hig¢ katilmama 35 39,8
Toplam 88 100,0

Tablo 3 incelendiginde ¢alisma grubunda bulunan gocuklarin 27'sinin (%30,7) bir y1l, 7'sinin (%8) iki y1l,
19'unun (%21,6) 2 y1l ve tizeri okul 6ncesi 6gretime dahil olduklari, 35'inin (%39,8) ise hi¢ katilim gostermedigi
goriilmiistiir.

Tablo 4. Cocugun Birlikte Yasadig: Kisiler Degiskenine Yonelik Dagilimlar

Cocugun Birlikte Yasadig1 Kisiler n %
Anne ve babasi ile 42 47,7
Anne-baba ve bir kardes ile 37 42,0
Anne-baba ve iki kardeg ile 5 5,7
Diger (Ayr1 ebeveyn, tek ebeveyn, yakin akraba, dortten fazla kardes) 4 4,5
Toplam 88 100,0

Tablo 4 incelendiginde ¢ocuklarin 42'sinin (%47,7) anne ve babasi ile, 37'sinin (%42) anne, baba ve bir
kardes ile, 5'inin (%5,7) anne, baba ve iki kardes ile, 4linin (%4,5) ise diger kisiler ile birlikte yasadig tespit
edilmistir.

Veri Toplama Araglan
Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada ¢ocuklara yonelik kisisel verileri toplamak icin arastirmaci tarafindan kisisel bilgi formu
olusturulmustur. Kisisel bilgi formunda arastirmada yer alan ¢ocuklarin; gelisim durumu, cinsiyet, yas, okul
Oncesi egitim kurumuna gitme durumu ve ¢ocugun birlikte yasadig: kisilere iliskin bilgileri iceren sorular yer
almaktadir. Hazirlanan bu formda yer alan bilgiler, gerekli izinler alindiktan sonra arastirmaci tarafindan
¢ocuklara ait kisisel bilgilerinin yer aldig1 gelisim dosyalari incelenerek elde edilmistir. Kisisel bilgi formundan
elde edilen veriler incelenerek normal gelisim gosteren tiim ¢ocuklar ¢alismaya dahil edilmistir.
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Cocuklar Icin Aidiyet Olgegi

Arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Tiirkiye’de ilk kez gelistirilen ve kullanilan bu 6lgek ile 48-72
aylik cocuklarin aidiyet duygularim degerlendirmek amaglanmustir. Olgek 4 alt faktor olarak diizenlenmistir.
Bunlar; okul, 6gretmen, arkadas ve aile aidiyetidir. Alt faktorlere iliskin detayl: bilgiler asagidaki boliimlerde
sunulmustur. Olcek 4’lii derecelendirme; Yiiksek Diizeyde Ait Hissediyorum (3) / Orta Diizeyde Ait
Hissediyorum (2) / Diisiik Diizeyde Ait Hissediyorum (1) / Hi¢ Ait Hissetmiyorum (0) seklinde degerlendirme
yapilacak sekilde seklinde diizenlenmistir. Olgekten alinan puanin yiikselmesi, gocugun sahip oldugu aidiyet
duygusunun arttigina isaret etmektedir.

Cocuklar I¢in Aidiyet Olceginin Gelistirilme Siireci

Cocuklar i¢in aidiyet Olgegi gelistirilirken, Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi teorisi (1970), Erikson’un
Psiko-sosyal gelisim kurami, John Bowlby (1958) baglanma teorisi, Adler'in dogum siras1 kurami, Lecky nin
benlik tutarlili1 teorisi, Rogers’in fenomenolojik kisilik kurami gibi kuramlar, yaklasimlar, yurtici ve yurtdis:
alan yazin ve yapilan ¢alismalar dikkate alinarak dlgek yapilandirilmistir (Bretherton, 1992; Emilson & Eek-
Karlsson, 2021; Halse, 2018; Healy, 2020; Johansson & Rosell, 2021; Bowlby, 1958; Koivula & Hannik&inen,
2016; Maslow, 1970; Stevens, 1992; Trawick-Smith, 2018; Tillett & Wong, 2018). Hgili literatiir 15181nda erken
¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin aidiyet duygusu tizerinde etkili oldugu belirlenen temel 6gelerin; aile, okul,
O0gretmen ve arkadaslar oldugu tespit edilmistir. Bu dogrultuda soru havuzu ve sorularin cevaplarini ortaya
koymay1 amaglayan 6lgek yapisi ve materyalleri yapilandirilmistir.

Olgek sorulari/yonergeleri ve materyalleri: Olgek sorulari/ydnergeleri olusturulurken, ilgili alan
yazinda yer alan kuramlar aidiyet duygusunun gelisimi kapsaminda incelenmistir. Cocuklarin aidiyet
duygusu ile iligkili temel gelisimsel ozellikler ve gostergeleri degerlendirilmistir. Cocuklarin aidiyetinin
belirleyicisi olabilecek gostergeleri ortaya koymay: amaglayan sorular/yonergeler icin alan yazinda
gerceklestirilmis goriisme, gozlem, degerlendirme ¢alismalarinin sonuglar: incelenmistir. Calismalardan elde
edilen sonuglar analiz edilerek ¢ocuklarin aidiyetinin olustugu alanlar tespit edilmis ve 6lgegin alt faktorleri;
aile aidiyeti, okul aidiyeti, 6gretmen aidiyeti ve akran aidiyeti olacak sekilde dort alt faktor belirlenmistir.

Sonrasinda ise ¢ocuklar i¢in herhangi bir ayirt ediciligi olmayan ve kimlik 6zelligi tasimayan, dogal
iirtinlerden-tasarlanan ve yalnizca insan figiiriinii yansitan materyaller hazirlanmistir. Cocuklar i¢in ifade
edilen aidiyet alanlarini temsil etmesi icin kiiciikten biiyiige, i¢ ice ge¢mis dairelerden olusan beyaz renkte bir
zemin hazirlanmistir. Hazirlanan materyaller yas aralig1 48-72 ay arasinda degisen, kiz ve erkek bes ¢ocuk ile
on goriisme yapilarak denenmistir. Materyallerin ¢ocuklarda neyi c¢agristirdigi, kim olabilecegi, farkl
yonergelerde ¢ocuklarin hayal giiciinde istenilen imgeyi temsil edip etmedigi test edilmistir. Goriismelerin
sonucunda ¢alismanin amacina hizmet edebilecek degiskenligi sagladi, ¢ocuklarin istedikleri kisi i¢in bu
materyali kullanabilecekleri goriilmiistiir. Ayrica aidiyet alami i¢in olusturulan zeminde c¢ocuklarin
yonergelere uygun konum belirleyebildikleri goriilmiistiir. Sonrasinda oOlgegin kapsam gecerligini
saglayabilmek icin, olusturulan soru havuzu, materyaller ve 6lgek yapisi alan uzmanlarindan olusan bes
uzmanin (bir 6lgme ve degerlendirme uzmani [MAKU], bir rehberlik ve psikolojik danismanlik uzmarn
[MAKU], iki alan uzmani [Ankara Universitesi, Istanbul Medeniyet Universitesi] ve bir okul 6ncesi O0gretmeni
[MEB]) goriisiine sunularak teknik acidan degerlendirmeleri istenmistir. Alan uzmanlarindan gelen geri
doniitler ile olgek sorulari/yonergeleri ve derecelendirme araligi yeniden diizenlenmistir. Ozellikle
sorularin/yonergelerin yapilari, kullanilan alana 6zgii kavramlar ve sorularin siralamasina yonelik uzman
goriisleri degerlendirilerek Olgek diizenlenmistir. Ayrica arastirmaci tarafindan uzmanlara sunulan
derecelendirme aralift 5’li derecelendirme seklinde iken uzman goriisleri sonrasinda ¢ocuklar igin ayirt
ediciligi daha da kolaylagtirmak igin 4'lii derecelendirme seklinde diizenlenmistir. Olgek materyallerinde ve
0Olcek alt faktorlerinde herhangi bir degisiklige gidilmemistir.

Cocuklarin dlgekteki aidiyet durumlarini derecelendirebilmeleri igin likert tipi 4'lii derecelendirmeye
gore dlgek yapilandirilmistir. Olgek 4'lii derecelendirme; Yiiksek Diizeyde Ait Hissediyorum (3) / Orta
Diizeyde Ait Hissediyorum (2) / Diisiik Diizeyde Ait Hissediyorum (1) / Hi¢ Ait Hissetmiyorum (0) olarak
degerlendirme yapilacak sekilde belirlenmistir. Olgek verileri, aragtirmaci tarafindan okul &ncesi egitim
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kurumuna devam ¢ocuklar ile birebir goriisiilerek toplanmigtir. Cocuklarin sorulara/ynergelere verdikleri
yanitlar ve materyalleri konumlandirma sekilleri dikkate alinarak, yukarida sunulan derecelendirmeye gore
yanitlar1 aragtirmaci tarafindan kaydedilmistir. Olgek alt faktorleri ve drnek yonergeler sonraki boliimde
sunulmustur.

Cocuklar I¢in Aidiyet Olgeginin Uygulama Siireci ve Verilerin Toplanmast

Olgek uygulamasina baglanmadan énce, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Girigsimsel Olmayan
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu 04/01/2022 tarih, 2023/01 toplantt numarali ve GO2023/07 sayil1 karar onay1
ile veriler toplanmistir. Ilgili literatiir 11§1nda erken cocukluk déneminde gocuklarin aidiyet duygusu
tizerinde etkili oldugu acgiklanan; aile, okul, 6gretmen ve arkadaslar oldugu tespit edilmistir.

Olcek uygulama siirecinde arastirmaci her bir ¢ocuk ile yaklasik 5-6 dk siiren birebir goriismeler
gerceklestirmistir. Olcek dort asamali olarak uygulanmaktadir. Uygulama asamalar1 asagida sunulmustur:

Birinci asama (Okul aidiyeti alt faktoril). Bu asamada arastirmaci kullanacag: ilk materyali ¢ocuga
tanutir. Her bir materyalin ne anlam ifade ettigi cocuga aciklanir. Ornek olarak, ‘Burast senin okulun (okulu
temsil eden materyal gosterilir). Bu da sensin (¢ocugu temsil eden materyal gosterilir)’. Sonrasinda ilgili
yonerge cocuga verilerek 6lgek materyalleri araciligl ile cocugun yanit vermesi beklenir. Arastirmaci yukarida
agiklanan puanlamalara gére ¢ogun verdigi yanitin puanlamasimi gergeklestirir. Ornek gorseller asagida
sunulmustur.

Sekil 1. Okul aidiyeti alt faktorii 6rnek uygulamalar

fkinci agsama (Ogretmen aidiyeti alt faktorii). Bu asamada arastirmaci kullanacagi materyali ¢ocuga
tanutir. Eklenen materyalin ne anlam ifade ettigi cocuga yeniden agiklamr. Ornek olarak, ‘Burast senin okulun
(okulu temsil eden materyal gosterilir). Bu da 6gretmenin (¢cocugu temsil eden materyal gosterilir)’. Sonrasinda
ilgili yonerge cocuga verilerek Olcek materyalleri araciligi ile g¢ocugun verdigi yanita gore puanlama
gerceklestirilir.

Sekil 2. Ogretmen alt faktorii drnek uygulamalar
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Uciincii asama (Arkadaslara aidiyet alt faktorii). Bu asamada arastirmaci eklenen materyali ¢ocuga
tamtir. Eklenen materyalin ne anlam ifade ettigi ocuga yeniden agiklarur. Ornek olarak, ‘Buras: senin okulun
(okulu temsil eden materyal gosterilir). Bunlarda arkadaslarim (gcocugu temsil eden materyal gosterilir)’.
Sonrasinda ilgili yonerge ¢ocuga verilerek Olgek materyalleri aracilifl ile ¢ocugun verdigi yamita gore
puanlama gergeklestirilir. Bu boliimde ¢ocuklar ile ¢alisma yapilirken akranlarinin her birine yonelik ayr1 ayr1
degerlendirme yapilabilir.

Sekil 3. Arkadas alt faktorii 6rnek uygulamalar

Dordiincii asama (Aileye aidiyet alt faktorii). Bu asamada arastirmaci ¢ocuga ailesi ile ilgili bilgiler
sorar. Aile yapisina iligkin materyalleri diizenler ve materyali ¢ocuga tanitir. Eklenen materyalin ne anlam
ifade ettigi cocuga agiklanir. Ornek olarak, ‘Burast senin evin (evi temsil eden materyal gosterilir). Bu annen,
baban vb. (materyaller uygun sira ile yerlestirilir)’. Sonrasinda ilgili yOnerge cocuga verilerek oOlgek
materyalleri aracilig1 ile ¢ocugun verdigi yanita gore puanlama gergeklestirilir. Bu boliimde ¢ocuklar ile
calisma yapilirken aile bireylerinin her birine yonelik ayr1 ayr1 degerlendirme yapilabilir.

Sekil 4. Aile alt faktorii 6rnek uygulamalar

Verilerin Analizi

48-72 aylik cocuklar icin gelistirilen Cocuklar Icin Aidiyet Olgegi'nin giivenirlik ve gegerliliginin
smanmaslt icin agimlayic faktor analizi ve dogrulayial faktor analizi gerceklestirilmistir. Verilerin temel
bilesen analizi i¢in uygunlugunun simnanmasi icin SPSS paket programinda Kaiser Mayet Olkin ve Barlett
Kiiresellik testleri uygulanmistir. Analizler sonucunda ortaya ¢ikan yapinin dogrulayia faktor analizi
calismalari i¢in LISREL paket programi kullanilmistir. Modelin gegerliligine iliskin ki kare degerinin serbestlik
derecesine orani, GFI, AGFI, CFI, NFI, SRMR ve RMSEA degerleri incelenmistir. LISREL modelinin énerdigi
‘1" modifikasyon gerceklestirilerek modelin uygunluguna iliskin degerler uyumlu seviyeye getirilmistir.
Olcme sonuclarinin gilivenirligi icin ise 6lgegin cronbach alfa degerlerine bakilmistir.
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Bulgular

Acimlayic faktor analizi oncesinde Kaiser Mayer Olkin ve Barlett Kiiresellik degerleri hesaplanmuistir.
Yapilan analizler sonucunda Kaiser Mayer Olkin degerinin .711 oldugu, Barlett Kiiresellik degerinin
istatistiksel olarak anlamli oldugu (p<.05) bulgusuna ulasilmistir. Bu degerler faktor analizi agisindan veri
setinin uygunluguna isaret etmektedir. Coklu baglant: probleminin olup olmadiginin incelenmesi amaciyla r
matrisinin determinant katsayis: incelenmis, determinant katsayisinin ,398 oldugu goriilmiistiir. R-matrisini
determinanti 0.00001’den biiyiik ise ¢oklu baglant1 probleminin olmadig: sdylenebilir (Field, 2005). Sonuglar
iliskin 6zdeger grafigi Sekil 5’te goriilmektedir.

Scree Plot

Eigenvalue

0,54

0,0

T T
2 3

.

Component Number
Sekil 5. Ozdeger grafigi

Gergeklestirilen analiz sonucunda bir faktorlii yapinin modelin %58, 105’ini agikladig1 goriilmiistiir.
Dort faktorlii bir yap: gosteren 6lcegin, tek kirilimh sekilde sonug vermesinde aidiyete ait bilesenlerin teorik
olarak genel bir aidiyet algis1 olusturmasinin etkisi oldugu diistiniilmektedir.

Tablo 5. Gegerlik Analizi ve Betimsel Istatistik Analizi Sonuclar:

Madde Numarasi Ortalama Standart Sapma Faktor Yiikii Ozdeger (%)
Al 2,6477 ,81706 ,743

A2 2,5455 74137 804 =

A3 2,5227 ,84387 ,734 8

A4 2,8295 ,55131 ,766

Tablo 5 incelendiginde madde ortalamalarinin 2,5227 ile 2,8295; standart sapmalarinin ,55131 ile ,81706;
faktor yiiklerinin 734 ile ,804 arasinda degistigi goriilmektedir.

0.53%= Al

J—1.00

/-a.:a*- Al
\0.39* Al

0.47+ A4

Sekil 6. Dogrulayic faktor analizine iliskin Path diyagrami1
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Yapilan dogrulayici faktor analizi siirecinde LISREL tarafindan A2 ve A3 maddeleri arasinda
yapilmasini 6nerdigi bir modifikasyon gerceklestirilmis ve analizler sonucunda, ki kare degerinin serbestlik
derecesine oranin 1,46 oldugu, RMSEA degerinin 0.045, NFI degerinin 1.00, CFI degerinin 1.00, SRMR
degerinin 0.013, GFI degerinin 1.00 ve AGFI degerinin 0,97 oldugu bulgusuna ulasilmistir. Ki kare degerinin
serbestlik derecesinin 2,5 degerinin altinda olmasinin miikemmel uyum; GFI, AGFI, CFI, NFI degerlerinin 0,95
diizeyinden biiyiik olmasi durumunda miikemmel uyum; SRMR ve RMSEA degerlerinin 0.05'den kiigiik
olmas1 durumunda miikemmel uyum olacag: bilinmektedir (Tabachnik & Fidell, 2001). Bu baglamda modelin
gerekli uyum degerlerini sagladig1 goriilmiistiir.

Tablo 6. Maddeler Arast Korelasyon ve Alpha Katsayisi

Al A2 A3 A4 Cronbach's Alpha
Al
A2 473 [
S8
A3 ,404 ,439 :
A4 ,401 ,511 416 1,000

Tablo 6’ya gore, Olgege ait Cronbach’s Alpha katsayisinin 747 oldugu; maddeler arasindaki korelasyon
katsayilarimin ise orta kuvvette pozitif yonlii anlamh iliskiler oldugu goriilmektedir. Cronbach Alpha
katsayisinin 6lgegin 0,7’den biiyiik olmasi beklenir (Kilig, 2016). Bu baglamda ilgili 6l¢me aracinin gegerli ve
glivenilir bir 6l¢me aract oldugu ifade edilebilir.

Sonug ve Tartisma

Cocuklar icin aidiyet 6lgeginin gecerlik ve giivenirligini ortaya koymak amaciyla yapilan arastirma
sonucunda; ¢ocuklarin aidiyet diizeylerini belirlemeye yonelik bir 6lgme araci gelistirilmigtir. Bu amagla
¢alismanin bu boliimiinde elde edilen bulgular ilgili alan yazin ve aragtirma sonuglari ile birlikte sunulmustur.

Arastirmadan elde edilen bulgular incelendiginde, gelistirilen 6lgegin yap1 gecerliginin belirlenmesinde
acimlayict ve dogrulayic faktor analizi kullanilmistir. AFA sonucunda 6lgegin tek faktorlii bir yapidan
olustugu sonucuna ulasilmistir. Tek faktorlii yapinin ise modelin %58,105’ini agikladig1 goriilmiistiir. Ayrica
6lcek maddelerine ait faktor yiik degerlerinin 734 ile ,804 arasinda degismekte oldugu tespit edilmistir. DFA
sonucunda ise genel olarak elde edilen uyum indeksleri 6lgegin mitkemmel bir uyuma sahip oldugunu ortaya
koymustur. Olgegin tiimiine ait Cronbach Alpha ig tutarlilik katsayisi 0.747 olarak bulunmustur. Maddeler
arasindaki korelasyon katsayilarinin ise orta kuvvette pozitif yonlii anlamli iligkiler oldugu tespit edilmistir.
Olgek 4'1i likert tipinde hazirlanmistir. Giivenirlik analizi sonuglari incelendiginde hem genel hem de alt
faktorlere iliskin olarak giivenilir bir 6l¢me aract oldugu soylenebilir.

Insanlar birgok farkli sekilde ve birgok farkli baglanma nesnesine "ait" olabilir. Bunlar, belirli bir kisiden
tiim insanliga, somut veya soyut bir sekilde, kendilik veya baska bir kimlikle, istikrarl, tartismali veya gegici
bir sekilde degisiklik gosterebilir. Bununla birlikte, en "ilkel" bigimlerinde bile aidiyet her zaman dinamik bir
siire¢ olarak kendisini gostermistir. Aidiyet genellikle ¢cok katmanlidir ve cografi olarak da ¢ok 6lgekli bir
yapiya sahiptir. Aidiyeti sosyal ve politik bir bakis agisiyla ele alan ¢alismalarda, aidiyetin insa edildigi ti¢ ana
analitik yone dikkat cekilmektedir. Bunlardan ilk yon, sosyal konumlarla ilgilidir; ikincisi, insanlarin
kimlikleri ve cesitli topluluklara ve gruplara duygusal bagliliklariyla ilgilidir. Uclinciisii ise insanlarin
kendilerinin ve bagkalarinin aidiyetlerini yargiladiklar1 etik ve politik deger sistemleriyle ilgili olarak
agiklanmigtir (Yuval-Davis, 2011)

Aidiyet duygusunu farkli bakis agilariyla ele alan caligmalarda, erken ¢ocukluk déneminde aidiyet
duygusunun gelisiminin pek ¢ok nedene bagli degisiklik gosterdigi goriilmiistiir (Emilson & Eek-Karlsson,
2021; Nette & Hayden, 2007; Koivula & Héannikainen, 2016; Tillett & Wong, 2018). Ozellikle erken dénemde
¢ocuklarin temel bakim ihtiyaglarinin karsilanmasi, giiven duygusunun saglikh bir sekilde gelismesi, yeni
deneyimlerinin olumlu bir sekilde desteklenmesi ve olumlu bir benlik algisi siireci ¢ocuklarin bulunduklar:
diinyaya ait hissetmesinin temellerini olusturmaktadir. Zamanla farkli baglamlarda gelisen sosyal iligkiler ile
sekillenen aidiyet duygusunun kazamlmasi, sonraki bir¢ok zorlugun iistesinden gelmeyi ya da saglikh
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kazanilamamas: tam aksine zorluklarla bas etme siirecini engelleyebilmektedir. Bu baglamda aidiyet
kavraminin temel yapisi incelendiginde, duygusal baglilikla, "evde" hissetmekle ilgili bir durum olarak
degerlendirilmektedir (Yuval-Davis, 2011). Bu konuda Hage'in (1997, s.103) isaret ettigi gibi "ev, gelecek i¢in
bir umut duygusu igeren, devam eden bir projedir". Bu umut duygusunun bir kismi, 'gtivenli' bir alan olarak
evleilgilidir. Ayni zamanda "evde" hissetmenin mutlaka olumlu ve sicak duygular yaratmadigini1 vurgulamak
bu noktada 6nemlidir. Aksi durumlarda duygusal bagliligin yan: sira giivenligin de zaman zaman kizginlk,
kiiskiinliik, utanmighk, ofkeli olma seklinde yansidigi goriilmektedir (Ignatieff, 2001). Bu nedenle aile,
cocuklarin gelecek yasamlarinda diinyaya ve iliskilere giivenle bakabilmeleri, saglikli baglanabilmeleri ve
umut dolu bir yasam siirebilmeleri agisindan temellerin insa edildigi bir alan olarak degerlendirilmektedir.
Bu temel duygularin sekillendirdigi aidiyet duygusu agisindan aile, en 6nemli bilesen olarak kaynaklarda
belirtilmektedir (Bowlby, 1958; Cinarbas & Niliifer, 2019; Maslow, 1970).

Diger taraftan ¢ocuklarin aidiyet duygusunun desteklenmesinde ve derinlestirilmesinde, aileden sonra
en Onemli bilesenin okullar oldugunu ortaya koyan ¢alismalar cogunluktadir (Beck & Malley, 2003; Jo Wastell
& Degotardi, 2017; Johansson & Rosell, 2021). Ozellikle okul &ncesi egitim kurumlarinda bu duyguyu
destekleyen 6gretmen tutumlarinin ve uygulamalarinin ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimine katki saglayabilecegi
diistiniilmektedir (Bitterberg, 2013; Boldermo, 2020). Okul o6ncesi egitim kurumlarinda 6gretmenlerin,
cocuklarin aidiyet duygusuna odaklanarak degerlendirmeler yapmasi, ¢ocugun saglikli ve ¢ok yonlii bir
gelisim gostermesi acisindan onemli bir yere sahiptir. Ciinkii ¢ocuklar giivende hissettikleri, sevildikleri,
kabul ve deger gordiikleri ortamlarda 6grenmeye daha agik hale gelmektedirler. Bu nedenle ¢ocuklarin aidiyet
gelisimlerinin degerlendirilmesi ve takip edilmesi, sosyal iligkileri giiclii, topluluklar iginde olmaktan keyif
alan, oldugu gibi kabul goren, sevildigini ve deger gordiigiinii hisseden bireyler yetistirmek acisindan biiyiik
oneme sahiptir.

Ayrica ¢ocuklarin okul ortaminda akranlar: ile yasadiklar: etkilesimler 6zellikle ¢ocuklarin okula
yonelik aidiyet duygular1 ve sonrasi i¢in belirleyici rol oynamaktadir. Bununla iliskili olarak Nette ve Hayden
(2007) ytirtittiikleri calismada ¢ocugun bir yere ait olma duygusunda aile ve arkadaslarin 6nemini hem anket
hem de goriismelerde arastirmislardir. Cocugun 'simdi' hangi iilkede yasamayi tercih edecegini ve nedenini
soran bir anket maddesine ¢ocuklarin c¢ogunlugunun, oralarda arkadaslarmin oldugunu belirttigi
goriilmiistiir. Benzer sekilde Boldermo'nun (2020) ¢alismasinda, iki yasindaki ¢ocuklarin giinlitk kurumsal
yasamlarinin akran kiiltiirtindeki Ozelliklerden etkilendigini, ilgi ve paylasim anlari, paylasilan ortak
deneyimler ve karsilikli baglar, hiyerarsiler ve grup simirlarinin devam eden akran iligkileri ile karakterize
edildigini ortaya koymustur.

Bu arastirmada okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin (48-72 ay) aidiyet diizeylerini 6l¢gmek igin tek yapili ve
4 maddeden (okul, 6gretmen, arkadaslar ve aile) olusan bir 6lcek elde edilmistir. Aidiyet iizerinde etkili olan
degiskenleri inceleyen calismalarda goriildiigii gibi erken donemde ¢ocuklarin aidiyet duygular iizerinde
etkili olan temel degiskenler dlcek yapisinda yer verilen alt faktorler ile paralellik gostermektedir. Arastirma
bulgularinda dort faktorlii bir yap: gosteren olgegin, tek kirilimli sekilde sonug vermesinde aidiyete ait
bilesenlerin; okul, 6gretmen, arkadag ve ailenin genel bir aidiyet algis1 olusturmasmin etkisi oldugu
diistiniilmektedir. Cocuklarin aidiyet duygusunun gelisimini bircok nedene baglayan, muglak ve derinlikli
bir yap1 olarak tanimlayan kaynaklardan (Brison, 1999; Jo Wastell & Degotardi, 2017) yola ¢ikarak, bu
durumun aidiyet iizerindeki etkisinin Slgege de yansidigi, bu nedenle tek kirilimli bir yapinin s6z konusu
olabilecegi soylenebilir.

Aragtirmanin bulgular1 arasinda yer alan, alt faktorler arasindaki korelasyon katsayilarinda ise orta
kuvvette pozitif yonlii anlamli iligkiler oldugu tespit edilmistir. Bu durum 6lgegin yapisini temsil eden; okul,
Ogretmen, arkadas ve aile faktorlerine iliskin aidiyet duygularin birbirini etkiledigi yoniinde diger
arastirmalarin sonuglari ile 6rtiismektedir.

Tiim bu sonuglarla birlikte aileler ve egitimciler tarafindan ¢ocuklarin aidiyet duygusunun gelisimini
ve etkileyen degiskenlerin erken donemde fark edilerek, etkin ¢evre kosullari, etkili egitim programlar: ve
O0gretmen yaklasimlari ile desteklenmesi 6nemli bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica 6gretmenlerin
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akranlar arasi etkilesimleri ve catismalar1 yonetme konusunda bilgi sahibi olmasi, ¢cocuklarin 6z deger algisi
ve bagimsizlagsmalari, kisiler arasi problem ¢6zme becerilerinin gelisiminde oldukca dnemlidir. Buna bagh
olarak gelistirecekleri aidiyet duygusunun desteklenmesinde 6nemli katkilar sunacag1 diistiniilmektedir.
Bununla birlikte ailelerin, 0gretmenler tarafindan diizenlenecek aile egitim calismalarina ve &grenme
ortamlarina dahil edilmeleri, ¢ocuklarin aidiyet duygusunun desteklemesinde son derece dnemlidir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin (48-72 ay) aidiyet diizeylerini 6l¢mek i¢in yapilan bu galismada 6lgek
verileri dogrudan gocuklarla yapilacak uygulamalardan elde edilecek sekilde tasarlanmistir. Olgek, 48-72 aylik
¢ocuklarin aidiyet duygularini degerlendirmek i¢in tasarlanmistir. Ayrica 6lgek okul dncesi donem sonrasi
cocuklarini kapsayacak ve degerlendirecek sekilde gelistirilebilir ve boylamsal ¢alismalar planlanabilir.
Sonraki calismalarda Slgegin uygulandigl grubun disinda farkli bir gruba uygulanmas: planlandiginda ise
gegcerlik ve gilivenirlik analizlerinin tekrarlanmasi 6nerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

It is noted that individuals whose need for belonging and love are met continue their development by
meeting their need for trust and dignity and can progress toward self-realization (Feist & Feist, 2006). It has
been emphasized in the literature that the bond established between the caregiver and the baby, especially
during the pregnancy process, is extremely essential in the development of the sense of belonging since the
family is the smallest social structure in which the individual's needs to belong is first supported. These early
relationships with others, especially caregivers, are influential in how individuals perceive themselves and
behave concerning others in later years. Yet, behind this general understanding, there are profound questions
about what it means to belong, how belonging is "formed," how it is experienced and expressed or not, and
the implications for individuals or groups. In particular, these questions have attracted attention in many
disciplines, such as sociology, psychology, theology, gender studies, anthropology and politics. Recent studies
have focused on the sense of belonging of individuals/children living in communities at risk, where global
trends, such as increasing nationalism, transnational mobility, refugees fleeing war and migrant flows are
experienced (Besta et al., 2016; Cameron et al., 2006; Halse, 2018; Healy, 2020). Consequently, these questions
mentioned above deserve further urgency and importance for all areas of life, including education.

Belonging is emerging as a remarkable concept for early childhood education and care. Since the policy
of social belonging focuses on how belonging works in all its complexity, preschools constitute a potentially
qualified focal point for thinking about belonging. Therefore, studies on belonging in early childhood and
early childhood centres, which are, after families, the very first community in which children participate, have
tried to explain the concept of belonging in many ways and to support it from the early period. When the
literature and studies on belonging are reviewed, it is seen that there are many variables that affect the
development of the sense of belonging in children (Emilson & Eek-Karlsson, 2021; Koivula & Hannikdinen,
2016; Rosell, 2021; Tillett & Wong, 2018). On the other hand, among studies conducted with children, no
measurement tool has been identified that can evaluate children's sense of belonging in a comprehensive and
versatile manner. Thereby, this study aimed to develop the "Belonging Scale for Children" to measure the level
of belonging of children in the early period.

Method

This research was a scale development study. The study group of this research consisted of 88 children
attending a preschool education institution in Burdur Mehmet Akif Ersoy University, a province of Turkey,
in the 2021-2022 academic year. A Personal information form was prepared by the researchers to collect
information about the children included in this study. Also, ‘Belonging Scale for Children,” which was
developed and used for the first time in Turkey, aimed to evaluate the sense of belonging of 48-72-month-old
children. The scale was designed with a 4-point rating as I have a high sense of belonging (3) / I have a
moderate sense of belonging (2) / I have a low sense of belonging (1) / I have no sense of belonging (0). The
scale was organized into four sub-factors. Exploratory factor analysis and confirmatory factor analysis were
performed to test the reliability and validity of the 'Children's Belonging Scale' developed for 48-72 months
old children. To test the suitability of the data for principal component analysis, Kaiser Mayet Olkin and Barlett
Sphericity tests were applied in the SPSS package program. The LISREL package program was used for
confirmatory factor analysis of the structure that emerged from the analyses. The ratio of the chi-square value
to the degrees of freedom regarding the validity of the model, GFI, AGFI, CFL, NFI, SRMR and RMSEA values
were examined. By performing the '1' modification suggested by the LISREL model, the values related to the
suitability of the model were brought to the compatible level. For the reliability of the measurement results,
the Cronbach’s alpha values of the scale were checked.

Results

This research conducted to reveal the validity and reliability of the “Belonging Scale for Children,” and
was prepared in a 4-point Likert type. Exploratory and confirmatory factor analyses were used to test the
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construct validity of the developed scale. Based on EFA, it was concluded that the scale consisted of a single-
factor structure. The single-factor structure explains 105, 58% of the model. It was observed that the factor load
values of the scale items varied between ,734 and ,804. As a result of CFA, the general fit indices revealed that
the scale had a perfect fit.

It was observed that the factor load values of the scale items varied from ,734 to ,804. Hereby, the general
fit indices revealed that the scale had a perfect fit. The Cronbach’s alpha internal consistency coefficient of the
whole scale was 0.747. It can be said that the correlation coefficients between the items were moderately strong,
positive and significant. When the results of the reliability analysis are considered, it can be concluded that it
is a reliable measurement tool regarding both general and sub-factors.

Conclusion

It is believed that in contributing to and deepening children's sense of belonging, teacher attitudes and
practices that support this feeling, especially in pre-school education institutions, can facilitate the multi-
faceted development of children. Furthermore, the inclusion of families in family education programs and
learning environments organized by teachers is highly salient in reinforcing children's sense of belonging. In
preschool education institutions, teachers' evaluations by focusing on children's sense of belonging are of great
significance concerning the healthy and versatile development of the child. As children are more open to
learning in environments where they feel safe, loved, accepted and valued, the evaluation and monitoring of
children's development of belonging is of great importance in terms of raising individuals who have strong
social relations, enjoy being in communities, are accepted as they are, and feel loved and valued.
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