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Ogretmen Adaylarinin Diisiinme Becerileri: Yanal Diisiinme
ile Bilissel Esneklik Arasindaki iligki*

Cigdem SAHIN-TASKIN', Hanife ESEN-AYGUN?

Oz: Bireyin bir amaca ulasabilmek igin bilingli bir sekilde diisiinme kapasitesini ifade eden diisiinme becerileri
Ogretmenlerin smif iginde karsilasmis olduklari sorunlara alternatif ¢6ziim yollar1 iiretmeleri bakimindan ©6nem
tagimaktadir. Bu aragtirmada, Okul Oncesi Ogretmenligi ve Smuf Ogretmenligi lisans programlarinda &grenim goren
adaylarin yanal diisiinmeye yonelik egilimleri ile biligsel esneklik becerileri arasindaki iliskiyi belirlemek amaglanmustir.
Arastirma, iligkisel tarama modeli ile tasarlanmistir. Arastirmada veriler Semerci (2016) tarafindan gelistirilen Yanal
Diisiinme Egilimi Olgegi ile Sapmaz ve Dogan (2013) tarafindan gelistirilen Biligsel Esneklik Envanteri kullanilarak
toplanmigtir. Arastirmanin drneklemini 457 dgretmen aday: olusturmaktadir. Verilerin analizi sonucunda adaylarin yanal
diisiinme egilimlerinin, cinsiyet, anabilim dali, siruf diizeyi ve ebeveynlerin dgrenim durumuna goére anlamli farklilik
gostermedigi goriilmiistiir. Bununla birlikte, 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ile biligsel esneklik becerileri
arasinda pozitif yonde ve yiiksek diizeyde iliski oldugu belirlenmistir. Bu dogrultuda, 6gretmen egitiminde yanal diisiinme
egitimine 6nem verilmesi dgretmen adaylarinin bilissel esneklik becerilerini gelistirmelerini destekleyecektir. Boylece,
meslege basladiklarinda karsilastiklar1 farkli durumlarda alternatif ¢6ziim yollarini kullanmalarma yardimea olacaktir.

Anahtar Sozciikler: Yanal Diisiinme Egilimi, Biligsel Esneklik, Ogretmen Aday1

Preservice Teachers” Thinking Skills: The Relationship between Their Lateral Thinking and
Cognitive Flexibility Skills

Abstract: Expressing the capacity of the individual to think consciously to achieve a goal is important for teachers to
produce alternative solutions to the problems they face in their classroom. This research aims to examine the relationship
between lateral thinking tendencies and cognitive flexibility skills of pre-service teachers enrolled in preschool and primary
education programs. The data were collected through the Lateral Thinking Disposition Scale developed by Semerci (2016)
and the Cognitive Flexibility Inventory adapted by Sapmaz and Dogan (2013). 457 pre-service teachers participated in the
research. The data analysis indicated that there was no significant difference in the pre-service teachers’ lateral thinking
dispositions regarding gender, department, class level, and education level of parents. However, there was a positive
correlation between the pre-service teachers' lateral thinking dispositions and cognitive flexibility skills. In this context, it
was determined that emphasizing lateral thinking in teacher education would support pre-service teachers to develop their
cognitive flexibility skills and therefore help them use alternative solutions in different situations they encounter when they
start their profession.
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Cigdem SAHIN TASKIN & Hanife ESEN AYGUN

Diisitinme becerileri, bireyin bir amaca ulasabilmek icin bilingli bir sekilde diisiinme kapasitesini ifade eder
(Fisher, 2010). Bireylerin gesitli diisiinme bicimlerinin benzer ve farkli yonleri bulundugu anlasilmaktadir.
Gelecekte pek ¢ok farkli 6grenci ve bu dgrencilerin farkli diisiinme bigimleri ile kars: karsiya kalacak olan
O0gretmen adaylarmin diisiinme bigimlerini etkin olarak kullanmasinin mesleki yeterligi acisindan 6nemli
oldugu diisiiniilmektedir. Bu arastirmada Ogretmen adaylarinin yeni fikirler {iretme ile ilgili olan yanal
diisinme egilimleri ve yeni karsilasilan bir duruma alternatif {iretme bicimleri olan bilissel esneklik
becerileri incelenmistir. Yanal diistinme ve bilissel esneklik becerileri gesitli sorunlar karsisinda farkl: yollar:
gorebilme, bunun yaninda sorunlar i¢in hizli ve etkili ¢oziimler {iretme becerisi ile ilgilidir (De Bono, 1970;
Hill, 2008; Martin ve Anderson, 1998). C)gretmenler, farkl: gelisimsel ozellikteki ¢ocuklarin bulundugu bir
siifta her giin cesitli problemler ile kars1 karsiya gelmektedir (Evrekli ve digerleri 2011). Yanal diisiinme ve
bilissel esnekligi etkin bicimde kullanma Ogretmenlere sinif icinde karsilasmis oldugu sorunlarin etkili
¢ozlimiinde fayda saglamaktadir (Lawrence ve Xavier, 2013; Semerci, 2017). Yanal diisiinme ve bilissel
esneklik kavramlarina iliskin detayli agiklamalar asagidaki gibidir.

Yanal Diisiinme

Insan beyni, sol yarimkiirede gergeklesen dikey ve sag yarimkiirede gerceklesen yanal diisiinme
bicimlerine sahiptir (Wonder ve Donovan, 1988). Yeni algilar ve fikirler {iretme ile ilgili olan yanal diisiinme
kavrami ilk kez 1967 yilinda De Bono tarafindan kullanilmistir (Bala, 2014). De Bono (1992) yanal diisiinmeyi
sema degistirme ve bir duruma farkl agilardan bakabilme becerisi olarak tanimlamaktadir. Hernandez ve
Varkey (2008) Bono'nun bu tanimini bir adim 6teye tasiyarak yanal diisiinmeyi mevcut semanin yeniden
insa edilmesi ve hayal giiciiniin katkis: ile yeni fikirler iiretme becerisi olarak tanimlamaktadir. Fisher (2010)
ise bu goriisleri esas alarak, yanal diisiinmeyi yaratici diisiinmenin bir tiirii olarak tanimlamistir. Ancak, De
Bono (1970) yaratict diisiinmeyi yanal ve dikey diisiinmenin bir sentezi olarak agiklamaktadir. Bu
dogrultuda, yanal diisiinme oOzgiin bakis agilari iiretme bakimindan yaratici diisiinme ile benzerlik
gostermektedir. Ancak, ayni anda farkli bakis agilarina yonelebilmesi sayesinde geleneksel diisiinme
bicimlerinden farklilik gosterir. Benzer sekilde, yanal diisiinme yaraticilifin yaninda i¢gdrii ve mizah
kapasitesi ile ilgili olmakla birlikte kasith olmasi bakimindan bu ii¢ kavramdan ayrilir (Lawrence ve Xavier,
2013). Bu durumda, yanal diistinme kisinin yeni bir durum karsisinda alternatif ¢6ziim yollarina yonelmesi
olarak tanimlanabilir. Yanal diisiinme kisinin birden ¢ok bakis agisindan olaylar1 ele alabilmesini gerektirir
(Yildiz ve Yilmaz, 2020). Bu dogrultuda, yanal diisiinme egiliminde olan bireyler yeni bakis acilar1 ortaya
koyma, olasiliklar {izerinde diisiinme ve parcadan biitiine akil yiiriitme gibi becerileri kullanmaktadir (De
Bono, 1990). Bu agidan, yanal diisiinme egilimi bilissel esnekligin yeni durumlara yeni ¢oziimler 6neren
alternatif {iretme boyutu kapsaminda degerlendirilebilir.

Bilissel Esneklik

Biligsel esneklik bireyin karsilasilan bir duruma iligskin alternatif yollarin farkinda olmasi, duruma
uyum saglamaya istekli olmasi ve esnek olma konusunda Ozyeterlige sahip olmasi ile agiklanmaktadir
(Martin ve Anderson, 1998). Bu tanum ayrintili olarak agiklandiginda, bilissel esnekligin iletisime iliskin
yeterligin bir 6gesi olarak ele alindig1 goriilmektedir. Duruma uyum saglamaya kars: isteklilik ise bireylerin
farkli durumlarla karsilastiklarinda iletisimde alternatif yollar1 denemelerini ve o duruma ait sartlarin
gerektirdigi ihtiyaglar1 karsilamak amaciyla davranislarini diizenlemelerini igerir. Biligsel esneklik becerisine
sahip olanlar bir¢ok alternatifi gézden gegirerek ¢6ziim arayan bireylerdir (Alper ve Deryakulu, 2010). Yanal
diisiinme ve biligsel esnekligin alanyazindaki tanimlarindan hareketle, her ikisinin de bireyden alternatif
¢ozlim yollar1 hakkinda diisiinmesini istedigi anlasiimaktadir (De Bono, 1970; Martin ve Anderson, 1998).
Buna ek olarak, yanal diisiinmede bireyin alternatiflere ulasmada kasitli, bilissel esneklikte ise istekli bir
egilimi s6z konusudur (Hill, 2008; Lawrence ve Xavier, 2013; Martin ve Anderson, 1998). Bu bilgilerden
hareketle, yanal diisiinme ve bilissel esneklik kavramlari arasindaki iliski oldugu diisiintilmektedir.
Giintimiizde 6grencilerin yaratici diisiinme becerilerini kullanmalari istenmektedir (Ulger ve Imer, 2013).
Ogretmen adaylarindan ise grencilerin diisiincelerini harekete gecirerek aktif diisiinmelerini saglama
sorumlulugunu iistlenmeleri beklenmektedir (Lawrence ve Xavier, 2013). Bu sebeple, 6gretmen adaylarinin
yanal diisiinme becerileri hakkinda farkindalik kazanmasi ve bu becerileri kullanabilmesi 6nem
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kazanmaktadir. Alanyazin, yanal diisiinme ve yanal diisiinmenin elestirel diisiinme gibi bazi diisiinme
becerileri ile arasindaki iliski {izerine sirurli sayida calisma bulunduguna isaret etmektedir (Baysal ve
digerleri, 2016; Evin-Gencel, 2018; Yilmaz, 2017). Bu calismalardan elde edilen bulgular 6gretmenlerin
kendilerini yanal diisiinme bakimindan yetersiz gordiiklerini (Baysal, Carik¢i ve Yasar, 2016); bununla
beraber &gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilim diizeylerinin orta (Evin-Gencel, 2018) ve yiiksek
oldugunu (Yilmaz, 2017) gostermektedir. Bulgular ayrica 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ile
elestirel diisiinme egilimleri arasinda pozitif yonde ve anlamli bir iligki oldugunu belirtmektedir. Bu
bulgular, 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimlerinin daha detayli incelenmesinin gerekliligini
vurgulamaktadir.

Gilintimiizde Ogretmenlerden siirekli gelisime acik bireyler olmalari beklenmektedir (Ogretmen
Yetistirme Genel Miidiirliigii, 2017). Buna ek olarak, 6gretmenlerden 6grencilerine yalnizca belirli bir icerigi
aktaran kisi olmaktan c¢ok onlara rehberlik etmeleri ve Ogretme-0grenme siirecini etkili bir bi¢imde
diizenlemeleri beklenmektedir. Bu durum, 6gretmenlerin sorun ¢ézme becerisine sahip olmalar1 gerektigini
ve Ogrencilerin i¢inde bulundugu 6grenme diizeyini ve kosullari etkili bir bicimde degerlendirmelerini
gerektirir. Bu sebeple, glintimiiz 6gretmenlerinin bir durum ile karsilastiklarinda bu durumun nedenleri ve
¢6zlim yollarii aramalari, karsilastiklart durum karsisinda kendini sorun ¢ozebilecek olgunluga erismis
hissetmeleri ve karsilastiklar: yeni durumlar karsisinda esnek davranmalarinda gerekli olan bilissel esneklik
becerilerini (Martin ve Anderson, 1988) ve 0zgiin diisiinme yollarimin ise kosuldugu yanal diisiinme
becerilerini kullanmalarini gerekli hale getirir. Bu dogrultuda, 6gretmen adaylarmmin yanal diisiinme
egilimleri ile bilissel esneklik becerileri arasindaki iliskinin belirlenmesi, 6gretmen adaylarinin diisiinme
becerilerinin ne diizeyde oldugu ve nasil gelistirilebilecegi hakkinda bilgiler verecegi gibi; 6grencilere
nitelikli 6grenme-0gretme siireci saglamada onlara nasil destek olabilecegimiz konusunda da yardimc
olacaktir. Bransi ne olursa olsun, 6gretmen adaylarinin diisiinme becerilerinin gelismis olmasinin gelecekte
ogrencilerine fayda saglayacag diistiniilmektedir. Bununla birlikte, diistinme becerilerinin sekillenmesinde
erken cocukluk ve ¢ocukluk yillarinin kritik 6neme sahip oldugu bilinmektedir (Aubrey ve digerleri, 2012;
Daglioglu ve Cakir, 2010; Koyuncu-Sahin ve Akman, 2018). Bu bilgiler dogrultusunda, temel egitim
donemini ifade eden okul dncesi egitimi ve ilkokul egitiminin ¢ocuklarda diisiinme becerilerinin gelisimine
destek olma agisindan 6nemli oldugu anlasilmaktadir. Bu 6nemden hareketle, bu arastirmada, Okul Oncesi
Ogretmeni ve Sinuf Ogretmeni adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ve biligsel esneklik beceri diizeyleri
belirlenerek, bu iki diisiinme bigimi arasindaki iliskiye odaklanilmistir. Boylece, dgretmen egitiminde,
diisinme bigimlerinin 6nemi mesleki gelisim agisindan vurgulanmistir. Bu arastirmada elde edilen
bulgularin, temel egitimde 6gretimin niteligine katki saglamasi beklenmektedir.

Aragtirmanin Gerekgesi

Arastirmanin kuramsal cercevesinde de aciklandigi iizere, yanal diisiinme bir duruma farkl acilardan
bakarak yeni fikirler {iretme olarak tanimlanmaktadir (De Bono, 1992; Kohn ve O’Connell, 2008). Bu durum,
fikirlerin yeniden yapilandirilarak diisiinmede yeni Oriintiiler olusturmay: igerir (De Bono, 1970).
Dolayisiyla, geleneksel diisiinmeden farklilik gostermektedir. Yanal diisiinme becerileri gelismis olan
Ogretmen adaylar1 meslege basladiklarinda alisilmisin disinda yontemler ile ¢6ziim {iretecek diisiinme
araclarini kullanacaklar ve 6grencilerini de bu sekilde diisiinmeye tesvik edeceklerdir (Lawrance ve Xavier,
2013). Biligsel esneklik ise bireylerin bilgilerini degisen durumlara ait taleplere uyarlanabilir bir bigimde
farkl: sekillerde yeniden yapilandirma becerisi olarak tanimlanmaktadir (Spiro ve Jehng, 1990). Yukarida da
aciklandig gibi, bilissel esneklik bir duruma ait farkli alternatiflerin farkindaligini ve yeni durumlara uyum
saglamada esnek davranmaya istekli olmay1 gerektirir. Bu agiklamalardan yola gkarak, ogretmen
adaylarinin yanal diigiinme becerileri ve bilissel esneklik diizeylerinin bilinmesi adaylarin meslege
bagladiklarinda karsilastiklar1 sorunlarin ¢dziimiine iligskin alternatiflerin farkinda olmalar1 ve bu sorunlara
yenilik¢i ¢oziimler {iretmeleri bakimindan ne dlglide desteklenecegine iliskin bilgi saglayacaktir. Ayrica, bu
iki degisken arasindaki iliskinin incelenmesi 6gretmen adaylarinin yeni durumlara uyum saglamada esnek
olma diizeylerinin yanal diisiinme becerilerindeki rolii hakkinda bize ipugclar1 verecektir.
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Alanyazin anne-baba 6grenim durumlarinin onlarin ¢ocuklarina olan davranislarini etkiledigine
dikkati cekmektedir. Ayrica, farkli egitim durumlarina sahip ailelerin gocuklarinin olaylar karsisindaki
davramglarinin farklilik gosterdigi anlasilmaktadir (Eskicumali ve Eroglu, 2001). Bu dogrultuda, 6gretmen
adaylarinin anne-babalarinin egitim durumlar1 ve adaylarin yanal ve biligsel esneklik diizeyleri arasindaki
iliskiyi incelemek onlarin olaylara bakis acilar: ve karsilastiklar: sorunlara alternatif ¢dziimleri tiretmelerinde
anne-baba egitim durumunun rolii hakkinda agiklayici bilgiler sunacaktir. Bununla birlikte, adaylarin smnif
diizeyleri ve 6grenim gordiikleri anabilim dallari ile yanal diisiinme ve bilissel esneklik diizeyleri arasindaki
iliski aldiklar1 egitimin ve diizeyinin bu degiskenleri ne Olciide gelistirdigine iliskin bir bakis agisi
sunacaktir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmada Temel Egitim Boliimii 6gretmen adaylarimin yanal diisiinme egilimleri ve bilissel
esneklik becerileri arasindaki iliskiyi incelemek amaglanmaktadir. Bu amaca yonelik arastirma sorulari

asagidaki gibidir:
1. Ogretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ve biligsel esneklikleri ne diizeydedir?
2. Ogretmen adaylarimin yanal diisiinme egilimlerinin cinsiyete gore farklilasmakta midir?
3. Ogretmen adaylarmnin yanal diisiinme egilimleri dgrenim gordiikleri anabilim dalina gore

farklilagsmakta midir?
4. Ogretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri sinif diizeylerine gore farklilasmakta midir?

5. Ogretmen adaylarimin yanal diisiinme egilimleri annenin &grenim durumuna gore
farklilagsmakta midir?

6. Ogretmen adaylarinin  yanal diisiinme egilimleri babanin 6grenim durumuna gore
farklilagsmakta midir?

7. Ogretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ve biligsel esneklik diizeyleri arasinda bir iligki
var midir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, iliskisel tarama modeli ile tasarlanmistir. Tarama modeli varolan bir durumu oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimi olarak tanimlanmaktadir (Karasar, 2011). Tarama
modeli, genel tarama modelleri ve 6rnek olay olmak tizere iki sekilde siniflandirilir. Genel tarama modeli de
kendi icinde tekil ve iliskisel tarama modeli olarak ikiye ayrilir. Bu arastirmada kullanilan iliskisel tarama
modeli, iki ve daha ¢ok degisken arasinda birlikte degisimin varligini belirlemeyi amaglamaktadir Bu
modelde, degiskenlerin birlikte degisip degismedigi, degisim varsa bunun nasil oldugu belirlenir (Karasar,
2011). Bu arastirmanin amaci dikkate alindiginda; 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ve biligsel
esneklik becerileri arasindaki iligskinin incelendigi goriilmektedir. Bu dogrultuda iliskisel tarama modelinin
bu arastirma i¢in en uygun model oldugu diistintilmektedir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmada Orneklem Marmara bolgesinde bir devlet tiniversitenin Temel Egitim Boliimii'ndeki
O0gretmen adaylarindan olusturmaktadir. Veriler 2018-2019 akademik yili bahar yariyilinda toplanmustir.
Verilerin toplanmasinda basit seckisiz Ornekleme yontemi kullanilmistir. Basit seckisiz Ornekleme
yonteminde evrendeki tiim birimler arasindan rastgele secim yapilir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2012). Bu
dogrultuda, katilimcilarin her biri evrenden secilmek igin esit sansa sahiptir. Orneklemin evreni yeterince
temsil edebilmesi i¢in % 95’lik giliven araligi kabul edilerek 6rneklem biiytikliigii belirlenmistir (Krejcie ve
Morgan, 1970). Arastirma verilerinin toplandig1 akademik yilda Temel Egitim boliimiinde yaklasik 550
O0gretmen adayr 6grenim gormektedir. Buna gore, Krejcie ve Morgan'in (1970) 6rneklem biiyiikliigiinii
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belirmede 6nerdikleri formdiil esas alindiginda 500 kisilik evren i¢in 6rneklemde en az 217 katilimcinin yer
almasi gerektigi anlasilmaktadir. Buna dayali olarak, arastirma evreninde yer alan katilimcilara arastirmanin
genel amaci hakkinda bilgi sunularak goniillii olanlarin katilimi saglanmistir. Arastirmaya 457 6gretmen
aday1 katilmistir. Katilimcilara ait demografik bilgiler Tablo 1’de sunulmustur. .

Tablo 1. Ornekleme iliskin Demografik Bilgiler

Anabilim Dali N Cinsiyet N Simnif diizeyi N

Sinuf Ogretmenligi 216 Kadin 366 1 106

Okul Oncesi Ogretmenligi 241 Erkek 91 2 120
3 151
4 78

Tablo 1 incelediginde arastirmaya katilan 6gretmen adaylariin 216’simnin Smif Egitimi ve 241’inin
Okul Oncesi Egitimi Anabilim dalinda 6grenim gordiigii anlagilmaktadir. Bununla birlikte, aragtirmaya 366
kadin ve 91 erkek 6gretmen aday1 katilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin 106’s1 birinci sinifta,
120’si ikinci sinifta, 1511 {iglincii sinifta ve 78'i dordiincii sinifta 6grenim gormektedir.

Veri Toplama Araclan ve Siireci

Arastirmada veriler Semerci (2016) tarafindan gelistirilen Yanal Diisiinme Egilimi C)lgegi ile Sapmaz
ve Dogan (2013) tarafindan uyarlanan Biligsel Esneklik Envanteri kullanilarak toplanmistir. Ayrica 6gretmen
adaylarina ait demografik bilgiler Kisisel Bilgi Formu araciligtyla elde edilmistir.

Yanal Diistinme Egilimi C)lgegi (YD) tek faktor ve 9 maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan sorular
Hi¢ katilmiyorum(1), Cogunlukla katilmiyorum (2), Kismen katiliyorum (3), Cogunlukla katiliyorum (4) ve
Tamamen katiliyorum (5) seklinde puanlanmaktadir. Olgekten alinabilecek en yliksek puan 45 en diisiik
puan 9'dur. Olgme aracinda olumsuz madde bulunmamaktadir. Yanal Diisiinme Egilimi Olgegi'nin
Cronbach Alpha katsayis1 Semerci (2016) tarafindan 0.754 olarak hesaplanmistir. Yapilan dogrulayici faktor
analizi sonucunda uyum indeksleri; GFI=0.998, sd=16, Ki kare=6.744, RMSEA=0.000, CFI=1.000 olarak
hesaplanmistir. Bu durum 6l¢me aracinin gegerli ve giivenilir olduguna isaret etmektedir. Bu arastirma igin
yapilan analiz sonucunda Cronbach Alpha katsayisi .829 olarak hesaplanmuistir.

Biligsel Esneklik Envanteri (BE), Alternatifler (13 madde) ve Kontrol (7 madde) olmak tizere iki faktor
ve 20 maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan sorular Hig¢ uygun degil (1), Uygun Degil (2), Biraz Uygun
(3), Uygun (4), Tamamen Uygun (5) seklinde puanlanmaktadir. Olgme aracindan alinabilecek en yiiksek
puan 100 en diisiik puan 20’dir. Olgme aracindan yer alan 5 madde tersten kodlanmaktadir. Biligsel Esneklik
Envanteri'nin Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 Dogan ve Sapmaz (2013) tarafindan 6lgegin tamamu igin.
90, “alternatifler” alt boyutunda .90 olarak; “kontrol alt boyutunda ise .84 olarak hesaplanmistir. Dogrulayici
faktor analizi sonucunda x2=406.98, sd=167, x2/sd=2.44, AGFI=0.90, GFI=0.92, NFI=0.96, RFI=0.95, IFI=0.98,
CFI=0.98, RMR=0.052, RMSEA=0.054 hesaplanmistir. Bu arastirma i¢in yapilan analizde Cronbach Alpha
katsayis1 Olgegin tamami igin .748, alternatifler boyutu igin .735 kontrol boyutu igin .726 olarak
hesaplanmusgtir.

Sonug olarak, Yanal Diisiinme Egilimi ve Bilissel Esneklik Envanterinin gegerli ve giivenilir veri
toplama araglar1 oldugu belirlenmistir. Bu dogrultuda, 6gretmen adaylarinin Yanal Diistinme Egilimleri ve
Bilissel Esneklik diizeylerinin belirlenmesinde kullanilmalarinin uygun oldugu diistiniilmiistiir.

Arastirma ile Tlgili Etik Hususlar

Arastirmaya iliskin etik kurul izni alinmistir. Bu kapsamda; arastirmaya katilan 6gretmen adaylarina
oncelikle calismanin amaci ve kapsami hakkinda bilgi verilmistir. Goniillii katilim ilkesinin saglanmasi
amaciyla katilimcilara arastirmanin kisisel rahatsizlik verecek nitelikte olmadigi, herhangi bir nedenden
dolay1 kendilerini rahatsiz hissetmeleri durumunda nedenini agiklamaksizin arastirmayi yarida birakip
cikmakta serbest olduklar1 bilgisi verilmistir. Bununla birlikte, arastirma siiresince ve sonrasinda kimlik
bilgilerinin gizli tutulacag: sadece arastirma amacli kullanilacag1 katilimcilara belirtilmistir. Bu dogrultuda,
arastirma kapsaminda elde edilen verilerde katiimcilarin kimlik bilgileri alinmamis olup; veriler
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numaralandirilarak kodlanmistir. Ayrica, adaylarin arastirmaya katilimlari sirasinda egitim-O6gretim
faaliyetlerinin olumsuz etkilenmemesi amaciyla goriismeler adaylarin ders saatleri disinda uygulanmagtir.

Verilerin Analizi

Arastirmada verilerin normal dagilima uygunlugunu incelemek amaciyla carpiklik ve basiklik
katsayilar1 hesaplanmis ve ayrica Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmistir. Arastirma verilerine iliskin
betimsel istatistikler ve Kolmogorov-Smirnov testi sonuglar: Tablo 2 ve Tablo 3'te sunulmustur.

Tablo 2. Betimsel Istatistikler

Istatistik Standart Hata

Ortalama 3.76 .02

g Medyan 3.77

:% Varyans .30

8 Standart Sapma .55

= Minimum 2.00

g Maksimum 5.00

~ Carpiklik -22 A1
Basiklik .19 22
Ortalama 3.61 .01

~ Medyan 3.60

% Varyans 14

E Standart Sapma .37

e Minimum 2.40

= Maksimum 5.00

M Carpiklik 17 11
Basiklik .29 22

Tablo 2 incelediginde 6gretmen adaylarmnin Yanal Diisiinme Olgegi ve Biligsel Esneklik Envanterine
vermis olduklari cevaplarin normal dagilima uygunlugunu incelemek amaciyla garpiklik ve basiklik
katsayilar1 kendi standart hatalarmma boliinmiistiir (Tabachnick ve Fidell, 2001). Bu dogrultuda Yanal
Diisiinme Olgegi icin carpiklik —1.97 basiklik +0.86; Bilissel Esneklik Envanteri igin ¢arpiklik +1.56 basiklik
+1.28 olarak hesaplanmistir. Elde edilen degerler +1.96 ila —1.96 arasinda yer aldig1 icin veri setinin normal
dagilima uygunluk gosterdigi anlasilmaktadir (Kalayci, 2010). Bu arastirmada normal dagilima uygunlugun
incelenmesinde ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin hesaplanmasinin yani sira Kolmogorov- Smirnov testi
uygulanmistir. Teste iliskin bulgular Tablo 3’teki gibidir:

Tablo 3. Kolmogorov- Smirnov Testi

Kolmogorov-Smirnov

Istatistik sd Sig.
Yanal Diigtinme .08 457 .45
Bilissel Esneklik .06 457 40

Tablo 3 incelediginde Yanal diisiinme (Sig. 455) ve Bilissel esneklik (Sig. 401) i¢in hesaplanan Sig.
degeri .05’ten biiyiiktiir. Bu durum veri setinin normal dagilima uygunluk gosterdigine isaret etmektedir
(Kalayci, 2010). Hem carpiklik ve basiklik katsayilarimin kendi standart hatalarma béliinmesi sonucu elde
edilen degerler hem de Kolmogorov-Smirnov testi sonucunda veri setinin normal dagilima uygunluk
gosterdigi anlasilmaktadir. Bu dogrultuda, bu aragtirma verilerinin analizinde parametrik testlerin
kullanilmasinin uygun olduguna karar verilmistir. Bu sonuglardan hareketle, 6gretmen adaylarimin yanal
diistinme egilimlerinin cinsiyete ve 6grenim gordiikleri anabilim dalina gore farklilagip farklilasmadigin
belirlemek amaciyla verilere t testi uygulanmistir. Ogretmen adaylarimin yanal diisiinme egilimlerinin sinuf
diizeylerine, anne ve baba &grenim diizeylerine gore farklilasip farklhilasmadigini belirlemek amaciyla
verilere ANOVA testi uygulanmistir. Ayrica, 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ve biligsel
esneklik dfiizeyleri arasinda iligki olup olmadigini belirlemek igin Pearson korelasyon katsayisi
hesaplanmagtir.
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Bulgular

Arastirmanin bu béliimiinde 6gretmen adaylarinin diisiinme becerileri yanal diisiinme egilimleri ve
bilissel esneklik becerileri bakimindan incelenmis ve bu iki diisiinme becerisi arasindaki iligski arasgtirilmistir.
Arastirmadan elde edilen bulgular, 6gretmen adaylarinin Yanal Diisiinme Olgegine verdikleri yarutlarin
ortalamasmin X=3.76 ve standart sapmasinin Ss=.55 olarak belirlendigini gostermektedir. Ogretmen
adaylarinin Biligsel Esneklik Envanterine verdikleri yamitlarin ortalamasi X=3.61 standart sapmas: ise Ss=.37
olarak hesaplanmigtir. Bu bulgular, 6gretmen adaylarmin hem yanal diisiitnme egilimlerinin hem de biligsel
esneklik becerilerinin iyi diizeyde oldugunu gostermektedir.

Calisma kapsaminda 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ile cinsiyetleri arasindaki iligki
aragtirlmigtir. Cinsiyete gore t-testinden elde edilen bulgular tablo 4'te verilmistir.

Tablo 4. Yanal Diisiinme Egiliminin Cinsiyete Gore t-testi Sonuglari

Cinsiyet N Ortalama Ss. sd t P
Kadin 366 3.75 .55 453 -.626 53
Erkek 91 3.79 .58

Tablo 4 incelediginde 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimlerinin cinsiyete gore anlamh
farklilik gostermedigi anlagilmaktadir (t(453)=-.626, p<.53). Bu bulgu, kadin ve erkek dgretmen adaylarinin
yanal diisiinme egilimlerinin benzer olduguna isaret etmektedir.

Ikinci arastirma sorusu kapsaminda 6gretmen adaylariin yanal diisiinme egilimleri ile 6grenim
gordiikleri anabilim dali arasindaki iliski incelenmistir. Bulgular Tablo 5teki gibidir:

Tablo 5. Yanal Diisiinme Egiliminin Anabilim Dalina Gore t-testi Sonuclart

ABD N Ortalama Ss. sd t p
SE 241 3.76 55 452 - 136 .89
OOE 216 3.76 55

Tablo 5te yer alan bulgular incelediginde Ogretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimlerinin
adaylarin baglh bulunduklar1 anabilim dalina gore farklilasmadig: anlasilmaktadir ( £(452)=-.136, p<.89). Bir
diger ifade ile Temel Egitim Bolimii 6gretmen adaylarmin yanal diisiinme egilim diizeylerinin benzer
oldugu goriilmektedir.

Ogretmen adaylarinin yanal diistinme egilimleri ile smmif diizeyleri arasindaki anlamli farklilig:
incelemek amaciyla verilere Levene testi uygulanmistir (Tablo 6.).

Tablo 6. Levene Testi Sonuglari

Levene [statistigi Sd1 Sd2 Sig.

.746 3 454 .52

Tablo 6 incelediginde varyanslarin homojen oldugu anlagilmaktadir, Sig. 525>.05. Bir diger ifade ile
veri setinin varyans analizinin temel varsayimi olan homojenlik sartin1 sagladigit ve ANOVA testinin
uygulanabilecegi anlagilmaktadir. Bu dogrultuda, smif diizeyi degiskenine gore uygulanan ANOVA
testinden elde edilen bulgular asagidaki tabloda sunulmustur:

Tablo 7. Yanal Diisiinme Egiliminin Simif Diizeyi Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglar:

Kareler Toplami sd  Kareler Ortalamasi F Sig.
Gruplar arast 1.35 3 45 1.46 22
Gruplar igi 139.36 454 .30
Toplam 140.71 457
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Tablo 7 incelendiginde 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimlerinin sinif diizeyine dikkate
alindiginda anlaml farklilik gostermedigi anlasilmaktadir (F(454)=1.469, p<.222).

Ogretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimlerinin anne egitim durumuna gore farklilasip
farklilasmadigini belirlemek amaciyla verilere oncelikle Levene testi uygulanmistir. Levene testine iliskin
bulgular Tablo 8'deki gibidir:

Tablo 8. Levene Testi Sonuclar

Levene Istatistigi sdl sd2 Sig.

1.153 4 453 .33

Tablo 8 incelendiginde varyans analizi testinin temel varsayimi olan homojenlik kosulunun saglandig:
goriilmektedir. Bu dogrultuda, veri setinin ANOVA testine uygun oldugu anlasilmaktadir. Ogretmen
adaylarimin yanal diistinme egilimleri ile anne egitim durumlari arasindaki iliskinin inceledigi ANOVA testi
sonuglar1 Tablo 9'daki gibidir:

Tablo 9. Yanal Diisiinme Egiliminin Anne Egitim Durumuna Gére ANOVA Testi Sonuglart

Kareler Toplam1 sd  Kareler Ortalamas1 F Sig.
Gruplar arast 1.17 4 29 .93 44
Gruplar igi 138.24 453 31
Toplam 139.42 457

Tablo 9'da goriildiigii lizere Ogretmen adaylarimin yanal diisiinme egilimleri ile anne egitim
durumlari arasinda anlamli farklilik bulunmadig1 anlasiimaktadir (F(454)=.939, p<.441).

Bu arastirma kapsaminda incelenen bir diger degisken Ogretmen adaylarmin yanal diisiinme
egilimleri ile baba egitim durumlar1 arasindaki iligskidir. Veri setine 6ncelikle Levene testi uygulanmuistir.
Bulgular Tablo 10’da yer almaktadur:

Tablo 10. Levene Testi Sonuclar:

Levene Istatistigi sdl sd2 Sig.

3.08 4 453 16

Tablo 10 incelediginde Levene testi sonuglar: veri setinin ANOVA testi uygulamaya uygun olduguna
isaret etmektedir. Bu dogrultuda, uygulanan ANOVA testine iliskin bulgular Tablo 9'deki gibidir:

Tablo 11. Yanal Diisiinme Egiliminin Baba Egitim Durumuna Gére ANOVA Testi Sonuglar:

Kareler Toplami sd Kareler Ortalamasi F Sig.
Gruplar arast 1.50 4 .37 1.21 .30
Gruplar ici 138.31 453 .30
Toplam 139.82 457 .37

Tablo 11 incelendiginde 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ile baba egitim durumlar:
arasinda anlamli farklilik bulunmadig1 anlasilmaktadir (F(453)=1.218, p<.302).

Son arastirma sorusu kapsaminda 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ile bilissel esneklik
diizeyleri arasinda iliski incelenmistir.
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Tablo 12. Yanal Diisiinme Egilimi ile Bilissel Esneklik Arasindaki Korelasyon Analizi Sonuglar:

YD Alternatif Kontrol BE
Pearson Correlation 1 .588(*%) .546(**) .701(**)
YD Sig. (2-tailed) .000 .000 .000
N 457 457 457 457
Pearson Correlation .701(**) .966(**) .901(**) 1

BE Sig. (2-tailed) .000 .000 .000
N 457 457 457 457

Tablo 12 incelediginde 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ile bilissel esneklik becerileri
arasinda pozitif yonde yiiksek iliski oldugu anlasilmaktadir (r=.701). Ayrica bilissel esneklik kapasitenin alt
boyutlar1 olan alternatif (r=.588) ve kontrol (r=.546) faktorleri ile yanal diisiinme arasindaki iligki
incelediginde pozitif yonde orta diizeyde iliski bulundugu anlagilmaktadir.

Ozetle, bulgular 6gretmen adaylarimin hem yanal diisiinme egilimlerinin hem de bilissel esneklik
becerilerinin iyi diizeyde oldugunu gostermekle birlikte; adaylarin yanal diisiinme egilimlerinin cinsiyete,
baglh bulunduklari anabilim dalina, sinif diizeyine ve anne-baba egitim durumlarmna gore farklilik
gostermedigi anlasilmaktadir. Bununla birlikte, 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ile bilissel
esneklik becerileri arasindaki iligki incelendiginde, adaylarin biligsel esneklik beceri diizeyleri arttik¢a yanal
diistinme egilimlerinin de arttig1 belirlenmistir.

Sonucg ve Tartisma

Bu arastirmada, ogretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimlerinin gesitli degiskenler ve bilissel
esneklik ile olan iliskisi arastirilmigtir. Ogretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ile cinsiyetleri
arasindaki iligki incelediginde, yanal diisiinme egiliminin cinsiyet degiskeni bakimimndan anlamh diizeyde
farklilasmadig1 anlasilmaktadir. Bu bulgu alanyazinda 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimlerinin
incelendigi farkli ¢calismalarin bulgular ile paralellik gostermektedir (Yilmaz, 2017; Karagoz, 2019; Lawrence
ve Xavier, 2013). Bununla birlikte, {iniversite Ogrencilerinin yanal diisiinme becerilerini inceleyen
calismalarda yanal diisiinmenin cinsiyete gore farklilik gostermedigi anlasilmaktadir (Semerci, 2017). Hem
Ogretmen adaylarmnin hem de diger {iniversite Ogrencilerinin yanal diisiinme egilimlerini inceleyen
calismalardaki cinsiyete iliskin bulgulardan hareketle kadin ve erkeklerin yanal diisiinme egilimlerinin
benzer oldugu sdylenebilir. Cinsiyete yonelik bu bulgu, mesleki egitimin kadin ve erkeklerin yanal diistinme
egilimlerinde farklilasmaya neden olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Arastirma kapsaminda 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri boliim ile yanal diisiinme egilimleri
arasindaki iliski incelenmistir. Bulgular, bu arastirmaya katilan Okul 6ncesi ve Sinif 6gretmeni adaylarinin
yanal diisiinme egilimlerinin anabilim dali degiskenine gore anlamli farklilik gostermedigine isaret
etmektedir. Bu dogrultuda, farkli 6gretmen yetistirme lisans programlarinin 6gretmen adaylarinin yanal
diisinme egilimlerini degistirmedigi diisiiniilmektedir. Alanyazin incelendiginde, smif &gretmeni
adaylarmin yanal diistinme diizeylerini inceleyen calismalara bazi rastlanmaktadir (Evin-Gencel, 2018;
Yildiz ve Yilmaz, 2020). Bununla birlikte, okul oncesi 6gretmeni adaylarinin yanal diisiinme egilimlerini
konu alan herhangi bir c¢alismaya rastlanmamistir. Her ne kadar Okul Oncesi Egitimi ve Smif Egitimi
programlar1 birbirinden farkli olsa da alanyazin bu programlara yerlesen Ogrencilerin bazi zellikler
bakimindan benzerlik gosterdigine dikkati cekmektedir (Esen-Aygiin, 2019). Bu dogrultuda, bu ¢alismada
ulagilan sonu¢ dogrultusunda Okul o6ncesi ve Smif 6gretmeni adaylarinin yanal diisiinme diizeylerinin
benzer olmasina neden olan unsurlarin daha detayli incelenmesi 6nerilmektedir.

Bulgular 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimlerinin ile sinif diizeyine anlamli bir farklilik
gostermedigini ortaya koymaktadir. Ancak, her ne kadar anlamli diizeyde farklilik yaratmasa da birinci
siniftan dordiincii sinifa dogru 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimi puan ortalamalarinin arttig1
goriilmektedir. C)gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimlerinin smif diizeyi degiskenine gore
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incelendigi ¢alismalarda hem bu arastirmayi destekleyen (Karagoz, 2019) hem de bu arastirmada elde edilen
bulgularin aksini iddia eden bulgular oldugu goriilmektedir (Yilmaz, 2017). Ornegin, Tiirkge 8gretmeni
adaylarimin yanal diisiinme egilimlerini inceleyen Karagdz'iin (2019) calismasinda 6gretmen adaylarinin
yanal diisiinme egilimlerinin sinif diizeyi degiskenine gore anlaml farklilik gostermedigi anlasilmaktadir.
Bu durumun aksine, smif 6gretmeni adaylarinin yanal diistinme egilimlerini inceleyen Yilmaz'in (2017)
calismasinda ise Ogretmen adaylarinin simuf diizeyleri arttikca yanal diisiinme egilimlerinin arttig:
goriilmektedir. C)gretmen yetistirme lisans programlari incelediginde (Yiiksekogretim Kurulu [YOK], 2018),
hem Simif 6gretmenligi lisans programi ve hem de Okul Oncesi Ogretmenligi Lisans programinda birinci
sinifta derslerin 6nemli bir bolimi Genel Kiiltiir derslerinden olusurken, ikinci siniftan itibaren Genel
Kiiltlir derslerinin yiizde olarak agirliginin azaldigt bununla birlikte meslek bilgisi ve alan egitimi
derslerinin agirhiginin arttigny goriilmektedir. Yanal diistinmenin yaraticilik ile iliskisi goz Oniinde
bulunduruldugunda (Semerci, 2017), mesleki anlamda gelisen 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme
egilimlerinin bu durumdan olumlu ¢iktilar sagladig diistintilmektedir. Bununla birlikte, siuf ogretmenleri
ile yapilan calismalar Ogretmenlerin kendi yanal diisiinme egilimlerini yetersiz bulduklarina isaret
etmektedir (Baysal ve digerleri 2016). Ayrica, 6gretmen egitiminde kullanilan 6gretim yontemleri ve
degerlendirme yontemlerinin ¢ogunun yanal diisiinmeden ¢ok dikey diisiinmeye dayandig: bilinmektedir
(Lawrence ve Xavier, 2013). Yanal diisiinmenin yeni fikir iiretme, problem ¢dzme, yeniden degerlendirme
gibi durumlarda kullanlabilecegi vurgulanmaktadir (De Bono, 1970). Ayrica, yanal diisiinmenin basar1 ve
zekay1 gelistirmede Onemli biri rolii oldugu arastirmacilar tarafindan vurgulanmaktadir (Kumari ve
Aggarwal, 2012). Bu dogrultuda, 6gretmen egitiminde yanal diisiinme egilimine daha fazla 6nem verilmesi
O0gretmen adaylariin yaratici diisiinme becerilerinin gelismesine katkida bulunacagi (Yetim ve Goktas,
2004) gibi, meslege basladiklarinda gerceklestirecekleri 6grenme-6gretme siirecine katkida bulunacag:
disiiniilmektedir.

Aragtirmanin amaci dikkate alindiginda, 6gretmen adaylarinin ebeveynlerinin 6grenim durumlarinin
¢ocuklarinin yanal diisiinme egiliminde anlamh farklilik olusturmadigi goriilmektedir. Yanal diisiinme
becerisinin iligkili oldugu elestirel diisiinme becerisi, problem ¢6zme becerisi ve bilissel esneklik becerisi gibi
beceriler ile ebeveynlerin O0grenim durumlar1 arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalar goéz Oniinde
bulunduruldugunda bu bulgunun desteklendigi goriilmektedir. Ornegin, 6gretmen adaylarinin elestirel
diisinme diizeylerini inceleyen c¢alismalarda ebeveynlerin Ogrenim durumlarinin anlamli farkhilik
olusturmadig1 anlasilmaktadir (Alkin-Sahin ve digerleri, 2014; Can ve Kaymakgi, 2008; Sen, 2009). Benzer
sekilde, bilissel esneklik becerisi ile ebeveynlerin egitim durumlar: arasindaki iligskiyi inceleyen ¢alismalarda
da anlamli farklilik bulunmadig goriilmektedir (Bilgin, 2009). Bu dogrultuda, 6gretmen adaylarinin yanal
diisinme egilimlerinin ebeveynlerinin 6grenim durumlarina goére anlamli farklilik gostermemesinin
diisiinme bi¢imlerinin sekillenmesinde kisilik 6zelliklerinin baskin olmasinin rol oynadig: diisiiniilmektedir.
Arastirmaya ve 0grenmeye merakli, sorgulayan ve degisim gostermeye istekli bireylerin elestirel diisiinme,
problem ¢6zme ve yanal diisiinme gibi gesitli diisiince bigimlerine daha yatkin oldugu bilinmektedir (Aslan,
2001; Ozdemir ve digerleri, 2012).

Ogretmen adaylarmin yanal diisiinme egilimleri ile biligsel esneklik becerileri arasindaki iligki ilk kez
bu calisma ile incelenmistir. Bulgular, Temel Egitim boliimiinde 6grenim goren dgretmen adaylarinin yanal
diistinme egilimleri ile bilissel esneklik becerileri arasinda pozitif yonde yiiksek iligki oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu durum, bilissel esneklik diizeyleri yiiksek olan 6gretmen adaylarmin yanal diistinme
becerilerinin de yiiksek olduguna isaret etmektedir. Yanal diisiinme ve bilissel esneklik gibi diisiinme
becerilerinin 6grenilmesi i¢in bu becerilerin sistematik bir yaklasimla 6gretilmesi gereklidir (Evin-Gencel,
2018). Ayrica, 6gretmen adaylariin bu becerilere ve bu becerileri meslege basladiklarinda kullanmalarinin
Oonemine olan farkindaliklarinin artirilmas: onem tagimaktadir. Bu dogrultuda, 6gretmen adaylarinin lisans
egitimleri sirasinda yanal diisinme ve bilissel esneklik becerilerini kullanmaya yonelik gercek yasam
durumlariyla karsi karsiya getirilmeleri bu becerileri 6grencilerinde gelistirmeleri bakimindan 6nem
tasimaktadir. Ayrica, gelecekte Ogretmen adaylarinin bilissel esneklikleri ile yanal diisiinme becerileri
arasindaki iligkinin daha ayrintili incelenmesi; bilissel esnekligin yanal diisiinme becerisini yordamasina
iliskin bilgiler saglayacaktir.
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Arastirmalar bireylerin ¢oklu bakis acisini kullanabilmeleri i¢in yanal diisiinme egilimine sahip
olmalar: gerektigine dikkati ¢gekmektedir (Yilmaz, 2017). Bu dogrultuda, farkli diisiinme becerilerine sahip
pek cok Ogrenci ile karsilasan 6gretmenler, ¢ocuklarin diisiinme becerilerini gelistirebilmek icin kendi
diistinme bigimlerini gozden gecirmeli ve 6grenme ortamimi buna gore diizenlemelidir (Mahyuddin ve
digerleri, 2004). Ayrica, kiiclik ¢ocuklarda yanal diisiinme egiliminin daha hizli gelistigi bilinmektedir. Bu
bilgilerden hareketle, 3-6 yas gurubunda 6gretmenlik yapacak okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin yani sira
6-11 yas donemi g¢ocuklarinin egitim ogretiminde aktif rol istelenecek olan simif 6gretmeni adaylarinin
diistinme becerilerinin gelisiminin 6grencilerinin diistinme becerilerinin gelisimine katki saglayacag:
sOylenebilir. Bu dogrultuda, 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme becerileri ve biligsel esneklik arasindaki
iliskiye ait farkindaliklarini ortaya koyacak calismalarin yapilmasi, bu konuya iliskin ayrintili bilgiler
vererek hem Ogretmen adaylarinin hem de 6grencilerin diisiinme becerilerinin gelistirilmesine yardimci
olacaktir.

Glintimiizde 6gretmenlerden diisiinme becerilerine sahip ve bu becerileri giinliik yasamda sorun
¢ozmede, karsilastiklar1 olaylara iligkin alternatifleri gormede ve yaratict olmada kullanabilen 6grenciler
yetistirmesi beklenmektedir. Diisiinme becerilerini etkili bir bigimde kullanabilen 6grenciler yetistirmek; bu
becerileri etkili kullanabilen 6gretmenler ile miimkiindiir (Lawrance ve Xavier, 2013). Bu dogrultuda, bu
arastirma ile 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimleri ve bilissel esneklik beceri diizeyleri arasindaki
iligki ilk defa incelenmistir. Boylece, bu arastirma ile ilk defa 6gretmen adaylarinin yanal diisiinme egilimi
ve biligsel esneklik becerilerinin gelisimi hakkinda bilgiler edinilmis ve bu bilgiler sayesinde adaylarin
meslege basladiklarinda karsilasacaklar1 olaylar ve sorunlar karsisinda alisilmus diisiince kaliplarinin disina
ne Ol¢iide cikabilecekleri hakkinda ipuglarinda ulasilmistir. Bu kapsamda bulgular adaylarin karsilastiklar
olay ve durumlara ait alternatiflerin farkinda olduklar1 ve yeni durumlara uyum saglamaya istekli olduklar:
Olctide yanal diisiinme egilimlerinin arttigin1 gostermektedir. Bu durum 6gretmen yetistirme programlar:
kapsaminda adaylarin bilissel esneklik becerilerini ve yanal diisiinme egilimlerini artirmaya yo&nelik
calismalarin 6nemini vurgulamaktadir. Ayrica, bu agiklamalar 1s51§1nda bu arastirmanin gelismis diisiinme
becerilerine sahip 6grenciler yetistirmek amaciyla 6gretmen adaylarinin diisiinme becerilerini destekleme
konusunda 6gretmen yetistirme programlarina katki saglayacag: diisiiniilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

The expression of thinking skills indicates an individual's capacity to think consciously in order to
achieve a goal. The human brain has vertical thinking in the left hemisphere and lateral thinking in the right
hemisphere. The concept of lateral thinking, which is related to generating new perceptions and ideas, was
first used by De Bono in 1967. Although lateral thinking is similar to creative thinking in terms of producing
unique perspectives, it differs from traditional thinking styles by being able to turn to different perspectives
at the same time. Cognitive flexibility is defined as being aware of alternative solutions and willingness to
use them. Based on the definitions of lateral thinking and cognitive flexibility in the literature, it is
understood that both concepts would like the individual to think about alternative solutions. Teachers who
may encounter many different situations in the classroom are expected to be individuals who can look at the
events from different angles and produce various solutions. This study examines the relationship between
the lateral thinking tendencies and cognitive flexibility skills of preschool and primary school teachers.
Based on this purpose, the sub-objectives of the research are as follows:

1. Identifying pre-service teachers’ lateral thinking tendencies and cognitive flexibility levels.
2. Identifying whether pre-service teachers’ lateral thinking tendencies vary by gender.

3. Identifying whether pre-service teachers’ tendency to lateral thinking differs according to the
department they study at.

4. Identifying whether pre-service teachers’ tendency to lateral thinking differs according to their
grade.

5. Identifying whether pre-service teachers’ tendency to lateral thinking differs according to the
education level of the mother.

6. Identifying whether pre-service teachers’ tendency to lateral thinking differs according to the
education level of the father.

7. Identifying whether there is a relationship between pre-service teachers’ tendency to lateral
thinking and their cognitive flexibility levels

Method

This research was designed with relational screening model. The sample in the research consisted of
pre-service teachers in the Department of Primary Education of a state university in the Marmara region.
The data were collected in the spring semester of the 2018-2019 academic year. Simple random sampling
method was used for data collection. 457 pre-service teachers participated in the research. Among the
participants of the study, 216 of the pre-service teachers were studying in the field of classroom education,
whereas 241 pre-service teachers were studying in the department of preschool education. The data of the
study were collected using the Lateral Thinking Tendency Scale developed by Semerci (2016) and the
Cognitive Flexibility Inventory developed by Sapmaz and Dogan (2013). In the study, which included 457
pre-service teachers studying in the Department of Primary Education, the suitability of the data set for
normal distribution was examined firstly. Accordingly, the skewness and kurtosis coefficients of the data set
were calculated. In addition, the Kolmogorov-Smirnov test was applied. It was found that the values
obtained by dividing the skewness and kurtosis coefficients by their standard errors and the data set
obtained as a result of the Kolmogorov-Smirnov test were in accordance with the normal distribution.
Accordingly, it was decided that it was appropriate to use parametric tests in the analysis of the research
data.

Results

It was found that the pre-service teachers' tendency for lateral thinking did not differ significantly by
gender. This finding indicates that the lateral thinking tendencies of the female and male teacher candidates
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are similar. This finding is in line with the findings of different studies in the literature in which pre-service
teachers' lateral thinking tendencies were examined. Based on the gender-related findings in studies that
examine lateral thinking tendencies of both pre-service teachers and other university students, it can be said
that the lateral thinking tendencies of women and men are similar. This gender-oriented finding can reveal
that vocational education does not cause a differentiation in the lateral thinking tendencies of women and
men. It was observed that the pre-service teachers' tendency to lateral thinking did not differ according to
the department they were affiliated with. In other words, it was seen that the teacher candidates studying in
the departments of classroom education and preschool education had similar lateral thinking tendency
levels. In a similar way, it is thought that different teacher training undergraduate programs do not change
pre-service teachers' tendency for lateral thinking. It was found that the pre-service teachers' tendency for
lateral thinking did not differ significantly according to their grade level. However, although it does not
make a significant difference, it can be seen that the pre-service teachers' lateral thinking tendency points
increased from the first grade to the fourth grade. It was found that there was no significant difference
between the teacher candidates' lateral thinking tendencies and the education level of their mothers and
fathers. This finding is supported by the studies examining the relationship between critical thinking skills,
problem solving skills, and cognitive flexibility skills, which are related to the lateral thinking skill, and the
educational status of parents. For example, studies examining the critical thinking levels of pre-service
teachers show that the educational status of parents does not make a significant difference. It was found that
there was a high positive correlation between the lateral thinking tendencies and cognitive flexibility
capacities of the pre-service teachers.

Conclusion

Studies point out that individual should tend to think laterally to use multiple perspectives. Teachers
who encounter many students with different thinking skills should review their thinking styles and organize
the learning environment accordingly in order to develop children's thinking skills. In addition, it is
understood that the tendency for lateral thinking develops faster in young children. Based on this
information, it can be said that the development of the thinking skills of pre-school teacher candidates, who
will teach in the 3-6 age group, and primary school teacher candidates, who will take an active role in the
education of children in the 6-11 age group, will contribute to the development of the thinking skills of their
students. Therefore, conducting studies to reveal the awareness of pre-service teachers about the relationship
between lateral thinking skills and cognitive flexibility will help improve the thinking skills of both pre-
service teachers and students by providing detailed information on this subject.
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