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Oz: Sesli kitap okuma etkinlikleri ¢ocuklarin okuma ve yazma becerilerinin gelisiminde ve ilerleyen yillardaki okuma
basarilar {izerinde etkilidir. Bu g¢alismada ebeveynlerin evde gocuklarina diizenli kitap okumalarmin gocuklarmin yazi
farkindaliklar: tizerindeki etkisini incelemek amaglanmistir. Aragtirmanin 6rneklemini Balikesir il merkezinde yasayan orta
sosyo-ekonomik diizeydeki uygun Ornekleme yolu ile segilmis okul dncesi ¢agda 20 ¢ocuk (7 erkek, 13 kiz) ve anneleri
olusturmaktadir. Arastirmada tek grup on test - son test deney oncesi desen kullanilmistir. Calisma grubundaki ¢ocuklara
On test ve son test olarak “Erken Cocukluk Donemi Yazi Farkindaligi Kontrol Listesi” uygulanmistir. Calismada kitap okuma
teknikleri konusunda bir egitim verilmeksizin annelerden toplam 8 adet resimli kitab1 haftada iki kez okumalar istenmistir.
Aragtirma sonucunda annelerin ev ortaminda ¢ocuklarina sadece diizenli (nitelikli ¢ocuk kitabx ile) kitap okudugunda bile
¢ocuklarin yaz1 farkindalig1 becerilerinde artis oldugu saptanmustir. Ebeveynlere yonelik farkli okuma tekniklerine iligkin
egitim programlarmin ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerine etkisini inceleyen deneysel c¢alismalar yapilmasi
Onerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Sesli Okuma, Erken Okuryazarlik, Ev Okuryazarlik Ortami, Yazi Farkindaligi, Okul Oncesi Dénem

Supporting Children's Early Literacy Development at Home

Abstract: Reading aloud to children has been linked to young children’s development of reading and writing skills and
children’s later success in reading. In this study, it was aimed to investigate the effect of parents’ book reading on children's
print awareness skills without providing any information or training to the parents about story book reading. The
convenience sample of the study consisted of 20 preschoolers (7 boys and 13 girls) and their mothers all from middle socio-
economic status in Balikesir Province. In the present study, one group pretest-posttest pre-experimental design was used.
“Early Childhood Print Awareness Checklist” was used to assess children’s print awareness skills in pre- and post-test.
Mothers were asked to read a total of 8 picture story books twice a week. The results demonstrated that regularly reading
quality picture story books at home, even without a training to do so, increase children's print awareness skills. Experimental
studies focusing on the effects of training programs about different reading techniques provided parents on their children’s
early literacy skills were suggested.
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Erken Okuryazarlik Becerilerinin Ev Ortaminda...

Okuryazarlik dogumla baslayan ve okul 6ncesi donemde geliserek devam eden bir siirectir. Cocugun
sOzel dil ve yazili formu 6grenmesinde okul 6ncesi donem biiyiik 6nem tasimaktadir (Rosenkoetter ve Barton
2002). Cocuklara okul 6ncesi donemde sesli kitap okunmasi, alic1 ve ifade edici dil becerilerini gelistirdigi gibi
erken okuryazarlik ve ilkokula hazirlik becerilerini de desteklemektedir (Ezell ve Justice, 2005; Snow, Burns
ve Griffin, 1998; Storch ve Whitehurst, 2001). Kitap okuma uygulamalar1 sayesinde ¢ocuklar; kitabi nasil
tutmas1 gerektigini, okumaya nereden baslandigini 6grenmekte, okuma sirasinda seslerin sembolii olan
harfleri tanimakta, harflerin biraya gelerek sozciikleri olusturdugunu anlayip, sozciiklerin anlamlarin
kavramaktadir (Vivas, 1996).

Alan yazinda ¢ocuklara yonelik yiiriitiilen okuma uygulamalar: ¢alismalarinda farkli terimler karsimiza
¢ikmaktadir. Paylasimli okuma (shared reading), terimini ilk kez, kendi arastirmasina dayanarak Holdaway
(1979) kullanmistir (akt. Schickedanz ve McGee, 2010). Holdaway paylasimli kitap okumay1; okuma yazma
egitimine yeni baslayan ¢ocuklar1 desteklemek i¢in kullanilan okuma teknigi olarak tanimlamistir. Buna gore
okuma yazma egitimine baslayan cocuklarin genisletilmis metinleri olan kitaplar1 okumalar1 sirasinda,
Ornegin birebir metin izleme ve harf-ses iligkilerini 6grenme gibi, okuma yazmay1 6gretmek igin kullanilan bir
model olarak tanimlamistir (akt. Schickedanz ve McGee, 2010). Diger bir kavram ise “sesli okuma”dir
(reading aloud). Sesli okuma ¢ocuklara uygun tonda sesli kitap okumay1 ifade etmektedir. Schickedanz ve
McGee (2010) sesli okumay1 ¢ocuklara etkilesimli bir sekilde kitap okuyarak ¢ocuklarin dil gelisimini, dinleme
becerilerini ve yazi farkindalig1 becerilerini destekleyen okuma eylemi olarak tanimlamislardir. Sesli kitap
okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin okuma ve yazma becerilerinin gelisiminde ve ilerleyen yillardaki okuma
basarilar: {izerinde etkili oldugunu ortaya koyan galismalar (Lonigan, 2004; Whitehurst ve Lonigan, 2001)
bulunmaktadir. Bu ¢alismalar ayni zamanda sesli kitap okumanin gocuklarin yazi kavramini, 6ykii yapisin
ve metindeki diger bilesenleri kavramasimi ve yazinin islevine ait genis bilgiler edinmesine imkan
taniyabildigini de gOstermektedir. Ayrica ¢ocuklara yonelik diizenli kitap okuma etkinlikleri ¢ocuklarin
kelime haznelerini gelistirmekte, onlara yeni sdzciikler kazandirmaktadir (De Temple ve Snow, 2003). Morrow
ve Gambrell (2002) ¢ocuklara diizenli kitap okunmasinin dinleme ve dinledigi hikayeyi kavrama becerilerini
destekledigini belirtmektedir. Wigfield ve Guthri (1997) kitap okuma i¢gin ayrilan siirenin de 6nemli olduguna
dikkat cekerek, ¢ocuklara fazla kitap okunmasinin onlarin okuma basarisi, sozciik bilgisi ve toplumsal
becerileri iizerinde onemli Olctide katkida bulundugunu isaret etmektedirler. Chomsky (1972) ¢ocugun
kitaplara maruz kalmasi ile dil gelisimi arasinda pozitif bir iliski bulmustur. Bununla birlikte ¢ocuklara kitap
okumak cocuklarin dilin bi¢cim boyutuna iliskin anlayislarin1 desteklemekte ve s6z dizimi kurallarim
anlamalarini saglamaktadir (Chomsky, 1972).

Yukarida bahsedilen ¢alismalardan da anlasilabilecegi gibi erken okuryazarlik becerilerini okul éncesi
donemde desteklemede ¢ocuklara sesli kitap okuma en 6nemli etkinliklerden biridir. Sesli kitap okuma
¢ocuklarin erken akademik becerileri destekleyen onemli tekniklerden biridir. Erken akademik becerileri
DeLaCova (2003), Florida flkokula Hazirlik Performansi Standartlarina gore (2002) su sekilde tanimlandigin
belirtmistir; erken okuryazarlik becerileri kelime dagarcigi, yazi bilinci, ses bilgisi, ses bilgisel farkindaligy,
harf bilgisi, hikaye kavrama ve ilkokul donemindeki okuma yazma kazanimlarindan olugsmaktadir. Morrow
ve Gambrell (2002) okul 6ncesi dénemde en énemli okuma yazmaya hazirlik becerisinin hem evde hem de
okul ortaminda ¢ocuklara kitap okuma oldugunu belirterek, sadece okul ortami degil ev ortaminin da okuma
yazmaya hazirlik becerilerinin kazandirilmasimin énemli oldugunu vurgulamaktadir. Bu sebeple erken
okuryazarlik becerileri sadece okul ortaminda degil ev ortaminda da desteklenmelidir. Ebeveynlerin
cocuklarina kitap okumalari 6zellikle ¢ocuklarin dil gelisimi tizerinde etkili olmaktadir (Polat Unutkan, 2006).
Yine Roberts, Jurgens ve Burchinal (2005), ev okuryazarlik ortami ile okuryazarlik becerilerinden olan alic1 ve
ifade edici dil, sdzciikleri anlama ve okuma becerileri arasinda dogrusal bir iliski oldugunu bulmuslardir.

Burgess, Hecht ve Lonigan (2002) erken okuryazarlik becerileri okul dncesi dénemde 6zellikle 3-5 yaslar
arasinda gelismeye basladigindan evde gergeklesen paylasimli/birlikte okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin
okuma ve dil gelisimlerini etkiledigini saptamiglardir. Ote yandan Bus, Van Ijzendoorn ve Pellegrini (1995),
yasamin ilk alt1 yilinda paylasimli kitap okuma olarak da adlandirilan ebeveynlerin gocuklariyla birlikte
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hikaye kitab1 okumasinin ¢ocuklarin dil gelisimleri, okuryazarlik becerileri ve ilerideki okuma basarilar: gibi
akademik becerileri ile iligkili oldugunu belirtmislerdir.

Okul 6ncesi donemde erken okuryazarlik becerilerinin desteklenmesi icin oncelikle ebeveynlerin ev
ortamini erken okuryazarlik acisindan destekler nitelikte diizenlemeleri gerekmektedir (Lopez, 2005;
Whitehurst, Arnold, Epstein ve Angell, 1994; Zeece ve Wallace, 2009). Erken okuryazarlig1 destekleyen ev
ortam1 kitap okuma etkinliklerini, sOzciiklerin anlamini &gretme ve yazi farkindaligini destekleme
uygulamalarini kapsamaktadir. Ancak ¢ogu ebeveyn okul Oncesi donemde bu uygulamalarin oneminin
farkinda degildir (Whitehurst ve digerleri, 1994). Rosenkoetter ve Barton (2002) ailelerin bebeklerine ve/veya
cocuklarma kitap okuyarak onlarin daha sonraki akademik bagarilar1 destekleyebileceklerini
belirtmektedirler. Bununla birlikte okuryazarlik becerilerinin ¢ocuklarin akademik basarilar1 i¢in gerekli
oldugunu ve bu becerilerin de yazi bilinci, farkindaligi, ¢ocuklarin dil deneyimleri, dil agisindan model
olunmasi, okuma yazma motivasyonlari, okuma yazma materyalleri ile sesler, baglam icinde kullanilmayan
dil oriintiileri ve yazma ile ilgili deneyimler oldugundan bahsetmisledir (Rosenkoetter ve Barton, 2002).
Hammer, Nimmo, Cohen, Clemons ve Achenbach (2005) anneler ile yaptiklar1 ¢calismada Porto Rican Head
Start okuluna devam eden ¢ocuklarin annelerinin ¢ocuklarina kitap okuma davramislarini gézlemlemislerdir.
Buna gore annelerin okuma sirasinda kitabin resimleri ve kitapta gecen Oykii hakkinda c¢ok fazla
konusmadiklarini, kitap hakkinda, yaz bilgisi, okuma siireci ve harf farkindalig: hakkinda sinirh 6l¢gtide bilgi
verdiklerini belirtmislerdir. Vivas (1996) yaptig1 calismada 222 okul 6ncesi ve birinci simf ¢ocugu igin,
sistematik hikaye okuma ve sesli kitap okuma programinin bazi dil degiskenleri iizerindeki etkilerini deneysel
olarak arastirmistir. Buna gore ebeveynler ikisi deneysel biri kontrol grubu olmak {izere rastgele 3 gruba
ayirilmiglardir. Program, ebeveynler tarafindan evde (Ev Tabanli Deneysel gruptaki cocuklar igin) ve
Ogretmen tarafindan okulda (Okul Tabanli Deneysel ¢ocuklar icin) uygulanmistir. Kontrol grubuna ise bir
program uygulanmamistir. Arastirmada kitap okumanin ¢ocuklarin dili kavrama (s6zdizimi yapilar1 ve
hikayeyi anlama) ve ifade edici dil (s6zdizimi yapist ve ciimle tekrar1) becerileri iizerindeki etkileri
incelenmistir. Sonuglar hem okul 6ncesi hem de birinci siif ¢ocuklarinin, evde veya okulda, yiiksek sesle
okunan hikayeleri dinlemelerinin onlarin dili anlama ve ifade etme becerilerini énemli Ol¢lide arttirdig:
gozlenmistir.

Alan yazinda ev ortaminda c¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerini desteklemesinin yani sira aile
Ozelliklerinin de etkileri izerinde durulmustur. Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan ve farkl kiiltiirlerdeki
aile ve onlarin ¢ocuklariyla yapilan arastirmalar, bu grupta yer alan ¢ocuklarin erken okuryazarlik
becerilerinde 6nemli Olciide destege ihtiya¢ duyduklarimi gostermektedir. Smith ve Dixon (1995) da
calismalarinda, sosyo-ekonomik diizeyleri diisiik veya orta olan ailelerinin dort yasindaki ¢ocuklarmnin
okuryazarlik bilgilerini karsilastirmistir. Bunun i¢in okul oncesi donemde c¢ocuklari olan ebeveynlerin
cocuklari ile olusturduklar1 okuryazarlik deneyimlerini incelemislerdir. Arastirma sonuglarina gore, sosyo-
ekonomik diizeyleri orta olan ebeveynlerin %74’ her giin ¢ocuklarina kitap okumakta iken; diisiik gelirli
ebeveynler cocuklarina haftada bir defadan fazla kitap okumamaktadirlar. Diisiik sosyo-ekonomik diizeydeki
ebeveynlerin %39'u ¢ocuklarina “cok nadir” ve “arada sirada” kitap okuduklarini, ayrica orta sosyo-ekonomik
diizeydeki ebeveynlere nazaran ¢ok daha az okuma etkinligi gerceklestirdiklerini ifade etmislerdir. Yoksul
ailelerin kiitiiphaneye gitme, ¢ocuklarina resim yapma, ¢izim yapma ve gazete ve dergi okuma gibi etkinlikleri
daha az gergeklestirdikleri sonucuna ulasilmistir. Rodriguez ve digerleri (2009) diisiik gelirli ailelerin
¢ocuklar1 (n=1046) ile uzunlamasina yaptiklar1 arastirmada, ¢ocuklarin ilk ii¢ yilinda dil ve okuryazarlik
ortamlarina odaklanmislardir. Cocuklarin dil ve bilissel yetenekleri okuryazarlik faaliyetlerine katihm sikligi,
annelerin ¢ocuklariyla iligkilerinin kalitesi ve yasa uygun 6grenme materyallerinin saglanmasi ile iliskisi
cocuklar 14, 24 ve 36 aylikken incelenmistir. Calisma sonucunda ¢ocuk ve aile Ozelliklerinin 6tesinde
okuryazarlik ortaminin her yasta cocugun dil ve bilissel becerilerinin 6ngdriilmesini saglayan dnemli degisken
oldugu saptanmistir. Weigel, Martin ve Bennett (2006) yaptiklar: ¢alismada ebeveynlerin okuma yazma
aligkanliklar ile onlarin okuma inanglari, okuma inanglari ile evdeki ebeveyn-cocuk okuryazarligr ve dil
etkinlikleri, ebeveyn-cocuk okuryazarlig: ve dil etkinlikleri ile cocuklarin yazi farkindaliklari ve okuma ilgileri
arasinda pozitif iliski oldugunu bulmuslardir. Needlman, Fried, Morley, Taylor ve Zuckerman (1991)
yaptiklar1 calismada “Reach out and read-ROR (Ulas ve oku)” programlarinin ulusal érneklemde etkisini
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incelemislerdir. Programin en biiyiik ¢alismas: uygun ornekleme olarak 10 eyalette 19 klinik bolgede rutin
saglik hizmetine bagvuran 6-72 aylik ¢ocuklarin ebeveynleri ile yapilan galismadir. Orneklem 1647 (730
miidahale, 917 karsilastirma) ebeveynden olusmustur. Ebeveynlerle gecerli ve giivenilir araglardaki sorular
kullanilarak sesli okuma ile ilgili tutum ve uygulamalar1 hakkinda goriisiilmiistiir. Bagimsiz degiskenler
kontrol edildikten sonra sesli kitap okumanin en sevilen ebeveynlik etkinligi oldugu ortaya ¢ikmigtir
(Needlman, Toker, Dreyer, Klass ve Mendelsohn, 2005). ABD’de énemli bir uygulama olan ROR programi
yine ailelerin ¢ocuklarina diizenli kitap okumalarinin etkilerine odaklanmigtir. ROR modeli, 6 ay - 5 yas
aralifinda olan ¢ocuklarin saglik kontrolii ziyaretlerinde ebeveynlere iicretsiz resimli kitaplarin dagitimi ile
sesli kitap okuma ve bu konudaki rehberligi icermektedir (Needlman ve digerleri, 2005). ROR Programinin
genel olarak ¢ocuklarin dil becerileri tizerinde olumlu etkileri oldugu, ¢ocuklarin dil becerilerini destekledigi
saptanmuistir (Sharif, Reiber ve Ozuah, 2002).

Alan yazinda ebeveynlerin demografik oOzellikleri, ¢ocuklarin ifade edici ve alici dil becerileri ile
iliskilendirilmistir. Hammer, Miccio ve Wagstaff (2003), ebeveynlerin ¢ocuklarina kitap okumalarinin ve
¢ocuklarin1 okumaya tesvik etmelerinin okuryazarliga verdikleri degeri gosterdigini one siirmiislerdir.
Ebeveynler cocuklarnin erken okuryazarlik becerilerini desteklediklerinde, okuma ilgilerine cevap
verdiklerinde, kendilerini ¢ocuklarinin akademik basarilarina katk: sagladiklarini hissettiklerini belirtmistir.
Yapilan arastirmalar ebeveynlerin ¢ocuklarina kitap okumalarinin onlarin akademik becerilerine olumlu etkisi
disinda ebeveynler ve ¢ocuklar arasinda olumlu etkilesim sagladigini da gostermektedir. Bu etkilesimlerin
ozellikle ebeveynlerin ¢ocuklarina okuma sirasinda yeni sozciiklerin anlamlarini sdylemelerinin ¢ocuklarin
sOzclik bilgisini gelistirdigi saptanmistir (Coyne, McCoach ve Kapp, 2007).

Ulkemizde konu ile ilgili yapilan calismalarda ebeveynlerin ¢ocuklarina ¢ok fazla kitap okumadiklar,
ebeveynlerin Ogrenim diizeyi arttikca cocuklar1 ile daha fazla vakit gegirerek akademik becerilerini
destekledikleri bulunmustur (Aric1 ve Tiifekci Akcan, 2019; Kotaman, 2008; Okuyucu-Akdas ve Deniz, 2015;
Ozbek Ayaz, Giileg ve Sahin, 2017). Isikoglu-Erdogan ve digerleri (2016) 6gretmenlerin konu hakkinda bilgi
diizeylerinin yiiksek olmasi nedeniyle 6gretmenlerin ailelere nazaran ¢ocuklara daha fazla kitap okudugunu
bulmuslardir. Ancak Altiparmak (2010), ebeveynlerin ¢ogunlugunun ev ortaminda gerceklestirilen erken
okuryazarlik etkinliklerinin ¢ocuklarimin erken okuryazarlik becerilerinin gelisimi i¢in 6nemli olduguna
inandiklarini ve planli-yapilandirilmis etkinliklere ebeveynlerin daha fazla 6nem verdiklerini belirlemistir.

Okul 6ncesi cagdaki ¢ocuklarda erken okuryazarlik becerilerini gelistirmek icin nitelikli ev-okul isbirligini
saglamak gerekmektedir. Ev-okul isbirligi 6zellikle ¢ocuklarin ileriki donemlerde okuma yazma egitiminde
destekleyici bir 6gedir. Cocuklara okunan kitaplarin niteligi de olduk¢a Snemlidir. Basarili kitap okuma
etkinlikleri i¢in nitelikli ¢ocuk kitaplarina (¢ocuklarin yas ve gelisimlerine uygun, ilgi duyduklar: konularda)
ihtiya¢ duyulmaktadir (McNair, 2011). Bu sebeple nitelikli kitaplar1 ailelere ulastirmak, ailelerin ¢ocuklarina
evde ¢ocuklarma kitap okumalarini saglamak, ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerini desteklemelerini
saglamak ¢ocuklarin ileriki yillarda sahip olmalar1 gereken en temel akademik becerilerden biri olan okuma
yazma becerilerini destekleyecektir. Bu becerilerin desteklenmesi, ¢ocuklarda okuma yazma basarisizligini
azaltmak ve ¢ocuklardaki akademik basariy1 arttirmak agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Ulkemizde ev ortaminda erken okuryazarlik becerilerinin desteklenmesine yonelik olarak genellikle
ailelere egitim vererek etkilesimli kitap okuma (Celebi Oncii, 2016), ev ortaminda ailelerin ¢ocuklarina nasil
kitap okudugu (Aric1 ve Tiifekci Akcan, 2019; Isikoglu Erdogan, 2016; Isikoglu Erdogan ve digerleri, 2016,
Ozbek Ayaz, 2015), annelerin cocuklarina kitap okurken kullandiklari dil (Cengiz, 2013), anne-babalarin erken
okuryazarlik becerileri hakkindaki farkindalik diizeyleri (Altiparmak, 2010; Turan ve Akoglu, 2014) ve
cocuklarinin ses bilgisel farkindalik becerileri ile arasindaki iliski (Turan ve Akoglu, 2014), ev okuryazarlik
ortaminin ailelerin sosyo-ekonomik diizeyine gore incelenmesi (Ergiil, Sarica, Akoglu ve Karaman, 2017;
Okuyucu-Akdas ve Deniz, 2015) gibi ¢alismalar bulunmaktadir. Bununla birlikte alan yazinda ailelere nitelikli
kitaplar saglayarak ¢ocuklara ev ortaminda diizenli kitap okumanin ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri
tizerinde ne gibi etkileri olduguna dair ¢alismaya rastlanmamaktadir. Bu sebeple bu ¢alismanin alan yazina
katki saglayacag: diistiniilmektedir.
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Arastirmanin Amaci

Bu calismada ev temelli aile okuma uygulamasinin ¢ocuklarin yazi farkindaliklar: tizerindeki etkisini
incelemek amacglanmistir. Bu ¢alismada kitap okuma teknikleri konusunda hi¢ egitim ve bilgilendirme
almayan ailelerin sadece diizenli olarak nitelikli kitap okuma etkinligi ile cocuklarinin erken okuryazarlik
becerilerini ne derecede destekleyebileceginin incelenmesi amaglanmaisgtir.

Yontem
Arastirma Deseni

Bu arastirmada ev temelli aile okuma uygulamasinin ¢ocuklarin erken yazi farkindalig: iizerindeki etkisini
incelemek amacryla tek grup on test — son test deney oncesi desen kullanilmistir (Cook ve Campbell, 1979).

Calisma Grubu

Aragtirmanin 6rneklemini Balikesir il merkezinde yasayan ve ¢alismaya goniillii olarak katilmak isteyen
orta sosyo-ekonomik diizeydeki uygun 6rnekleme yolu ile se¢ilmis okul 6ncesi ¢agda 20 ¢ocuk (7 erkek, 13
kiz) ve anneleri olusturmaktadir. Calisma igin ebeveynler ile goriisiilmiis ve anneler calismaya goniillii
katilmislar ve arastirma izin formunu imzalamiglardir. Calismaya katilan annelerin yas ortalamasi 34.4 + 4.9
ve ¢ocuklarin yas ortalamasi 54.0 + 11.7 aydir. Cocuklarin 15’1 okul 6ncesi egitim almakta, 5’i okul 6ncesi egitim
almamaktadir. Annelerin 6grenim diizeyi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo I

Annelerin Ogrenim Diizeyi
Ogrenim diizeyi F %
Ilkokul 2 10.0
Ortaokul 2 10.0
Lise 3 15.0
Onlisans 4 20.0
Lisans 9 45.0
Toplam 20 100.0

Tablo 1'de goriildiigii gibi annelerin % 457 lisans, %20’si 6n lisans, % 151 lise ve % 10"u ilkokul ve % 10'u
da ortaokul mezunudur. Tablo 2’de ise annelerin kitap okuma siklig1 goriilmektedir.

Tablo II

Annelerin Kitap Okuma Siklig
Kitap okuma siklig1 N %
Her giin 10 50.0
Haftada bir 5 25.0
Yilda bir kez 4 20.0
Okumuyorum 1 5.0
Toplam 20 100.0

Veri Toplama Araglan

Aile bilgi formu. Veri toplama araci olarak oncelikle ailelerin demografik bilgilerinin oldugu “Aile Bilgi
Formu” kullanilmistir. Bu form anneler ile yiiz yiize goriisiilerek arastirmacilar tarafindan doldurulmustur.

Erken ¢ocukluk dénemi yazi farkindalig: kontrol listesi. Calisma grubundaki ¢ocuklara on test ve son test
uygulamasi olarak yazi farkindalig: becerilerini degerlendirmek amaciyla Isitan ve Akoglu (2016) tarafindan
gelistirilen “Erken Cocukluk Donemi Yazi Farkindaligi Kontrol Listesi” kullamilmistir. Arag, arastirmacilar
tarafindan 48 - 72 aylik ¢ocuklarin yazi farkindalig1 becerilerini degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Arag
toplam 33 maddeden olusmakta ve uygulama sirasinda Bilgin Adali tarafindan yazilan “Arkadasim Papi”
isimli resimli 6ykii kitab1 kullanilarak ¢ocuklarin yazi farkindaligi becerileri degerlendirilmektedir (Adals,
2011). Aracin giivenirliginin saptanmasi igin Kuder-Richardson 20 formdiilii kullanilmistir ve i¢ tutarlilik
glivenirlik katsayilari kitap ve yazi diizeni boliimii i¢in (20 madde) .74, sozciikler boliimii i¢in (10 madde) .76,
harfler boliimii igin (3 madde) .62’dir. Aracin diger boliimiinde ¢ocuklarin kalem tutma ve harf ¢izim
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becerilerine bakilmaktadir.

Okuma kayit formu. Annelerden cocuklarina kitap okuduktan sonra okuma bilgilerini kaydedecekleri
“Okuma Kayit Formu”nu doldurmalar: istenmistir. Bu formda kitabin okundugu tarih, kitap okuma sayisi,
kitap okuma siiresi ve genel goriiglerin yazilacag: boliimler bulunmaktadir.

Resimli kitaplar. Resimli kitaplar arastirmacilar tarafindan alan yazinda onerilen oOlgiitler temelinde
secilmistir. Kitaplarin se¢iminde kullanilan 6l¢iitler sunlardir: (1) Cocuklarin yas ve gelisimine uygun, ilgi
duyduklar: kitaplar, (2) Yazi farkindaligini destekleyen kitaplar, (3) Asina olunmayan kitaplar. Bu olg¢iitler
kullanilarak 100{in {izerinde resimli kitap incelenmis tiim Olg¢iitleri karsilayan 8 resimli kitap bu calisma
uygulamast i¢in secilmistir.

Deneysel Uygulama islemi

Calismada anneler ile yiiz yiize goriisiiliip arastirmanin amact agiklanmistir. Anneler aile bilgi formu
doldurmustur. On test olarak “Erken Cocukluk Dénemi Yazi Farkindalig1 Kontrol Listesi” ¢ocuklara sessiz ve
cocuklarin rahat oldugu ev ortaminda uygulanmigtir. Annelerden toplam 8 adet resimli kitap okumalar:
istenmistir. Daha sonra annelere 6nce 4 kitap verilmigtir. Annelerden bu kitaplar istenen sirasiyla haftada 2
kez okumalari istenmistir. Dordiincii haftada annelerle tekrar goriisiilmiis, uygulama hakkinda genel bilgi
alinmis ve diger 4 kitap verilmistir. Aymi sekilde annelerin ¢ocuklarna diizenli olarak diger kitaplari
okumalar1 istenmistir. Anneler okuma tarih ve saatlerini, siirelerini “Okuma Kayit Formu”na kaydetmislerdir.
Sekizinci hafta sonunda anneler okuma iglemini tamamladiginda son test uygulamas: yapilmistir. Annelere
kitap okuma yontemiyle ilgili hicbir egitim verilmemistir. Sadece verilen kitaplar1 ¢ocuklarina okumalar1
istenmistir. Bu ¢alismada hig egitim verilmeden sadece diizenli kitap okuma etkinliginin ¢ocuk {izerindeki
etkisini belirlemek amaglanmistir.

Veri Analizi

Ev temelli aile okuma uygulamasinin gocuklarin erken yazi farkindalig: iizerindeki etkisini incelemek
amactyla yapilan bu arastirma kapsaminda toplanan verilerin analizinde betimsel istatistikler, bagiml
orneklem T-Testi ve Wilcoxon testi kullanilmigtir. Veriler SPSS 24 paket programi kullanilarak
¢oziimlenmistir.

Bulgular

Ev temelli aile okuma uygulamasinin ¢ocuklarin yazi farkindaliklar1 tizerindeki etkisini incelemek
amactyla yiiriitiilen bu ¢alismada, kitap okuma uygulama dncesi ve sonrasinda uygulanan “Erken Cocukluk
Donemi Yazi Farkindalig1 Kontrol Listesi”nin tiim alt boyutlarinda 6n testten son teste ¢ocuklarin puanlarinda
bir artis oldugu gozlenmistir. Bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo III
Orneklemi Olusturan Cocuklarin On Test ve Son Test Puanlar:
Boyut Olgiim Ortalama n Std. Sapma Ort. Std. Hata
On test 13,2000 20 3,22164 ,72038
Kitap ve yazi diizeni
Son test 14,6000 20 3,25091 ,72693
On test 1,6000 20 1,04630 ,23396
Yazi bilgisi
Son test 1,8000 20 1,00525 ,22478
On test 3,3000 20 1,78001 ,39802
Harfler
Son test 3,7500 20 1,58529 ,35448
On test 1,3500 20 1,75544 ,39253
Sozctikler
Son test 2,8500 20 2,00722 ,44883
On test 18,9000 20 7,04796 1,57597
Genel Toplam
Son test 22,8000 20 5,54028 1,23884
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Tablo 3’te ¢ocuklarin 6n testten son teste puanlarda gozlenen degisimin istatistiksel olarak anlamli olup
olmadig kitap ve yazi diizeni, harfler, sdzciikler ve genel toplam boyutlar: icin bagimli 6rneklem t-testi ile
incelenmigtir. Normallik varsayiminin karsilanmadigi yazi boyutunun verileri ise Wilcoxon testi ile
incelenmistir. Sonuglar “Kitap ve yazi diizeni” (t=1.85, df=19, p=0.08), “Harfler” (t=1.69, df=19, p=0.11) ve
“Yaz1” (Z=1.63, p=0.10) boyutlarinda gozlenen puan artisinin istatistiksel olarak anlamli olmadigini, buna
karsin “Sozciik” boyutu puanlant (t=3.38, df=19, p=0.003) ve Genel toplam (t=3.43, df=19, p=0.003)
puanlarindaki artigin istatistiksel olarak anlamli oldugunu gostermistir. Istatistiksel olarak anlamli bulunan
“Sozclik” boyutu (d=0.81, % 95 GA:0.17-1.46) ve Genel Toplam (d=0.71, % 95 GA:0.08-1.35) puanlarindaki artis
igin hesaplanan etki biiyiikliigii orta etkinin {istiinde bulunmustur. Arastirma sonucuna gore nitelikli resimli
kitaplar ¢ocuklara diizenli sekilde okundugunda ¢ocuklarin kitaptaki sozciikleri fark ettikleri, sdzciikler
hakkindaki farkindaliklarimin arttigi bulunmustur. Bagka bir deyisle uygulanan okuma uygulamasinin
¢ocuklarin yazi farkindaliklarinin 6lgiilen boyutlarinda yaklasik bir standart sapmalik artisa neden oldugu
gozlenmistir.

Sonug ve Tartisma

Bu c¢alismada ev ortaminda annelerin okul Oncesi dénemde bulunan ¢ocuklarina diizenli kitap
okumalarinin ¢ocuklarinin yazi farkindaliklar tizerindeki etkisi incelenmistir. Bu kapsamda ¢alismaya katilan
annelere kitap okuma teknikleri konusunda higbir egitim verilmemis ve bilgilendirme yapilmamuistir.
Calismada annelerin sekiz hafta siiresince belirli 6l¢litler dogrultusunda secilen nitelikli kitaplar: ¢ocuklarina
okumalarinin ¢ocuklarinin erken okuryazarlik becerileri iizerindeki etkisini incelemek hedeflenmistir.

Miidahale c¢alismalar1 igin segilen kitaplarin Ozelliklerinin Onemi alan yazindaki c¢alismalarda
vurgulanmistir. Arastirmada resimli kitaplarin seciminde gesitli dl¢iitler kullanilmistir. Olciitler sunlardar: (1)
Cocuklarin yas ve gelisimine uygun, ilgi duyduklar: kitaplar: Cocuklar igin ne tiir kitap secilecegi, cocuklarin
hangi kitap tiirlerini tercih etme egiliminde olduklar1 diisiiniilmelidir. Ciinkii segilen kitaplar ¢ocuklarin
katilim ve okuma motivasyonlar: iizerinde etkilidir ve okuma etkinliginden daha fazla fayda saglanmasi
desteklenmis olur (McNair, 2011). Yine Bus (2001), cocugun okumaya ilgisinin kitap okuma deneyiminin
dogasi ile nasil desteklenebilecegini incelemistir. Anne-baba, cocuga “cocugun diinyas: ile kitabin diinyas:
arasindaki uyusmazlik” arasinda bag kurarak okunmasinin ¢ocuklara eglenceli okuma deneyimi sundugunu,
¢ocugun ilgisini arttirdigini belirtmistir. (2) Yazi farkindaligini destekleyen kitaplar. Justice, Pullen ve Pence
(2008) erken okuryazarlik becerilerini destekleyen kitap okuma calismalarinda yazi farkindaligini destekleyen
ozellikte kitaplar secilmesi gerektigini vurgulamislardir. Kitaplarin resimlendirme, igerik ve fiziksel 6zellikler
bakimindan nitelikli olmasima dikkat edilmis, 6zellikle yazi farkindaligi ve sozciik bilgisini destekleyen
kitaplar secilmeye calisilmistir. Kitaplarda farkli yazi tipleri ve punto boyutlari ile yazilmis harf veya
sozciikler, belirgin bi¢cimde harflerin sayfada yer almasi, farkli renkte biiyiik olmasi, metin balonlarinda bazi
ifadelerin gosterilmesi veya kafiye ve ses tekrarmin kullanilmasi gibi 6zellikler bulunmaktadir. (3) Asina
olunmayan kitaplar; kitap se¢iminde iizerinde durulan bir diger konu ise ¢ocuk ve annelerin daha énceden
bilmedigi kitaplar olmasidir. Phillips ve McNaughton (1990) yaptiklar: calismada kitabi okuyan kisinin kitaba
asina olup olmamasi okuma etkinliginin igerigini degistirebildigini saptamislardir. Morrow (1988) yaptigi
arastirmada tanidik-asina bir kitab1 okurken, okuyan yetiskinin bilmedigi bir kitaptan daha ¢ok bir yaz1 ve
hikaye yapis1 hakkinda konustugunu saptamstir.

Yukarida belirtilen tiim bu ol¢titler diisiiniilerek calisma i¢in kitaplar belirlenmistir. Calisma sonucunda
tiim anneler diizenli olarak ¢ocuklarina kitap okumuslardir. Sekiz haftalik okuma uygulamasi icin 6n test ve
son test olarak uygulanan “Erken Cocukluk Donemi Yazi Farkindaligi Kontrol Listesi”nin “Kitap ve yazi
diizeni”, “Harfler” ve “Yaz1” boyutlarinda istatistiksel olarak anlaml bir farkliik olmadigi, buna karsin
“Sozciik” boyutu ve “Genel toplam” puanlarinda anlaml farklhiliklar oldugu saptanmistir. “Sozciik” boyutu
ve “Genel Toplam” puanlarindaki artis i¢in hesaplanan etki biiyiikliigii orta etkinin iistiinde bulunmustur.
Bagka bir deyisle annelerin ev ortaminda ¢ocuklarina sadece diizenli nitelikli ¢ocuk kitaplar1 okudugunda bile
cocuklarin yazi farkindaligi becerilerinde artis oldugu saptanmustir.

Yapilan calismanin sonuglarindan biri, okul 6ncesi dénemde ¢ocuklara herhangi bir okuma teknigi
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uygulamadan da diizenli kitap okumanin faydali oldugudur. Yetiskinlerin ¢ocuklara kitap okumasi onlarin
kitapta gecen farkli ciimleler i¢cinde yeni kelimeler duymalarini saglamaktadir. Kelime ¢esidi a¢isindan zengin
kitaplar (kalem, kitap gibi cins isimler ile sozciik dagarcaigim gelistiren kelimeleri de barindiran), bunu
saglamada Onemlidir. Ayrica kitaplar genellikle aymi kelimeleri farkli gramer yapilarinda kullanarak
¢ocuklara kelimelerin farkli baglamlarda nasil kullanuldigina dair bilgiler sunmaktadir. Kitap metinleri yalin
ve kisa climlelerden olustugundan giinlitk konusma diline nazaran daha az kelime sunmaktadir (Dickinson
ve Tabors 2001’den akt. Dickinson, Griffith, Golinkoff ve Hirsh-Pasek, 2012) ve bu sebeple kitapta gegen
kelimelerin giinliik konusmalara nazaran daha genis yelpazede ¢ocuklar tarafindan kullanilmasina olanak
vermektedir. Calisma sonugclarina paralel olarak kitap okuma sirasinda ¢ocuklarin sozciik bilgileri dogal
olarak desteklenmektedir.

Bus ve digerleri (1995) paylasimli hikaye kitab1 okunmasinin, kiigiik ¢ocuklarin yazili dilin kurallarmi
ogrenmelerinde etkili oldugunu ve dolayisiyla kitap okunmasinin g¢ocuklar i¢in yazi hakkinda bilgi
edinmelerinde kolay ve etkili bir yol oldugunu belirtmislerdir. Bu ¢calismada “Harfler” alt boyutunda on test
ve son test arasinda anlamli farklilik bulunmamuistir. Benzer olarak yapilan ¢alismalar ¢ocuklarin genellikle
kitap okunurken harflere dikkat etmedigini gdstermistir (Evans ve Saint-Aubin, 2005; Justice, Skibbe, Canning
ve Lankford, 2005). Ancak ¢ocuklar yaslar: arttikga kitaptaki yazilara olan ilgileri artmaktadir (Roy-Charland,
Saint- Aubin ve Evans, 2007). Bu sebeple yazi farkindalig becerileri de desteklenmelidir. Justice ve Ezell (2002)
yetiskinlerin ¢ocuklara etkilesimli tekniklerle kitap okurken 6zellikle s6zciik bilgisi ve ses bilgisel farkindalik
becerilerini desteklemeye calistiklarini, yine yetigkinlerin 6zellikle hikaye metnini kavranmasma oncelik
verdiklerini bulmuslardir. Ebeveynlerde okuma sirasinda yazi farkindaligini desteklediklerinde bu
bilesenlerin oniine gegecegi endisesi oldugunu belirtmislerdir.

Yapilan ¢alismada on test ve son test degerlendirmeleri sonucunda ¢ocuklarin aldiklar1 “Genel Toplam”
puanlarda yazi farkindalig1 becerilerinin arttigr goriilmiistiir. Mol, Bus ve De Jong (2009) yaptiklar1 meta-
analiz calismasinda miidahaleli kitap okumanin cocuklarin dil ve okuryazarlik gelisimini destekledigi
hipotezinden yola ¢ikarak, 31 deneysel ¢alismayi ele almislar ve etkilesimli kitap okuma tekniginin ¢ocuklarin
erken okuryazarlik becerileri tizerindeki etkisini incelemislerdir. Sonuglar, ¢ocuklarin s6zel dilin yani sira yazi
bilgilerinin de okuma oturumlar1 6ncesi, siras1 ve sonrasinda arttigini gostermistir. Sozel dil becerilerindeki
biiylimenin yaklasik %6's1, etkilesimli okuma miidahalesi ile agiklanmistir (r=.25). Ciinkii etkilesimli kitap
okuma oOzellikle cocuklarin sbézel dil becerilerini ve kelime haznelerini destekleyen miidahaleleri
kapsadigindan bu sonucun ¢ikmasi muhtemeldir. Arastirma sonucunda ifade edici sozciik becerilerinin
(kelime haznesi) %8'ini agiklayan orta derecede bir etki biiyiikliigii bulunmustur (r =.28). Arastirmanin ilging
sonuglarindan biri de ayni1 okuma programinda yetiskinler okuma sirasinda yazi farkindaligini destekleme
teknikleri konusunda egitilmemis olsalar da okul 6ncesi ¢ocuklarin alfabetik bilgisindeki varyansin %7'si
interaktif okuma programi ile aciklanabilir. Cocuklar yaslar: arttik¢a yaziya ilgileri arttigindan herhangi bir
teknik kullanilmasa da yaz1 farkindalig1 okuma sirasinda desteklenebilmektedir.

Yine bu ¢alismada okuma uygulamasimin yazi farkindaligini desteklemesine sebep olarak secilen
kitaplarin ozellikle yaz1 farkindaligini destekleyecek tiirde kitaplar olmasi diisiiniilebilir. Benzer olarak
Justice ve Lankford (2002) alternatif olarak, hikaye kitabinin kendisi yaz1 farkindaligini destekler nitelikte
oldugunda (farkli yaz: tipleri ve punto boyutlari ile yazilmis harf veya sozciikler, belirgin bicimde harflerin
sayfada yer almasi, farkli renkte biiyiik olmasi, metin balonlarinda baz: ifadelerin gosterilmesi veya kafiye
ve ses tekrarinin kullanilmas: gibi) ¢ocuktaki yazi bilgisi ve yazi farkindaligini artirabildigini belirtmislerdir.
Mol ve digerleri (2009) yaptiklar1 calismada, inceledikleri miidahale c¢alismalarinda kullanilan hikaye
kitaplarinin yaz1 farkindaligi agisindan nasil tiirde olduklarindan bahsedilmedigine dikkat ¢ekmislerdir.
Ancak miidahale c¢alismalar icin secilen kitaplar 6zellikleri biiytik 6nem tasimaktadir. Yapilan ¢alismanin
amacina hizmet edecek ozellikte kitaplar segilmesi gerektigi miidahale arastirmalarinda vurgulanmigtir
(Justice ve digerleri, 2008; Roy-Charland ve digerleri, 2007).

Alan yazinda planlanan ¢alismalarda okunan kitaplara asina olma durumu ve okuma tekrar sayisi da
onem tasimaktadir. Calismada her kitabin haftada 2 kez okunmasi istenmistir. Cocuklarin kitap okuma
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sirasinda yazi hakkinda ne kadar 6grendiklerini yetiskinlerin s6zel olarak yaziya dikkat cekme derecesine ve
kitaplarin 6zelliklerine bagli oldugunu gostermektedir. Cocuklarin yas1 arttik¢a kitap okuma sirasinda
hikayeyi daha iyi kavradiklarindan kitaptaki harf ve yazilara dikkat edebilirler.

Bir diger konu ise ayni kitabin okunma sayisidir. Bir hikayenin tekrar tekrar okunmasi nedeniyle hikaye
igerigine agina olmak, ¢ocuklarin dikkatini metnin diger 6zelliklerine kaydirmak icin yeni firsatlar yaratabilir.
Kitap okuma sirasinda kitabin igerigi hakkinda konusmak, ebeveynlerin ¢ocuklarina okurken yaptiklar: en
yaygin yorum tiiriidiir. Bununla birlikte, okuma etkilesimleri sirasinda meydana gelen konusma tiirii, bir
gocugun veya ebeveynin kitabin okunmasina ne kadar agina olduguna bagh olarak degisebilir. Ornegin,
Phillips ve McNaughton (1990), ebeveyn-gocuk kitap okuma etkilesimleri sirasinda ebeveynin konugmasinin
ilk olarak hikaye metninin anlamina odaklandigini, ancak tekrarlanan okumalarda ise ebeveynlerin
cocuklarina hikaye ile ilgili tahminler ve ¢ikarimlar yapmalarin istemeye basladigini tespit etmistir.

Alan yazinda ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin ev ortaminda desteklenmesinin kuramsal
temelleri Bronfenbrenner’in (1979) ekolojik modeline dayanmaktadir (akt. Greenwood, Hutton, Dudley ve
Horowitz-Kraus, 2019). Bu modele gore dil gelisimi igin ekolojik model ¢ocugun dil becerilerinin
desteklenmesinde ¢ocukla kurulan iliskiye baglidir. Genisletilmis Bronfenbrenner modeli, ev okuryazarlik
ortaminin yetersiz olmasi, yani annenin diisiik sosyo-ekonomik diizey gibi sebeplerden dolay: okuma yazma
kabiliyetinin zayif olmasi durumunda annelerin g¢ocuklarinin erken okuryazarlik becerilerini daha az
destekledigi, daha az kitap okuduklari, egitimin kalitesi ve katilimla iliskilendirilecegini gostermektedir
(Horowitz-Kraus, Hutton, Philean ve Holland, 2017). Kisaca ¢ocuklara kitap okunmasi ebeveynlerin ev
ortaminda ¢ocuklarinin gelisimlerini desteklemelerini ve ¢ocuk ile ebeveyn arasinda olumlu etkilesim
kurulmasini saglamaktadir. Yapilan ¢alismalar ev ortaminda ebeveynlerin ¢ocuklarina kitap okumalarinin
¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri tizerinde olumlu etkileri oldugu yontindedir. Lonigan (1994) ile Ezell
ve Justice (2005) sosyoekonomik diizey, ge¢mis yasant1 veya mizaci dikkate almaksizin okul ve ev ortaminda
yapilan paylasimli kitap okuma programlarinin ¢ocuklarin okuma gelisimleri icin fayda saglayacaklarini
savunmuslardir.

Kitap okuma, biligsel kontrol ve dil becerilerine dayanan edinilmis bir beceridir. Son yillarda kiigiik
¢ocuklara kitap okumanin dil gelisimi ve erken okuryazarlik becerileri disinda beyindeki etkileri {izerine de
calismalar yiiriitiilmektedir (Grenwood ve digerleri, 2019; Hutton ve digerleri, 2015; Hutton ve digerleri,
2017). Ev ortaminda okul oncesi ¢agdaki ¢ocuklara kitap okuma sirasinda ¢ocuklarin parietal-temporal-
oksipital loblar1 aktivasyonlar: ile hikaye dinleme, zihinsel imgelem ve hikayeyi anlamak icin korteks
desteklenmesi arasinda pozitif korelasyon oldugu saptanmistir. Raikes ve digerlerinin (2006) yaptig1 calisma,
ilk {i¢ y1lda bebeklere anneleri tarafindan kitap okunmasinin beyinlerinin aktivasyonlarini olumlu etkiledigini
desteklemektedir.

Sonug olarak ¢ocuklara ebeveynleri tarafindan ev ortaminda diizenli ve ¢ocuklarin gelisimlerine uygun
nitelikli kitap okunmasi iizerinde durulmasi gereken 6nemli bir konudur. Ozellikle yazi farkindaligi
becerilerinin dogal olarak desteklenmesi i¢in ¢ocuklara kitap okunmas: gerekmektedir.

Yiriitiilen ¢alisma orta sosyo-ekonomik diizeydeki 20 aile ile siurhdir, ¢calismada kontrol grubu yer
almamaktadir, izleme testi yapilmamistir ve ailelere okuma konusunda bir egitim verilmemistir. Meriki
calismalar farkli sosyoekonomik diizeydeki aileler ile deney ve kontrol gruplu deneysel arastirmalar
deseninde tasarlanabilir. Bu tiir uygulamalarin etkisinin ne derecede kalic1 oldugunu incelemek amaciyla son
test sonrasi izleme testi yapilabilir. Ebeveynlere farkl: kitap okuma teknikleri hakkinda verilen egitimlerin
benzeri yas grubundaki ve daha kiigiik ¢ocuklarin yazi farkindalig1 becerileri {izerindeki etkisi incelenebilir.

Yazar(lar)in Beyani
Arastirmacilarin katki orani beyani: Arastirmacilar calismaya esit oranda katki yapmiglardir.
Catisma beyani: Arastirmada herhangi bir ¢ikar catismast s6z konusu degildir.

Destek ve tesekkiir: Bu calisma, Balikesir Universitesi tarafindan desteklenmistir, BAP Proje No: 2016/0046.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Reading story books to preschoolers supports their early literacy and school readiness skills as well as
their receptive and expressive language skills (Ezell and Justice, 2005; Snow, Burns and Griffin, 1998; Storch
and Whitehurst, 2001). Burgess, Hecht and Lonigan (2002) found that early literacy skills started to develop
especially in the preschool period between the ages of 3-5 and shared/interactive story reading activities at
home influence children's reading and language development. Bus, Van Iljzendoorn and Pellegrini (1995), on
the other hand, have suggested that in the first 6 years of life, parents' reading a story book with their children
(in other words, reading a shared book activities) was associated with academic skills, language development,
emerging literacy skills, and future reading success. Morrow and Gambrell (2002) stated that the most
important activity to support children’s literacy skill in preschool period was story book reading to children
both at home and in school. Early literacy skills can be supported not only in the school environment but also
in the home environment. The aim of this study was to investigate the effect of home based family book
reading activities on print awareness of young children. In this study, families have not received any training
and information about book reading techniques. It was aimed to examine to the extent to which children’s
early literacy skills can be supported through regular book reading activities at home.

Method

In the present study, one group pretest - posttest pre- experimental design was used to investigate the
effect of home based family reading activities on print awareness skills of young children. The convenience
sample of the study consisted of 20 preschoolers (7 boys and 13 girls) and their mothers all from middle socio-
economic status in Balikesir Province. In this study, face to face interviews were conducted with mothers to
inform them about the purpose of the study. The mothers voluntarily participated in the study and signed the
consent form. The mean age of the mothers was 34.4 + 4.9 years and the mean age of the children was 54.0 +
11.7 months. Fifteen children enrolled in preschool and 5 children did not receive preschool education.
“Family Information Form” was used to collect demographic data from parents. “Early Childhood Print
Awareness Checklist” was used to assess children’s print awareness skills in pre- and post-test in a quiet and
comfortable home environment. A total of 8 picture books were distributed to the parents. These books were
selected by the researchers based on the following criteria: (1) Story books that are appropriate for children’s
age, developmental level and interest, (2) Story books that support print awareness skills, (3) Story books that
mothers and children are not familiar with. Mothers were asked to read a total of 8 picture books twice a week.
The mothers were asked to record their reading dates and times on the Reading Record Form. Mothers did
not receive any training or information about the methods of reading books to young children.

Results

In this study descriptive statistics, dependent sample T-test and Wilcoxon test were used for data analysis.
The results of the study indicated that there was an increase in the scores of children from pre-test to post-test
in all sub-dimensions of Early Childhood Print Awareness Checklist. However, the observed increase in the
“book and writing order” and “writing” dimensions was no statistically significant. Nevertheless, the
observed increases in the scores obtained in the “Word” dimension and “General Total Scores” were
statistically significant. The calculated effect size for these significant increases were found to be above the
moderate effect.

Conclusion

The results demonstrated that regularly reading quality picture story books at home, even without
providing parents a training to do so, increases children's print awareness skills. This finding is noteworthy
as it highlights the importance of the naturally occurring book reading activities at home on young children’s
early literacy skills. Such activities may also have potentials to promote positive interaction between the child
and the parent thereby providing ample opportunities to support language development. Experimental
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studies focusing on the effects of training programs about different reading techniques provided to parents on
their children’s early literacy skills were suggested. Further studies should also include more diverse samples
of parents and children and includes children younger than 36 months.
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