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Covid-19 pandemisinde hemsirelik égrencilerinin dijital okuryazarhigi
ve motivasyon diizeyleri: Kesitsel bir ¢alisma

Senay SENER? Durdane YILMAZ GUVEN®

OZET

Amagc: Bu calisma Covid-19 pandemisinde hemsirelik 6grencilerinin dijital okuryazarlik diizeyleri ile motivasyon diizeyleri
arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla tammlayici ve kesitsel olarak yapildi. Yéntem: Caligmanin Orneklemini, Bati
Karadeniz Bolgesinde bir devlet iiniversitesinin Hemsirelik Lisans Programi’nda 2020-2021 akademik y1li bahar déneminde
ogrenim goéren 406 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada herhangi bir 6rnekleme yontemi kullanilmamis, evrenin tamami
orneklem olarak degerlendirildi. Verilerin toplanmasinda 6grencilerin sosyodemografik ozelliklerini igeren soru formu,
Dijital Okuryazarlik Olgegi (DOYO) ve Motivasyon Kaynaklari ve Sorunlari Olgegi (MK SO) kullanildi. Veriler Google Form
iizerinden mail yoluyla toplandi. Verilerin degerlendirilmesinde say1, yiizde, ortalama gibi tanimlayici istatistikler ile Mann
Whitney U testi, tek yonlii Anova ve Kruskall-Wallis testi kullanildi. Istatistiksel olarak p<0.05 anlamli kabul edildi.
Bulgular: Katilimcilarin %49.3’i 18-20 yas arahginda, %85’i kadin, %32.8’1 birinci simf égrencisidir. Ogrencilerin %54.4’{i
giinde 1-5 saat arasinda internet kullanmaktadir. Ogrencilerin DOYO toplam puan ortalamalar1 66.06£12.77 olup, MKSO
puan ortalamast 84.48+17°dir. DOYO ile MKSO’nin alt boyutlar1 puan ortalamalar1 incelendiginde Igsel Motivasyon ile
DOYO arasinda pozitif yonlii kuvvetli, Digsal Motivasyon ve Olumsuz Motivasyon ile DOYO arasinda pozitif yonlii ve orta
diizey, Mesleksel Ogrenme Motivasyonu alt boyutunda ise pozitif yonlii ¢ok kuvvetli iliski oldugu belirlendi. Sonug:
Hemgirelik dgrencilerinin miifredatina ¢evrimici saglik bakimi ve hemgirelik uygulamalart ile ilgili saglik bilgilerini uygun
sekilde arama, degerlendirme ve kullanma yetkinliginin artirmasma yonelik ¢aligmalarin eklenmesi onerilmektedir. Ayni
zamanda hemsire egitimcilerin dijital okuryazarlikla ilgili stratejiler gelistirerek, 6gretme, mentorluk yapma ve 6grencilerin
bilisim becerini kullanmalarina yonelik firsatlari miifredat ile birlestirmeleri gerektigi diisiiniilmektedir.
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Digital literacy and motivation levels of nursing students in the Covid-19 pandemic
ABSTRACT

Objective: This study was conducted descriptively and cross-sectionally to determine the relationship between nursing
students’ digital literacy levels and their motivation levels during the COVID-19 pandemic. Method: The sample consisted of
406 students enrolled in the Nursing Undergraduate Program of a state university located in the Western Black Sea Region
during the spring semester of the 20202021 academic year. No sampling method was used in the study; the entire population
was considered as the sample. Data were collected using a questionnaire including the students’ sociodemographic
characteristics, the Digital Literacy Scale (DLS), and the Motivation Sources and Problems Scale (MSPS). Data were gathered
via Google Forms through email. For data analysis, descriptive statistics such as number, percentage, and mean were used, as
well as the Mann-Whitney U test, one-way ANOVA, and Kruskal-Wallis test. A p-value of <0.05 was considered statistically
significant. Results: Of the participants, 49.3% were between the ages of 18 and 20, 85% were female, and 32.8% were first-
year students. A total of 54.4% of the students reported using the internet for 1-5 hours per day. The mean total score on the
DLS was 66.06+12.77, and the mean MSPS score was 84.48+17.00. When the mean scores of the MSPS sub-dimensions were
examined in relation to the DLS, a strong positive correlation was found between intrinsic motivation and digital literacy; a
moderate positive correlation was found with both extrinsic and negative motivation; and a very strong positive correlation was
found in the vocational learning motivation sub-dimension. Conclusion: It is recommended that efforts be made to integrate
content into the nursing curriculum to enhance students' competencies in appropriately searching, evaluating, and using online
health information related to healthcare and nursing practices. Furthermore, it is considered important for nurse educators to
develop strategies related to digital literacy and to integrate opportunities for teaching, mentoring, and the use of informatics
skills by students into the curriculum.
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GIRIS

Covid-19 pandemisi, egitim sistemleri basta olmak
iizere pek ¢ok alanda hizli ve zorunlu dijjital
doniistimleri  beraberinde  getirmistir.  Pandemi
stireciyle birlikte egitim faaliyetlerinin dijital ortamlara
tasinmasi, Ogrencilerin dijital ortamlarda sunulan
igerikleri anlama, degerlendirme, yorumlama ve dijital
materyalleri etkili ve verimli bir sekilde kullanabilme
becerilerini gerektirmesi dijital okuryazarligi 6n plana
cikarmustir.!

Dijital okuryazarlik; mobil cihazlar, sosyal medya ve
farkli internet platformlar1 gibi dijital teknolojiler
araciligiyla iletisim kurma ile Dbilgiye erisim
olanaklarmin artmasiyla birlikte, dijital metinleri,
sembolleri ve grafikleri analiz etme, anlama,
degerlendirme ve etkili bir sekilde bagkalarina
aktarabilme becerisi olarak tanimlanmaktadir.? Dijital
okuryazarligt akademik derslere teknoloji
entegrasyonunun karsilagtigi temel zorluklardan biri
olarak diisiiniilmektedir. Ciinkii dijital okuryazarlik,
yalnizca bir yazilimi ya da cihazi kullanma becerisinin
diginda; biligsel, psikomotor, sosyolojik ve duygusal
boyutlart iceren ¢ok yonlii bir beceri biitiinii
tammlanmaktadir.®>  Ayrica  dijital  okuryazarlik;
fonksiyonel becerilerin yani sira yaraticilik, elestirel
diistinme, kiiltiirel ve sosyal anlayis, is birligi, bilgiyi
bulma ve kesfetme, etkili iletisim kurma ve dijital
giivenlik gibi bir¢ok yetkinlik alanimi kapsamaktadir.®*
Bu baglamda, internet temelli bilgiye erisebilen, bu
bilgileri analiz edebilen, degerlendirebilen ve dijital
teknolojileri amaglarma uygun bicimde etkili ve
sorumlu bir sekilde kullanabilen dijital okuryazarlik
becerilerine sahip olmak 21. yiizyilda 6nemli bir beceri
olarak diisiiniilmektedir.>8

Covid-19 pandemisi, egitim sistemlerine yo6nelik
yaklagimlarin yeniden degerlendirilmesi gerekliligini
ortaya koymustur.” Pandemi siirecinde egitim
kurumlarinin kapanmasi ve yiiz yiize egitime ara
verilmesi, diinya genelinde yaklagik 1,6 milyar
Ogrencinin  egitiminde aksamalara yol agmustir.
Tiirkiye’de ise bu durumdan etkilenen 6grenci sayisi
yaklagik 25 milyon olarak tahmin edilmektedir.
Egitimin temel bir insan hakki olmasi dikkate
alindiginda, bu kaybi telafi etmek amaciyla egitim
kurumlart  hizh  bir sekilde wuzaktan egitim
uygulamalarim  devreye  sokmustur.  Covid-19
pandemisi, diinya genelinde ve {iilkemizde mevcut
egitim sistemlerinin her kosulda devamliliginm
saglayacak yeterli hazirliga sahip olmadigimni ortaya
koymus ve Ogrencilerin; okullarindan,
Ogretmenlerinden ve diger oOgrencilerden fiziksel
olarak ayrilmasma neden olmustur.”

Covid-19 pandemisi ile genelde tiim egitim sisteminde
dijital doniisiimiin 6nemi ve gerekliligi goriilmiistiir.
Chemnitz ~ Teknoloji ~ Universitesi’nde  yapilan
calismada Covid-19 pandemisi ile egitimde

dijitallesmenin kaginilmaz oldugu belirlenmistir.!® Bu
stirecte dijital doniisiim, sadece teknolojiye yapilan
yatirimlar olarak degil ayni zamanda oOgrenenlerin
karsilasacagi sorunlarin ¢oziilmesinde de biiyiik bir
oneme sahiptir. Bireylerin egitime yonelik tutumlari,
calisma isteklilikleri, ilgi diizeyleri ile ihtiyag ve
beklentileriyle yakindan iligkili olan akademik
motivasyon, Ogrencilerin akademik basarilarinin
artirilmasi ve egitimsel hedeflere ulagilmasi agisindan
kritik bir degiskendir. Akademik motivasyonu yiiksek
bireyler, yeni bilgi ve becerileri edinme konusunda
daha istekli ve 6zgiivenli davranmakta; ayrica mesleki,
bireysel ve toplumsal alanlarda daha etkin roller
tistlenerek yiiksek performans sergilemektedir. 12

Giiniimiizde saglik hizmetlerinde teknolojinin hizla
yaygmlasmasi, saglik profesyonellerinin  dijital
okuryazarlik becerilerine sahip olmasim zorunlu hale
getirmistir.  Ozellikle COVID-19  pandemisinin
ardindan dijjital egitim, elektronik saglik kayitlar, tele-
saglik, tele-hemsirelik, mobil uygulamalar, taginabilir
monitdrler, akilli hastane yataklar1 ve giyilebilir
biyosensorler gibi birgok teknolojik uygulama saglik
alanina hizla entegre olmustur.®®* Bu doniisiim,
hemsirelerin ~ mesleki ~ sorumluluklarint  yerine
getirebilmeleri ile mesleki uygulamalarin giivenligi ve
kalitesini saglayabilmeleri acisindan, teknolojiyi etkili
bir sekilde kullanmalarim1 ve dolayisiyla dijital
okuryazarlik  diizeylerinin  artinlmasmi  zorunlu
kilmaktadir.?1?1® Teknolojik gelismeler dogrultusunda
hemysirelerin bilgi, beceri ve kaynaklara erisimlerinin
saglanmasi; saglik hizmetlerinin niteligi ve giivenligi
acisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Nitekim saglik ve
sosyal bakim alanlarinda gérev yapan profesyonellerin
giiclii dijital becerilere sahip olmalari, bakim
stireclerini ve klinik uygulamalar iyilestirme ve
doniistiirme firsatlarim da beraberinde
getirmektedir.!>!®* Bu nedenle, dijital okuryazarhgin
hemsirelik is giiciine entegre edilmesi
gerekmektedir.®*  Hemgirelerin mesleki yasama
hazirlandigr saglik egitimi veren kurumlarin temel
amaci, dijital gelismeleri takip edebilen, anlayabilen,
kullanabilen ve gerektiginde gelistirebilen nitelikli
bireyler yetistirmektir.'® Dijital okuryazarlik hem
bireysel hem de mesleki gelisimi destekleyen ve
cagdas hemsirelik uygulamalarinin temelini olusturan
dnemli bir beceri olarak 6ne ¢ikmaktadir.* Hemsirelik
egitiminin temel hedeflerinden biri; kisisel ve mesleki
gelisime acik, yeniliklere uyum saglayabilen,
hemsirelik meslegine iliskin temel kavramlar
konusunda yiiksek farkindaliga sahip, bilgiye ulagma
ve {lretme becerisi gelismis, elestirel diisiinebilen,
degisen kosullara uyum saglayabilen ve liderlik
yetkinlikleri  giiclii  hemsireler  yetistirmektir.*®
Hemsirelik 6grencilerinin etkili 6grenme siiregleri ile
akademik basari ve 0z gelisim diizeyleri {izerinde
belirleyici olan en Onemli etkenlerden biri ise
motivasyon diizeyleridir.'’ Hemsirelik egitiminde
kaliteyi artirmak, gelecekte mesleklerini severek ve
istekle icra edecek hemsireler yetistirmek ve
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karsilasilan sorunlara ¢oziim iiretmek igin hemsirelik
egitimi goren Ogrencilerin motivasyon seviyelerinin
belirlenmesi biiyiikk 6nem tasimaktadir.’® Pandemi
doneminde uzaktan egitimin yapilmas: ile birlikte,
ogrencilerin dijital saglik okuryazarligi diizeylerinin

egitimin kalitesini dogrudan etkiledigi agik¢a
goriilmektedir. Bu dogrultuda bu ¢alisma Covid-19
pandemisinde  hemsirelik ~ &grencilerinin  dijital

okuryazarligi ve motivasyon diizeylerini incelemek
amaciyla yapilmistir.

YONTEM

Calismanin Tiirii

Calisma tanmimlayici, kesitsel tipte bir ¢calismadir.
Calisma Sorulan

1. Hemsirelik dgrencilerinin dijital okuryazarlik
diizeyleri nedir?

2. Hemsirelik  dgrencilerinin
diizeyleri nedir?

3. Hemsirelik dgrencilerinin dijital okuryazarlik
diizeyleri ile motivasyon diizeyleri arasinda
anlamli bir iligki var midir?

motivasyon

Calismanin Degiskenleri

Bagimli degiskenler: Hemsirelik 6grencilerinin
motivasyon ve dijital okuryazarlik diizeyi
Bagimsiz degisken: Hemsirelik 6grencilerinin yas,
cinsiyet, kendine ait bilgisayar1 olma ve benzeri
durumlari

Calismanin Evren ve Orneklemi

Calismanin 6rneklemini, 2020-2021 akademik yili
bahar doneminde Tiirkiye’nin Bati Karadeniz
Bolgesi’'ndeki bir devlet iiniversitesinin hemsirelik
lisans programinda Ogrenim goren 406 Ogrenci
olusturmaktadir. Aragtirmada herhangi bir 6rnekleme
yontemi kullanilmamig, evrenin tamami Orneklem
olarak degerlendirilmistir. Arastirmaya, caligmaya
katilmaya goniillii olan, 18 yag ve iizeri bireylerden
olusan ve wveri toplama formunu eksiksiz olarak
dolduran &grenciler dahil edilmistir.  Orneklem
secimine gidilmeksizin, evrenin tamami Orneklem
olarak kabul edilmistir. Bu dogrultuda, calismaya
katilm kriterlerini karsilayan toplam 406 ogrenci
arastirmaya dahil edilmistir.

Veri Toplama Araclari

Caligmada;  'Bireysel Bilgi Formu', 'Dijital
Okuryazarlik Olgegi' ve 'Motivasyon Kaynaklar1 ve
Sorunlar1 Olgegi' kullamldi.

Bireysel Bilgi Formu: Bu form, literatiir dogrultusunda
hazirlanmis olup hemsirelik 6grencilerinin demografik
ozelliklerine (yas, cinsiyet, algilanan gelir diizeyi,

calisma durumu) ve bilgisayar kullanimma iliskin

ozelliklerine (bilgisayar kullanma amaci, giinlik
internet kullanim siiresi, mesleki bilgi edinme
6,11,12

kaynaklar1 vb.) yonelik sorular icermektedir.

Dijital Okuryazarlik Olgegi (DOYO): Ng (2012)%
tarafindan gelistirilen bu 6l¢egin Tiirk¢e’ye uyarlamasi
Hamutoglu ve ark. (2017)% tarafindan yapilmistir.
Olgek 5°1i Likert tipte 17 sorudan olusmaktadir.
DOYO’niin alt boyutlari, tutum, teknik, bilissel ve
sosyal boyutlardir. DOY’de yer alan maddelerden 1—
7 arast ifadeler tutumu, 8-13 arasindaki ifadeler
teknigi, 14 ve 15. ifadeler biligsel, 16 ve 17. ifadeler ise
sosyal boyut degerlendirmektedir. Olgek puanlar1 17
ile 85 puan araligindadir. Olgegin alt boyutlarma gore
almabilecek en diisik ve yiikksek puanlar; tutum
boyutundan 7-35, teknik boyuttan 6-30, bilissel ve
sosyal boyutlardan ise 2-10 arasinda degismektedir.
Puan yiikseldikce dijital okuryazarlik diizeyi
yiikselmektedir. Yapilan analizler sonucunda, dlgegin
tamam1 igin Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi 0.98
olarak  belirlenmistir. ~ Alt  boyutlara  gore
incelendiginde; Tutum alt boyutuna ait alfa katsayisi
0.89, Teknik alt boyutu igin 0.90, Bilissel alt boyutu
icin 0.87 ve Sosyal alt boyutu i¢in ise 0.79 olarak
saptanmstir.’ Bu ¢aligmada dijital okuryazarhk 6lgegi
puan ortalamasi Cronbach Alfa degeri 0.804 olarak
belirlendi. DOYO’niin alt boyutlarinin i¢ giivenirlik
katsayisina bakildiginda tutum 0.776, teknik 0.693,
biligsel 0.811 ve sosyal 0.805 olarak tespit edildi.

Motivasyon Kaynaklar ve Sorunlar Olgegi (MKSO):
Acat ve Kdsgeroglu (2006)? tarafindan gelistirilen bu
Olgek, saglik yiiksekokulu oOgrencilerinin mesleki
6grenme motivasyon diizeylerini belirlemek amaciyla
hazirlanmistir. Toplam 24 maddeden olusan dlgek, dort
alt boyuttan meydana gelmektedir: igsel Motivasyon,
Digsal Motivasyon, Olumsuz Motivasyon ve
Mesleksel Ogrenme Motivasyonu. Olgegin 11 maddesi
(1,2,3,4,6,7, 8,9, 10, 23, 24) i¢gsel motivasyonu; 5
maddesi (13, 14, 15, 17, 20) dissal motivasyonu; 8
maddesi ise (5, 11, 12, 16, 18, 19, 21, 22) olumsuz
motivasyonu olgmeye yoneliktir. Olgekten elde
edilebilecek puan arahiklari, I¢sel Motivasyon alt
boyutuigin 11 ile 55, Digsal Motivasyon alt boyutu i¢in
5 ile 25, Olumsuz Motivasyon alt boyutu i¢in 8 ile 40
arasinda degismektedir. Olgegin toplam puani ise 24
ile 120 arasinda degerlendirilmektedir. Elde edilen
puanin yiiksek olmasi motivasyon diizeyinin yiiksek
oldugunu gostermektedir. Acat ve Kosgeroglu nun
caligmasinda Cronbach Alfa katsayist 0.82 olarak
saptanmistir.’® Bu calismada Motivasyon Kaynaklar
ve Sorunlari 6l¢egi Cronbach’s Alfa katsayis1 0.632, alt
boyutlardan Igsel Motivasyon 0.594, Digsal
Motivasyon 0.704, Olumsuz Motivasyon 0.12 ve
Mesleksel Motivasyon 0.654 olarak belirlendi.

Verilerin Toplanmasi

Calismanin verileri Google Formdan olusturulan veri
toplama araclar1 ile toplandi. Anketin giris kisminda
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katilimeilara yazili  bilgilendirme sunulmus ve
¢evrimi¢i onam alinmistir. Anket, belirli bir ydonerge ve
akis c¢ergevesinde uygulanmistir. Katilimcilara,
herhangi bir maddeyi yanitlamamalar1 durumunda
anketin bir sonraki sorusuna gegebilecekleri bilgisi
acikga iletilmistir. Ayrica daha fazla Ogrenciye
ulasabilmek amaciyla veriler 6grencilere mail yolu ile
gonderilmistir. Calisma ile ilgili gerekli bilgiler
ogrencilerle paylasildi, ¢alismanin goniilliiliik esasina
dayali oldugu, kisisel verilerinin gizli olacagi ve
diledikleri zaman c¢alismadan ayrilabilecekleri
belirtilerek, bilgilendirme yapildi.

Verilerin Analizi

Istatistiksel analizler, lisansli SPSS 20.0 (Statistical
Package for Social Sciences) paket programi
kullanilarak gergeklestirildi. Verilerin normal dagilima
uygunlugu  Kolmogorov ~ Smirnov  testi ile
degerlendirilerek bu kapsamda p degerinin 0,05 ten
biiyiikk olmast ve garpiklik-basiklik katsayilarinin +1
araliginda bulunmasi normallik kriteri olarak kabul
edildi. Tanimlayict istatistikler kapsaminda frekans,
yiizde ve aritmetik ortalama degerleri hesaplandi. ki
bagimsiz grup arasindaki karsilastirmalarda bagimsiz
orneklem t testi ve Mann-Whitney U testi; li¢ veya

Tablo 1. Hemsirelik égrencilerinin tamtici 6zellikleri (n=406)

daha fazla grup iceren karsilagtirmalarda ise tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) ve Kruskal-Wallis testi
kullanildi. ANOVA sonucunda gruplar arasi farklilik
saptanmast durumunda, farkin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla Tamhane’s T2
Post-hoc testi uygulandi. Degiskenler arasindaki
iliskiyi incelemek amaciyla Spearman korelasyon
analizi yapildi. Elde edilen korelasyon katsayilari;
0.00-0.19 aras1 iliski yok veya dnemsiz diizeyde, 0.20—
0.39 arasi1 zayif, 0.40-0.69 aras1 orta diizeyde, 0.70—
0.89 aras1 giiclii ve 0.90—1.00 aras1 ¢ok giiclii iliski
olarak yorumland:.? Istatistiksel olarak p<0.05 anlamli
kabul edildi.

BULGULAR

Katilimcilarin %49.3’1 18-20 yas araliginda, %85.2’si
kadin oldugu belirlendi. Katilimcilarm 9%86.9 unun
kitap okudugu, %72.4’iinilin evinde 10’dan fazla kitap
bulundugu, %59.9’unun kendine ait bilgisayarinin
oldugu, %31’inin e-maillerini kontrol etmek amaciyla
bilgisayar kullandig1 saptandi. Ayrica katilimeilarin
%54.4’inilin giinde 1-5 saat arasinda internet kullandig:
ve daha ¢ok internet aracilifi ile mesleki bilgi
edindikleri belirlendi (Tablol).

Sosyodemografik ve tamitica ozellikleri n %
18-20 200 49.3
Yas 21-23 185 45.1
24 ve lizeri 21 5.2
Cinsiyet Kadin 346 85.2
Erkek 60 14.8
Kendisine ait bilgisayar olma Evet 243 59.9
durumu Hayir 163 40.1
E-maillerimi kontrol etmek 126 31.0
Oyun oynamak 81 20.0
Internetten arastirma yapmak 41 10.1
Bilgisayar kullanma amaci Sosyal paylagim 6 15
Derse katilmak 108 26.6
Odev hazirlamak 33 8.1
Diger 11 2.7
1-5 221 54.4
Giinliik internet kullamim saati ~ 6-11 164 40.4
12- ve lizeri 21 5.2
Gazete
Evet 47 11.6
Hayir 259 88.4
internet
Evet 405 99.8
Hayir 1 0.2
Radyo ve televizyon
S Evet 212 52.2
m‘;ﬂzﬁfﬂg' edinme Hayir 194 47.8
Kitaplar ve brosiirler
Evet 333 82.0
Hayir 73 18.0
Aile iiyeleri, arkadaslar vb,
Evet 302 74.3
Hayir 107 25.7
Doktor, hemsire ve diger saghk ¢alisanlar:
Evet 298 73.4
Hayir 108 26.6

*Birden fazla secenek isaretlenmistir.
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Ogrencilerin  DOYO toplam puan ortalamasi
66.06£12.77 olarak belirlendi. DOYO’niin alt boyut
puan ortalamalarina bakildiginda; tutum boyutunda
27.14£5.70, teknik boyutunda 23.75+4.72, biligsel
boyutunda 7.83+1.86 ve sosyal boyutunda 7.33+1.91
oldugu belirlendi. Motivasyon Kaynaklar1 ve Sorunlari

Olgegi puan ortalamasi 84.48+17 olup, alt boyutlari

puan  ortalamalari  degerlendirildiginde  Igsel
Motivasyon  41.76+10.28, Dissal Motivasyon
16.26+4.21, Olumsuz Motivasyon 22.46+6.90,

Mesleksel Ogrenme Motivasyonunun 80.49+16.54
oldugu saptandi (Tablo 2).

Tablo 2. Dijital Okuryazarhk Olcegi ve Motivasyon Kaynaklar1 ve Sorunlar1 Olgegi puan ortalamalari

Olgekler Min Maks Ort+SS
Dijital Okuryazarlik ~ Tutum 17.00 85.00 27.14+5.70
Olgegi Teknik 7.00 35.00 23.75+4.72
Bilissel 6.00 30.00 7.83+1.86
Sosyal 2.00 10.00 7.33+1.91
Genel 2.00 10.00 66.06£12.77
Motivasyon I¢sel Motivasyon 11.00 55.00 41.76+10.28
Kaynaklari ve .. Dissal Motivasyon 4.00 20.00 16.26+4.21
Sorunlart Olgegi Olumsuz Motivasyon 8.00 40.00 22.46+6.90
Genel 24.00 120.00 84.48+17.00

Tablo 3 incelendiginde katilimcilarin kendine ait
bilgisayar olmas1 durumlarina gore dijital okuryazarlik
puan ortalamalar arasinda fark oldugu tespit edildi
(Tablo 3). Calismaya katilan dgrencilerin bilgisayar
kullanma amaglarina gore; igsel, digsal, mesleksel
ogrenme ve MKSO ile DOYO puanlari arasinda
anlamlhi fark saptandi (p<0.05). Fark yaratan grubu
tespit etmek amaciyla yapilan diizeltilmis Bonferroni
sonucunda oyun oynama amacmin igsel, digsal,
mesleki 6grenme ve motivasyon puan ortalamasinin
daha fazla oldugu goriilmektedir. Dijital okuryazarlik

boyutunda ise arastirma amagli bilgisayar kullaniminin
puan ortalamasinin daha fazla oldugu belirlenmektedir.
Calismaya katilan &grencilerin cep telefonlarinda
internet bulunmast durumlarma gdre olumsuz
Motivasyon puan ortalamasi arasinda fark oldugu
goriilmektedir (p<0.05). Katilimcilarin giinliik internet
kullanma durumlarina gore Igsel Motivasyon, Dissal
Motivasyon, Mesleksel Ogrenme Motivasyon ve
Motivasyon ile dijital okuryazarlik arasinda anlaml
fark saptanmamistir (p<0,05) (Tablo 3).

Tablo 3. Hemsirelik dgrencilerinin teknoloji kullanma durumlan ile Dijital Okuryazarhk, Motivasyon
Kaynaklari ve Sorunlari Olgegi ve alt boyut puan ortalamalarinin karsilastirilmasi

Ozellikler igsel Digsal Olumsuz Mesleksel Motivasyon Dijital
Motivasyon Motivasyon Motivasyon Ogrenme Kaynaklari ve  Okuryazarlik
Motivasyonu Sorunlari Olgegi
Kendine ait bilgisayari olma durumu
Evet 44.00+10.09 18.00+4.13 25.00+6.89 34.00+6.06 66.00+14.80 36.00+6.02
Hayir 43.00+£10.52 17.00+4.17 26.00+£6.90 33.50+5.85 64.00+£14.99 34.00+8.03
Test Degeri 17835 17933 18365 186677 17609 16449
P degeri 0.89 0.10 0.21 0.33 0.06 0.001**
Bilgisayar1 kullanma amaci
E-mailleri kontrol etmek 2 44.00+10.03 17.00+4.24 25.00£6.52 32.75+5.71 66.00+14.81 36.00+5.98
Oyun oynamak ® 46.00+8.22 18.00+2.95 27.00+5.89 36.50+5.16 69.00+11.36 36.00+5.53
Arastirma yapmak °© 41.00+13.6 16.00+5.35 24.00+7.82 31.50+7.23 63.00+£19.85 39.00+5.57
Sosyal paylagim ¢ 45.00+6.40 19.50+2.25 26.50+5.91 34.75+3.05 65.50+7.94 37.00+5.46
Derse katilmak © 44.00+8.94 18.00+3.98 27.00£6.77 34.00+5.87 64.00+13.31 34.00+6.88
Odev hazirlamak f 42.00+12.24 16.00+4.75 25.00+8.85 29.50+5.91 62.00£17.32 33.00+11.69
Diger9 46.00+10.46 16.00+3.43 27.00+9.45 31.50+5.98 66.00+14.32 37.00+5.49
Test Degeri 20.479 17.735 5.936 28.58 21.394 24.965
P degeri 0.001** 0.001** 0.430 0.001** 0.001** 0.001**
b>a>c>f b>f b>e>a> c>f b>c>f* c>e>f*
Cep telefonundan internet kullanma durumu
Evet 44.00+10.30 17.00+4.16 26.00+6.86 34.00+5.98 65.00+14.94 35.00+6.86
Hayir 47.00+7.02 18.00+0.57 14.00+6.24 33.50+5.39 71.00+7.21 37.00£18.90
Test Degeri 460.50 458.50 164 452.50 573 442.50
P degeri 0.477 0.45 0.001* 0.453 0.87 0.42
Giinliik internet kullanim siiresi (saat)
1-5 44.00+10.82 17.00+4.44 26.00+6.90 34.00+6.06 65.00+15.88 35.00+7.60
6-11 43.00+9.84 18.00+3.86 25.00+6.93 33.25+5.89 65.00£14.01 36.00+6.13
12 ve tizeri 45.00+£7.39 17.00+£2.90 22.00+6.72 34.504+5.88 67.00+9.86 36.00+5.40
Test Degeri 1.754 1.052 1.754 0.242 0.826 5.226
P degeri 0.416 0.591 0.416 0.886 0.662 0.073

p<0.05* Mann Whitney U testi, ** Kruskall Wallis testi
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Katilimcilarin mesleki bilgi edinme kaynaklarindan
gazete okumalar1 ve internet kullanmalari ile ilgili
Motivasyon Kaynaklari ve Sorunlari Olgegi ile alt
boyutlarn ve dijital okuryazarlik arasinda anlamli bir
fark bulunmamaktadir (Tablo 4). Igsel Motivasyon
boyutunda kitap ve brosiir ile doktor, hemsire ve diger
saglik  caliganlarindan  bilgi edinme arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark saptandi. Digssal
Motivasyon boyutunda doktor, hemsire ve diger saglik
¢alisanlarindan bilgi edinme arasinda istatistiksel
olarak anlamh  fark bulunmaktadir. Olumsuz
Motivasyon boyutunda Motivasyon Kaynaklari ve
Sorunlar1 Olgegi ile alt boyutlar1 ve dijital okuryazarlik

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
belirlenmedi. Mesleksel Ogrenme Motivasyonu
boyutunda kitap ve brosiirlerden bilgi edinme arasinda
anlamli fark bulunmaktadir (p<0.05). Motivasyon
Kaynaklar1 ve Sorunlar1 Olgegi ile kitap ve brosiir ile
doktor, hemsire ve diger saglik calisanlarindan bilgi
edinme arasinda anlamli fark saptandi (p<0.05). Dijital
okuryazarlik ile radyo ve televizyon, kitap ve
brosiirlerden, aile {iyeleri ve arkadaslar, doktor,
hemsire ve diger saglik calisanlarindan bilgi edinme
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark belirlendi
(p<0.05) (Tablo 4).

Tablo 4. Ogrencilerin béliimleri ile ilgili Mesleki Bilgi Edinme Kaynaklar1 ile Dijital Okuryazarlik,
Motivasyon Kaynaklari ve Sorunlari Olgegi ve alt boyut puan ortalamalarimin karsilastirilmasi

Mesleki Bilgi Edinme  Tgsel Dissal Olumsuz Mesleksel Motivasyon Dijital
Kaynaklan Motivasyon Motivasyon Motivasyon Ogrenme Kaynaklan Okuryazarhk
Motivasyon ve Sorunlar1  Olgegi
Gazete
Evet 44.00£10.15 16.00+£1.48  24.00+7.98  32.50+5.80 65.00+15.13 36.00+8.07
Hayir 44.00£10.32  17.00+£4.09  26.00+6.76  34.00+6.00 65.00+14.89 35.00+6.84
Test degeri 831 6863 8276 8435 8005 7791.50
P degeri 0.87 0.35 0.83 0.99 0.56 0.39
Internet
Evet 44.00£10.28  17.00+4.15  26.00+6.91 34.00+5.97 65.00+£14.90 35.00+6.98
Hayr - - - - - -
Test degeri 46 55 161.50 42.50 49 32.50
P degeri 0.10 0.20 0.71 0.17 0.19 0.14
Radyo ve televizyon
Evet 44.00£10.20  17.00+4.19  25.00£7.01 34.00+6.03 65.50+£14.90 36.00+7.12
Hayir 43.50+£10.36  17.00+4.11 26.50£6.79  33.50+5.91 65.00+£14.90 35.00+6.78
Test degeri 18918 19586.50 19607 19895.50 19086 17817
P degeri 0.16 0.40 0.41 0.57 0.21 0.001*
Kitaplar ve brosiirler
Evet 44.00£10.32  17.00+4.18  26.00£7.02  34.00+6.00 66.00£15.01 36.00+6.75
Hayir 41.00+10.03 16.00+4.04  25.00+£6.24  31.50+5.71 62.00+14.39 33.00+7.86
Test degeri 10141.50 10876.50 10788.50 10081 10192 10340
P degeri 0.001** 0.15 0.132 0.001** 0.001* 0.001*
Aile iiyeleri, arkadaslar vb.
Evet 44.00£10.62  17.00+4.24  26.00£6.98  33.50+6.08 65.00+15.44 36.00+7.14
Hayir 44.00£9.28  17.50+3.87  26.00£6.66  35.25+5.64 65.00+13.29 34.00+6.19
Test degeri 15389 14784.50 14932.50 14888.50 15558.50 11723
P degeri 0.76 0.36 0.45 0.42 0.88 0.001**
Doktor, hemsire ve diger saghk cahisanlari
Evet 44.00£9.86  17.50+4.03  25.00+£6.91 34.00+589 66.00+14.44 36.00+6.86
Hayir 42.00£11.14  16.50+4.41  26.00£6.90  32.25+6.12 63.00+15.82 34.00+7.11
Test degeri 13574 14036.50 15682 14105 19025.50 13139.50
P degeri 0.001** 0.001** 0.69 0.057 0.001* 0.001**

p<0.05* Mann Whitney U testi,

Ogrencilerin DOYO ve Motivasyon Kaynaklar1 ve
Sorunlar Olgegi Puan ortalamalar1 arsindaki iliski
Korelasyon analizine gore pozitif ydonde, zayif diizeyde
iliskili oldugu belirlendi (r=0.149; p=0.001). DOYO
ile Motivasyon Kaynaklari ve Sorunlar Olgegi alt
boyutlar1 puan ortalamalarina bakildiginda igsel
Motivasyon ile arasinda DOYO pozitif yonlii kuvvetli

(r=0.782; p=0.001). Digsal Motivasyon (1=0.664;
p=0.001) ve Olumsuz Motivasyon (r=0.481; p=0.001)
arasinda pozitif yonlii ve orta diizey bir iliski belirlendi.
DOYO ile Mesleksel Ogrenme Motivasyonu (1=0.997;
p=0.001) alt boyutunda ise pozitif yonlii ¢cok kuvvetli
iligki oldugu analiz edildi. Ayrica Motivasyon
Kaynaklar1 ve Sorunlar1 Olgeginin alt boyutlarindan
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olan Igsel Motivasyonun, DOYO alt boyutlarindan
Tutum ve Bilissel ile Olumsuz Motivasyonun DOYO
alt boyutlarindan Teknikle ve Mesleki Ogrenme

Motivasyonunun DOYO alt boyutlarindan Tutum ile
pozitif yonlii zayif diizeyde iligkili oldugu saptandi
(Tablo 5).

Tablo 5. Dijital Okuryazarhk Olcegi ile Motivasyon Kaynaklar: ve Sorunlar Olcegi arasindaki iliski

Dijital okuryazarhk Tutum Teknik Bilissel  Sosyal
Motivasyon Kaynaklar1 ve Sorunlari
r 0.149 0.108 0.007 0.089 0.023
p 0.001** 0.029 0.88 0.074 0.646
I¢sel Motivasyon
r 0.782 0.156 0.71 0.129 0.82
p 0.001** 0.001** 0.156 0.001** 0.10
Dissal Motivasyon
r 0.664 0.084 0.087 0.103 0.022
p 0.001** 0.092 0.080 0.037 0.655
Olumsuz Motivasyon
r 0.481 0.062 0.134 0.69 0.084

0.001** 0.214 0.001** 0.168 0.093

p<0.05 *Spearman Korelasyon Testi
TARTISMA

Yirmi birinci yiizyilda, dijital teknolojideki gelismeler
bilgiye ulasmay1 hizlandirmakta, dijital okuryazarlik
becerilerine sahip her yastan bireyin hem davranmis ve

aligkanliklarinda hem de beklenti ve tatmin
diizeylerinde  yadsinamaz  degisimlerin  oldugu
gostermektedir.  Dijital teknolojiye yonelik bu

degisimler, bilginin zaman ve mekandan bagimsiz, her
an erisilebilir hale gelmesini saglamig; bu durum,
dijital ¢ag ile birlikte dijital okuryazarlik kavraminin
onem kazanmasma ve bireylerin bu alandaki
yetkinliklerinin giderek daha degerli hale gelmesine
neden olmustur. Bu ¢alisma Covid-19 pandemisinde
hemsirelik 6grencilerinin dijital okuryazarligi ve
motivasyon diizeylerini incelemek amaciyla yapildi.
Caligmaya katilan 6grencilerin %54.4’iiniin giinde 1-5
saat internet kullandigi saptandi. Bununla birlikte
ogrencilerin - %99.8’inin  mesleki bilgi edinmek
amaciyla interneti kullandigi belirlendi. Pandemi
donemine iliskin internet bagimliligi iizerine yapilan
calismalara bakildiginda, bu siirecte bireylerin internet
kullanim sikliklarinda ve siirelerinde belirgin bir artis
goriildiigii belirtilmektedir.?3 Universite
ogrencilerinin dijitallesmeye yonelik fikirlerinin tespit
edilmesi amaciyla yapilan bir ¢alismada, katilimeilarin
%25.6’sinin - giinde 3-4 saat internet kullandigi
saptand1.?®® Yilmaz ve arkadaslarini (2017) tarafindan
yapilan ¢aligsmada, katilimeilarin %46’sinin giinde 3-4
saat interneti kullandig1 belirlendi.?” Durmaz ve Ertas
(2021)’1n ebelik 6grencileri ile yaptig1 calismalarinda
pandemi siirecinde giinliik internet kullanim siiresinin
dnemli derecede arttig1 saptandi.?

Ogrencilerin  DOYO toplam puan ortalamalar
66.06£12.77 iyi diizeyde oldugu belirlendi. G6ldag’in
(2021) iiniversite Ogrencileri ile yaptig1 calismada,
katilimcilarin dijital okuryazarlik diizeyi orta seviyede
bulundu.?® Hemsirelik 6grencileri ile  yapilan
calismada ogrencilerin  dijital okuryazarlik puan
ortalamas1 c¢alismamiza benzer sekilde 66.56+7.15
oldugu saptand1.®*® Bu sonuglar ¢alismamizi destekler

bigimde Ggrencilerin dijital okuryazarlik diizeyinin iyi
oldugunu gostermektedir. Calismamizda 6grencilerin
%31’1 e-maillerini kontrol etmek, %26.6’s1 ise derse
katilmak amaciyla bilgisayar1 kullandig1 belirlendi.
Yilmaz Altuntag ve ark. (2020)’nin yaptigi ¢calismada
ogrencilerin dijital ortamlar1 kullanarak 6dev ve sinav
yapmalari, uzaktan egitim platformlarini kullanabilme
performanslarina olumlu katki sagladigi, uzaktan
egitim siirecinin 6grencilerin teknolojiye olan ilgi ve
motivasyonlarimn arttirdigi belirtilmektedir. 3

Ogrencilerin MKSO puan ortalamasi 84.48+17’dir.
Calismamiza benzer sekilde Celik ve ark. (2014)’nin
cahigmasinda; ogrencilerin  MKSO toplam puan
ortalamasimin 82.06+11.95 oldugu saptand1.}” Pandemi
doneminde  hemsirelik  Ogrencilerinin - mesleki
motivasyon diizeylerinin incelendigi bir ¢alismada,
ogrencilerin %79,1’inin motivasyonlarinin etkilendigi,
%52,5’inin ise bu etkinin olumsuz y&nde oldugunu
belirttigi saptanmistir. Motivasyonu olumlu ydnde
etkilenen 6grenciler, hemsirelik mesleginin 6neminin
fark edilmesi ve toplumsal sayginliginin artmasi gibi
faktorleri gerekge olarak ifade etmislerdir. Ote yandan,
motivasyonlarinin  olumsuz yonde etkilendigini
belirten Ogrencilerin bu durumu, egitimin uzaktan
yiiriitiilmesi ve uygulamali derslere katilamamig
olmalari gibi nedenlere dayandirdiklar
belirlenmistir.32%? Ismail ve ark. (2020) tarafindan
yapilan bir ¢aligmada, 6grencilerin %37,9’u Covid-19
pandemisi sirasinda motivasyonlarimin orta diizeyde
oldugunu ifade etmistir.®® Caligmada, hemsirelik
ogrencilerinin - MKSO puan ortalamasinin  iyi
olmasinin, pandemi siirecinde hemsirelik mesleginin
degerinin daha fazla anlasilmis olmasi, hemsirelerin
saglik ekibinin vazgecilmez bir parcast oldugunun
goriilmesi ve pandemi ile birlikte hemsirelik
mesleginin daha c¢ok goz Oniinde olmasindan
kaynaklandig diistiniilmektedir.

Caligmada &grencilerin DOYO ve MKSO’niin puan

ortalamalar1 arasinda pozitif yonde, zayif bir iliski
oldugu belirlendi (1=0.149; p=0.001). Alvermann ve
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Sanders (2019), dijital igerikleri tiiketen, bos
zamanlarini biiyiik kismim ¢evrim i¢i ortamda gegiren
ve internetin sundugu imkanlardan faydalanan bireyler
acisindan dijital okuryazarligin hem kiiltlirel hem de
sembolik bir deger tasidigini; bu yetkinligin dijital
¢agda Ogrenme motivasyonunu desteklemenin yani
sira bireyin dijital diinyada etkin bir rol {istlenebilmesi
icin gerekli oldugunu ifade etmektedir.®* Bununla
birlikte yeni neslin teknoloji ile daha fazla zaman
gegirmesi, Covid-19 doneminde uzaktan egitimin
yayginlagsmasi, internet ile dijital araglara erigimin
toplumun farkli kesimleri tarafindan daha kolay
ulagilabilir hale gelmesi ve dijital ortamda genglere
yonelik igerik cesitliliginin artmasi, elde edilen
bulgulart destekler niteliktedir. Giinlimiizde saglik
hizmetlerine yonelik artan talebin karsilanmasi ve
hemsirelik  bakimimin  etkinliginin  artirilmasi,
teknolojik uygulamalarin saglik alaninda daha yaygin
ve sistematik bicimde kullanilmasimi  gerekli
kilmaktadir. Teknolojik gelismelerin ise hem egitim
siireglerini hem de mesleki ve bireysel yasamu
etkilemeye devam edecegi aciktir. Hemsirelik
mesleginin gelecekteki temsilcileri olan 6grencilerin
dijital okuryazarligi motivasyonlarini da olumlu y6nde
etkileyecektir. Bu nedenle 0Ogrencilerin  djjital
okuryazarlik ile ilgili farkindaliklarimin arttirilmasi
beklenmektedir.

SONUC

Bu calismada, &grencilerin DOYO toplam puan
ortalamasi  66.06£12.77; MKSO puan ortalamast
84.48+17 olarak bulundu. Ogrencilerin DOYO ve
MKSO puan ortalamalari arasinda pozitif yonlii zayif
bir iliski oldugu belirlendi. Bu dogrultuda 6grencilerin
dijital okuryazar diizeyleri arttkca MKSO puan
ortalamalarinin da arttig1 belirlendi.

Bu dogrultuda, hemsirelik 6grencilerinin miifredatina
cevrimici saglik bakimi ve hemsirelik uygulamalari ile
ilgili saglik bilgilerini uygun sekilde arama,
degerlendirme ve kullanma yetkinliginin artirmasina
yonelik ¢alismalarin eklenmesi Onerilmektedir. Ayni
zamanda hemsire egitimcilerin dijital okuryazarlikla
ilgili stratejiler gelistirerek, dijital okuryazarligin
Onemini kavratma, Ogretme, mentorluk yapma ve
Ogrencilerin bilisim becerini kullanmalarina yonelik
firsatlart  miifredat ile Dbirlestirmeleri gerektigi
diisiiniilmektedir.
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