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Ogrenmeyi Ogrenme Uzerine Ev Temelli Aile Katilimi
Calismasi

Giilten Feryal GUNDUZ*

(")Z: Bu eylem arastirmasi calismasiin amaci velilerin ¢ocuklarimin 6grenmeyi O6grenme becerilerinin gelistirilmesini
desteklemede kullanabilecekleri bir veli egitimi calismasi gergeklestirmektir. Sekiz veli ve bu velilerin ¢ocuklari aragtirmanin
katilmeilarini olusturmustur. Arastirma verilerinin toplanmasinda 6grenme stilleri envanteri, ders ses kayitlari, alan notlari,
aragtirmaci giinliigii, whatsapp grubu, 6grenci calisma kagitlari, gecerlik-giivenirlik komitesi toplanti kayitlar: ile odak grup
goriismesi ve yart yapilandirilmis goriismeler kullanilmistir. Elde edilen temel sonuglar sunlardir: (a) Velilerin veli egitimi
calismasina katilimlarinda devamliligin saglanmasinda ve motive olmalarinda 6grenme ihtiyaclarinin saptanmasi ve yiiz yiize
dersler yaninda sosyal agin da kullanilmasi etkili olmustur. (b) Veliler destekleme calismalarinda genellikle anlamlandirma,
yineleme ve orgiitleme stratejilerinin kullanimini anlamayi izleme ve duyussal stratejilere gore daha kolay gerceklestirmislerdir.
(c)Veli egitimi calismas: velilerin ¢ocuklarinin 6grenmelerini nasil destekleyebileceklerini grenmelerinde, kendilerini daha
yeterli hissetmelerinde ve aile katilimi ¢alismalarini yapmaya olan isteklerinin artmasinda etkili olmustur. (d) Veli egitimi
calismast ¢ocuklarin akademik bagarilari, 6zgiivenleri, sif i¢i derse katihimlar: ve 6grenmeye yonelik tutumlarinda olumlu
degisikliklere neden olmustur.
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A Parental Engagement Study on Learning to Learn

Abstract: The aim of this action research study is to realised a parent education study that parents can utilize in order to support
the development of children's skills in learning to learn. Eight parents and their children formed the participants of the study.
Learning styles inventory, voice recordings of the lessons, field notes, researcher diary, WhatsApp group, student study papers,
validity-reliability committee meeting records, focus group and semi-structured interviews were used to collect the research data.
The main conclusions are as follows: (a) determining the learning needs and using the social network in addition to face-to-face
lessons were effective in ensuring the continuity of parents' participation and their motivation in the family education study. (b)
Parents generally used meaningfulness, rehearsal and organization strategies more easily compared to comprehension
monitoring and affective strategies. (c) The family education study has helped parents learn how to support their children's
learning, feel more competent and increase their willingness to take part in parental engagement. (d) The family education study
has led to positive changes in children's academic achievement, self-confidence, active participation and attitudes towards
learning.
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Aile katilim1 en genel sekliyle anne-babalarin ¢ocuklarinin gelisim ve egitimlerine katkida bulunmalari
i¢in diizenlenmis etkinliklerin biit{inii olarak tanimlanabilir (Omeroglu ve Can Yasar, 2005, akt. Erdogan ve
Demirkasimoglu, 2010). Alanyazindaki aile katilimi siniflamalar1 ve modelleri incelendiginde aile katiliminin
okul temelli ve ev temelli olmak {izere iki sekilde ele alindig1 goriilmektedir (Goodall, 2018; Hester, 1989;
Hoover-Dempsey ve Sandler, 1995; Jeynes, 2018; Keith ve digerleri, 1998; Lawson, 2003). Ev temelli katilimda
(parental engagement) evde gerceklestirilen egitim etkinlikleri, ev 6devlerine yardim, evde uygun 6grenme
ortaminin saglanmasi, okul ve egitime karsi olumlu tutum ve beklentilere sahip olmasimi saglama,
o6grenmekten hoslanma ve 6grenmeye karsi giidiileme, ebeveynlik igin okul desteginin saglanmasi gibi
stratejiler yer almaktadir (Eipstein, 1995; Fan ve Chen, 2001; Goktiirk ve Dingkal, 2018; Rogers, Theule, Ryan,
Adams ve Keating, 2009). Okul temelli katilim1 (parental involvement) ise ev ve okul arasindaki iletisim,
velinin okulda bulunmas: ve okul etkinliklerine katilimi ile veli-6gretmen goriismelerini kapsamaktadir
(DeSpain, Conderman ve Gerzel-Short, 2018; Goktiirk ve Dingkal, 2018; Rogers ve digerleri, 2009).

Aile katilminin saglanmas: okul 6ncesi donemden liseye kadar tiim egitim basamaklarinda 6nemli
olmaktadir. Aile katilimi ¢alismalarinin ne diizeyde ve nasil olmasi gerektigi ise ilgili egitim basamagina gore
farklilasmaktadir. Alanyazindaki arastirmalar aile katiliminin 6grencinin yas diizeyi arttikca azaldigini
gostermektedir (DeSpain ve digerleri, 2018; Jeynes, 2014; Noel, Stark ve Redford, 2016). Alanyazinda
karsilasilan bu duruma karsitlik olarak ortaokulda ve lisede aile katiliminin 6nemli oldugunu vurgulayan pek
¢ok calisma bulunmaktadir. Jeynes (2014), aile katilimina iliskin yapilan meta-analiz ¢alismalarinin sonuglarini
degerlendirdigi ¢alismasinda aile katiliminin etki boyutunun ilkogretime gore ortaokullarda azalmasina
ragmen, ortaokul diizeyinde hala ailelerin evde cocugunun o6grenmesini desteklemeye katilimlarinin
istatistiksel olarak Onemli oldugu sonucunu elde etmistir. Kim ve Hill (2015) de ilkogretime nazaran
ortaokulda aile katiliminin, basari ile daha yakindan iligkili oldugunu ve okul basarisina iliskin daha uzun
donemli uygulamalar: kapsadigini vurgulamaktadirlar. Okul ve ev temelli aile katiliminin azalmasi ortaokul
ve lise 6grencilerinin akademik basarilarini ve gidisatin1 olumsuz yonde etkilemektedir (DeSpain, Conderman
ve Gerzel-Short, 2018). Ergenlerin akademik performanslarinda yasanan diisiislerin ve okuldan ayrilma
noktasinda artan risklerin engellenmesinde, ergenlik siiresince, aile katilimi 6nemli bir ebeveynlik stratejisi
olabilmektedir (Bhargava ve Whiterspoon, 2015; Wang ve Eccles, 2012). Ozellikle diisiik okul bagarisi olan
ogrencilerin velileri, cocuklarini destekleyebilme noktasinda daha fazlasini yapabileceklerine inanmakta ve
nasil etkili katilim saglayabileceklerine iliskin daha fazla bilgi istemektedirler (Bridgeland, Dilulio, Streeter,
Mason ve Civic, 2008; Trusty, 1998, akt. Hill, Whiterspoon ve Bartz, 2018).

Ortaokul ve liselerde aile katiliminin az olmasinin 6nemli nedenlerinden birinin de ¢ocuklarin ortaokula
baslangi¢ yast ile ergenlik baslangiclarinin birbirine yakin olmasidir. Ortaokul ve lise ilkokuldan farkli bir
yapiya sahiptir (McGill, Huhges, Alicea ve Way, 2012). Ergenlik ¢ocuklarin fiziksel, sosyal ve duyussal
ozeliklerinde onemli degisimlerin oldugu bir dénemdir (Lerner ve Steinberg, 2009). Ergenlik ile birlikte
cocuklarin istekleri artmakta, daha fazla bagimsizliga ve Ozerklige ihtiya¢ duymaktadirlar (Jeynes, 2014;
Kreider, Caspe, Kennedy ve Weiss, 2007). Ortaokula basladiklarinda ¢ocuklarin okul ile olan deneyimleri de
degismektedir (Hill ve Tyson, 2009). Ortaokulda 6gretmen ve arkadas cevresi genislemekte, derslere iliskin
kendilerinin karar vermeleri gereken durumlar, bagimsiz olarak kullanmalar1 gereken 6grenme stratejileri,
soyut diisiinme yetenekleri, deneyimlerinden 6grenmeleri, sorgulamalar1 ve farkli bakis agilarini dikkate
almalar1 artmaktadir (Hill ve Chao, 2009; Keating, 2004).

Ergenlerin bu gelisimsel 6zelliklerindeki degisimlere bagli olarak 6gretmen, arkadas ve ailesi ile olan
iletisiminde de farkliliklarla karsilasilmaktadir (Lionetti ve digerleri, 2018). Ergenler otonom olma isteklerine
bagl olarak ailelerinin okul etkinliklerine katilmalarinda ya da akademik ¢alismalarini kontrol etmelerinde
daha az istekli olmaktadirlar (Park ve Holloway, 2013). Ttim bu durumlar ise velilerin ¢ocuklarini bu degisen
davraniglar1 ile nasil basa c¢ikacaklarimin yaninda ¢ocuklarinin dgrenmelerini akademik anlamda nasil
destekleyecekleri konusunda da zorlanmalarina neden olmaktadir (DeVito, 2011; Hornby, 2011; Lionetti ve
digerleri, 2018). Cocugun ilkokuldan ¢ikip ortaokula ya da liseye gegcis yapmasiyla birlikte aileler ergenlerin
egitimine katilma yontemlerini de degistirmeli; onlarin akademik gelisimlerini destekleyecek daha etkili
yollar bulmalidirlar (Bhargava ve Whiterspoon, 2015; Hill ve Chao, 2009; Hill ve digerleri, 2018; Smetana,
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2011). Ergenlikte etkili ebeveynlik i¢in otonominin ve izlemenin diizeyi artirilirken dogrudan davranisin
kontrolii azaltilmalidir. Onlarin karar verme becerilerinin ve sorumluluk duygularimin gelistirilmesine
yonelik aile katilimi ¢alismalar1 yapilmalidir (Bhargava ve Whiterspoon, 2015; Bridgeland ve digerleri, 2008).
Cocuklar biiyiidiikge aile katilimi calismalarinda onlarla akademik basarilarindan beklentilerinin neler
olduguna iliskin konusma ve hedef, amac¢ ve akademik basarinin anlami konusunda bir anlayis olusturma
basarilarini olumlu etkilemektedir (Hill ve Tyson, 2009; Jeynes, 2007). Akademik sosyallesme de ergenlere
iliskin gergeklestirilecek aile katihminda etkili olmaktadir. Akademik sosyallesme ergenlerin baglhihiga
ihtiyaclarinin desteklenmesine devam edilmesini saglarken aymi zamanda otonomluklarindaki gelisimsel
ihtiyaclarini da karsilamada etkili bir aile katilim1 seklidir (Park ve Holloway, 2013). Velilerin ¢ocuklarinin
notlara iliskin beklentilerine yonelik iliski kurmay1, onlarin egitsel ve mesleki isteklerini artirmayi, 6grenme
stratejilerini tartismay1 ve gelecek i¢in planlarini formiile etmelerini saglamay1 gerektirmektedir (Hill ve
Tyson, 2009).

Ozellikle ergenlik déneminde daha én plana gikan otonomi, gocuklarin dzdiizenleyici 6grenme ve
O0grenmeyi 6grenme gibi kavramlar ile de yakindan iliskilidir (Cubukgu, 2009; Saks ve Leijen, 2018; Soenens
ve Vansteenkiste, 2005; Thomas, Muls, Backer ve Lombaerts, 2019; Waeytens, Lens ve Vandenberghe, 2002;
Wolters, 2003). Ergenlikle birlikte ¢cocuklarin 6grenmelerinde daha aktif katilimci olma, amaglarini belirleme
ve kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu alma yeterlikleri de artmaktadir (Jodl, Michael, Malanchuk, Eccles
ve Sameroff, 2001; Seiffge-Krenke, Kiuru ve Nurmi, 2002, akt. Hill ve digerleri, 2018). Waeytens ve digerleri
(2002) “dgrenmeyi 6grenme”yi dar ve genis anlamli olmak {izere iki sekilde tanimlamaktadirlar. Ogrenmeyi
o0grenme, dar anlamda distintldigiinde calisma becerileri, stratejiler ve teknikler; genis anlamda
diistiniildiiglinde ise {ist diizey bilissel becerilere odaklanmaktadir. Wall'un (2012) Claxton’dan (2004)
aktardigina gore 6grenmeyi 6gretmenin ve ogrenmeyi 6grenmenin ileriki asamalari iistbilissel stratejiler ile
yansiticl ve stratejik diisiinme becerileri kullanma, arastirma toplumu olma ve 6grenmede igbirligi yapmay1
kapsarken; ilk asamalar1 Ogrenme stratejileri, teknikler ve Ogrenme stillerinin farkinda olunmasi ve
kullanilmasi, bunlarin nasil kullanilacaginin 6grencilere agiklanmasi gibi daha basit diizeyleri kapsamaktadir.
Ogrenmeyi ogrenme ile ilgili alanyazin incelendiginde &grenmeyi Ogrenmede Ogrenenin Ogrenme
tercihlerinin, 6grenme stillerinin, biligssel, duyussal ve {istbilissel 0grenme stratejilerinin énemli oldugu
goriilmektedir (Fredriksson ve Hoskins, 2006; Grenmo, 2006; Moreno ve Martin, 2007). Kloosterman (2006) da
O0grenmeyi Ogrenme yetistirme programlart diizenlenirken katilimcilarin amaglarina ulasmalarinda
kolaylastiricilarin 6nemli oldugunu belirtmekte ve bu programlar diizenlenirken katilimcilarin 6zel 6grenme
ihtiyaclar ile 6grenme stillerinin de dikkate alinmasi gerekliligini belirtmektedir (akt. Habok, 2015).

Egitim bilimciler 6grencilerin bagimsiz 6grenenler olmasini amaglamalarina ragmen buna yonelik aileleri
ile birlikte bu amaca iligkin hig bir ¢calisma yapmamaktadirlar (Goodall, 2018). Thomas ve digerleri (2019) de
otonomda 6nemli bir yeri olan ve “6grenmeyi 6grenme” ile iligkili olan 6zdiizenleyici 6grenmenin nasil olmasi
gerektigi ile ilgili alanyazinda simf igi arastirmalar fazlasiyla olmakla birlikte; okul disinda nasil olmasi
gerektiginin hala arastirilmakta oldugunu belirtmektedir. Ogrencilerin bu becerilerinin ortaya gikarilmasinda
ve kullanmalarinin saglanmasinda ailelerin de rol model olmas1 ve destekleyici olmasi énemli olmaktadir
(Patall, Cooper ve Robinson, 2008; Shinogaya, 2017; Thomas ve digerleri, 2019). Harrison’a (2003) gore de
“Egitim bir biittinselliktir; anne-baba, toplum, okul, 6gretmen ve akranlar bu biitiiniin parcalaridir ve hepsi
birer egitmendir. Dolayisiyla biitiiniin parcalar: birbirini desteklemedikge basarrya ulasilamayacaktir.” (Akt.
Ozgan ve Aydin, 2010). Bu nedenle velilere cocuklarmin 6zellikle ergenlik doneminde ok 6nemli olan otonom
ogrenmelerini evde nasil destekleyebilecekleri konusunda bir veli egitimi ¢alismasi uygulanmasinin faydali
olacag: diistiniilmiistiir. Fine (1980, akt. Stanley, Vaterlaus, Tulane ve Beckert, 2017) aile egitimini ebeveynlige
iliskin katilimcilar1 bilgilendirmek, farkindalik olusturmak ve beceri kazandirmak amagh hazirlanmis
sistematik bir program olarak tanimlamaktadir. Bir bagka tanima gore ise aile egitimi, ailelere yonelik
¢ocuklarinin bireysel ihtiyaglarin1 ve gelisimlerini ve aymi zamanda kendi gorev ve sorumluluklarini
anlamalarina yardimci olmak i¢in tasarlanan ve ¢ocuklar ve aileler i¢in olumlu sonuglar: artirmay: amaglayan
ara¢ ve stratejilerin sunulmasmi saglayan programlardir (Child Welfare Information Gateway, 2019).
Alanyazindaki aile egitimi programlarinin genellikle iletisim, sinirlar1 belirleme, 6zgiiveni saglama, duygular1
yonetme, teknoloji, olumsuz dgrenci davramiglarin engellenmesi, cinsiyet ve madde bagimliligina yonelik
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oldugu goriilmektedir (Collins ve Fetsch, 2012; Stanley ve digerleri, 2017). Ailelere yonelik 6grenmeyi
o0grenme konusunda gergeklestirilmis bir veli egitimi ¢alismasina rastlanmamistir. Alanyazindaki aile
katilimina yonelik yapilan arastirmalarin biiyiik bir kisminin aile katiliminin bazi demografik 6zellikler, aile
stilleri, akademik basari ve Ogrencinin gelisimsel Ozellikleri ile iliskisine yonelik oldugu goriilmektedir
(Ashby, 2006; Bhargava ve Whiterspoon, 2015; Cayak, 2013; Fan ve Chen, 2001; Garcia, Fernandez ve Ruiz-
Gallardo, 2018; Gillies, 2007; Hill ve Tyson, 2009; Jeynes, 2007; Sheldon, 2007; Starr, 2011; Sad, 2012; Wang ve
Sheikh- Khalil, 2014; Wilder, 2014). Bir kismu1 ise aile katiliminda karsilasilan sorunlara ve bu katilimin nasil
artirilabilecegine odaklanmistir (Hornby ve Lafaele, 2011; Hornby ve Blackwell, 2018; Williams ve Sanchez,
2013; Jzeirski ve Wall, 2017). Egitimbilimcilerin de ifade ettigi gibi ev temelli aile katiliminin nasil olmasi
gerektigi konusunda uygulamali ¢alismalar yok denecek kadar azdir (Froiland ve Davison, 2014; Jezierski ve
Wall, 2017; Matejevic, Jovanovic ve Jovanovic, 2014; Moroni, Dumont, Trautwein, Niggli ve Baeriswyl, 2015).
Jezeirski ve Wall (2017) da Kanada ebeveyn dergilerindeki aile katilimu ile ilgili makalelerin analizini yaparak
1993-1995 ile 2013-2015 donemlerini karsilagtirdiklar: aragtirmalarinda ikinci donemde aile katiliminin neden
onemli oldugunun degil, nasil gerceklestirilmesi gerektiginin 6ne ¢iktigini belirtmislerdir. Bunun yaninda
Chen ve Gregory (2009) de aile katiliminin ergenlikte nasil olmasi gerektigine yonelik yapilan calismalarin
azligimi vurgulamaktadirlar. Tiim bu gereklilik ve sorun durumlarindan hareketle bu arastirmada ortaokul
ogrencilerine 0grenmeyi 0grenme temel becerilerini kazandirmaya yonelik bir veli egitimi ¢alismasinin
gerceklestirilmesi amaglanmistir. Bu genel amag dogrultusunda su sorulara yanit aranmistir:

Aragtirma Sorusu 1: Ogrenme stillerine dayali bir veli egitimi calismasi nasil tasarlanmalidir?

Aragtirma Sorusu 2: Velilerin veli egitimi calismasi ile destekleme calismalarinda, ¢ocuklarinin 6grenme
stillerine uygun 6grenme stratejilerini kullanma becerileri nasil gelistirilebilir?

Arastirma Sorusu 3: Velilerin gergeklestirilen dgrenme stillerine dayali veli egitimi ¢alismasina yonelik
goriisleri nelerdir?

Aragtirma Sorusu 4: Ogrencilerin gergeklestirilen 6grenme stillerine dayali veli egitimi calismasina yonelik
goriisleri nelerdir?

Yontem

Aragtirma katiimci eylem arastirmas: bigiminde desenlenmistir. Katiimci eylem arastirmasinin
arastirmaciya yiikledigi gorev ve sorumluluklar dikkate alinarak bu arastirmada arastirmaci 6grenme
ortamini diizenlemis, eylem planlarini gelistirmis, etkinlikleri hazirlamis, dersteki etkinliklerle ilgili ses
kayitlar1 tutmus, derslerden 6nce ve derslerden sonra giinliik tutmus, elde ettigi verilerin analizini yaparak
elde edilen bulgular dogrultusunda yeni eylem planlarini gelistirmis ve uygulamaya koymustur.

Arastirma Siireci ve Uygulama Ortam

Arastirma iki asamada gerceklestirilmistir. Eylem arastirmasinin uygulanmasi oncesi olarak adlandirilan
ilk asama 4.10 - 8.11.2018 tarihleri arasinda bir buguk ay siire ile her hafta 2-3 saat aras1 olmak {izere toplam
18 saatlik bir ders siiresini kapsamaktadir. Eylem arastirmasinin uygulanma siireci dncesi olan bu asamada
arastirmaci velilere 6grenme-0gretme, 6grenmeyi 6grenme, 6grenme stilleri ve 6grenme stratejileri hakkinda
genel bilgiler vermistir.

Araghirmanin ikinci agamasi ise eylem aragtirmasimin uygulanmasi siirecidir. Mills (2003) ve Johnson
(2005)’'a gore eylem arastirmasinin ilk asamasi, problemin ya da arastirma konusunun tanimlanmasidir.
Arastirmaci Tiirkiye’de bir ortaokulda 6gretmenlik yapmaktadir. Bununla birlikte bir ortaokulun 6.simif
subesinin sube rehber 6gretmenligi gorevini yliriitmektedir. Tiirkiye’de sube rehber 6gretmeni, ilgili sinifin
rehberlik calismalarini yiiriitmektedir. Bu baglamda o sinftaki 6grencilerin sorunlari ile ilgilenme,
ogrencilerin akademik basarilarini ve davranislarini gézlemleme, 6grenci tanima ¢izelgesi olusturma sube
rehber 6gretmenin gorevlerinden bazilaridir. Arastirmacinin sube rehber 6gretmenligini ytirtttiigti siniftaki
ogrencilerin velileri ile gerceklestirdigi veli toplantisinda veliler arastirmaciya ¢ocuklariin 6grenmelerine
akademik anlamda yardimci olamamaktan rahatsiz olduklarini ifade etmislerdir. Bu sorun durumu karsisinda
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arastirmaci, bu velilere yonelik akademik anlamda bir destekleme ¢alismas: yapmay: diistinmiistiir. Goniillii
katilmak isteyen sekiz veli ile sonrasinda odak grup goriismesi gerceklestirilerek 6grenme ihtiyaglarimin
belirlenmesi amaglanmistir. Bu velilerin biiyiik bir ¢ogunlugu ¢ocuklarinin ders ¢alismak istememelerini ve
¢ocuklarini akademik anlamda neden destekleyemediklerini ifade etmislerdir. Velilerin goriislerinden bazilar
sunlardir:

“Ben ogluma otur ders calisacagiz diyorum. Once tamam diyor ama sonra bir tiirlii yerinde oturamiyor. Siirekli kipir

kipir.... Oyle alisilmaz diyorum ama dinleyen yok...”

“Benimki (oglundan bahsediyor) ¢alisirken siirekli bir seyler yemek istiyor. Oglum 6yle calisilmaz siirekli bir sey yemek

dikkatini dagitir diyorum ama dinlemiyor... “

“Oturuyor masaya sdzde calisacagiz. Sagma bakiyor, yukarilara bakiyor iki okuyor o kadar. Sadece okumakla olmaz
diyorum. Ben baz1 dersleri nasil ¢alistiracagimi zaten bilmiyorum ama o da nasil ¢alisacagini bilmiyor ¢ogu zaman...”

Velilerin toplantida bu ve benzeri ifadeleri, arastirmaciya onlarin ¢ocuklarinin ne sekilde 6grenmek
istediklerinin farkinda olmadiklar i¢in 6grenmelerini destekleyemediklerini diisiindiirmiistiir. Arastirmact
odak grup goriismesinde velilere 6grenmeyi 6grenme, 6grenme stili ve 6grenme stratejileri kavramlarinin ne
demek oldugunu ve bu konudaki bilgilerini sormustur. Velilerin tamaminin bu kavramlar hakkinda bilgisinin
olmadig1 goriilmiistiir. Benzer sorular1 arastirmact derste ¢ocuklara sormustur. Cocuklarin hig biri 6grenme
stili ve 0grenmeyi 6grenmenin ne demek oldugunu bilmemekte, 6grenme stratejilerini ise kavram olarak
bilmemekle birlikte bu stratejilerden bazilarini diizenli olarak olmasa da zaman zaman c¢aligmalarinda
kullanmaktadirlar. Arastirmada velilerin ve veli ¢ocuklarinin bu kavramlara iliskin bilgileri dikkate alinarak
6grenmeyi 6grenmenin ilk asamalarinin nasil gerceklestirilebileceginin desteklenmesi uygun goriilmiistiir. Bu
baglamda arastirmada alanyazinda siklikla kullanilan Kolb'un (1984, akt. Giiven, 2004) 6grenme stilleri ile
Weinstein ve Mayer’in (1986, akt. Gliven, 2004) 6grenme stratejileri siniflamalar1 dikkate alinmastir.

Aragtirmanin sorun durumu alanyazindaki c¢alismalar ve velilerin gerceklestirilen odak grup
goriismesindeki goriisleri dikkate alinarak ortaya konulduktan sonra eylem arastirmasimin uygulanmasi
siirecine gegcilmistir. Uygulama siireci i¢in Mertler ve Charles (2005)'1n (akt. Mertler, 2006) eylem arastirmasi
dongiisii dikkate alinmistir. Mertler ve Charles (2005)'1n 6nerdigi eylem arastirmasi siireci dongiisii planlama,
uygulama, gelistirme ve yansitma asamalarindan olusmaktadir. Eylem arastirmasin 15.11-27.12.2018
tarihleri arasinda gerceklestirilirken, uygulama siirecinde haftalik déngii kullanilmistir. Mertler ve Charles'in
(2005; akt. Mertler, 2006) énerdigi eylem arastirmasi siireci dongiisiine gore ilk eylem plan gelistirildikten
(Planlama) sonra Gegerlik ve Giivenirlik Komitesi (GGK) {iyelerine sunulmus ve komitenin Onerileri
dogrultusunda uygulanmustir. Uygulama her hafta persembe giinii gerceklestirilmistir. Uygulama esnasinda
arastirmaci velilerle ¢ocuklarinin 6grenmelerini onlarin 6grenme stillerine uygun 6grenme stratejilerini
kullanarak nasil destekleyebileceklerine iliskin dersler yapmistir. Yapilan dersten sonra velilerden
ogrendikleri bilgileri ve uygulamalar1 dikkate alarak cumartesi aksamina kadar ¢ocuklarinin 6grenmelerini
destekleme ¢alismalar1 yapmalarini istemistir. En ge¢ cumartesi aksami “Veli Destekleme” whatsapp grubu
tizerinden yaptiklar1 ¢alismalarin neler oldugunu anlatmalar1 ve kendilerinin rehberliginde ¢ocuklarimin
hazirladiklar1 ¢alisma kagitlarini paylasmalar: istenmistir. Arastirmaci, pazar ve pazartesi giinleri velilerle
gerceklestirdigi derslerin ses kayitlar1 ve velilerin “Veli Destekleme” whatsapp grubundan yaptiklar
paylasimlar araciligiyla verileri toplamis ve analiz etmistir (Uygulama). Yapilan analizler sonucunda bir
sonraki haftanin ders plani gelistirilmistir. Sal1 giinleri verilerin analizinden elde edilen bulgular ve taslak
olarak gelistirilen bir sonraki haftanin ders plani GGK toplantisinda sunulmus ve tartisilmistir (Yansima).
GGK tiyelerinin goriisleri ve onerileri dogrultusunda taslak eylem planina son sekli verilmis (Planlama) ve bir
sonraki hafta persembe uygulanarak eylem arastirmas: dongiisiine devam edilmistir. Her bir ders planinin
uygulanma siiresi 1,5-2 saat arasinda degismektedir ve toplamda yedi haftada yaklasik 15 saat ders
yapilmigtir. Tablo I'de gerceklestirilen gbzlemlerin derslere ve ders konularina gore dagilimlar: verilmistir:

Tablo I
Uygulama Siirecinde Islenen Ders ve Ders Konulari
Tarih Ders Ders Konusu
15.11.2018 Tiirkge Deyimler, Atasozleri
Sosyal Bilgiler Emeviler, Endiiliis Emevileri, Abbasi Devletleri
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22.11.2018 Sosyal Bilgiler Tiirklerin Islamiyet’ten nceki inaniglar1 ve Islamiyet'i kabul edisleri
Matematik Tamsayilarin kargilastirilmasi
29.11.2018 Tiirkge Zamirler
Matematik Kesir tiirleri ve kesirlerin kargilagtirilmasi
06.12.2018 Sosyal Bilgiler Anadolu Tiirk Beylikleri
Tiirkiye Selguklu Devleti
13.12.2018 Tiirkge Dogrudan ve dolayl anlatim
Matematik Kesirli sayilarda dort islem
20.12.2018 Sosyal Bilgiler Meridyen ve paralellerin 6zellikleri

Bir ilkenin ve Tiirkiye'nin konumu

27.12.2018 Sosyal Bilgiler Smava hazirlik calismalar: (Velilerin istegi {izerine)

Velilerle yapilan dersler, arastirmacinin gorev yaptigi ortaokulun Bilisim Teknolojileri ve Yazilim
Odasinda Persembe giinleri saat 10:30 ile 13:30/14.00 aras: gerceklestirilmistir. Veliler ise ¢ocuklari ile
yaptiklari destekleme calismalarini ev ortaminda gerceklestirmislerdir.

Arastirmanin Katilimcilari

Katilimcilar arastirmacinin sube rehber ogretmenligini yiiriittiigii siuftan segilmistir. Bu smifin
secilmesinin nedenleri arastirmacinin sorun durumunu bu sinif velileri ile tespit etmis olmas1 ve sube rehber
ogretmenligini yaptigt simifin velilerini ve Ogrencilerini daha iyi tanimasi, arastirmaya katilimda
motivasyonun ve etkin katilimin daha yiiksek olacag: diisiincesidir. Arastirmacinin sube rehber
ogretmenligini yaptig1 sinifta toplam 30 6grenci vardir. Arastirma oncesinde sinif velileri ile toplant1 yapilarak
arastirmanin amacindan bahsedilmis ve arastirmaya goniillii katilmak isteyen sekiz veli ve bu velilerin
cocuklart aragtirmanin katilimcilarini olusturmustur.

Veri Toplama Araclar

Eylem arastirmasinin uygulanmasi siirecinin basinda arastirmaya katilan velilerin ¢ocuklarinin 6grenme
stillerini belirlemek i¢in Kolb (1985, akt. Yazici, 2004) tarafindan gelistirilmis ve Yazici (2004) tarafindan
Tiirkgeye uyarlanmis olan “Kolb Ogrenme Stilleri Envanteri- II” kullanilmistir. Kolb tarafindan 1996 yilinda
Olcegin giivenirligine iliskin yapilan calismada, Olcegin boyutlarina iliskin hesaplanan Cronbach Alfa
katsayisinin degeri .73 ile .82 arasinda degismektedir (akt. Yazici, 2004). Yazicaa (2004) Olgegin uyarlama
calismasini yaparken oncelikle Tiirkce’ye cevirmis ve yapilan terciime iki dil uzman tarafindan kontrol
edilerek onerilen diizeltmeler yapilmistir. Yazic1 (2004) olgegin giivenirlik hesaplamalar: icin ilkogretim
ogrencilerinden olusan iki farkli 6rneklemden veri toplamistir. I. uygulamada 6lgegin alt boyutlar igin
hesaplanan giivenirlik katsayilar: .38 ile .67 arasinda; II. uygulamada ise .19 ile .69 arasinda degismistir. Ayrica
I. veIl. uygulamalar igin giivenirlik katsayisi olarak esdeger yarilar giivenirligini de hesaplamis; bu degerler
Olcegin farkli evrelerii¢in .23 ile .60 arasinda degismistir. Yazici (2004) hesaplanan giivenirlik katsayilar: diisiik
olmasina ragmen Olgek ile ilgili daha 6nce yapilmis giivenirlik analizi ¢alismalarini da goz oniine alarak
dlgegin orta giivenirlikte bir dlgek olarak kabul edilebilecegini belirtmistir. Olgegin kullanimi icin gerekli
izinler alinmistir. Velilerin 6grenmeyi 6grenme, 6grenme stili ve 6grenme stratejileri kavramlarina iliskin
onbilgilerini belirlemek i¢in onlarla bir defaya mahsus bir odak grup goriismesi gerceklestirilmistir.

Eylem planlariin uygulanmasi siirecinde velilerin ¢ocuklariyla gerceklestirdikleri destekleme
calismalarinda onlarin 6grenme stillerine uygun 0grenme stratejilerini kullanma becerilerindeki gelisimi
belirlemek i¢in ders ses kayitlari, alan notlar1 ve arastirmaci giinliigii, “Veli Destegi” whatsapp grubu, 6grenci
calisma kagitlar1 ve gegerlik-giivenirlik komitesi toplant: kayitlart kullanilmistir. Ses kayitlari, aragtirmact
tarafindan haftalik olarak her ders icin gerceklestirilmistir. Ses kayitlar1 yaninda arastirmaci disinda bir
uzman, katilimcr gozlemci olarak bazi haftalarda derslere katilmis ve alan notlar1 tutmustur. Arastirmaci
eylem planlarinin uygulandig her dersin basinda ve sonunda arastirmaci giinliigii tutmustur. “Veli Destegi”
whatsapp grubu velilerle gerceklestirilen derslerden sonra velilerin ¢ocuklari ile yaptiklari destekleme
calismalarini anlattiklari, o haftanin uygulamasini gerceklestirirken yasadiklar1 sorunlar var ise ifade ettikleri
ve kendi rehberliklerinde ¢ocuklarinin yaptiklar: ¢alisma kagitlarini paylastiklar: sosyal ag platformudur.
Ogrenci calisma kagitlari, ocuklarin eylem planlarinin uygulandig1 derslerde islenen ders konularina yénelik
arastirmaya katilan velilerinin rehberliginde 6grenme stillerine uygun Ogrenme stratejilerini kullanarak
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hazirladiklar1 ¢alisma kagitlaridir. Uygulama siirecinin basinda bir gegerlik ve giivenirlik komitesi
olusturulmustur. Eylem planlar1 uygulanirken karsilasilan sorunlar, bu sorunlarin nasil ¢oziilebilecegi, eylem
planlarinin gelistirilmesi ve uygunlugu konularinda gegerlik ve giivenirlik komitesi iiyeleri ile uygulamanin
gerceklestigi siire¢ boyunca haftalik toplantilar gergeklestirilmis; komite {iyelerinin goriis ve Onerilerinden
yararlanilmistir. Alinan bu kararlar arastirmaci tarafindan “Gegerlik ve Giivenirlik Komitesi Toplanti
Kayitlari”na kaydedilmis, arastirmac: tarafindan bir sonraki haftanin eylem planlarina yansitilmistir.

Eylem arastirmasimin uygulanmasi siirecinin sonunda velilerin ve ¢ocuklarin goriislerini belirlemek igin
onlarla yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile goriismeler gerceklestirilmistir. Bu goriismeler ile onlarin
uygulama siirecinde yapilan etkinliklerin etkililigine iliskin goriisleri alinmistir.

Verilerin Analizi

Eylem arastirmasinin uygulanmasi siireci igerisinde ve sonunda toplanan verilerin analizinde betimsel
analiz kullanilmistir. Uygulama siirecindeki sesli ders kayitlari, alan notlari, 6grenci ¢alisma kagitlar: ve “Veli
Destegi” whatsapp grubu kayitlarinin analizinde kullanilan mikro analiz formlar: Kolb’un her bir 6grenme
stiline uygun olarak alanyazina dayali belirlenen &grenme stratejilerine gore hazirlanmistir. Bir sonraki
haftanin eylem planinin hangi becerilere yonelik hazirlanacaginin belirlenmesi i¢in GGK iiyelerinin kararlar1
dogrultusunda uygulama siirecinde mikro diizeyde betimsel analiz yapilmas: uygun goriilmiistiir. Verilerin
analizinde velilerin agiklamalari, ifadeleri ve/veya 0grenci calisma kagitlarindaki uygulamalar analiz birimi
olarak kabul edilmistir. Ses kayitlari, alan notlari, 6grenci ¢alisma kagitlar1 ve whatsapp gurubu kayitlar
tizerinde ilgili veliye gore kodlamalar gerceklestirilmistir. Analizlerde velilerin stratejileri ilgili haftada ne
kadar kullandig1 degil; kullanip/kullanmama durumu dikkate alinmistir. Analiz formlarina kodlanan veriler
gerekli yerlerde dogrudan alintilar ile desteklenmistir. GGK toplantilarinin kayitlar1 arastirma bulgularinin
yorumlanmasinda ve desteklenmesinde kullanilmistir.

Uygulama sonrasi velilerle ve bu velilerin ¢ocuklar1 ile gergeklestirilen goriismeler igin hazirlanan
kodlama anahtar1 farkli olmakla birlikte analiz ve yorumlama stiregleri benzerlik gostermektedir. Veliler ve
cocuklariyla yapilan goriismelerin analizinde betimsel analiz kullanilmistir. Oncelikle kodlama igin tematik
cerceve olusturulmustur. Erisilen tema ve kodlar metin igerisinden c¢esitli alintilarla desteklenmistir.
Tanimlanan bulgular arastirma sorulari ile iliskilendirilerek agiklanmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik Caligsmalar:

Aragtirmanin her asamasinda yapilan ¢alismalar GGK ile paylasilmistir. Arastirmada bu komitede yer
alan uzmanlardan biri doktora tezi ¢alismasini eylem arastirmasi yontemi ile yapmis; eylem arastirmasina
dayal1 bir cok tez danismanlig1 yapmus bilgisayar ve 6gretim teknolojileri alaninda 6gretim elemans; digeri ise
farkli eylem aragtirmalarinin giivenirlik calismalarinda bulunmus, doktora tez ¢alismasini 6grenme stilleri ve
O0grenme stratejileri {izerine gerceklestirmis egitim programlari ve 6gretim alaninda dgretim elemani olarak
gorev yapmaktadir. Arastirmacinin yaptigi tiim analizler her hafta GGK’de komite uzmanlarina sunulmustur.
Arasgtirmaci eylem planlarina dayali haftalik derslerini gerceklestirirken velilerin video kaydini istememeleri
nedeniyle ses kayitlar1 yapilmistir. Bu ses kayitlari her hafta eylem planlar ile birlikte GGK {iyeleri ile
paylasilmis; bununla birlikte gegerligi ve giivenirligi artirmak i¢in belirli haftalarda arastirmaci ile birlikte bir
katilimca1 gozlemci de derslere katilarak alan notlar1 tutmustur. Arastirmada veri cesitlemesi yapilmistir.
Uygulama siirecinde alan notlari, calisma kagitlari, ses kayitlari, arastirmaci giinliigii, whatsapp veli destek
grubu; uygulama siirecinin sonunda ise 6grencilerle ve velilerle goriismeler gerceklestirilerek arastirmada
detayli ve derinlemesine bulgular elde edilmistir.

Arastirmada elde edilen bulgularin giivenirliginin saglanmasinda uygulama siirecinde ve sonunda elde
edilen nitel verilerin analizinde Miles ve Hubarman'in (1994) giivenirlik hesaplamalarini dikkate alinmistir.
Bu hesaplama dogrultusunda kodlayicilar aras: goriis birligi ve goriis ayriliklar sayis1 belirlemis ve glivenirlik
oranlar1 hesaplanmistir. Alan notlari, calisma kagitlar1 ve ders ses kayitlarinin rastgele secilen % 30'luk
boliimiiniin aragtirmaci disinda bir uzman arastirmaci tarafindan da kendisine verilen betimsel mikro analiz
formu {izerinden analiz etmesi saglanmistir. Uygulama siirecinde yapilan bu giivenirlik analizlerinin
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sonuglari, her biri icin % 80'in lizerinde olmustur. Uygulama siiresinin sonunda veli ve 6grenci goriisme ses
kayitlarinin analizinde de % 30’luk bir kesit arastirmaci disinda bir uzmana kodlama listesi ile birlikte verilmis
ve yeniden kodlamasi istenmistir. Giivenirlik hesaplamasindan elde edilen sonug % 86’dur.

Bulgular
Ogrenme Stiline Dayal1 Veli Destekleme Calismasinin Tasarimlanmasi

Aragtirmaci, velilerin 6grenme ihtiyaglar1 dogrultusunda eylem planlarinin uygulanmasi Oncesini
kapsayan birinci asamada oncelikle velilere 6grenmeyi etkileyen faktorler, 6grenmeyi 6grenme ve aile katilimi
ile ilgili bilgilendirici sunum yapmustir. Velilerin ¢ocuklarina Kolb 6grenme stilleri envanterini dagitilarak
onlarin 6grenme stilleri belirlenmistir. Tablo II'de arastirmaya katilan velilerin ¢ocuklarinin 6grenme stilleri
goriilmektedir.

Tablo II
Velilerin Cocuklarimn Ogrenme Stilleri
Veli Cocugunun dgrenme stili Veli Cocugunun dgrenme stili
S. C. Ayirt edici G.C. Yerlestiren
H.U. Ayirt edici E. Y. Degistiren
R.Y. Ayirt edici C.T. Ayirt edici
F. A. Ayirt edici E.P. Oziimleyici

Tablo II'de goriildiigii gibi arastirmaya katilan sekiz velinin bes tanesinin ¢ocugunun 6grenme stili ayirt
edicidir. Diger velilerin ¢ocuklarindan biri yerlestiren, biri 6ziimleyici, biri ise degistiren 6grenme stiline
sahiptir. Ogrenme stilleri belirlendikten sonra velilerle ¢ocuklarinin hangi 6grenme stiline sahip oldugu
paylasilmis ve bir sonraki derse kadar olan bir haftalik siirecte onlari sahip olduklari 6grenme stilinin
Ozelliklerine gore evde gozlemlemeleri istenmistir. Bir sonraki hafta yapilan derste ¢ocuklarimin 6grenme
stillerine uygun 6grenme stratejileri ve bu 6grenme stratejilerine uygun kullanabilecekleri teknikler hakkinda
kisa bilgiler verilmistir. Eylem arastirmas: uygulamasindan 6nceki son hafta ise destekleme ¢alismalarinin
hangi derslere yonelik olacagina ve ders siirelerinin ne kadar olacagina velilerle birlikte karar verilmistir. Veli
destekleme calismasinin konular1 uygulama siirecinin basinda belirlenebilecegi gibi siire¢ icerisinde de
ihtiyaca gore yeniden belirlenebilmistir. Ornegin, bir veli uygulama siirecinin son haftalarinda sosyal ilgiler
dersine yonelik sinava hazirlik calismalarinin yapilip yapilamayacagini sormustur. Ardindan oybirligi ile ilgili
haftada sosyal bilgiler sinavina yonelik haftalik ders yapilmistir. Eylem planlarinin uygulanmasi siirecinde
derslerde arastirmaci tarafindan gergeklestirilen ders planlar1 ufak degisikliklerle velilere uyarlanarak
fotokopi olarak onlara dagitilmistir. Olusturulan “Veli Destegi” grubu, arastirmacinin dijital sunular gibi bazi
materyalleri paylasmasinda, velilerin Ogrenci ¢alismalarini gondermelerinde, yaptiklar1 destekleme
calismalariyla ilgili bilgi vermelerinde, karsilastiklar: sorunlar1 kisa siirede paylasabilmelerinde ve onlara
esnek bir O6grenme ortami saglamada etkili olmustur. Boylece velilerin katilimlarinin ve calismalar
gerceklestirmedeki motivasyonlarinin yiiksek tutulmasi saglanmistir.

Arastirmaci her hafta eylem planlarini uygularken ders planinda neler oldugunu kisaca agiklamis ve o
haftanin destekleme ¢alismasi konusunu dikkate alarak stratejilerin kullanimina yonelik 6rnekler yapmustir.
Arastirmaci derste 6grenme stillerine uygun 6grenme stratejilerini anlatirken ayni1 zamanda ilgili dersin ders
konusunu da anlatmistir. Velilerin ders konusunu anladiklarinda daha etkili destekleme caligmalar1 yaptiklar:
gorilmiistiir.

Destekleme c¢alismasmin gerceklestirilmesi sirasinda velilerin derse katiiminin saglanmasi ve
motivasyonlarinin yiiksek tutulmasi 6nemli olmaktadir. Arastirmaci, konu anlatimi sirasinda zaman zaman
hem dersin veliler tarafindan anlagilirligini kontrol etmek hem de velilerin derse aktif katilimini saglamak
amactyla onlara sorular sormustur:

A: Gimdi 7 bolii 2 ¢arp 3 bolii 4 evet. Kurallari hatirlayalim neydi? Kitaplar: hatirlayin kiitiiphaneden. (Arastirmact
kuralin hatirlanmasinda kullandi$: bellek destekleyiciyi hatirlatmaktadir.)
A.P: Ustile tist alt ile alt carpilacak.

A: Evet aynen &yle.
E.Y: Sadelestirme var mi diye bakiyoruz ama yok.
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A: Evet dogru o da 6nemli daha kolay ¢arpma yapabilmemiz igin.

Aragtirmact uygun oldugunda velilerin derse karsi ilgilerini ve motivasyonlarmi yiiksek tutmay1

saglayacak ifadeler kullanmigtir: “Giizel ¢aligiyorsunuz cabuk anliyorsunuz gercekten. Hizlistniz yani imkaniniz
olsaymg daha ¢ok okuyabilirmis- siniz, kesin iiniversiteye gidermissiniz... Tebrikler o kadar hizlisiniz ki daha benim soru
calismast vermedigim konulardan bile destekleme calismas: yapmigsiniz.” (Arastirmact).

Velilerin Destekleme Calismalarinda Cocuklarinin Ogrenme Stillerine Uygun Ogrenme Stratejilerini
Kullanma Durumlar1

Velilerin anlamlandirma stratejilerini kullanma durumlarinin gelistirilmesi.

Tablo III'te eylem planlarinin uygulanmas: siirecinde velilerin ¢ocuklarinin 6grenmelerini desteklemede
kullandiklar1 anlamlandirma stratejilerinin haftalik dagilimi gosterilmistir. Tiim 6grenme stillerinde kullanimi
uygun olan bellek destekleyiciler velilerin ¢ocuklarinin 6grenmelerini desteklerken kullanmakta en fazla
zorlandig1 anlamlandirma stratejisi olmustur. Tablo III'te goriildiigii gibi velilerin tamamu ilk hafta anlatilan
bellek destekleyicileri, ¢cocuklar: ile evde gerceklestirdikleri destekleme calismalarinda kullanamadiklarinm
ifade etmislerdir. Baz1 velilerin bellek destekleyicileri kullanamamalarinin nedenlerinden biri onlara mantikli
gelmemesi olmustur:

A: Burada devletlerin kurulus tarihleri ile bag harflerini iligkilendirebilirsiniz. Ama burada devletlerin bag harflerinin
alfabedeki yeri ile kurulus tarihleri arasinda ters yonde bir iligki var.

C.T: Hocam bu bana ¢ok mantikli gelmedi yani simdi dogru orantili olsaydi ¢ocuklarin akilda kalicilig1 kolay olabilirdi
ancak ters iligki oldugu igin cocuklar karistirabilir yani. Ters miydi diiz miiydii diye.

Arastirmaci 6rneklerin velilere mantikli gelmemesi durumunu dikkate alarak sonraki haftalarda alternatif
ornekler sunmustur. Arastirmaci ikinci hafta GGK toplantilarinda alinan kararlar dogrultusunda bellek
destekleyicilere yonelik daha fazla 6rnek gostermeye ve nasil olusturulduklarini agiklamaya devam etmistir.
3. haftadan itibaren bazi velilerin ders anlatimindan sonra evde cocuklariyla uyguladiklar1 destekleme
calismalar1 sirasinda hazirladiklart ¢alisma kagitlarinda bellek destekleyicilere Ornekler verdikleri
goriilmistiir. Bazi veliler de derslerde anlatilan 6grenme konusunu dikkate alarak kendi bellek
destekleyicilerini olusturmuslardir: “Caka bey denizcilikte iyi ya. Caka-capa (denizde demir atma) oradan bir bellek
destekleyici olugtururum.” (C.T).

Neden-sonug iligkisi kurma stratejisinin ise 6zellikle ayirt edici, oziimleyici ve degistiren 6grenme
stillerine sahip cocuklarin O6grenmelerinde etkili oldugu soOylenebilir. Velilerin ¢ocuklar1 ile birlikte
gerceklestirdikleri destekleme calismalarinda hazirladiklar1 ¢alisma kagitlar: incelendiginde 5. haftanin
sonunda hemen hemen tamaminda neden-sonug iliskisi olusturma stratejisinin kullamildig1 goriilmiistiir.
Neden-sonug iliskisini nasil kullandiklarina dair bir velinin agiklamasi su sekildedir: “Ben paydalari farkli olan
kesirlerin neden toplanamadigini sema ile gosterdim...” (R.Y).
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Tablo III
Velilerin Cocuklarinin Ogrenmelerini Desteklemede Kullandiklart Anlamlandirma Stratejilerinin Haftalara Gore Dagilimi*
1.HAFTA 2.HAFTA
Soru Hikayeler / Bellek Sekiller- Soru Hikayeler / Bellek Sekiller- Somut Dijital
Okuma . i Okuma . i Canlandirma -
Sorma e Destekleyiciler ~ Gorseller Sorma e Destekleyiciler Gorseller Ornekler Sunular
Etkinlikleri Etkinlikleri
S.C (A) - X - - X - X X - X -
H.U (A) X - - - X - X X - X -
RY (A) - - - X - - - - - -
F.A (A) - X - X - - - - - X -
GC(Y) - - - X X - X X X X X
EY (D) - X - X X - - X - - -
C.T(A) - X - - - - X X - - -
E.P (0) - X - - - - - - - X -
3.HAFTA
Soru Hikayeler / Bellek Sekiller—  Somut Dijital . ) ,
Okuma .. . - Tiimevarim Tiimdengelim Canlandirma
Sorma e Destekleyici Gorseller Ornekler Sunular
Etkinlikleri
S.C (A) X X X X X X X - X
H.U (A) X - X X X X - - -
RY (A) X - - X X - - - -
F.A (A) X X X X X X - - X
G.C(Y) X - X X X X - X X
EY (D) X X - X X X - - -
C.T(A) - - - X X - - - -
E.P (O) - X X X - - - X

*Arastirma kapsamindaki 6grenme stratejilerinin ¢ok fazla olmasi nedeni ile tabloda haftalar altinda sadece o hafta anlatilan 6grenme stratejileri gosterilmistir.
**Velilerin (Katilimcilarm) isimlerinin yaninda parantez i¢cinde ¢ocuklarinin 6grenme stilleri gosterilmistir.
***Tabloda velilerin 6grenme stratejilerini kullanma sikliklar1 degil kullanip/kullanmama durumlar gosterilmistir. (X: kulland -: kullanmada)

***Bu tablo (Tablo 3) i¢in yapilan bu agiklamalarin tiimii velilerin destekleme calismalarinda ¢ocuklarinin 6grenme stillerine uygun dgrenme stratejilerini kullanma durumlarina iliskin

verilen tiim bulgu tablolar (Tablo 4-5, 6, 7) igin gegerlidir.
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Tablo IIT devam1
Velilerin Cocuklarinin Ogrenmelerini Desteklemede Kullandiklar: Anlamlandirma Stratejilerinin Haftalara Gore Dagilum
4 HAFTA
Hikayeler / Neden-sonug
Bellek Destekleyiciler Soru sorma Okuma iliskisi Dijital sunular Tiimevarim Ttimdengelim Canlandirma
etkinlikleri
S.CA) X X X X X X - X
H.U (A) X X - X X - X X
R.Y (A) X X X X - - -
F.A (A) X X - X X - X X
G.C(Y) X X - X X - X X
EYY (D) - X X X X - X -
CT(A) X X X X X - - -
E.P (0) - X X X X - - X
5.HAFTA 6.HAFTA
Bellek Destekleyiciler Okuma ¢alismalari Tiimevarim Tiimdengelim Bellelf . Timdengelim  Tiimevarim
destekleyiciler
S.C (A) X X X - X - X
H.U (A) X X X - X X
R.Y (A) X X - X X - X
F.A (A) X X - X X - X
GC(®Y) X X - - X X -
EYY (D) - X - X X X -
CT(A) - - X X - X -
E.P (0) - X X X - - X
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Aragtirmaci velilere tiim 6grenme stillerinde kullanabilecekleri bir bagka anlamlandirma stratejisi olan
dijital sunular1 destekleme calismalarinda nasil kullanilabileceklerini ve derslere iliskin dijital sunular
secilirken nelere dikkat etmeleri gerektigini anlatmig; plan kapsaminda hazirlamis oldugu dijital sunular1
velilerle paylagmustir. Tkinci hafta yalnizca bir veli ilgili videoyu ¢ocuguna gosterdigini sdylemistir. Ikinci
haftanin sonunda bir komite uzman: dijital sunularin kullaniminin artirilmas: amaciyla video olusturulup
yaymnlanmasini ve grupta dijital sunularin kullaniminda sorun yasayanlarin desteklenmesini 6nermistir.

Arastirmaci uzmanin bu goriisii dogrultusunda internetten 6grenme konusuna uygun bir dijital sununun
nasil bulunacagini ve kullanilacagini ders igerisinde uygulamali olarak anlatmis; velilere uygulama yaptirmis
ve sorun yasayan veliler whatsapp grubu iizerinden desteklenmistir. Dordiincii haftadan itibaren tiim
velilerin arastirmacinin derslerde anlattig1 dijital sunular1 evde g¢ocuklariyla destekleme calismalarinda
kullandiklar1 goriilmiistiir.

Soru calismalar1 tiim 6grenme stillerinde énemli olmakla birlikte alanyazina gore ozellikle ayirt edici,
degistiren ve yerlestiren 6grenme stillerine sahip ¢ocuklarin 6grenmelerinde daha etkili olmaktadir. Soru
calismalarinin yapilmaya baslandigi 2. haftada dort veli, evde ¢ocuklari ile destekleme ¢alismalarini yaparken
kendilerinin 6grenme konusu ile ilgili gocuklarina soru sorduklarin ve soru-cevap ¢alismasi yaptiklarini; bazi
veliler ise ¢ocuklarinin da onlara konu ile ilgili soru sorduklarini belirtmislerdir. 4. haftadan itibaren ise tiim
veliler kullanmaya baslamislardir. Baz: veliler soru galismalar1 yaptiklarini sozlii olarak ifade ederken; bazi
veliler yaptiklar1 soru ¢alismalarini destekleme galismalar1 esnasinda hazirladiklar: ¢alisma kagitlarinda da
gostermislerdir. Soru calismalarina iliskin iki veli ve ¢ocuklar1 tarafindan gergeklestirilen destekleme
calismalarinda hazirlanan ¢alisma kagitlar1 Sekil 1’de sunulmustur.
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Sekil 1. Soru sorma stratejilerinin kullanildigini gosteren calisma kagitlarindan 6rnekler

Hikaye ve okuma etkinliklerinden 6ziimleyici ve degistiren 6grenme stiline sahip ¢ocuklarin daha fazla
hoslandiklar: s6ylenebilir. Bununla birlikte S. C.'nin kiz1 ay1rt edici 6grenme stiline sahip olmasina ragmen
kizinin hikaye ¢alismalarindan hoslandigini belirtmistir. S.C. bu durumu kizinin okuma ¢alismalarini sevmesi
ile iligkilendirmistir. Alanyazina gore her ne kadar bazi 6grenme stillerine sahip kisiler okumaya dayali
calismalardan daha fazla hoslansalar ve buna bagli olarak 6grenmelerinde daha fazla tercih ediyor olsalar bile
unutulmamas: gereken Onemli bir nokta ¢ocuklarin bazi becerileri temel diizeyde kullaniyor olmalar:
gerekmektedir. Ornegin; okuma becerileri tiim 6grencilerin sahip olmasi gereken becerilerdir. Bu durum
velilere de ifade edilmis ve arastirmact okuma pargalarindan hoslanmayan ¢ocuklar icin velilere zaman zaman
onerilerde bulunmustur. Alanyazina gore canlandirma ve rol alma stratejilerinin ayirt edici ve yerlestiren
O6grenme stillerine sahip ¢ocuklarda daha etkili kullanildi1g1 soylenebilir. Birinci hafta velilerden sadece bir
tanesi cocugu ile canlandirma galismasi yapmustir. 3. hafta arastirmaci ders planina bir tiyatro sahnesi eklemis
ve Ogrenme stillerine uygun olarak bazi ¢ocuklarin bu tiyatro sahnesine yonelik canlandirma ¢alismalari;
bazilarinin ise okuma galismalar: yapabilecekleri soylenmistir. Cocuklar1 ayirt edici ve yerlestiren 6grenme
stiline sahip dort veli tiyatro sahnesini evde oynadiklarini séylemislerdir. Canlandirma g¢alismasi yapan bir
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¢ocuk ise Oziimleyici 6grenme stiline sahiptir. 4. hafta bes veli derste anlatilan farkli konulara yonelik
canlandirma ¢alismalar: yaptiklarini ifade etmislerdir.

3. haftadan itibaren tiimdengelim-tiimevarim &grenme yaklagimlari iizerinde durulmustur. Ogrenme
stillerinin 6zelliklerine gore ayirt edici ve 6zlimleyici 6grenme stillerinde tiimevarim; degistiren ve yerlestiren
o0grenme stillerinde ise tiimdengelim 6grenme yaklasimi daha etkili olmaktadir. Bu 6grenme yaklasimlarinm
4. haftaya kadar sadece iki veli kullanmis; bu haftadan itibaren bu stratejileri kullanan veli sayis1 artmis, ancak
bunlar1 6grenme stillerine uygun olarak gergeklestirememislerdir. Arastirmact bunun nedeninin ne
olabilecegini velilere sormustur. Velilerin yarisina yakini asagida ornek olarak sunulan veli goriisiine yakin
ifadelerde bulunmusglardir. Bir velinin ifadesi su sekilde olmustur: “Aaa! Ben yine dikkat etmeyi unuttum. Yani
simdi bir de sanirim cocuklarin defterlerinden de etkileniyoruz. Hani 6gretmenlerinin cou defterlerine bakti§imda once
tanimi vermigler sonra 6rnekleri. Sanirim o da yaniltiyor beni.” (E.A).

Velilerin buna benzer agiklamalar: dogrultusunda tiimdengelim stratejisinin tercih edilmesinin
nedeninin daha kolay olmasi, ders defterlerinde ve kitaplarinda daha fazla kullanilmas: ve hem
velilerin hem de 6grencilerin kullanimina daha alisik olduklar bir strateji olmas: oldugu soylenebilir.
Son iki hafta velilerin ¢cogunlugunun ¢ocuklariin dgrenme stillerine uygun 6grenme yaklagimlarin
kullandiklar1 goriilmiistiir. Velilerin tiimdengelim ve tiimevarimi kullandiklarini ifade ettikleri

destekleme calismalarindan bazilar: Sekil 2'de gosterilmistir.

Sekil 2. Tiimdengelim ve tiimevarim stratejilerinin kullanildigini gosteren ¢alisma kagitlarindan drnekler

Sekil 2’deki ¢alismalarin ilk iki tanesinde veliler ncelikle kavramlar ile ilgili 6rnekleri verdiklerini ve bu
orneklerden yola ¢ikarak ¢ocuklarindan her bir kavramin ne anlama geldigini tanimlamalarini istediklerini
sOylemislerdir. Son calismada ise veli oncelikle soyut ve somut kavramlarin tanimlarimi yaptigini ve
sonrasinda bu kavramlara iliskin Ornekler verdigini belirtmistir. Arastirmact 6. hafta tiimdengelim ve
tiimevarimi anlatmadan &nce velilere ne demek olduklarini sormustur. Velilerin cevaplarindan bu hafta
tiimevarim ve tiimdengelimin ne demek oldugunun ¢ogunlugu tarafindan anlagildiklar1 goriilmiistiir.

Eylem planlari siiresince veliler tarafindan en kolay anlasilan ve en fazla kullanilan anlamlandirma
stratejileri somut ornekler olmustur. Tiim dgrenme stillerine sahip ¢ocuklarin 6grenmesinde dnemli olan
somut ornekler arastirma stiresince tiim veliler tarafindan kullanilmistir. Velilerin ¢ocuklarinin 6grenmelerin
desteklerken kullandiklar somut rneklere iligkin goriislerinden bazilari sunlardir: “Belgisiz zamiri anlatirken
disaridan duydugum bir sesten érnek verdim ben.” (H.U). “Kizimin dogum giinii vardi ben dogum giinii pastasindan
kesirli ifadeler olusturdum ona. Oyle Srneklendirdim yani hosuna gitti.” (A.P).

Velilerin orgiitleme stratejilerini kullanma durumlarinin gelistirilmesi

Tablo IV’te eylem aragtirmasinin uygulama siirecinde velilerin ¢ocuklarinin 6grenmelerini desteklemede
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kullandiklar1 6rgiitleme stratejilerinin haftalara gore dagilimi verilmistir. Elde edilen bulgular tablolastirma
stratejisinin diger Orgiitleme stratejilerine goére daha kolay kavranan ve kullamilan strateji oldugunu
gostermektedir. Veliler bu stratejiyi daha fazla kullanmalarini ¢ocuklarinin bazi ders defterlerinde gormeleri
ile de iligkilendirmislerdir.

Tablo IV’te goriildiigii gibi 2. haftadan itibaren farkli 6grenme stillerine sahip tiim c¢ocuklarin
ogrenmelerini desteklemede tablo ve cizelgelerin tiim veliler tarafindan kullamildigi goriilmiistiir. Bu
stratejilerin kullaniminin gézlemlendigi veli destekleme calismalarindan bazilar: Sekil 3'te gosterilmistir:

Sekil 3. Cizelgelerin kullanuldigim gosteren ¢alisma kagitlarindan rnekler

Veliler ilk hafta anlatilan ve tiim 6grenme stillerinde kullanulabilecek zihin haritalarin1 destekleme
calismalarinda kullanmakta zorlanmuslar. Ancak Tablo IV'te goriildiigii gibi {iciincii haftadan itibaren
arastirmacinin zihin haritalarina iliskin ornekleri artirmas: ile velilerin tiimii kullanmaya baglamislardir.
Bunun en 6nemli nedenlerinin ikinci haftadan itibaren arastirmacimin ders planinda destekleme ¢alismasi
yapilan konu ile baglantili daha fazla kavram haritasina yer vermesi ve kavram haritalarini konu ile baglantili
olarak sunmadan 6nce GGK f{iyelerinin onerileri dogrultusunda kavram haritalarina iliskin ne oldugu, nasil
olusturuldugu ve ne amagla kullanildigina dair daha detayl: bilgi vermesi oldugu sdylenebilir.

Orgﬁtleme stratejilerinden olan ana hatlar1 ¢tkarmanin 6ziimleyici, doniistiiriicii ve yerlestiren 6grenme
stillerine sahip ¢ocuklarin 6grenmelerinde daha etkili oldugu sdylenebilir. Arastirmaci velilere destekleme
calismalarinda 6grenme konusu ile ilgili ders kitaplarindan ya da farkhi kitaplardan 6nemli yerlerin altin
cizerek ana hatlar1 ¢ikarabileceklerini sdylemistir. Cocugu degistiren dgrenme stiline sahip bir veli disinda,
tiim veliler ana hatlar1 ¢ikarma stratejisini destekleme calismalarinda etkili olarak kullanmislardir.

Velilerin destekleme ¢alismalarinda kullanmakta en fazla zorlandiklar1 orgiitleme stratejisi ayirt edici,
yerlestiren ve Oziimleyici Ogrenme stillerine sahip ¢ocuklarin 6grenmelerinde daha etkili oldugu
sOylenebilecek kiimelendirme stratejileri olmustur. Kiimelendirme stratejisi ilk haftalarda velilerin biiyiik bir
cogunlugu tarafindan kullanilmamuistir. Arastirmaci derste velilere kiimelendirme stratejisini neden
kullanmadiklarini da sormustur. Bazi veliler nedenlerini su sekilde ifade etmislerdir: “Ben unutuyorum
kullanmay: ashinda basit de.” (H.U). “Benim aklima sizin anlattiklarini disinda hig farkli 6rnek gelmiyor....” (F.A).
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Tablo IV
Velilerin Cocuklarinin Ogrenmelerini Desteklemede Kullandiklar: Orgiitleme Stratejilerinin Haftalara Géore Dagilimi
1.HAFTA 2.HAFTA 3.HAFTA
Zihin haritalar Tablolagtirma / Zihin haritalar Tablolagtirma / Zihin haritalar Tablolagtirma / Anahatlarn ¢ikarma Kiimelendirme
Cizelgelestirme Cizelgelestirme Cizelgelestirme
S.C(A) - - X X X X - -
H.U (A) - - X X X X - X
RY (A) - - X - X - -
F.A(A) - X X X X X - -
G.C(Y) - - X X X X X -
EY (D) - X X X X X X -
CT(A) - - - X X X X -
E.P (O) - - - X X X X -
4. HAFTA 5.HAFTA 6.HAFTA
Zihin haritalar Tablolagtirma / Anahatlar Kiimelendirme Anahatlar Kiimelendirme Anahatlart ¢ikarma
Cizelgelestirme c¢ikarma ¢ikarma

S.C(A) X X X - X X X
H.U (A) X X - X X X X
RY (A) X X - X - X -
F.A(A) X X X X - X -
G.C(Y) X - X X X X X
EY (D) X - X - X - X
CT(A) X X - - -
E.P (0) X X X X X X X

Tablo V

Velilerin Gocuklarinin Ogrenmelerini Desteklemede Kullandiklar: Yineleme Stratejilerinin Haftalara Gore Dagilimi

1.HAFTA 2.HAFTA 3.HAFYA 4 HAFTA
Degistirmeden Aynen Degistirmeden Aynen Degistirmeden Aynen Altini gizme Degistirmeden Aynen okuma Altini gizme
yazma okuma yazma okuma yazma okuma yazma

S.C(A) - - - - - - X - - -
H.U (A) - - - - - - X - - -
RY (A) - - - - - - - - - -
F.A(A) - - - - - - - - - -
G.C(Y) - - - - - - - - - X
EY (D) X - X X X X X X X X
CT(A) - - - - - - - - - -
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Velilerin dersten sonra hafta sonunda gergeklestirdikleri destekleme c¢aligmalari incelendiginde alti
velinin kiimelendirme stratejisini kullandig1 goriilmiistiir. Veliler tarafindan bu stratejinin kullanild1g1 calisma
orneklerinden bazilar1 Sekil 4'te gosterilmistir.

e

Sekil 4. Kiimelendirme stratejisinin kullanildiginin gosteren ¢alisma kagitlarindan 6rnekler

Velilerin yineleme stratejilerini kullanma durumlarinin gelistirilmesi

Tablo V’te eylem arastirmasinin uygulama siirecinde velilerin ¢ocuklarinin 6grenmelerini desteklemede
kullandiklar1 yineleme stratejilerinin haftalara gore dagilimi verilmistir. Degistirmeden okuma/yazma
stratejisinin kullaniminin degistiren 6grenme stiline sahip ¢ocuklarda daha etkili sonuglar verdigi sdylenebilir.
Aragtirmada degistiren 6grenme stiline sahip bir 6grenci bulunmaktadir. Bu nedenle ¢calisgmada bu stratejiler
genelde tek bir veli tarafindan destekleme ¢alismalarinda kullamilmistir. Degistiren 6grenme stilinde etkili
olan bir diger yineleme stratejisinin de okuduklarmin ya da daha o6nceden yazdiklarimin altini gizme
calismalar1 yapmak oldugu soylenebilir. Altin1 ¢izme ¢alismalarinin diger 6grenme stillerine gore okuma
calismalarindan daha fazla hoslanan 6ziimleyici ve degistiren 6grenme stillerine sahip ¢ocuklarin Tiirkge
dersinde zamirler konusunda ders kitaplarindaki ya da hikaye kitaplarindaki bir okuma metnini agip okuma
metni icerisinde gegen zamirlerin altin1 ¢izmede de kullaruldig1 goriilmiistiir. Arastirma siiresince yineleme
stratejileri farkli haftalarda farkli sekillerde velilerin yarisina yakini tarafindan kullamilmistir. Velilerin
destekleme calismalarinda ¢ocuklar: ile yaptiklari uygulamalar ve 6grenme stillerinin ozellikleri dikkate
alindiginda altin1 ¢izme c¢alismalarinin degistiren 6grenme stilinde yineleme stratejileri igerisinde birebir
tekrarlarda; degistiren ve Oziimleyici 6grenme stillerinde ise dgrenme konusunun ana hatlarmi ¢ikarma
calismasini daha kolay yapabilmek i¢in bu teknik ile birlikte kullaniminda etkili oldugu sdylenebilir.

Velilerin anlamay1 izleme stratejilerini kullanma durumlarinin gelistirilmesi

Tablo VI'da eylem arastirmasinin uygulama siirecinde velilerin ¢ocuklarinin 6grenmelerini desteklemede
kullandiklar1 anlamay1 izleme stratejilerinin haftalara gore dagilimi verilmigtir. Anlamayi izleme stratejileri
farkli 6grenme stillerine sahip tiim Ogrencilerin 6grenmelerini gerceklestirirken kullanmalar1 gereken
stratejilerdir. Bu calismada anlamay1 izleme stratejileri planlama, uygulama ve degerlendirme olmak iizere iig
asamada ele alinmistir. Arastirmaci velilere anlamay1 izleme stratejilerinin her bir asamasinda neler yapilmasi
gerektigini 6rneklendirerek aciklamistir. Veliler ilk haftalarda anlamay: izleme stratejilerini tam anlamiyla
gerceklestirememis olsalar da velilerin bazilarinin ¢ocuklarinin 6grenme ihtiyaglarini ve buna uygun basit
6grenme amaglar: olusturmalarini sagladig sdylenebilir.

Velilerden bazilar1 gergeklestirdikleri destekleme calismalarinda anlamay1 izleme stratejilerini nasil
kullandiklarina iligkin gortiglerini ders esnasinda ifade etmislerdir. Bir velinin gortisii su sekildedir: “Evet ben
Poyraza sordum ona gore odaklanalim diye. Bilesik kesirleri zor anladim biraz anne dedi biz de ona daha ¢ok odaklandik.”
(E.Y).
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Tablo VI'dan anlagilabilecegi gibi degerlendirme asamasinin planlama ve uygulama basamagina gore
velilere daha zor geldigi sOylenebilir. Bu stratejilerin ilk haftalarda beklenilen sayida ve diizeyde veli
tarafindan kullanilamamis olmasina iliskin 4. haftanin sonunda bir komite uzmaninin goriisii su sekilde
olmustur: “Belki arastirmaci anlamay: izleme stratejileri icin hazir bir sablon iiretebilir. Planlama, uygulama ve
degerlendirme siitunlari olan bir ¢izelge mesela.” (Uzman-1).

Komite iiyesinin goriis ve Onerileri dogrultusunda 4. hafta velilere bu stratejileri nasil kullanabileceklerine
iligkin hazir bir form kullanilmasina karar verilmistir. Tablo VI'da goriildiigii gibi 4. hafta yapilan destekleme
calismas1 sonucunda velilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun anlamay: izleme stratejilerini kullandiklar
goriilmiistiir. Velilerin ¢ocuklar ile birlikte anlamayi izleme stratejilerini kullanarak hazirladiklar: ¢alisma
kagitlarindan bazilar1 Sekil 5'te sunulmustur:

Sekil 5. Anlamay1 izleme stratejilerinin kullanildigini gésteren ¢alisma kagitlarindan drnekler

Veliler 4. haftadan son haftaya kadar gerceklestirdikleri anlamayi izleme stratejilerine iliskin derste ve/veya
whatsapp grubu {izerinden de goriislerini belirtmislerdir. Bir velinin ifadesi su sekildedir:

E.Y: Planlama basta oldugu i¢in unutmuyoruz da degerlendirmeyi uygulamadan sonra unuttuk once biz. Ama sonra
sorduk tabi sorular kesirlere yonelik. Ama iste Poyraz kendi kendine sormuyor da ben 6grendin mi anladin mu diye
sorunca cevapliyor. Daha ¢ok ben yaptim. Zamanla kendi de yapar ingallah.
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Tablo VI
Eylem Arastirmastin Uygulama Siirecinde Velilerin Cocuklarimn Ogrenmelerini Desteklemede Kullandiklari Anlamay: [zleme Stratejilerinin Haftalara Gore Dagilim

3.HAFTA 4.HAFTA 5.HAFTA 6.HAFTA

Planlama Uygulama Degerlendirme Planlama Uygulama  Degerlendirme Planlama  Uygulama  Degerlendirme Planlama  Uygulama  Degerlendirme

X X
X X

SC(A)
H.U (A)
RY (A)
F.A (A)
G.C(Y)
EY (D) - - -
C.T(A) - - - - - - - - -
EP (0) - - - - - - - - -

XX X X X
X
X X X X X X
XX X X X
X X X
XX X X X
XX X X X
X
XX X X X X
XX X X X X
XX X X X X

X

Tablo VII
Eylem Arastirmasimn Uygulama Siirecinde Velilerin Cocuklarimn Ogrenmelerini Desteklemede Kullandiklart Duyussal Stratejilerin Haftalara Gére Dagilimi

3. HAFTA 4. HAFTA 5. HAFTA

Motive etme Ozgiivenini artirma Dikkat odaklama Motive etme Ozgiivenini artirma Dikkat odaklama Motive etme Ozgiivenini artirma Dikkat odaklama

5.C(A) -
H.U (A)
RY (A)
F.A (A)
G.C(Y) - -
E.Y (D) - -
C.T(A) X

E.P (0) X - -

X X X X
X X X X
X X X X
X X x X
XX X 1 X
=<

XXX X X X X X
<

N
XXX X X X X X
<

6. HAFTA

Motive etme Ozgiivenini artirma Dikkat odaklama

S.C(A) -
H.U (A)
RY (A)
F.A (A)
G.C(Y)
E.Y (D)
C.T(A)
E.P (O)

x X
>

XXX X X X X X
X X v X
X X X
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Velilerin duyussal stratejileri kullanma durumunun gelistirilmesi

Tablo VII'de eylem arastirmasinin uygulama siirecinde velilerin ¢ocuklarinin 6grenmelerini desteklemede
kullandiklar1 duyussal stratejilerinin haftalara gore dagilimi verilmistir. Arastirmaci ¢ocuklarini ¢alismaya
motive etme, dzgilivenlerini artirma ve dikkat dagimikligi konusunda velileri bilgilendirmistir. Duyussal
stratejilerin kullanimina iliskin veli goriisleri su sekildedir:

H.U: Mert ¢ok duygusal bir ¢ocuk. Bir seyi dogru yaptiginda ya da basardiginda pohpohlanmayi gok sever. Aferin
benim ogluma diyecegim illaki. Ben de &yle yapiyorum.
E.Y: Poyraz cok sessiz sakin bir ¢ocuk. Calisiyor da aslinda ama iste dikkat etmiyor galisirken. Onemli noktalari

kagirtyor. Ben de o nedenle bir konuyu okudugunda ya da ¢alistiginda acele etmemesini, bazen okudugunu bir daha
okumasini istiyorum.

Velilere kullanabilecekleri temel duyussal stratejiler verilirken uzmanlarin ilk hafta 6nemle dikkat
edilmesi gerektigini belirttikleri noktalar sunlar olmustur:
Uzman-1: Genelde veliler benim oglum sozelci sayisalc gibi ayrimlara gitmis ve ¢cocuklarin sevmedikleri stratejileri buna
baglamuslar. Buna dikkat edilmesi gerektigini diisiiniiyorum
Uzman-2: Hani bu 6grenciler ben sosyal sevmiyorum, ben matematikciyim gibi davraniyorlar bagka bir deyisle
kendilerini baz1 derslere kapatabiliyorlar kendilerini ya da ben matematik sevmiyorum deyip. .... Bu durum asilmadan

diger yapilan uygulamalar bir ise yaramayabilir. Bu noktada velilerin olas1 boyle bir durumda ne yapmalar1 gerektigini
bilmeleri gerektigini diistintiyorum.

Aragtirmact uzmanlarin bu goriis ve onerileri dogrultusunda velilerin hangi duyussal stratejileri nasil
kullanabileceklerine iliskin ac¢iklama yapmuistir.
A unutulmamasi gereken 6nemli bir nokta ¢ocuklarimizin egitimi sistemimizdeki sinavlarda, dgrenmelerinde ve
hayatlar1 boyunca kullanacaklar1 temel yeterliklere sahip olabilmeleri ve kullanabilmeleri icin 6zellikle temel derslere
iliskin genel bilgi ve becerilere sahip olmalar1 gerekmektedir. Bunu ¢ocugunuza agiklamali, tiim derslere iligkin
Ogrenmelerinin gerceklestirilmesinin ve calisilmasinin neden &nemli oldugunu agiklamali, giinliik hayattan 6rnekler
vererek onemini vurgulamalisiniz.

Arastirmact ¢ocuklarini nasil ¢alismaya motive edecekleri, dzgiivenlerini artirmanin 6nemi ve ders
calisirken dikkat daginikligi s6z konusu ise neler yapabilecekleri konularinda velilere bilgi vermistir.
Aragtirmaci velilere duyussal stratejileri nasil uyguladiklarimi sormustur. Velilerden besi motivasyonunu
artirma, dordii 6zgilivenini artirma ve dordii de dikkat odaklama stratejilerini kullandiklarini belirtmislerdir.
Bir velinin goriisii su sekildedir: “Ben de Poyrazin bazi seyleri yapmasina ¢ok sagirdigimda ona boyle zor bir calismay:
nasil da cabuk yaptin anlaminda sasirdigimi ve begendigimi gosteriyorum davranglarimla. O da onu cok mutlu ediyor
ve 0zgiivenini artirtyor.” (E.Y).

Velilere duyussal stratejileri kullanurken ¢ocuklarinin 6grenme stilleri 6zelliklerini de dikkate almay1
unutmamalar1 soylenmistir.

A: ....Mesela degistiren 6grenme stilinde 6grenme durumunda sabirli olma ancak bir eylemde bulunmaktan
kacinma o6zelligi var. Segenekler arasinda se¢im yapma, karar vermede giigliik gekme de 6zellikleri arasinda. Ne
yapabiliriz o zaman?

H.U: Dersleri ile ilgili bir isi yapmasi, uygulamas1 igin motive edebilir annesi.

E.Y: Kendine giivenmesini de saglayabilirim hani aldigin kararlara giiven, yanls olsa da sorun degil gibi.

A: Evet aynen degistiren 6grenme stilinde kendisine giivenmesini, kararli olmaya ve eylemde bulunmasimna
yonelik giidiilenmesini saglayabiliriz.

Bununla birlikte velilerin bu en fazla sikayet ettikleri konulardan biri cocuklarinin bazen isteksiz olmasi
olmustur. Bu nedenle duyussal stratejilerde ¢ocuklarini 6grenmeye karsi nasil motive edebileceklerine iligkin
farkl1 stratejiler-yontemler agiklanmustir: ““Cocugunuzu motive etmenin bir siirii yolu var. Ogrenmenin dnemini
anlatma, 6grenmesine bagl olarak ileride gerceklesmesini istedigi bir hayali iizerine konusma, istedigi bir etkinligi birlikte
yapma, takdir etme, basar1 duygusunu tatmasia yardimci olma gibi pek cok yontem kullanilabilir....” (Arastirmaci).

Tablo VII'de goriildiigii gibi velilerin {iciincii haftadan itibaren anlatilmaya baslanan duyussal stratejileri
ilk zamanlar olmasa da ilerleyen haftalarda 6zellikle ¢ocuklarinin ¢alismaya karg: isteklerini ve gayretlerini
artirdigini gormeleri ile birlikte bu stratejileri diizenli olarak uyguladiklari goriilmiistiir.
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Velilerin 6grenme stillerine dayal1 destekleme calismalarina yonelik goriisleri

Velilere gerceklestirilen veli egitimi ¢alismasinin kendileri ve ¢ocuklar: {izerindeki etkileri sorulmustur.
Yapilan goriismelerden elde edilen goriisler ve bu goriislere ait frekans dagilimlari Tablo VIII'de sunulmustur.

Tablo VIII
Velilerin Gergeklestirilen Veli Egitimi Calismasina Tliskin Gériisleri

Kodlar
Cocugu ile daha diizenli calisma

Cocugunun derslerini nasil destekleyecegini §grenme

Cocugunun ders ¢alismay1 daha fazla sevmesi

Cocugunun basarisinin artmast

Cocugunun egitimine daha fazla zaman ayirma

Ozgiiveninin artmasi

Q1[G (U1 |ON|Co|Co Qo |Fr

Ogrenmeye daha fazla 5nem verme

Tablo VIII'de gorildiigii gibi velilerin tamami ¢ocugu ile daha diizenli ¢alismaya basladigini, onun
derslerini nasil destekleyecegini 6grendigini ve cocugunun ders ¢alismay1 daha fazla sevdigini ifade etmistir.
Baz1 veliler bu konudaki goriislerini su sekilde ifade etmislerdir:

H.U: ... Daha diizenli ve verimli ders calismaya bagladik.

R.Y: Biz bu destekleme ¢alismalari ile daha ¢ok ¢alismaya basladik. Yani ders ¢alisma siiremiz degisti.
F.A: ... Efe su an kendisi okuldan gelir gelmez ¢alismaya basliyor artik daha istekli ve derslerini daha ¢ok seviyor. ...

Velilerin yarisindan fazlasi gergeklestirdikleri destekleme c¢alismalar1 ile kendisine olan giiveninin
artigini, 6grenmeye daha fazla dnem verdigini, cocugunun basarisinin artigini ve onun egitimine daha fazla
zaman ayirdigini belirtmislerdir. Bu konudaki veli goriislerinden bazilar1 sunlardr:

E.Y: Kendime olan giivenim artt1. Ben artik oglumun ¢alismalarini nasil destekleyecegimi 6grendim ve sonrasinda da
devam edecegim....

C.T: Ben de ¢ok biiyiik degisiklikler oldu artik kendim de 6grenmeye daha ¢ok 6nem veriyorum. Onceden ben
Ogretemem, ben anlatamam, ben yapamam diyordum ama simdi artik yapabilecegimi gordiim....

G.C: Yunus Emre’'nin notlarinda ¢ok ciddi bir artis oldu. Destekleme calismalarini yaptigimiz Tiirkge, Matematik ve
Sosyal Bilgiler derslerinde sinav notlar yiikseldi...

Ogrencilerin 6grenme stillerine dayal1 destekleme calismalarina yonelik goriisleri

Velilerin ¢ocuklarina gergeklestirilen veli egitimi ¢alismasinin kendileri ve velileri {izerindeki etkileri
sorulmustur. Yapilan goriismelerden elde edilen goriisler ve bu gortislere ait frekans dagilimlar: Tablo IX'da
sunulmustur.

Tablo IX
Ogrencilerin Gergeklestirilen Veli Egitimi Calismasina [liskin Goriisleri

Kodlar
Nasil ders ¢alisacaklarini bilme

Velilerinin derste kendilerine daha fazla yardima olabilmeleri

Velileriyle birlikte daha fazla ders ¢alisma

Derslere katiliminin artmasi

Akademik bagarilarinin artmasi

U |\ [N |ON [0 | 0o | M

Ozgiiveninin artmasi

Tablo IX'da goriildiigii gibi 6grencilerin tamami gergeklestirilen destekleme calismalari ile artik nasil ders
calisacaklarini bildiklerini ve velilerinin kendilerine daha fazla yardima olabildiklerini ifade etmislerdir. Bu
konulara iligkin dgrencilerin goriiglerinden bazilari sunlardir: “... derslere nasil ¢aligacagim biliyorum artik.”
(M.U). “Annem énceden Sosyal Bilgiler ve Matematigin bazi konularini bilmiyordu ama simdi sizin sayenizde bunlari
0grendigi icin simdi bana daha ¢cok yardimc: oluyor, ona derslerle ilgili sordugum sorulart daha fazla cevaplayabiliyor...”
(E.A).

Ogrencilerin yarisinda fazlasi destekleme caligmalar1 sonucu velileriyle birlikte daha fazla ders
calistiklarini, okulda derse daha katildigini, basarisinin ve 6zgiiveninin artigini belirmistir. Bu konularda
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goriislerini ifade eden 6grencilerden bazilarinin ifadeleri su sekildedir:

G.C: Annemle 6nceden daha az birlikte calistyorduk annem genelde ev isleri yapiyordu ama simdi ¢ok giizel oldu
birlikte ¢alisiyoruz. ... Bir de derslerime artik daha fazla yardimei olabiliyor....

M.U: ... Annemle yaptigimiz etkinlikler sonucu sosyal bilgileri daha gok sevmeye basladim. Ogrenmelerim daha gok
aklimda kalmaya basladu....

P.Y: ... Kendime olan giivenim artti. Matematik 6gretmeni mesela kim bu soruyu ¢6zmek ister dediginde ben hemen
parmak kaldiriyorum tahtaya kalkmak igin.

E.A: Destekleme ¢alismalarini yaptigimiz {i¢ dersten de notlarim artti hatta sosyal bilgiler dersinde smnfta en yiiksek
notu ben aldim. ...

Hem veli hem de velilerin ¢ocuklarinin veli egitimi calismasina iliskin goriisleri genel olarak
degerlendirildiginde uygulamanin akademik basariy1 artirdigi, birlikte daha fazla zaman gegirmelerine
olanak sagladigi, ders ¢alismanin ya da desteklemenin nasil olacag: konusunda bilgi sahibi olmalarina katki
sagladigl, Ogrenmeye karsi olumlu tutumlar olusturdugu ve kendilerine olan giivenlerini artirdigi
gorilmiistiir.

Sonug ve Tartisma

Ev temelli aile katilimini artirmaya yonelik tasarlanan veli egitimi ¢alismasinin hazirlanmasinda éncelikle
alanyazin ve veli goriisleri dikkate alinmig ve 6grenme ihtiyaclari, bu ihtiyaglara uygun 6grenme amaglari ile
o0grenme konular1 belirlenmistir. Arastirmadan elde edilen bu bulgu, ev temelli aile katilimi ¢alismalarinda
velilerin egitimsel ihtiyaglarinin belirlenmesinin 6nemli oldugunu belirten c¢alismalarla tutarlilik
gostermektedir (DeSpain ve digerleri, 2018; Garst ve McCawley, 2015; Hornby ve Blackwell, 2018; Stanley ve
digerleri, 2017). Derslerin siiresinin ne kadar olacaginin velilerle belirlenmesinin ve velilerle hem ytiz ytize
hem de whatsapp grubu {izerinden iletisim kurulmasinin, onlarin arastirmaya katilimda devamliliklarinda ve
destekleme calismalarini etkili gerceklestirmelerinde 6nemli oldugu sdylenebilir. Sosyal ag kullaniminin etkili
olmasinin en 6nemli nedenlerinden birisi ise velilerin bu tiir destekleme calismalarina zaman ve mekan
simirlamas1 olmadan katilabilmeleri olabilir. Alanyazindaki arastirmalar da aile katihminda Facebook,
wikiler, Twitter, Whatsapp gibi sosyal ag kullanilmasinin onlarin bu siirece daha fazla katilmalarini, daha
fazla iletisim kurmalarinu ve okul - veli arasinda bilgi paylasiminda bulunmasini sagladigini gostermektedir
(Chairatchatakul, Jantaburom ve Kanarkard, 2012; Curtiss ve digerleri, 2015; Olmstead, 2013).

Veli egitimi calismasi tasarlanirken uygulama siiresinde velilerin nasil giidiilenebilecegi de dikkate
alimmuistir. Aragtirmaci bunun igin velilerle sicak bir iletisim kurmaya, etkin katilimlarini saglamaya, zaman
zaman onlara 6vgii dolu sozler sdylemeye ve uygulama siiresince ilgi ve ihtiyaglarinin neler olduguna dikkat
etmeye calismistir. Bu giidiileme etkinliklerinin velilerin 6zgiivenlerinin artmasini, sahip olduklar: bilgi
yoniinden kendilerini yeterli hissetmelerini, derse aktif katihimlarimi ve devam etmelerini sagladig:
sOylenebilir. Alanyazindaki aile katiimi ¢alismalarinda da velilerin ev temelli aile katilimi ¢alismalarina
yonelik giidiilenmelerinde 0Ozyeterliliklerinin, c¢ocuklarinin ve Ogretmenlerinin kendilerinden yardim
istemelerinin, yardim edebilecekleri konusunda cesaretlendirilmelerinin, yardimlarinin takdir edilmesinin,
katilm saglayabilecek zamanlarinin olmasmin ve c¢ocuklarinin gelecek Ogrenme basarilarina iliskin
beklentilerinin olmasinin énemli oldugu ifade edilmistir (Kigobe, Ghesquiere, Ng’Umbi ve Leeuwen, 2018;
Walker, Ice, Hoover-Dempsey ve Sandler, 2011; Zimmerman, Bonner ve Kovach, 1996).

Veli egitimi calismasmin uygulanmasi siirecinde genellikle velilerin ve ¢ocuklarinin 6grenme stillerine
uygun Ogrenme stratejilerini kullanmayi tercih ettikleri goriilmiistiir. Bu baglamda ¢ocuklarin kullandiklar:
O0grenme stratejilerinin onlarin 6grenme stillerine gore farklilastig1 soylenebilir. Aragtirmadan elde edilen bu
bulgu 6grencilerin 6grenme stilleri ile kullandiklar1 6grenme stratejileri arasinda iligki oldugu sonucuna
ulasan arastirmalarin bulgulari ile ortiismektedir (Becta, 2005; Durukan, 2013; Evin Gencel ve Kose, 2011;
Giiven, 2004; Yilmaz, 2011). Bununla birlikte arastirmada dikkat ¢eken bir diger 6nemli bulgu, ¢ocuklarin bazi
zamanlarda ve derslerde 6grenme stillerine uygun onerilen 6grenme stratejilerini kullanmamalari; zaman
zaman farkli 6grenme stilinin 6zelliklerine daha ¢ok uygun olan farkli 6grenme stratejilerini de ¢alismalarinda
kullanmak istemeleri ve kullanmalari olmustur. Bu durum bazi 6grenenlerin birden fazla 6grenme stiline
sahip olmalar1 ve derslere gore 6grenme stillerinin degisebilmeleri durumu ile agiklanabilir. Alan yazindaki
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arastirmalar da bazi 6grencilerin birden fazla 6grenme stiline sahip olabileceklerini ya da 6grencilerin sahip
olduklar1 6grenme stillerinin gesitli derslere gore farklilasabilecegini gostermektedir (Biger, 2010; Claxton,
2009; Li ve He, 2016).

Uygulama siireci boyunca ve bu siirecin sonunda hem velilerle hem de bu velilerin ¢ocuklar: ile
gerceklestirilen goriismelerden elde edilen veriler 6grenme stillerine uygun 6grenme stratejilerini temele alan
bu ¢alismanin ¢ocuklarin akademik basarisini artirdigini gostermektedir. Uygulama sonucunda 6grencilerin
akademik basarilarinin artmasinda ¢ocuklarin zamanla kendi 6grenme yollarinin farkinda olarak neyi ne
zaman ve nasil 0grenmeleri gerektiklerine kararlar verebilmeleri ve 6grenmelerini yonetebilmeleri etkili
olmus olabilir. Alan yazinda da 6gretimin 6grenme stillerine dayali tasarimlanmasmin akademik basar:
tizerinde etkili oldugunu gosteren pek ¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Dunn ve Honigsfeld, 2013; Jahanbakhsh,
2012; Kanadli, 2016; Lauria, 2010; Li ve He, 2016; Rao, 2002). Ogrenciler, en iyi nasil 6greneceklerini
bildiklerinde ve 6grenme stilleri ile grenme stratejilerinin farkinda olduklarinda 6grenmelerini kolaylastirici
stratejileri kullanmakta, daha etkili ¢alismakta ve ne calistiklarinin degil, nasil galistiklarinin 6nemli
oldugunun farkina varmaktadirlar (Dunn ve digerleri, 2009).

Uygulanan veli egitimi calismasi ¢ocuklarin sadece akademik basarilarini degil; 6grenmeye karsi
tutumlarini, derse katilimlarini ve 6z yeterlilik algilarini da olumlu y6nde etkilemistir. Uygulamaya iliskin
ogrenci goriislerinden elde edilen bulgulara dayali olarak boyle bir sonucun elde edilmesinde ¢ocugun
istediginde ve kendi 6grenme yollarini bilerek calismalarini gergeklestirdiginde akademik basarisinin
artmasimi  gormesinin etkili oldugu soylenebilir. Bozkurt ve Aydogdu (2009) gerceklestirdikleri
arastirmalarinda Dunn ve Dunn 6grenme stili modeline dayali uygulanan fen egitiminin, 6grencilerin bu
derse karsi tutumlarimi gelistirdigi sonucuna ulasmislardir. Alan yazina gore de cocuklarmin 6grenme
stillerinin farkinda olmalar1 ve uygun 0grenme stratejilerini kullanmalar1t hem 6grenmeye karsi olumlu
tutumlar gelistirilmesini hem de onlarin Ozyeterlikleri, motivasyonlari, derse katilimlar1 gibi duyussal
Ozeliklerini olumlu yonde etkilemektedir (Bonney, Cortina, Smith-Darden ve Fiori, 2008; Dunn ve Honigsfeld,
2013; Dunn ve digerleri, 2009; Gettinger ve Walter, 2012; Horino ve Ichikawa, 1997; Murayama, 2003; Sadi ve
Uyar, 2013; Sato, 1998; Schunk ve Zimerman, 2008; Williams, Swift, Williams ve Van Daal, 2017). Arastirmadan
elde edilen bulgular dogrultusunda Ogrenme stillerine dayali bir destekleme c¢alismasinin g¢ocuklarin
akademik bagarisinda ve so6zii edilen duyussal 6zelliklerinin gerceklestirilmesinde, 6grenme stillerine dayali
bir destekleme calismas1 gerceklestirilmesinin ve aileleri tarafindan daha fazla desteklenmelerinin birlikte
etkili oldugu sOylenebilir. Yapilan arastirmalar da ailelerin ¢ocuklarimin 6grenmelerini desteklemesinin
Ogrenci basarisin1i ve motivasyonunu artirdigini; Sgrencilerin 6zdiizenleyici ve ¢alisma becerilerini
gelistirdigini ve velilerin 6zerklik destegi ile 6grencilerin 6zd{izenleyici 6grenme stratejileri arasinda pozitif
bir iliski oldugunu gostermektedir (Baker ve Iruka, 2013; Catalano ve Catalano, 2014; Cheung ve Pomerantz,
2011 Patall ve digerleri, 2008; Pino-Pasternak ve Whitebread, 2010; Robledo ve Garcia, 2006; Sha, Looi, Chen,
Sewo ve Wong, 2012).

Gergeklestirilen veli egitimi g¢alismasi ile velilerin de kendilerine olan giivenleri artmis ve benzer
destekleme caligsmalarina arastirma sonrasinda da devam edeceklerini belirtmislerdir. Bunun Onemli
sebeplerinden birinin velilerin artik cocuklarinin dersleri ve 6grenmelerini nasil destekleyecekleri konusunda
bilgi sahibi olmalar1 oldugu soylenebilir. Veliler egitim diizeyleri diisiik oldugunda ve/veya ¢ocuklarinin
O6grenmelerini nasil destekleyeceklerini bilemediklerinde aile katihimi calismalarna katilmakta isteksiz
davranmaktadirlar (Baeck, 2010; Goodall ve Montgomery, 2014; Hornby ve Blackwell, 2018; Moroni ve
digerleri, 2015; Oz, 1983, akt. Porsuk ve Kunt, 2012). Aile katilim1 konusunda énemli calismalari olan Hoover-
Dempsey ve digerleri (2005) katilimin artmasini, ailelerin 6zyeterliklerinin artmasi ile iliskilendirmekte ve bu
Ozyeterligi velilerin sahip olduklar1 bilgi ve becerilerle c¢ocuklarimin egitimine nasil bir katk:
saglayabileceklerine yonelik inanglar1 olarak tanimlamaktadirlar. Gubbins ve Otero (2018) da kisilerin daha
etkili ve daha fazla faydali olabilecegini diisiindiigii etkinliklere katilmada daha istekli oldugunu gosteren
pek ¢ok arastirma bulundugunu ifade etmektedirler. Aile egitimi programlar1 sayesinde veliler, aile
katilmindaki gorev ve sorumluluklarmi gerceklestirirken kendilerini daha yeterli ve rahat gérmekte; bu
egitimler ile 6zgiivenleri ve motivasyonlar1 artmaktadir (Wilder Research, 2016).
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Aragtirmada dikkat c¢eken bir diger onemli nokta katilimcilarin, biri hari¢ digerlerinin annelerden
olusmasidir. Arastirmadan elde edilen bu bulgu dogrultusunda, aile iginde annelerin g¢ocuklarinin
egitimlerinden birinci derece sorumlu tutulduklari sdylenebilir. Alanyazindaki aile katilimi ¢alismalar:
incelendiginde de bu arastirmalarda ¢ocuklarinin egitimlerinin desteklenmesinde annelerin, babalara gore
daha 6n planda oldugu goriilmektedir (Brau, Harring ve Weyl, 2017; Edwards ve Gillies, 2011; Jezierski ve
Wall, 2017; Lareau, 2003; Wall, 2012).

Sinirliliklar / fleriye Doniik Arastirmalar

Eylem arastirmasi deseninde az sayida katilimei ile gergeklestirilmis olan bu veli egitimi ¢alismasinin
deneysel ¢alismalar yoluyla daha genis kitlelerle gerceklestirilmesinin elde edilen bulgularin genellenebilmesi
acisindan dnemli olacag1 diisiiniilmektedir. Ogrenmeyi 6grenme, daha genis bir perspektifle ele alindiginda
bu becerilerin gelistirilmesi 6grenme stilleri ve 6grenme stratejilerinden daha fazlasini gerektirmektedir. Bu
arastirmada eylem arastirmas: siireci, egitim-6gretim yilimin birinci doneminin siiresi ve katilimcilarin
6grenmeyi 6grenmeye iliskin hicbir 6nbilgilerinin olmamas: dikkate alinarak 6grenmeyi 6grenmenin sadece
ilk agamalarina yonelik gergeklestirilmistir. Ogrenmeyi 6grenme konusunda daha ileri diizeyde olan veliler
ve ¢ocuklar i¢in, 6grenmeyi 6grenmenin daha ileriki asamalar1 dikkate alinarak aile egitimleri diizenlenebilir.
Aragtirmacinin ortaokul 6. smif Tiirkce, Matematik ve Sosyal Bilgiler dersi konulariyla smirli olmasi,
arastirmanin yiriitilmesinde onemli bir kolaylik saglamistir. Benzer bir aile egitiminin uygulanmasinda,
uygulayicilarin derslere iligskin bilgi yetersizligi olmasi durumunda ders dgretmenleri ile isbirligi yapilmasi
saglanmalidir. Ev temelli aile katiliminin ve gocuklarin 6grenmeyi 6grenme becerilerinin erken okul
yaslarinda gelistirilmis olmas1 6nemli olmaktadir. Bu nedenle benzer bir ¢alismanin okul 6ncesi 6gretmenleri,
velileri ve ¢ocuklari ile gergeklestirilmesinin alana katki saglayacag: diisiiniilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Parental involvement could be defined in the most general form, as the whole of the activities organized
to contribute to the development and education of the children of the parents (Omeroglu & Can Yagar, 2005
cited in Erdogan & Demirkasimoglu, 2010). When parental involvement classifications and models are
examined in the literature (Goodall, 2018; Hester, 1989; Hoover-Dempsey & Sandler, 1995; Jeynes, 2018; Keith
et. al.,, 1998; Lawson, 2003) it is seen that parental involvement is handled in two ways as school-based and
home-based. Especially recently, the term “parental involvement" has often been used for school-based
participation and for home-based participation, the concept of “parental engagement” has been used. Studies
in the literature show that parental engagement decreases as the age increases (DeSpain, Coderman, & Gerzel-
Short, 2018; Green, Walker, Hoover- Dempsey, & Sandler, 2007; Jeynes, 2014; Lawson, 2003; Noel, Stark, &
Redford, 2016; Spera, 2005). One of the important reasons of this is that the age of secondary school onset and
adolescent onset of children are close to each other. With the child’s transition from primary school to
secondary or high school, families should also change the way they involve in the education of adolescents
and find more effective ways to support their academic development (Bhargava & Whiterspoon, 2015; Hill &
Chao, 2009; Hill, Whiterspoon, & Bartz, 2018; Smetana, 2011). There are few studies on how parental
involvement should be in adolescence (Chen & Gregory, 2009). There are almost no practical studies on how
parental engagement should be (Froiland & Davison, 2014; Jezierski & Wall, 2017; Matejevic et. al., 2014;
Moroni et.al, 2015). Based on these requirements and problems, in the research, it was aimed to realize a
parental education study for secondary school students” parents to help to develop their children’s learning-
to-learn skills.

Method

The research was designed in the form of participatory action research. The research was carried out in
two stages. The first stage, which is called the pre-implementation of the action research and at this stage,
which is prior to the implementation of action research, the researcher gave general information to the parents
about learning to learn, learning styles and learning strategies. The second stage of the research is the action
research implementation process to help parents for supporting them to develop their children’s learning to
learn skills in their learnings. Eight parents and their children formed the participants of the study. The Kolb
Learning Styles Inventory II, which was developed by Kolb (1985 cited in Yazici, 2004) and adapted to Turkish
by Yazic1 (2004), was used to determine the learning styles of the children of the participating parents. A one-
time focus group interview was conducted with the parents to determine their preliminary knowledge of the
key concepts in the study on learning to learn. In order to determine the improvement of the parents’ skills of
using the learning strategies suitable to their children’s learning styles, voice recordings of the lessons, field
notes, the researcher’s diary, ”"parent support” WhatsApp group, student study papers and the meeting
records of the validity-reliability committee were used. A validity and reliability committee was established
at the beginning of the implementation process. At the end of the implementation of the action research, semi-
structured interviews were held in order to determine the views of parents and children. Descriptive analysis
was used to analyse the data collected during and after the implementation of the action research.

Results

The data obtained from the parent education study showed that determining the learning needs, learning
objectives and learning topics that were appropriate to these needs by taking into consideration the literature
and parent opinions was important. The motivation activities used in parent education study increased the
self-confidence of the parents, make them feel sufficient in terms of their knowledge, active participation in
the lesson and continue. It was seen that parents and their children prefer to use learning strategies appropriate
to their learning styles during the implementation of the parent education study. The data obtained from voice
recordings of the lessons, field notes, ”parent support” WhatsApp group, student study papers and interviews
with both parents and their children during and at the end of the implementation process showed that this
study increases the academic achievement of children. The parent education study positively affected not only
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academic achievement but also attitudes towards learning, active participation and self-efficacy perceptions.
According to the findings obtained from the study, it can be said that together with the implementation of a
support study based on learning styles and more support by their families were effective on the academic
success and relevant affective characteristics of the children. Parents' self-confidence also increased with the
parent education study and they stated that they would continue similar support activities with their children
after the research.

Conclusion

As the secondary school students” behaviours change with adolescence, parents confuse about how they
can support their children's learning. This action research study’s results show that parent education studies
can be designed to help families understand the individual needs and development of their children, to
provide tools and strategies aimed to prevent adolescents' decline in academic performance and to increase
positive outcomes for children and their parents. The action research in the study was implemented by
focusing on the first level of learning to learn taking into account that the participants have no prior knowledge
of learning to learn and due to the depletion of resources (academic school year ended) during the
implementation process. For parents and children who are more advanced in learning to learn, parent
education studies can be organized focusing on the later stages of learning to learn. It is important that parental
engagement and children's learning skills are developed at an early age at school. For this reason, it is thought
that carrying out a similar study with preschool teachers, parents and children will contribute to the field of
study.
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